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I. A házirend hatálya, hatályba lépése 

 

I.1. A házirend elRírásait be kell tartania az iskolákba járó tanulóknak, a tanulók 

szüleinek, az iskola pedagógusainak és más alkalmazottainak, illetve azoknak a 

személyeknek, akik az iskolát bármilyen engedélyezett célra használják. 

I.2. A házirend elRírásai azokra az iskolai, valamint az iskolán kívüli, tanítási idRben, 

illetve tanítási idRn kívül szervezett programokra vonatkoznak, melyeket az iskola 

szervez, és amelyeken az iskola ellátja a tanulók felügyeletét. 

I.3. Jelen házirend elRírásait a nevelRtestületi elfogadást, valamint a fenntartói 

jóváhagyást követR hónap elsR napjától kezdRdRen kell alkalmazni. 

 

II. A házirend nyilvánossága 

 

II.1. A házirend elRírásai nyilvánosak, azt minden érintettnek (tanulónak, szülRnek, 

valamint az intézmény alkalmazottainak) meg kell ismernie. 

II.2. A házirend egy-egy példánya megtekinthetR 

 az iskola irattárában  

 az iskola tanári szobájában 

 az iskola vezetRjénél 

 az intézmény épületében kifüggesztve 

 az iskola honlapján 

 a szülRi szervezetek vezetRinél 

II.3. A házirendet az intézménybe történR beiratkozáskor a szülRnek át kell adni. 

II.4. Az újonnan elfogadott vagy módosított házirend elRírásairól minden 

osztályfRnöknek tájékoztatnia kell a tanulókat osztályfRnöki órán, a szülRket szülRi 

értekezleten. 

II.5. A házirendrRl minden érintett tájékoztatást kérhet az intézmény vezetRjétRl, 

valamint az osztályfRnököktRl elRre egyeztetett idRpontban. 
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III. A tanuló kötelességei 

A tanuló kötelessége, hogy: 

 Részt vegyen a kötelezR és a választott foglalkozásokon. 

 Eleget tegyen – rendszeres munkával és fegyelmezett magatartással, 

képességeinek megfelelRen – tanulmányi kötelezettségének. 

 Életkorához és fejlettségéhez, továbbá iskolai elfoglaltságához igazodva, 

pedagógus felügyelete, szükség esetén irányítása mellett közreműködjön saját 

környezetének és az általa alkalmazott eszközöknek a rendben tartásában, a 

tanítási órák, rendezvények elRkészítésében, lezárásában. 

 Megtartsa az iskolai tanórai és egyéb foglalkozások, az iskola helyiségei és 

az iskolához tartozó területek használati rendjét, az iskola szabályzatainak 

elRírásai szerint. 

 Óvja saját és társai testi épségét, egészségét, a szülR hozzájárulása esetén 

részt vegyen egészségügyi szűrRvizsgálaton, elsajátítsa és alkalmazza az 

egészségét és biztonságát védR ismereteket, továbbá haladéktalanul jelentse a 

felügyeletét ellátó pedagógusnak vagy más alkalmazottnak, ha saját magát, 

társait, az iskola alkalmazottait vagy másokat veszélyeztetR állapotot, 

tevékenységet vagy balesetet észlelt. 

 MegRrizze, továbbá az elRírásoknak megfelelRen kezelje a rábízott vagy az 

oktatás során használt eszközöket, óvja az iskola létesítményeit, 

felszereléseit. 

 Az iskola vezetRi, pedagógusai, alkalmazottai, tanulótársai emberi méltóságát 

és jogait tiszteletben tartsa, tiszteletet tanúsítson irántuk, segítse rászoruló 

tanulótársait. 

 Megtartsa az iskolai SZMSZ-ben, továbbá a házirendben foglaltakat. 

IV. A tanuló jogai 

A tanuló joga, hogy: 

 Képességeinek, érdeklRdésének, adottságainak megfelelR nevelésben és 

oktatásban részesüljön, továbbtanuljon, továbbá alapfokú 

művészetoktatásban vegyen részt tehetségének felismerése és fejlesztése 

érdekében. 
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 Biztonságban és egészséges környezetben neveljék és oktassák, iskolai 

tanulmányi rendjét pihenRidR, szabadidR, testmozgás beépítésével, sportolási, 

étkezési lehetRség biztosításával életkorának és fejlettségének megfelelRen 

alakítsák ki. 

 Részére az iskola egész pedagógiai programjában és tevékenységében a 

nevelés-oktatás során a tájékoztatás nyújtása és az ismeretek közlése 

tárgyilagosan és többoldalú módon történjék. 

 Egyházi jogi személy által szervezett hit- és erkölcsoktatásban vegyen részt. 

 Személyiségi jogait, így különösen személyiségének szabad 

kibontakoztatásához való jogát, önrendelkezési jogát, cselekvési szabadságát, 

családi élethez és magánélethez való jogát az iskola tiszteletben tartsa, e 

jogának gyakorlása azonban nem korlátozhat másokat ugyanezen jogainak 

érvényesítésében, továbbá nem veszélyeztetheti a saját és társai, a nevelési-

oktatási intézmény alkalmazottai egészségét, testi épségét, valamint a 

művelRdéshez való jog érvényesítéséhez szükséges feltételek megteremtését, 

fenntartását. 

 Állapotának, személyes adottságának megfelelR megkülönböztetett ellátásban 

- különleges gondozásban, rehabilitációs célú ellátásban - részesüljön, és 

életkorától függetlenül a pedagógiai szakszolgálat intézményéhez forduljon 

segítségért. 

 Az oktatási jogok biztosához forduljon. 

 Az iskolában, családja anyagi helyzetétRl függRen, külön jogszabályban 

meghatározott esetekben kérelmére térítésmentes vagy kedvezményes 

étkezésben, tanszerellátásban részesüljön, továbbá, hogy részben vagy 

egészben mentesüljön a törvényben meghatározott, a tanulókat terhelR 

költségek megfizetése alól, vagy engedélyt kapjon a fizetési kötelezettség 

teljesítésének halasztására vagy a részletekben való fizetésre. 

 Válasszon a pedagógiai program keretei között a választható tantárgyak, 

foglalkozások, továbbá pedagógusok közül. 

 Igénybe vegye az iskolában rendelkezésre álló eszközöket, az iskola 

létesítményeit. 

 Rendszeres egészségügyi felügyeletben és ellátásban részesüljön. 

 Hozzájusson a jogai gyakorlásához szükséges információkhoz, tájékoztassák 

a jogai gyakorlásához szükséges eljárásokról. 
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 Részt vegyen a diákkörök munkájában, és kezdeményezze azok létrehozását, 

tagja legyen iskolai, művelRdési, művészeti, ismeretterjesztR, sport- és más 

köröknek. 

 Az emberi méltóság tiszteletben tartásával szabadon véleményt nyilvánítson 

minden kérdésrRl, az Rt nevelR és oktató pedagógus munkájáról, az iskola, 

működésérRl, továbbá tájékoztatást kapjon személyét és tanulmányait érintR 

kérdésekrRl, valamint e körben javaslatot tegyen, továbbá kérdést intézzen az 

iskola, vezetRihez, pedagógusaihoz, a diákönkormányzathoz, és arra 

legkésRbb a megkereséstRl számított tizenöt napon belül érdemi választ 

kapjon. 

 Vallási, világnézeti vagy más meggyRzRdését, nemzetiségi önazonosságát 

tiszteletben tartsák, és azt kifejezésre juttassa, feltéve, hogy e jogának 

gyakorlása nem ütközik jogszabályba, nem sérti másoknak ezt a jogát, és 

nem korlátozza a társai tanuláshoz való jogának gyakorlását. 

 Jogai megsértése esetén - jogszabályban meghatározottak szerint - eljárást 

indítson, továbbá igénybe vegye a nyilvánosságot. 

 Személyesen vagy képviselRi útján - jogszabályban meghatározottak szerint - 

részt vegyen az érdekeit érintR döntések meghozatalában. 

 Kérje a foglalkozásokon való részvétel alóli felmentését. 

 Kérelmére - jogszabályban meghatározott eljárás szerint - független 

vizsgabizottság elRtt adjon számot tudásáról. 

 Kérje az átvételét másik iskolába. 

 Választó és választható legyen a diákképviseletbe. 

 A diákönkormányzathoz fordulhasson érdekképviseletért, továbbá a 

köznevelési törvényben meghatározottak szerint kérje az Rt ért sérelem 

orvoslását. 

A tanuló jogainak gyakorlása során nem sértheti társai és a közösség jogait. 



 

 7 

V. A tanulók közösségei 

V.1. Az osztályközösség 

 Az azonos évfolyamra járó, közös tanulócsoportot alkotó tanulók 

osztályközösséget alkotnak. Az osztályközösség élén – mint 

pedagógusvezetR –, az osztályfRnök áll.  

 A tanulók nagyobb közösségének, véleményezési jog szempontjából, egy 

osztály minRsül. 

 Az osztály tanulói maguk közül – az osztály képviseletére, valamint 

közösségi munkájának szervezésére – 2 fR (20 fR feletti osztálylétszám esetén 

3 fR) képviselRt választ az iskolai diákönkormányzat vezetRségébe. (Az 

eljárást és a tagok számát a DÖK SZMSZ – e szabályozza) 

V.2. A diákkörök 

 Az iskolában a tanulók igényeinek, érdeklRdésének kielégítésére diákkörök 

működnek. A diákkör lehet: szakkör, érdeklRdési kör, önképzRkör, énekkar, 

művészeti csoport stb. 

 A diákkörök létrehozására javaslatot tehet az iskola vezetRjének az adott 

tanévet megelRzR tanév végéig bármely tanuló, szülR, tanár, illetve a 

diákönkormányzat, a szülRi szervezet iskolai vezetRsége. A javasolt diákkör 

létrehozásáról minden tanév elején – az adott lehetRségek 

figyelembevételével – a tantárgyfelosztás, valamint az éves munkaterv 

elfogadásakor a tantestület dönt. 

 A diákköröket tanár vagy az iskola vezetRje által felkért nagykorú személy 

vezeti. 

 Diákkört önkéntes alapon létrehozhatnak – a szülRk írásbeli engedélyével – 

az iskola tanulói is. Az így létrehozott diákkör munkáját – a diákkör által 

felkért – nagykorú személynek kell segítenie. A diákkör megalakulását az 

iskola vezetRjének be kell jelenteni, és a diákkörök működésének helyszínét, 

idejét és egyéb feltételeit vele egyeztetni kell. A felnRtt segítR személyével 

kapcsolatosan be kell szerezni az iskola vezetRjének egyetértését. 

 A diákkörökbe a tanulóknak a tanév elején kell jelentkezniük, és a diákkör 

tevékenységében a tanév végéig részt kell venniük. 
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V.3. Az iskolai diákönkormányzat 

 A tanulók és a tanulóközösségek érdekeiknek képviseletére, az iskola tanulói 

tanórán kívüli, szabadidRs tevékenységének segítésére az iskolában 

diákönkormányzat működhet.  

 Az iskolai diákönkormányzat tevékenységét az SZMSZ-ében meghatározott 

vezetRség irányítja.  

 A diákönkormányzat tevékenységét a tanulók által felkért és az iskola 

vezetRje által megbízott pedagógus segíti. 

 Az iskolai diákönkormányzat képviseletét a diákönkormányzat által felkért, 

segítR nagykorú személy elláthatja. A diákönkormányzatot megilletR 

javaslattételi, véleményezési és egyetértési jog gyakorlása elRtt a 

diákönkormányzatot segítR tanárnak ki kell kérnie az iskolai diákönkormányzat 

vezetRségének véleményét. 

 A DÖK tanévenként egy tanítás nélküli munkanapot vehet igénybe. A nap 

idRpontjára és programjára vonatkozó javaslatát írásban benyújtja, majd a 

tantestület véleményének meghallgatása után az iskola vezetRje dönt annak 

elfogadásáról. 

VI. A tanítási órák közötti szünetek, a főétkezés ideje, a csengetési rend 

VI.1. A tanítási órák és az óraközi szünetek rendje a következR: 

1. óra: ........................... 7.45 - 8.30 

2. óra: ........................... 8.45 - 9.30 

3. óra: ........................... 9.45 - 10.30 

4. óra: ......................... 10.45 - 11.30 

5. óra: ......................... 11.50 - 12.35 

6. óra: ......................... 12.40 - 13.25 

VI.2. A fRétkezés csoportokra osztva, 12.40 és 14.15 óra között zajlik. Ennek pontos 

beosztása minden tanév elején az aktuális létszámokat figyelembe véve történik. 
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VII. A tanítás és az iskola rendje 

VII.1. Az iskola épületei szorgalmi idRben hétfRtRl péntekig reggel 7:00 órától délután 18 

óráig vannak nyitva. A gyermekek felnRtt felügyeletét az iskola a nyitva tartás 

teljes idRtartamára biztosítja. 

VII.2. A tanulók iskolába érkezésének idRpontja 7:30, de legkésRbb 5 perccel az 

órakezdés elRtt. A tanulók az udvaron gyülekeznek (rossz idR esetén a hátsó bejárat 

elRterében), ahol az ügyeletes pedagógus 7:30-kor sorakoztatja Rket, és 

osztályonként bevonulhatnak az osztálytermeikbe. Az elsR csengetésig 

elRkészülnek óráikra. 

VII.3. Reggel 8 óráig az iskola fRépületének a hátsó bejárata van nyitva, a szülRk, tanulók 

és pedagógusok a hátsó bejáraton át juthatnak az épületbe. 

VII.4. Becsengetés után tanulóink kötelesek a tantermek elRtt, a folyosón sorakozva 

csendben várni az órát tartó pedagógust. Ha a tanuló a tanítási óráról késik, a késés 

idRtartamát az órát tartó pedagógus az elektronikus naplóban rögzíti. A késR tanuló 

az óráról nem zárható ki. Ha a tanuló késéseinek idRtartama eléri a 45 percet, egy 

óráját igazolatlannak tekintjük. Ha a tanuló igazolni tudja, hogy számára nem 

felróható okból történt a késés, a késésekbRl adódó hiányzás igazoltnak tekintendR. 

VII.5. Az iskolában tartózkodó tanuló a tanórák idején köteles az órarendjében szerepelR 

órákon megjelenni és azon aktívan részt venni. Ez alól rendkívüli esetben a 

szaktanár adhat felmentést (pl. rosszullét, iskolaérdekhez fűzRdR egyéb 

elfoglaltság). 

VII.6. Az iskola épületét tanulóink sem a tanítási órák alatt, sem szünetekben nem 

hagyhatják el. Rendkívüli esetekben az iskola elhagyása kizárólag az igazgató, 

igazgatóhelyettes vagy az osztályfRnök engedélyével történhet. A tanulók kíséret 

nélkül tanítási idR alatt csak a szülR tudtával és beleegyezésével hagyhatják el az 

iskola területét. 

VII.7. Az elsR szünetben a tanulók osztálytermeikben a tízóraijukat fogyasztják el. Az 

ötödik és hatodik óra közötti 5 perces szünetben elRkészülnek a következR 

órájukra, majd a folyosón sorakozva várják az órát tartó pedagógust. 

A többi óraközi szünetben diákjaink kötelesek az udvaron, a fRépület mögötti 
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aszfaltozott részen, vagy - száraz idR esetén - a hátsó bejárat melletti padoknál 

tartózkodni. A reggeli gyülekezR idején és az óraközi szünetekben a 

tornacsarnokban, az udvar utcafront felRli részén, a hátsó kapunál, a parkoló 

melletti bejárón, az új és a régi épület közötti részen, a kerékpártárolónál engedély 

nélkül tartózkodni tilos. Az óraközi szünetek végén, becsengetés elRtt az ügyeletes 

nevelR az udvaron sorakoztatja az osztályokat, majd a bevonulás után a váltócipR 

lecserélését követRen az osztálytermek mellett a folyosón csendben sorakozva 

várják az órát tartó pedagógust. 

VII.8. Rossz idR esetén a tanulók az ügyeletes nevelR engedélyével és felügyeletével a 

folyosón töltik az órák közti szünetet. 

VII.9. A tanteremben az óraközi szünetekben (az elsR és az ötödik óra utáni szünet 

kivételével) csak a hetesek és a tantárgyi felelRsök tartózkodhatnak. A tantárgyi 

felelRsök csak addig tartózkodhatnak a tanteremben, amíg feladatukat végzik. 

VII.10. A diákok rendkívüli ügyeik intézése érdekében a pedagógusokat a szünetekben, 

vagy a tanítási órák után kereshetik föl. A tanári szobában tanuló csak a pedagógus 

rendkívüli engedélyével tartózkodhat! 

VII.11. A szülRk az iskola által kijelölt fogadóórákon, sürgRs esetben pedig – idRpont-

egyeztetés után – a megbeszélt idRpontban kereshetik föl az iskola tanárait. Az 

iskolai dogozókon és tanulókon kívül más személyek az épületben csak hivatalos 

ügyintézés okán tartózkodhatnak, illetve azok, akik erre az intézmény vezetRjétRl 

engedélyt kaptak.  

VII.12. Az iskolai foglalkozásokat a tanulók hozzátartozói nem zavarhatják. 

VII.13. A tanuló nem folytathat a tanítási órán olyan tevékenységet (pl. étkezés, rágózás), 

amely a tanulás folyamatát akadályozza, az órát tartó tanár munkáját zavarja. 

VII.14. A szaktanár saját belátása szerint tantárgyi felelRsöket bízhat meg, akik az általa 

kiszabott, a tantárgyhoz kapcsolódó feladatokat végzik el. Pl. házi feladatok, 

felszerelések ellenRrzése; szemléltetR eszközök elRkészítése; stb… 

VII.15. Nagyobb összegű pénzt, értéktárgyat (beleértve a kerékpárt is) minden tanuló, 

pedagógus és alkalmazott csak saját felelRsségére hozhat az iskolába.  
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VII.16. Az osztálytermekben, valamint a szaktantermekhez vezetR lépcsRn és folyosón a 

tanulók számára a váltócipR használata – függetlenül az idRjárástól, évszaktól, 

napszaktól – kötelezR. 

VII.17. Tanítási napokon a hivatalos ügyek intézése az iskolatitkári irodában történik  

7.45 – 15.30 óra között. 

VII.18. Az intézmény a tanítási szünetekben a hivatalos ügyek intézésére külön ügyeleti 

rend szerint tart nyitva. Az ügyeleti rendet az intézmény vezetRje határozza meg, és 

azt kifüggeszti, illetve az iskola honlapján nyilvánosságra hozza. 

VIII. A tiltott és a használatában korlátozott tárgyak köre, a tárgyakra vonatkozó 

eljárásrend szabályai 

VIII.1. Tiltott tárgyak köre 

Az intézménybe a tanuló által nem vihetR be 

a) a közbiztonságra különösen veszélyes eszközökrRl szóló 175/2003. (X. 28.) 

Korm. rendelet szerinti közbiztonságra különösen veszélyes eszköz, 

b) azon tárgy, amelynek birtoklása 

 a szabálysértésekrRl, a szabálysértési eljárásról és a szabálysértési 

nyilvántartási rendszerrRl szóló 2012. évi II. törvényben vagy 

 a BüntetR TörvénykönyvrRl szóló 2012. évi C. törvényben foglaltak szerint 

büntetendR, vagy 

c) a tizennyolcadik életévét be nem töltött személy részére nem értékesíthetR 

termék. 

VIII.2. Használatában korlátozott tárgyak köre 

A telekommunikációs eszközök – különösen a mobiltelefonok –, a kép- vagy 

hangrögzítésre alkalmas eszközök és az internetelérésre alkalmas okoseszközök. 

VIII.3. A használatában korlátozott és a tiltott tárgyak átvételének és visszaadásának 

szabályai 

a) A használatában korlátozott tárgyakat az intézménybe behozhatják a tanulók. 
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Az elsR óra kezdete elRtt - az elsR órát tartó pedagógus vagy az osztályfRnök 

felügyeletével - a tanuló a kikapcsolt eszközét az osztályteremben lévR zárható 

szekrényben elhelyezi. 

A szekrényt az elsR órát tartó pedagógus vagy az osztályfRnök bezárja. 

Az 1-4. évfolyamon a tanulók az intézmény elhagyását megelRzRen kapják 

vissza eszközüket. 

Az 5-8. évfolyamon az utolsó tanítási óra után az utolsó órát tartó pedagógus a 

szekrényt kinyitja, és a tanulók kivehetik az eszközüket a szekrénybRl. 

A napközis tanulók a foglalkozásra kijelölt tanteremben a napközis 

pedagógus felügyeletével a kikapcsolt telefonjukat ismét elhelyezik az adott 

tanteremben található zárható szekrényben. 

A szekrényt a napközis foglalkozást tartó pedagógus bezárja. A tanulók az 

intézmény elhagyását megelRzRen kapják vissza eszközüket. 

Az eszközöket az iskola területének elhagyását követRen kapcsolhatják be a 

tanulók. 

b) A közbiztonságra különösen veszélyes eszközökrRl szóló 175/2003. (X. 28.) 

Korm. rendelet szerinti közbiztonságra különösen veszélyes eszközt, valamint a 

tizennyolcadik életévét be nem töltött személy részére nem értékesíthetR terméket a 

jelenlévR pedagógus veszi át és leadja a titkárságon, majd az igazgatói irodában 

található fémszekrényben kerül elzárásra. 

Ezeket az eszközöket – ha annak birtoklását jogszabály nem zárja ki - a tanuló 

szülRjének, vagy ha kétséget kizáróan megállapítható, hogy a tiltott tárgy 

tulajdonosa harmadik személy, a harmadik személynek – 18 év alatti személy 

esetén az R szülRjének - kell visszaadni. Az átvett tárgyat az átvétel idRpontja 

szerinti állapotban kell visszaadni. 

VIII.4. A tiltott és használatában korlátozott tárgyakra vonatkozó elRírások betartásának 

ellenRrzése 

a) Ha arra utaló információ merül fel, hogy a tanuló az intézmény területén A 

szabálysértésekrRl, a szabálysértési eljárásról és a szabálysértési nyilvántartási 

rendszerrRl szóló 2012. évi II. törvényben vagy a BüntetR TörvénykönyvrRl szóló 
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2012. évi C. törvényben foglaltak szerint büntetendR, tiltott tárgyat tart birtokában, 

akkor a szabályok betartását a pedagógus, valamint a nevelR-oktató munkát 

közvetlenül segítR munkakörben foglalkoztatott jogosult ellenRrizni, azzal, hogy 

felszólítja a tanulót annak igazolására, hogy a tiltott tárgy nincs a birtokában, és 

ezzel egyidejűleg értesíti  

 a nevelési-oktatási intézmény igazgatóját vagy igazgatóhelyettesét 

 az általános rendRri szervet és  

 a tanuló szülRjét.  
 

b) Ha arra utaló információ merül fel, hogy a tanuló az intézmény területén a 

közbiztonságra különösen veszélyes eszközökrRl szóló 175/2003. (X. 28.) Korm. 

rendelet szerinti közbiztonságra különösen veszélyes eszközt vagy a tizennyolcadik 

életévét be nem töltött személy részére nem értékesíthetR terméket vagy 

használatában korlátozott tárgyat engedély nélkül tart birtokában, akkor a 

szabályok betartását a pedagógus jogosult ellenRrizni, azzal, hogy 

 elsRsorban felszólítja a tanulót a tárgy átadására, 

 amennyiben felszólítás ellenére a tárgyat nem adja át, felszólítja a tanulót 

annak igazolására, hogy a tiltott vagy használatában korlátozott tárgy 

nincs a birtokában. 

Ha a tanuló engedély nélkül birtokában tartotta a tanítás vagy a foglalkozás 

idRtartama alatt ezen tárgyat, azt a tanulótól a pedagógus átveszi. 

VIII.5. A tanuló részére a birtoklás és használat igazgató, valamint pedagógus általi 

engedélyezése 

A birtoklásra és használatra vonatkozó engedélyezést az igazgató vagy a pedagógus 

végzi a tanulmányi rendszerben, azzal, hogy rögzíti 

 a birtoklás és a használat célját,  

 az engedély érvényességének idRtartamát (tanóra, foglalkozás, tanítási év), 

 a birtokolható tárgyat. 
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IX. A hiányzások, a hiányzások igazolásának rendje 

IX.1. A tanuló a szülR elRzetes engedélykérése nélkül csak indokolt esetben maradhat 

távol az iskolától. A szülR ilyen esetben is köteles a lehetR leghamarabb bejelenteni 

a mulasztás okát az osztályfRnöknek (pl. betegség, családi okok). 

IX.2. A délutáni egyéb foglalkozásokról a tanulók alkalmi távolmaradásra csak elRzetes 

(írásos) szülRi kérésre kaphatnak engedélyt havonta két alkalommal a délutáni 

foglalkozást tartó pedagógustól vagy a tanuló osztályfRnökétRl. Az ezt meghaladó 

alkalmi távolmaradások engedélyezésérRl az igazgató dönt. 

IX.3. A háziversenyek kivételével tanulmányi- vagy sportversenyen résztvevR tanulókat 

a verseny napjára szabadnap illeti meg. Ez a kedvezmény a felvételizR vagy 

nyelvvizsgát tevR tanulókat is megilleti. 

IX.4. Tanulóink hiányzásának igazolását az osztályfRnökök végzik. A tanulók kötelesek 

a hiányzásukat követR öt munkanapon belül hiányzásukat igazolni.  

A tanulók mulasztásának igazolása 

IX.5. A tanuló hiányzását a tanítási órákról, valamint a tanórán kívüli foglalkozásokról 

igazolni kell.  

IX.6. A tanuló órái igazolatlannak minRsülnek, ha az elRírt határidR alatt nem igazolja 

távolmaradását. 

IX.7. A mulasztó tanuló iskolába jövetelének elsR napján, de legkésRbb öt tanítási napon 

belül igazolhatja mulasztását az orvosi igazoláson túl a következRk szerint: 

 Amennyiben a tanuló iskolaérdekben (pl. verseny) vagy nyelvvizsga, 

felvételi vizsga miatt volt távol, hiányzását az osztályfRnök igazolja. 

 3 napot igazolhat a pedagógus a szülR kérésére egy tanév során 

 1 hetet hiányozhat a tanuló indokolt esetben, a szülR elRzetes írásbeli 

kérelmére osztályfRnöki engedéllyel 

 Hosszabb idRre a szülR elRzetes írásbeli kérelmére csak az intézmény 

vezetRjének engedélyével maradhat távol a tanuló. 

 A tanuló órái igazolatlannak minRsülnek, ha az elRírt határidR alatt nem 

igazolja távolmaradását. 
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 Igazolatlan mulasztás esetén az osztályfRnök köteles intézkedni a 

következRképpen: 

- Az elsR igazolatlan hiányzás után értesíti a szülRt és felhívja 

figyelmét az igazolatlan mulasztás következményeire 

- Második igazolatlan hiányzás után értesíti a gyermekjóléti 

szolgálatot, a gyermekjóléti szolgálat közreműködését igénybe véve 

megkeresi a tanuló szülRjét. 

- Tizedik igazolatlan hiányzás elérésekor értesíti a kormányhivatalt és 

a gyermekjóléti szolgálatot. 

- Harmincadik igazolatlan hiányzás elérésekor tájékoztatja az 

általános szabálysértési hatóságot, továbbá ismételten tájékoztatja a 

gyermekjóléti szolgálatot, amely közreműködik a tanuló szülRjének 

az értesítésében. 

- A harmincegyedik igazolatlan hiányzásnál a nem tanköteles 

tanulónak megszűnik a jogviszonya. 

- Ötvenedik igazolatlan hiányzás után értesíti a gyermek lakóhelye 

szerinti illetékes jegyzRt és a kormányhivatalt. 

IX.8. A tanuló a hiányzása miatt mulasztott tananyagot köteles bepótolni. Erre annyi 

munkanap áll rendelkezésére, amennyi a mulasztott napok száma.  

IX.9. Amennyiben a tanuló iskolaérdekben (pl. verseny) hiányzott, a pótlásra szánt idR 

ugyanúgy megilleti Rt mind a délelRtti kötelezR tanórák, mind pedig a délutáni házi 

feladatok hiányának pótlására vonatkozóan.  

X. Tankönyvtámogatás igénylése, egyéb ezzel kapcsolatos szabályok 

X.1. A tankönyvrendelést – a munkaközösségek véleményének kikérésével – az 

igazgató által megbízott tankönyvfelelRs készíti el. Az igazgató elektronikus 

formában megküldi a tankönyvrendelési adatokat a fenntartónak, és beszerzi a 

fenntartó írásos egyetértR nyilatkozatát. 

X.2. Az Nkt. 46.§ (5) bekezdése alapján intézményünkben minden évfolyamon az állam 

biztosítja, hogy minden tanuló számára a tankönyvek térítésmentesen álljanak 

rendelkezésre.  A diákok számára a tartós tankönyveket a könyvtári állományból 

biztosítjuk. A tanulók és a pedagógusok a tanév során szükséges köteteket, a 
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szükséges pedagógus kézikönyveket a pedagógusok által meghatározott idRpontban 

kölcsönözhetik ki a könyvtárból. 

X.3. A tartós tankönyvek megRrzése és idRben történR visszaadása kötelezR. 

Amennyiben ennek nem tesz eleget, úgy köteles a kárt megtéríteni. 

XI. A tanulók véleménynyilvánításának, a tanulók és a szülők tájékoztatásának, a 

kapcsolattartásnak a rendje és formája 

XI.1. A tanulók kérdéseiket, véleményüket, javaslataikat szóban vagy írásban egyénileg 

vagy választott képviselRik, tisztségviselRik útján közölhetik az iskola 

igazgatóságával. 

XI.2. A tanulók nagyobb közösségét érintR írásbeli kéréseket, kivizsgálás után, 15 napon 

belül az igazgató szintén írásban megválaszolja. 

XI.3. A szülRk kérdéseiket, véleményüket, javaslataikat szóban vagy írásban egyénileg 

vagy választott képviselRik, tisztségviselRik útján közölhetik az intézmény 

vezetRvel, tanáraival. 

XI.4. A tanulókat az iskola egészének életérRl, az iskolai munkatervrRl az iskola 

intézmény vezetRje tanévenként legalább egy alkalommal, az aktuális tudnivalókról 

az iskola honlapján és az elRtérben elhelyezett hirdetRtáblán folyamatosan 

tájékoztatja. Az osztályfRnökök osztályfRnöki órákon folyamatosan tájékoztatják a 

tanulókat az aktuális tudnivalókról. 

XI.5. A tanulót és a tanuló szüleit a tanuló fejlRdésérRl, egyéni haladásáról a tanárok 

folyamatosan szóban és az elektronikus naplón keresztül tájékoztatják. 

XI.6. Évente kétszer a bukásra álló tanulók szüleit külön értesítjük. 

XI.7. Az intézmény belsR jogorvoslati rendszert működtet: 

 diákközgyűlés 

 rendszeres informálódás a DÖK – tRl 

 az osztályfRnök segítése a jogorvoslati jog gyakorlásában. 

XI.8. A szülRket az iskola egészének életérRl, az iskolai munkatervrRl, az aktuális 

feladatokról az intézmény vezetRje szükség esetén a szülRi szervezet 
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munkaközösség választmányi ülésén félév végén, illetve az elRtérben elhelyezett 

hirdetRtáblán keresztül folyamatosan tájékoztatja. Az osztályfRnökök az osztályok 

szülRi értekezletein adnak tájékoztatást, az aktuális feladatokról pedig szóban vagy 

írásban folyamatosan értesítik a szülRket.  

XI.9. A szülRket a nevelRk a tanulók egyéni haladásáról az alábbi módon 

tájékoztathatják:  

 szóban: 

- a családlátogatásokon, 

- a szülRi értekezleteken, 

- a nevelRk fogadó óráin, 

- a nyílt tanítási napokon, 

- a tanuló értékelésére összehívott megbeszéléseken, 

 írásban az elektronikus naplón keresztül. 

 

XI.10. A szülRi értekezletek és a nevelRk fogadóóráinak idRpontjait tanévenként az iskolai 

munkaterv tartalmazza. A fogadóórák félévente változhatnak. 

XI.11. Intézményünk támogatja a „Falusi Suttogó” – ban az iskolai hírek megjelenését. Az 

iskola média szakkörösei felelRsek az anyag összeállításáért és továbbításáért. A 

szakkör vezetRje az igazgató segítségét kérheti az információk begyűjtésében és az 

anyag összeállításában. 

XII. A tanulók jutalmazásának és fegyelmezésének elvei 

XII.1. Azt a tanulót, aki tanulmányi munkáját képességeihez mérten kiemelkedRen végzi, 

aki kitartó szorgalmat vagy példamutató közösségi magatartást tanúsít, az iskola 

dicséretben részesíti, illetve jutalmazza. Az iskola ezen túlmenRen – lehetRségeihez 

mérten – jutalmazza azt a tanulót, aki eredményes kulturális tevékenységet folytat, 

kimagasló sportteljesítményt ért el, a közösségi életben tartósan jó szervezR és 

irányító tevékenységet végez. A kiemelkedR eredménnyel végzett együttes munkát, 

a példamutatóan egységes helytállást tanúsító tanulói közösséget csoportos 

dicséretben és jutalomban részesítjük. 
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XII.2. Iskolánkban elismerésként a következR írásos dicséreteket adjuk: napközi vezetői, 

szaktanári, osztályfőnöki, igazgatói és nevelőtestületi dicséret. Az írásbeli 

dicséretet az e-naplóba be kell jegyezni. A nevelRtestületi dicséretet a tanuló 

bizonyítványába is be kell jegyezni. 

XII.3. Azok a tanulók, akiknek intézményi szinten is kiemelkedR a teljesítménye 

(tanulmányi, sport, kulturális versenyek gyRztese, az iskoláért végzett kiemelkedR 

társadalmi munka részese, stb.) jutalmát a ballagási vagy a tanévzáró ünnepélyen 

az iskolaközösség elRtt nyilvánosan veszi át. 

XII.4. Napközi vezetRi dicséret adható a tanulónak a napköziben nyújtott folyamatos, jó 

színvonalú teljesítményéért. 

XII.5. A szaktanári dicséret tükrözRdjék a tanuló aktuális szaktárgyi érdemjegyében is. 

XII.6. Szaktanári dicséret adható, ha a tanuló tanulmányi munkájában látványos, 

folyamatos javulás tapasztalható, ha folyamatos, elismerésre méltó 

többletteljesítményt nyújt, (szorgalmi feladatok, gyűjtR-és kutatómunka, stb.), ha 

házi tanulmányi versenyen nyújtott teljesítménye kiemelkedR. 

XII.7. OsztályfRnöki dicséret az osztályban, közösségben végzett kiemelkedR közösségi 

teljesítményéért, körzeti, városi tanulmányi és egyéb versenyeken való eredményes 

szerepléséért adható (4-10. hely). 

XII.8. NevelRtestületi dicséret az egész évben tanúsított kiemelkedR tanulmányi 

eredményért; több éven keresztül tanúsított példamutató magatartásért, 

szorgalomért és tanulmányi, vagy azon kívül esR kiemelkedR eredményért adható. 

XII.9. Igazgatói dicséret az iskola érdekében végzett kiemelkedR közösségi 

teljesítményért, a körzeti, városi tanulmányi és egyéb versenyeken elért 1-3. 

helyezésért, megyei tanulmányi vagy sportversenyen elért eredményes szereplésért 

(l-10. helyezés), országos versenyre való bekerülésért, illetve az ott tanúsított 

helytállásért illetve helyezésért adható. 

XII.10. Az a nyolcadik osztályos tanuló, aki nyolc éven át kitűnR tanulmányi eredményt ért el 

oklevelet és könyvjutalmat kap, melyet a tanévzáró ünnepélyen az iskola közössége 

elRtt vehet át. 
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XII.11. Az iskolai szintű versenyek elsR három helyezettje oklevelet és könyvjutalmat kap, 

melyet az iskola közössége elRtt vehet át. 

XII.12. A kiemelkedR eredménnyel végzett együttes munkát, az egységes helytállást tanúsító 

tanulói közösséget csoportos dicséretben és jutalomban lehet részesíteni. 

XII.13. Alapítványi elismerésben részesül az a tanuló, aki az „Alapítvány a Röszkei 

Gyermekekért” alapító okiratában rögzített feltételek valamelyikének vagy akár 

több feltételnek is eleget tesz. 

XII.14. Az a tanuló, aki kötelességeit enyhébb formában megszegi, fegyelmezR 

intézkedésben részesül, különösen ha: 

 tanulmányi kötelezettségeit folyamatosan nem teljesíti,  

 a tanulói házirend elRírásait megszegi,  

 igazolatlanul mulaszt 

XII.15. A szándékos károkozásért a kárt okozó gyermek szülei tartoznak anyagi 

felelRsséggel. 

XII.16. A fegyelmezR intézkedések a következRk lehetnek: 

 szóbeli szaktanári figyelmeztetés, írásbeli szaktanári figyelmeztetés, írásbeli 

szaktanári intés, írásbeli szaktanári megrovás, 

 szóbeli osztályfRnöki figyelmeztetés, írásbeli osztályfRnöki figyelmeztetés, 

írásbeli osztályfRnöki intés, írásbeli osztályfRnöki megrovás, 

 írásbeli igazgatóhelyettesi figyelmeztetés, írásbeli igazgatóhelyettesi intés, 

írásbeli igazgatóhelyettesi megrovás, 

 írásbeli igazgatói figyelmeztetés, írásbeli igazgatói intés, írásbeli igazgatói 

megrovás, 

 napközis nevelRi figyelmeztetés, 

 nevelRtestületi megrovás. 

A fegyelmezR intézkedésekrRl a szülRket az e-napló révén tájékoztatja az iskola. 
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XII.17. Ha a tanuló a kötelességeit vétkesen és súlyosan megszegi, vagy sorozatosan követ 

el szabálysértéseket, fegyelmi eljárás alapján, írásbeli határozattal fegyelmi 

büntetésben részesül. A fegyelmi büntetést a nevelRtestület hozza. A köznevelési 

törvény elRírásai alapján a fegyelmi büntetés lehet: megrovás, szigorú megrovás, 

meghatározott kedvezmények, juttatások csökkentése illetve megvonása, 

áthelyezés másik osztályba, tanulócsoportba vagy iskolába, eltiltás az adott 

iskolában a tanév folytatásától, kizárás az iskolából. 

XII.18. Az iskolai büntetések kiszabásánál a fokozatosság elve érvényesül, amelytRl 

indokolt esetben a vétkesség súlyától függRen el lehet térni. 

XII.19. A tanuló vétkes és súlyos kötelességszegése esetén a büntetési fokozatok 

betartásától el kell tekinteni, s a tanulót azonnal legalább a „megrovás” 

büntetésben kell részesíteni.  

Súlyos kötelességszegésnek minősülnek az alábbi esetek: 

 az agresszió, a másik tanuló megverése, bántalmazása 

 az egészségre ártalmas szerek (dohány, szeszesital, kábítószer) iskolába 

hozatala, fogyasztása, terjesztése 

 robbanó, szúró, vágó eszköz iskolába történR behozatala  

 a szándékos károkozás 

 az iskola nevelRi és alkalmazottai emberi méltóságának megsértése 

 ezen túl mindazon cselekmények, melyek a büntetR törvénykönyv alapján 

bűncselekménynek minRsülnek és a hatóság felé jelentési kötelezettség alatt 

állnak 

XII.20. A tanuló súlyos kötelességszegése esetén a tanulóval szemben a magasabb szintű 

jogszabályokban elRírtak szerinti eljárás is indítható. A fegyelmi eljárás 

megindításáról az igazgató közvetítésével a tantestület dönt. Tanulói vagy szülRi 

kérelemre a fegyelmi eljárás lefolytatása kötelezR. 

XII.21. A büntetést írásba kell foglalni, és azt a szülR tudomására kell hozni. 

XII.22. A tanuló gondatlan, vagy szándékos károkozása esetén a tanuló szülRje a magasabb 

jogszabályokban elRírt módon és mértékben kártérítésre kötelezhetR. Az okozott 
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kár nagyságát az intézmény vezetRje felméri és a 2011. évi CXC. törvény a nemzeti 

köznevelésrRl 59.§ szerint jár el. 

XIII. Az elektronikus naplóhoz való hozzáférés módja 

XIII.1. A tanulók osztályzatait, igazolt és igazolatlan mulasztásait, késéseit, továbbá 

dicséreteit és elmarasztalásait a pedagógusok a digitális naplóban rögzítik. A 

szülRk és a diákok számára az iskola jogosultságot ad az elRbbiekben felsorolt 

adatok megtekintéséhez az interneten keresztül, amelyhez jelszavas védelmet 

biztosít.  

XIII.2. A hozzáférés módjáról és a jelszavakról a szülR - kérésének megfelelRen - az 

iskolában személyesen illetve írásban a tanuló közvetítésével az osztályfRnöktRl 

vagy az igazgatóhelyettestRl kaphat tájékoztatást.  

XIII.3. A szülRk és a tanulók számára az iskola honlapján elérhetR az elektronikus napló 

bejelentkezR felülete. A sikeres belépés után megtekinthetik a tanulóra vonatkozó 

adatokat. 

XIII.4. A szülR kérelmére az elektronikus napló rá vonatkozó adatait (ellenRrzRkönyv) 

nyomtatott formában is biztosítja az iskola.  

XIV. Az osztályozó, javító, pótló és különbözeti vizsgák eljárási szabályai 

XIV.1. Vizsgaszabályzatunk célja a 20/2012.(VIII.31.) EMMI rendelet 64 § - 78. §-ban 

foglalt felhatalmazások alapján a tanulók tanulmányok alatt tett vizsgái 

lebonyolítási rendjének szabályozása. A fenti jogszabályban foglalt szabályozás 

szerint a tanulmányok alatti vizsga (osztályozó vizsga, javítóvizsga, pótló- és 

különbözeti vizsga) követelményeit, részeit (írásbeli, szóbeli, gyakorlati) és az 

értékelés rendjét. 

XIV.2. A nevelRtestület a pedagógiai program alapján határozza meg, és a helyben 

szokásos módon nyilvánosságra hozza a vizsgaszabályzatot. A tanulmányok alatti 

vizsgák lebonyolításakor figyelemmel kell lenni a 20/2012.(VIII.31.) EMMI 

rendelet 64 § - 78. §-ban foglaltakra. 
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XIV.3. Jelen vizsgaszabályzat az intézmény által szervezett tanulmányok alatti vizsgákra, 

azaz: osztályozó vizsgákra, különbözeti vizsgákra, javítóvizsgákra, pótló vizsgákra 

vonatkozik. 

XIV.4. Hatálya kiterjed az intézmény valamennyi tanulójára: aki osztályozó vizsgára 

jelentkezik, akit a nevelRtestület határozatával osztályozó vizsgára utasít, akit a 

nevelRtestület határozatával javítóvizsgára utasít, aki pótló vizsgát kíván tenni. 

XIV.5. Kiterjed továbbá más intézmények olyan tanulóira, akik átvételüket kérik az 

intézménybe, és ennek feltételeként az intézmény igazgatója különbözeti vizsga 

letételét írja elR. Kiterjed továbbá az intézmény nevelRtestületének tagjaira és a 

vizsgabizottság megbízott tagjaira. 

 

XIV.6. Osztályozó vizsgát kell tennie a tanulónak a félévi és a tanév végi osztályzat 

megállapításához, ha felmentették a tanórai foglalkozásokon való részvétele alól, 

vagy engedélyezték, hogy egy vagy több tantárgy tanulmányi követelményének 

egy tanévben vagy az elRírtnál rövidebb idR alatt tegyen eleget. 

Az a tanuló, akinek egy tanítási évben az igazolt és igazolatlan mulasztása 

együttesen a kétszázötven tanítási órát, vagy egy adott tantárgyból a tanítási órák 

harminc százalékát meghaladja, és emiatt a tanuló teljesítménye tanítási év közben 

nem volt érdemjeggyel értékelhetR, a tanítási év végén nem minRsíthetR, kivéve, ha 

a nevelRtestület engedélyezi, hogy osztályozóvizsgát tegyen.  

A nevelRtestület az osztályozóvizsga letételét akkor tagadhatja meg, ha a tanuló 

igazolatlan mulasztásainak száma meghaladja a húsz tanórai foglalkozást, és az 

iskola eleget tett a jogszabályban meghatározott értesítési kötelezettségének.  

Ha a tanuló mulasztásainak száma már az elsR félév végére meghaladja a 

meghatározott mértéket, és emiatt teljesítménye érdemjeggyel nem volt 

minRsíthetR, félévkor osztályozóvizsgát kell tennie. Osztályozó vizsgát kell tennie 

a tanulónak a félévi és a tanév végi osztályzat megállapításához, ha felmentették a 

tanórai foglalkozásokon való részvétele alól, vagy engedélyezték, hogy egy vagy 

több tantárgy tanulmányi követelményének egy tanévben vagy az elRírtnál 

rövidebb idR alatt tegyen eleget. 

XIV.7. Javítóvizsgát kell tennie annak a tanulónak, aki elégtelen osztályzatot kapott.  
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XIV.8. A januári osztályozó vizsgára az aktuális tanév október 1-jéig, a júniusi 

osztályozó vizsgára az aktuális tanév március 1-jéig írásban jelentkezhet a tanuló. 

Kiskorú tanuló esetén a szülR (gondviselR) nyújtja be írásban a tanuló jelentkezését. 

XIV.9. Az osztályozó vizsgákat félévkor január 2-3. hetében, az I.félév végét 
megelőzően, tanév végén június 1-2. hetében tartjuk. A vizsgák tervezett 

napjairól a vizsgára jelentkezéskor a szülRt írásban tájékoztatjuk. A vizsganapok 

pontos beosztááról a szülőt (gondviselőt) és a szülő (gondviselő) által a tanulót 
írásban értesíti az iskola a vizsga tervezett idRpontja elRtt egy hónappal.  

XIV.10. Az osztályozó vizsga tantárgyankénti, évfolyamonkénti követelményeit a Házirend 

1. számú melléklete tartalmazza. 

XIV.11. A javítóvizsgák augusztus utolsó hetében zajlanak, amelynek pontos idRpontjáról 

az iskola bejáratánál elhelyezett hirdetményben, a helyi újságban és írásban is 

értesítjük a szülRket, tanulókat. Amennyiben a tanuló neki fel nem róható okból 

kifolyólag nem tud részt venni a javítóvizsgán, az iskola köteles pótló vizsgát 

biztosítani számára. A pótló vizsga idRpontját a javítóvizsgát akadályozó ok 

megszűnte után jelöli ki az igazgató. A pontos idRpontról a szülRt (gondviselRt) és 

a szülR (gondviselR) által a tanulót írásban értesíti az iskola a vizsga tervezett 

idRpontja elRtt 5 tanítási nappal. 

XIV.12. Iskolánkban, ha a tanuló másik magyarországi oktatási intézménybRl érkezik, nem 

tartunk különbözeti vizsgát, elfogadjuk az elRzR iskola értékelését. Amennyiben a 

tanuló külföldi oktatási intézménybRl érkezik, az igazgató dönt a különbözeti 

vizsga szükségességérRl annak függvényében, hogy a másik ország oktatási 

rendszere hogyan illeszkedik a mi oktatási rendszerünkhöz. A különbözeti vizsga 

célja ez esetben az, hogy felmérje a tanuló aktuális tudásszintjét, melynek alapján a 

tanuló évfolyamba sorolása megtörténhet.  

A különbözeti vizsgák augusztus utolsó hetében, illetve január elsR hetében 

kerülnek megtartásra. A pontos idRpontról a szülRt (gondviselRt) és a szülR 

(gondviselR) által a tanulót írásban értesíti az iskola a vizsga tervezett idRpontja 

elRtt egy hónappal. Ha a tanuló tanév közben érkezik, az igazgató ezektRl eltérR 

idRpontban is kijelölheti a különbözeti vizsga idRpontját, azzal, hogy a különbözeti 

vizsgát a tanuló jelentkezését követR 15 tanítási napon belül le kell bonyolítani. 
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Ennek pontos idRpontjáról a szülRt (gondviselRt) és a szülR (gondviselR) által a 

tanulót írásban értesíti az iskola a jelentkezést követR 3 tanítási napon belül. 

XIV.13. A vizsgák tematikáját a vizsga idRpontja elRtt egy hónappal a tanulók a 

szaktanároktól írásban megkapják, azokért a tanuló köteles jelentkezni. 

XIV.14. Egy vizsgabizottságban legalább 3 pedagógusnak kell részt vennie. A bizottság 

kizárólagos joga annak eldöntése, hogy a tanuló az osztályozó vagy javítóvizsgán a 

követelményeknek megfelelt-e. DöntésükrRl a tanulót és a szülRt ezt követRen 

tájékoztatják. 

XIV.15. A tanulmányok alatti vizsgákról jegyzRkönyvet kell vezetni. Az osztályozó és a 

javítóvizsga eredményét az osztályfRnök írja be a törzskönyvbe és bizonyítványba, 

a záradékot az intézmény vezetRje is aláírja. A tanulók vizsgadokumentumai 

irattárba kerülnek. 

XIV.16. Ha a tanuló az osztályozóvizsgán saját hibájából nem jelenik meg, javítóvizsgát 

tehet. Ha a javítóvizsgán saját hibájából nem jelenik meg, tanévet kell 
ismételnie. Ha a tanuló az osztályozó vizsgán neki fel nem róható okból nem 

jelenik meg, akkor az intézmény vezetRje köteles pótló vizsgaidRpontot kijelölni. 

XIV.17. A tanuló joga, hogy - jogszabályban meghatározott eljárás szerint - független 

vizsgabizottság elRtt adjon számot tudásáról. A kérvényt az intézmény vezetRjének 

címezve a megadott határidRre a titkárságon kell leadni. 

XIV.18. Ha a vizsgatantárgy írásbeli vizsgarészt is tartalmaz, akkor az írásbeli vizsga 

lezárását követRen a vizsgáztató tanár kijavítja a dolgozatot. Követelmény, hogy a 

dolgozat javítása pontozásos rendszerben történjék, az egyes részpontszámokat és 

az egyes részekre kapható maximális pontszámot egyaránt meg kell jelölni. 

XIV.19. Az írásbeli vizsga idRtartama 45 perc. A szóbeli vizsgát megelRzi egy 15 perces 

szünet az írásbeli után, majd 30 perces felkészülés következik a szóbeli vizsgára. A 

szóbeli feleltetés idRtartama 15 perc. Az írásbeli és a szóbeli vizsgákra szánható 

idRt a vizsgáztató pedagógusnak jogában áll megváltoztatni tantárgya és az 

összeállított írásbeli feladatsor függvényében. A vizsgázóval a vizsga kezdetekor 

közölnie kell a rendelkezésére álló idRt. 
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XIV.20. A vizsga érdemjegyét a (házirendben meghatározott és elfogadott) témazáró 

dolgozatoknál feltüntetett százalékos határok alapján határozzuk meg. 

XIV.21. Amennyiben a tanuló a tanulmányok alatti vizsgát több évfolyam anyagából 

kívánja letenni, akkor a vizsgákat minden évfolyam anyagából külön vizsgán kell 

megszereznie. 

XV. A tanulók értékelésének rendje, szempontjai 

XV.1. A tanulók értékelését a pedagógusok végzik.  

XV.2. ElsR osztályban félévkor és év végén, második osztályban félévkor szövegesen 

értékeljük a tanulók teljesítményét. 2. osztályban év végén, valamint 3-8. 

osztályokban félévkor és év végén 1-5-ig osztályzattal minRsítjük a tanulók 

munkáját. 

XV.3. Az elektronikus naplóba bekerülR értékelésrRl, érdemjegyekrRl, bejegyzésekrRl 

(késés, mulasztás) a tanulót folyamatosan értesíteni kell.  

XV.4. Tantárgyi érdemjegyek számának meghatározása 

December, január és június hónapokban a tantárgyak heti óraszámától függetlenül 

minimum egy érdemjegy. A tanév többi hónapjában heti 1-2 órás tantárgyak esetén 

átlagosan minimum havi egy érdemjegy, heti 3 vagy több órás tantárgyak esetén 

átlagosan minimum havi két érdemjegy feltételezve, hogy a tanuló mulasztásai nem 

akadályozták a rendszeres értékelést. 

A fentiek figyelembevételével az adott félév értékeléséhez minimum 

tantárgyanként három érdemjegy szükséges. 

XV.5. Egy tanítási napon a tanuló legfeljebb 2 témazáró dolgozatot írhat. A pedagógus 

ezek idRpontját legalább egy héttel előre közli a tanulókkal és szülRkkel az 

elektronikus naplón keresztül. A tanulók kötelesek jelezni a pedagógus felé, ha 

ezzel túllépnék az adott napon írható témazárók számát. 

XV.6. A tanuló a kiértékelt írásbeli munkáját lehetRleg tíz tanítási napon belül kézhez 

kapja.  
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A témazáró dolgozatok százalékos értékelése:  

Alsó tagozat  

% érdemjegy 

0 – 50 1 

51 – 65 2 

66 – 79 3 

80 – 89 4 

90 – 100 5 

FelsR tagozat   

% érdemjegy 

0 – 30 1 

31 – 50 2 

51 – 74 3 

75 – 89 4 

90 – 100 5 

XVI. A tanórán kívüli egyéb foglalkozások és heti rendszeres foglalkozásokon túli 

szabadidős tevékenységek és a rájuk vonatkozó szabályok 

XVI.1. Az iskola a tanulók számára – a tanórai foglalkozások mellett –az alábbi tanórán 

kívüli foglalkozásokat szervezi: 

 Napközis foglalkozás. Az iskolában a tanítási napokon a délutáni idRszakban 

napközi működik. A tanítási szünetekben a munkanapokon – igény esetén – 

összevont napközis csoport üzemel. 

Diákétkeztetés. A tanulók számára igény szerint a napi háromszori étkezés 

biztosított. Amennyiben nem kívánja a napi háromszori étkezést igénybe 

venni választhat a  

- reggeli és ebéd,  

- ebéd, 

- ebéd és uzsonna lehetRségek közül. 
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 Tehetséggondozó, felzárkóztató és egyéni foglalkozások. Az egyéni 

képességek minél jobb kibontakoztatását, a tehetséges tanulók gondozását, 

valamint az arra bármilyen okból kifolyólag rászorulók felzárkóztatását az 

egyes szaktárgyakhoz kapcsolódó tanórán kívüli tehetséggondozó, 

felzárkóztató és egyéni foglalkozások segítik.  

 Iskolai sportkör. Az iskolai sportkör tagja az iskola minden tanulója. Az 

iskolai sportkör sportcsoportjainak foglalkozásai a tanórai testnevelési 

órákkal együtt biztosítják a tanulók mindennapi testedzését, valamint a 

tanulók felkészítését az iskolai és iskolán kívüli sportversenyekre. 

 Szakkör, érdeklRdési kör, énekkar. A különféle szakkörök működése a 

tanulók egyéni képességeinek fejlesztését szolgálja. A szakkörök jellegüket 

tekintve lehetnek művésziek, technikaiak, szaktárgyiak, de szervezRdhetnek 

valamilyen közös érdeklRdési kör, hobby alapján is. A szakkörök indításáról 

– a felmerülR igények és az iskola lehetRségeinek figyelembe vételével – 

minden tanév elején az iskola vezetRje dönt.  

 Versenyek, vetélkedRk, bemutatók. A tehetséges tanulók továbbfejlesztését 

segítik a különféle (szaktárgyi, sport, művészeti stb.) versenyek, vetélkedRk, 

melyeket az iskolában évente rendszeresen szervezünk. A legtehetségesebb 

tanulókat az iskolán kívüli versenyeken való részvételre is felkészítjük.  

 Kirándulások. Az iskola tanárai a nevelRmunka elRsegítése céljából az 

osztályok számára kirándulást szervezhetnek. A tanulók részvétele a 

kiránduláson önkéntes, a felmerülR költségeket a szülRknek kell fedezniük. 

 Erdei iskola. A nevelési és a tantervi követelmények teljesítését segítik az 

iskola falain kívül szervezett, több napon keresztül tartó erdei iskolai 

foglalkozások, melyeken fRleg egy-egy tantárgyi téma feldolgozása történik. 

A tanulók részvétele az erdei iskolai foglalkozásokon javasolt, a felmerülR 

költségek egy részét a szülRk önkéntes alapon vállalják. 

 Múzeumi, kiállítási, könyvtári és művészeti elRadáshoz kapcsolódó 

foglalkozás. Egy-egy tantárgy néhány témájának feldolgozását, a 

követelmények teljesítését segítik a különféle közművelRdési 

intézményekben, illetve művészeti elRadásokon tett csoportos látogatások. A 

tanulók részvétele ezeken a foglalkozásokon – ha az tanítási idRn kívül esik 
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és költségekkel jár – önkéntes. A felmerülR költségrRl a szülRk 

gondoskodnak. 

 SzabadidRs foglalkozások. A szabadidR hasznos és kulturált eltöltésére 

kívánja a tantestület a tanulókat azzal felkészíteni, hogy a felmerülR 

igényekhez és a szülRk anyagi helyzetéhez igazodva különféle szabadidRs 

programokat szervez (pl.: túrák, kirándulások, táborok, színház- és 

múzeumlátogatások, klubdélutánok, táncos rendezvények stb.). A tanulók 

részvétele a szabadidRs rendezvényeken önkéntes, a felmerülR költségrRl a 

szülRk gondoskodnak. 

 Az iskola létesítményeinek, eszközeinek egyéni vagy csoportos használata. A 

tanulók igényei alapján az iskola vezetRjével történt elRzetes megbeszélés 

után lehetRség van arra, hogy az iskola létesítményeit, illetve eszközeit (pl.: 

sportlétesítmények, számítógépek stb.) a tanulók – tanári felügyelet mellett – 

egyénileg vagy csoportosan használják. Köteles az eszközöket 

rendeltetésszerűen használni és állagát megóvni - amennyiben ennek nem 

tesz eleget, úgy köteles a kárt megtéríteni. 

 Hit- és vallásoktatás. Az iskola épületében a bejegyzett egyházak hit- és 

vallásoktatást szervezhetnek. A tanórai kereten belül lévR Hit- és erkölcstan 

oktatáson azok a tanulók kötelesek részt venni, akiknek szülei beiratkozáskor 

illetve változás esetén minden év májusáig (a következR tanévre 

vonatkozóan) nyilatkoznak arról, hogy Hit- és erkölcstan oktatásban kívánják 

részesíttetni gyermeküket. A tanórán kívül tartott hit- és vallásoktatáson való 

részvétel a tanulók számára önkéntes. 

XVI.2. A délutáni tanórán kívüli foglalkozásokat az iskola tanárai 12.35 óra és 17.00 óra 

között szervezik meg. Az ettRl eltérR idRpontokról a szülRket elRre értesíteni kell. 

Az 1-4. évfolyamokon - lehetRség szerint - a tanulási idR alatt ne szervezRdjön 

rendszeres egyéb foglalkozás.  

XVI.3. A tanórán kívüli foglalkozásokról történR távolmaradást is igazolni kell. A tanórán 

kívüli foglalkozásokról ismételten igazolatlanul mulasztó tanuló az igazgató 

engedélyével a továbbiakban minden olyan foglalkozásról és iskolai programról 

kizárható, amelyen számára a részvétel nem kötelezR. 
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XVI.4. A házirend egyéb elRírásait értelemszerűen alkalmazni kell a tanórán kívüli 

foglalkozások alatt is. 

XVII. A napközis foglalkozásra vonatkozó szabályok 

XVII.1. A napközis foglalkozásra minden tanulót felveszünk. 

XVII.2. A következR tanévre vonatkozó tantárgyfelosztás kialakítása érdekében minden év 

májusában felmérésre kerül azoknak a tanulóknak a száma, akik nem kívánják 

igénybe venni a 16 óráig tartó foglalkozásokat. ElsR évfolyamon a beiratkozáskor 

kell jelezni, hogy elRre láthatóan a tanuló igénybe veszi-e a 16 óráig tartó 

foglalkozásokat. Indokolt esetben a szülR tanév közben is kérheti gyermeke 

felmentését részben vagy teljesen a délutáni 16 óráig tartó benntartózkodás alól. 

XVII.3. A napközis foglalkozások a délelRtti tanítási órák végeztével – a csoportba járó 

tanulók órarendjéhez igazodva – kezdRdnek és délután maximum 16.30 óráig 

tartanak. SzülRi igény esetén a napköziben a tanulók számára 16.30 óra és 17.00 

óra között az iskola felügyeletet biztosít. 

XVII.4. A tanuló a napközis foglalkozásról a foglalkozás vége elRtt egyedül csak a szülR 

írásbeli kérése alapján távozhat el. Egy-egy kivételes esetben a szülR személyes 

kérésére a szülRvel együtt mehet el a foglalkozásról. Rendkívüli esetben – szülRi 

kérés hiányában – a tanuló eltávozására az intézmény vezetRje vagy helyettese 

engedélyt adhat, miután a szülRt telefonon értesítette a rendkívüli esetrRl. Ha 

távozott a napközis foglalkozásról, a házi feladatát otthon köteles elkészíteni, 

befejezni.  

XVII.5. A napközis foglalkozásról való hiányzást a szülRnek igazolnia kell. 

XVII.6. A napközis csoportokban a nevelRk felelRsöket jelölhetnek ki (pl. tanulmányi 

felelRs, tisztaságfelelRs, játékfelelRs, stb…). A felelRsök feladatát és munkájuk 

ellenRrzését, értékelését a nevelRk a csoport tagjaival együttműködve alakítják ki. 

XVIII. A tanulók tantárgy- és pedagógusválasztásának és a délutáni foglalkozásokra való 
jelentkezés rendje 

XVIII.1. A tanórán kívüli foglalkozásokra való tanulói jelentkezés – a felzárkóztató 

foglalkozások, valamint az egyéni foglalkozások kivételével – önkéntes. 
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Amennyiben a tanuló tanulmányi eredménye, annak tendenciája indokolja, az 

osztályfRnök javaslatára az igazgató kötelezheti a tanulót a napközis 

foglalkozásokon való részvételre. A tanórán kívüli foglalkozásokra a tanulónak az 

adott tanév elején kell jelentkeznie, és a jelentkezés egy tanévre szól. EttRl eltérni 

csak rendkívüli esetben, az intézmény vezetRjének engedélyével lehet.  

XVIII.2. A felzárkóztató foglalkozásra, valamint az egyéni foglalkozásra kötelezett 

tanulókat képességeik, tanulmányi eredményeik alapján a tanítók, szaktanárok 

jelölik ki. A tanulók részvétele a felzárkóztató foglalkozásokon, valamint az egyéni 

foglalkozásokon kötelezR, ez alól felmentést csak a szülR írásbeli kérelmére az 

intézmény vezetRje adhat. 

XVIII.3. Az iskola személyi feltételrendszere nem teszi lehetRvé, hogy a szorgalmi 

idRszakban a tanuló pedagógust válasszon. Erre az utolsó tanítási napon az 

igazgatóhoz benyújtott írásbeli kérelem útján nyílhat lehetRség a következR tanévre 

vonatkozóan. Az igazgató mérlegeli a lehetRségeket és ennek függvényében dönt 

arról, helyt tud-e adni a tanuló kérésének. 

XIX. Az iskola helyiségeinek, berendezési tárgyainak, eszközeinek és az iskolához tartozó 
területek használatának rendje 

XIX.1. Minden tanév elején tűz-, baleset- és munkavédelmi tájékoztatót tartunk tanulóink 

és dolgozóink részére, amelynek során felhívjuk a figyelmet a veszélyforrások 

kiküszöbölésére. A baleseteket azonnal be kell jelenteni a munkavédelmi 

felelRsnek.  

XIX.2. Minden tanév elején tűzriadót tartunk, melynek során begyakoroljuk az iskola 

kiürítésének rendjét. 

XIX.3. Rendkívüli esemény esetén (pl.: természeti katasztrófa, tűz, bombariadó, 

robbanással történR fenyegetés) a tanulónak kötelessége, hogy pontosan betartsa az 

iskola felnRtt dolgozóinak utasításait, valamint az épület kiürítési tervében szereplR 

elRírásokat. 

XIX.4. Tanulóinktól az iskolában és az iskolán kívül tartott rendezvényeinken egészségük 

és testi épségük megóvása érdekében elvárjuk, hogy: 
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 Úgy viselkedjenek és közlekedjenek, hogy ne veszélyeztessék se a saját, se 

társaik testi épségét. Ennek érdekében különösen tartsák be a következRket: 

- A folyosókat és a lépcsRket a közlekedés számára szabadon kell 

hagyni. A lépcsRn lehetRleg a jobb oldalon lépésben közlekedjenek 

úgy, hogy az ellenkezR irányból jövRknek is legyen helyük.  

- A folyosón és a lépcsRn szaladni, egymást lökdösni tilos.  

- A lépcsRk melletti szegélyen csúszkálni tilos. 

- A lépcsRk korlátjain kihajolni, azokra felmászni szigorúan tilos. 

- A lépcsRket csak közlekedés céljára használjuk, a lépcsRn 

gyülekezni, beszélgetni nem szabad. 

- LépcsRn, földön, ablakpárkányon, radiátoron ülni nem szabad. 

 A liftet tanulónak csak nagyon indokolt esetben, de akkor is kizárólag felnRtt 

kísérete mellett szabad használni. Ez alól kivételt képez, ha rendkívüli eset áll 

fenn (pl. végtagtörés). Ekkor az iskola vezetRjének engedélyével, elRzetesen 

lefektetett szabályok betartásával a tanuló rendszeresen is használhatja a 

rendkívüli eset fennállásáig a liftet. 

 Tűzveszélyes, tüzet okozó anyagot (gyufa, petárda, öngyújtó, stb.) az 

iskolába hozni, illetve az iskola által szervezett iskolán kívüli programokra 

vinni tilos. 

 Sérülést okozó, veszélyes (pl. éles, szúró, stb…) tárgyakat az iskolába hozni, 

illetve az iskola által szervezett iskolán kívüli programokra vinni tilos. 

 Az iskola területén, valamint az iskola által szervezett iskolán kívüli 

programokon alkoholt, energiaitalt, drogot fogyasztani, cigarettázni, az 

egészségre káros egyéb szereket fogyasztani tilos!  

 

XIX.5. Az iskolaépület körül a diákok csak a hátsó, aszfaltozott részt és a hátsó bejárat 

melletti, padokkal ellátott területet használhatják a következR szabályok 

betartásával: 

- Tilos az iskola udvarán kavicsot, köveket dobálni, valamint az 

udvarról a kerítésen át és az épület ablakain bármilyen tárgyat 

kidobni és bedobni. 
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- Hógolyózni a fRépület végétRl a betonkerítésig terjedR területen 

engedélyezett, azonban itt is mindenkinek kötelessége vigyázni 

társai és az épületek épségére. 

- A délutáni foglalkozásokon az udvar használata a napközis nevelR 

felügyeletével történik, az általa felállított és a tanulókkal közösen 

megbeszélt szabályok szerint. 

XIX.6. Az épület legfelsR szintjére a tanulók csak tanári kísérettel mehetnek fel. 

Amennyiben az ott található tantermek valamelyikében lesz órájuk, szakköri 

foglalkozásuk, felzárkóztató foglalkozásuk, akkor az igazgatóhelyettesi iroda elRtti 

folyosó részen vagy a saját termük mellett sorakoznak fel és várják az órát tartó 

pedagógust. 

XIX.7. A szaktantermekben, a szertárakban a tanulók kizárólag pedagógus felügyeletével 

vagy engedélyével tartózkodhatnak. A tanulók az általuk használt eszközöket 

kötelesek rendben tartani, az okozott kárért – a jogszabályok elRírásai szerint – a 

szülRk anyagilag felelRsek. A szaktanár felügyelete és irányítása mellett diákjaink 

közreműködni kötelesek az általuk használt szakmai eszközök és környezetük 

rendben tartásában.  

XIX.8. A tornateremben a tanuló csak pedagógus felügyeletével tartózkodhat, az öltözR 

rendjét, a balesetvédelmi szabályokat köteles megtartani. A sportfoglalkozásokon a 

tanulóknak – az utcai (iskolai) ruházat helyett – sportfelszerelést (pl.: tornacipR, 

edzRcipR, váltó zokni, póló, trikó, tornanadrág, melegítR) kell viselniük. Nem 

viselhetnek karórát, gyűrűt, nyakláncot, fülbevalót, testékszert, műkörmöt, 

műszempillát. Testnevelés órán tilos rágózni. 

XIX.9. Azokban a helyiségekben, ahol különösen veszélyes helyzetek alakulhatnak ki, a 

tanulóknak részesülniük kell az arra a helyiségre vonatkozó és az ott végzett 

tevékenységre érvényes balesetvédelmi oktatásban, melynek megtörténtét a tanulók 

aláírásukkal is igazolják. Az említett helyiségekhez kapcsolódó használati rendet és 

balesetvédelmi ismereteket a foglalkozást tartó pedagógusnak kell ismertetni és az 

írásos rögzítésrRl is R köteles gondoskodni. 
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XX. A tanulók feladatai saját környezetük rendben tartásában, a tanítási órákon, az 

iskolai rendezvényeken és azok előkészítésében 

XX.1. Az intézmény épületeit, helyiségeit rendeltetésüknek megfelelRen kell használni. 

Az intézmény helyiségeinek használói felelRsek: 

 az iskola tulajdonának megóvásáért, védelméért 

 az iskola rendjének, tisztaságának megRrzéséért 

 a tűz- és balesetvédelmi, valamint a munkavédelmi szabályok betartásáért, 

 az iskola szervezeti és működési szabályzatában, valamint a házirendben 

megfogalmazott elRírások betartásáért 

XX.2. Minden tanuló feladata, hogy az iskola rendjére, tisztaságára vigyázzon, ne 

szemeteljen, erre társait is figyelmeztesse, maga és társai után az iskola udvarán és 

helyiségeiben rendet hagyjon. 

XX.3. A délutáni egyéb foglalkozásra váró tanuló köteles a napközi rendjét betartani 

akkor is, ha egyébként nem napközis. 

XX.4. Az iskolában az alábbi tanulói felelRsök működnek: 

 Osztályonként két-két hetes, akik megbízatása egy hétre szól, vagy 

kötelességszegés esetén egy héttel meghosszabbítható. A heteseket az 

osztályfRnök jelöli ki. 

 Tantárgyi felelRsök, akiket a szaktanár jelöli ki, az önkéntes jelentkezRk 

közül. 

XX.5. A hetesek az óraközi szünetekben csendben, példamutatóan végzik feladataikat.  

A hetesek feladatai: 

 az egyik hetes mindig az osztályteremben tartózkodik, ügyelve az ott lévR 

tárgyakra, értékekre 

 ha szükséges, a szünetben a tanulókat az udvarra kiküldik 

 gondoskodnak a tanterem megfelelR elRkészítésérRl a tanórákra (tiszta tábla, 

kréta stb., figyelembe véve a következR órát tartó nevelR utasításait, kéréseit 

is) 

 a szünetben a termet kiszellRztetik 
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 ellenRrzik, hogy a tanulók ruházata, illetve egyéb felszerelései az osztályban 

erre kijelölt helyen van-e elhelyezve, szükség esetén figyelmeztetik társaikat 

 az óra kezdetén a nevelR megérkezéséig felügyelnek az osztály rendjére, a 

fegyelmezetlen tanulókat figyelmeztetik 

 az órát tartó nevelRnek az óra elején jelentik a hiányzó tanulókat 

 ha az órát tartó nevelR a becsöngetés után tíz perccel nem érkezik meg a 

tanterembe, értesítik az igazgatóságot 

 az óra végén a táblát letörlik, és ellenRrzik a tanterem rendjét, tisztaságát 

 

XX.6. Egyes tanítási órákon – a tanulók önkéntes jelentkezése alapján – különféle 

tantárgyi felelRsök segítik a tanórai munka lebonyolítását, a tanulók felszerelésének 

és házi feladatának ellenRrzését, az órához szükséges eszközök biztosítását. Ilyen 

tantárgyi felelRs lehet: leckefelelRs, pontozó, szertáros, térképfelelRs, stb.  

XX.7. Az egyes tanórán kívüli iskolai rendezvények elRkészítésében, lebonyolításában, 

lezárásában a rendezvény megszervezéséért felelRs tanulóközösség tagjainak közre 

kell működniük. A tanórán kívüli iskolai rendezvényekért felelRs 

tanulóközösségeket az iskolai munkaterv tartalmazza. 

XX.8. A tanórák közötti szünetek a felfrissülést szolgálják. A tanárok kötelesek ezt a 

jogot tiszteletben tartani.  

XX.9. Az iskola munkahely, a diákok megjelenése ennek megfelelRen legyen tiszta, 

rendes, a divat szélsRségeit, a feltűnést kerülR. A szélsRséges, extravagáns hiányos 

ruházat viselése nem megengedett. Amennyiben a tanuló ezen szabályokat nem 

tartja be, a szülR kötelessége gondoskodni arról, hogy gyermeke a házirendben 

elRírtaknak megfelelRen jelenjen meg az iskolában. 

XX.10. Az iskolai ünnepségeken az ünneplR viselet: fehér felsR, sötét alj (lányoknak); fehér 

ing, sötét nadrág (fiúknak) és az iskola emblémájával ellátott sál, illetve 

nyakkendR. 

XXI. A tanulók egészségének megőrzését szolgáló eljárások 

XXI.1. A tanulók rendszeres egészségügyi felügyeletét és ellátását az intézményben 

iskolaorvos és iskolai védRnR biztosítja.  
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XXI.2. Az iskolaorvos elvégzi a tanulók egészségügyi állapotának ellenRrzését, szűrését az 

alábbi területeken: 

 fogászat, 

 belgyógyászati vizsgálat, 

 szemészet, 

 a tanulók fizikai állapotának mérése, 

 indexosztályos szűrés a páros évfolyamokon. 

XXI.3. Az iskolai védRnR elvégzi a tanulók higiéniai, tisztasági szűrRvizsgálatát évente két 

alkalommal vagy szükség szerint. A vizsgálat idRpontjáról elRre kérünk 

tájékoztatást. 

XXI.4. A szülRt gyermeke megbetegedésekor értesíteni kell, majd a szülR kérése szerint 

gondoskodunk a gyermek további ellátásáról. 

XXII. A felvételi eljárás során alkalmazott sorsolás lebonyolításának részletes szabályai 

Ha az iskola - a megadott sorrend szerint - az összes felvételi kérelmet helyhiány 

miatt nem tudja teljesíteni, az érintett csoportba tartozók között sorsolás útján dönt. 

A sorsolásra a felvételi, átvételi kérelmet benyújtókat meg kell hívni. A hátrányos 

helyzetű és a sajátos nevelési igényű tanulók felvételi, átvételi kérelmének 

teljesítése után sorsolás nélkül is felvehetR az a tanuló, akinek ezt különleges 

helyzete indokolja. 

Különleges helyzetnek minRsül, ha a tanuló 

a) szülRje, testvére tartósan beteg vagy fogyatékkal élR, vagy 

b) testvére az adott intézmény tanulója, vagy 

c) munkáltatói igazolás alapján szülRjének munkahelye az iskola körzetében 

található, vagy 

d) az iskola a lakóhelyétRl, ennek hiányában tartózkodási helyétRl egy kilométeren 

belül található. 

A sorsolás lebonyolításának részletes szabályai: 
 A sorolás az érintett szülRk számára nyilvános. 

 A sorsolás kitűzött napja és idRpontja elRtt 3 nappal a helyben szokásos 

módon (hirdetRtábla, honlap) a szülRket értesíteni kell a sorsolás napjáról, 

idRpontjáról és helyszínérRl. 
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 A sorsolás megkezdése elRtt dokumentált módon bizottságot kell alakítani, az 

adminisztrációs feladatok ellátására pedig külön személyt kell kijelölni. 

 A bizottság tagjait és az adminisztrációs feladatot ellátó személyt az 

intézmény vezetRje jelöli ki írásban. A bizottság minimum 3 tagból 

(pedagógusból) áll és elnöke az intézmény igazgatója. 

 A sorolás megkezdése elRtt a sorsolásra váró jelentkezRk nevét és lakcímét 

külön – az intézmény hivatalos bélyegzRlenyomatával ellátott, más 

megkülönböztetR jelölést nem tartalmazó – sorolási cédulákon kell 

feltüntetni, amelyek elRkészítésérRl és sorsolási urnába helyezésérRl az 

adminisztrációs feladatot ellátó személy gondoskodik. A sorsolásra váró 

jelentkezRk adatait a bizottság a sorsolás megkezdése elRtt, a helyszínen 

ellenRrzi. 

 A sorsolásról a sorsolás napján jegyzRkönyvet kell felvenni, amelyet a 

jegyzRkönyvvezetR és a bizottság elnöke hitelesít. Az iktatószámmal ellátott 

jegyzRkönyv 3 egyezR példányban készül. 

 A sorsolás lebonyolítása során az iskolai beiratkozásra vonatkozó 

jogszabályokban foglaltak szerint kell eljárni. 

 A sorsolás menete: a bizottság tagjai egymás után, egyesével húzzák ki az 

urnából a jelentkezRk adatait tartalmazó cédulákat, azt bemutatják a 

bizottságnak és a jegyzRkönyvvezetRnek. A jegyzRkönyvvezetR 

jegyzRkönyvben rögzíti a kihúzott jelentkezRk adatait. A sorsolás addig tart, 

míg a kihúzott jelentkezRk száma eléri az intézmény fenntartója által 

meghatározott létszámhatárt. Az iskola a szülRket írásban (tértivevényes 

levélben) értesíti a sorsolás eredményérRl.   

XXIII. Óvó-védő szabályok 

 Az iskola területére élR állatot behozni nem szabad. Kivétel a sérült 

személlyel érkezR hivatalos minRsítéssel rendelkezR segítR állatokat, 

valamint ha az állat behozatalát az igazgató külön engedélyezi 

(pl. érzékenyítR foglalkozás). 

 Az iskola területére (udvarára) tévedt állatokat (kutya, macska, galamb, stb.) 

az iskola területén tilos etetni és simogatni.  

 Az iskola nevelRintézmény, ezért semmiféle gyógyszer beadására nem 

vállalkozhatnak az iskola dolgozói. Kivételt képez rendkívüli esetben az 
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orvos, az egészségügyi dolgozó utasítására, illetve a szülR kérése alapján 

történR gyógyszerezés.  

 Az intézményt záró dolgozó köteles annak biztonságos zárásáról 

gondoskodni, a vagyonvédelmi követelményeknek maradéktalanul eleget 

tenni. 
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XXIV. A házirend felülvizsgálata 

A Röszkei Orbán Dénes Általános Iskola házirendjének felülvizsgálatát és módosítását a 

nevelRtestület elfogadta, a Diákönkormányzat véleményezési jogát gyakorolta.  

Röszke, 2024. október 2.  

PH. 

…………………………………. 

Szécsényi Marianna 

igazgató 

 

A házirendet az intézmény diákönkormányzata megtárgyalta. Aláírásommal tanúsítom, hogy 

a diákönkormányzat egyetértési jogát jelen házirend felülvizsgálata során, a jogszabályban 

meghatározott ügyekben gyakorolta, az abban foglaltakkal egyetértve a nevelRtestületnek 

elfogadásra javasolta. 

Röszke, 2024. október 2.  

  

………………………………………. 

Dudás Zoltán 

diákönkormányzat munkáját 

segítR pedagógus 

 

 

A házirendet az intézmény nevelRtestülete 2024. október 2 – án elfogadta.  

 

………………………………………. 

hitelesítR nevelRtestületi tag 

 ……………………………………… 

hitelesítR nevelRtestületi tag  
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1. számú melléklet: Az osztályozó vizsga tantárgyankénti, évfolyamonkénti 
követelményei 

 

 

 

 

Az osztályozó vizsga tantárgyankénti, 
évfolyamonkénti követelményei 
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1. évfolyam 

Magyar irodalom 

Beszéd és kommunikáció: 

− beszédlégzése és artikulációja megfelelR;  
− figyelmet fordít a hangok idRtartamának helyes ejtésére, a beszéd ritmusára, hangsúlyára, 

tempójára, a beszédhelyzetnek megfelelR hangerRválasztásra; 
− a szavakat hangokra, szótagokra bontja;  
− a hangokból, szótagokból szavakat épít; 
− a tanult verseket, mondókákat, rövidebb szövegeket szöveghűen, érthetRen tolmácsolja; 

 

Betűtanulás és olvasási készség:  

− észleli és/vagy megérti a nyelv alkotóelemeit, hangot/betűt, szótagot, szót, mondatot, 
szöveget, és azokra válaszokat fogalmaz meg; 

− megérti és használja a tér- és idRbeli relációs szókincset; 
− szavakat hangokra, szótagokra bont; hangokból, szótagokból szavakat épít 
− biztosan ismeri az olvasás jelrendszerét. 

 

Népmesék, műmesék: 
− megismer néhány mesét és történetet a magyar – és rokon kultúrájú népek irodalmából; 
− a mesék, történetek szereplRinek cselekedeteirRl véleményt alkot; 
− megismer néhány mesét, elbeszélést  

 

Versek, népköltészeti alkotások: 
− segítséggel vagy önállóan elRad verseket ritmuskísérettel; 
− a tanító vagy társai segítségével, együttműködésével verssorokat, versrészleteket 

memorizál; 
− segítséggel, majd önállóan szöveghűen felidéz néhány könnyen tanulható, rövidebb verset, 

mondókát, versrészletet, prózai vagy dramatikus szöveget, szövegrészletet; 
− különbözR ritmikájú lírai művek megismerésével élményt és tapasztalatot szerez. 

Megismer alkotásokat a népköltészetbRl, a kortárs és klasszikus gyermeklírából; 
− megismer néhány klasszikus, életkorának megfelelR verset a magyar irodalomból; 

 

Magyar nyelv 

Írás jelrendszere: 

− tér- és síkbeli tájékozódást fejlesztR feladatokat megold; 

− saját tempójában elsajátítja az anyanyelvi írás jelrendszerét; 
− a hallás és olvasás alapján megfigyelt szavakat, szószerkezeteket, mondatokat önállóan 

leírja; 
− írásbeli munkáját segítséggel, vagy önállóan ellenRrzi és javítja. 

 A nyelv építR kövei: hang/betű, szótag, szó 

− megfigyeli, és tapasztalati úton megkülönbözteti egymástól a magánhangzókat és a 
mássalhangzókat, valamint idRtartamukat; 

− különbséget tesz az egyjegyű, a kétjegyű és a háromjegyű betűk között; 
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A nyelv építR kövei: szót, szókapcsolat, mondat, szöveg 

− a kiejtéssel megegyezR rövid szavak leírásában követi a helyesírás szabályait;  
− a kiejtéstRl eltérR ismert szavakat megfigyelés, szóelemzés alkalmazásával megfelelRen 

leírja; 
− szavakat leír megfigyelés és/vagy diktálás alapján. 

 

Kisbetű – nagybetű 

− a több hasonló élRlény, tárgy nevét kis kezdRbetűvel írja 

 

Matematika 

 

1. Válogatás, halmazok alkotása, 

vizsgálata 

-válogatásokat végez saját szempont 

szerint személyek, tárgyak, 

dolgok, számok között 

-folytatja a megkezdett válogatást 

felismert szempont szerint 

-megfogalmaz adott halmazra 

vonatkozó állításokat 

-megítéli, hogy adott halmazra vonatkozó 

állítás igaz-e vagy hamis 

 

2. Rendszerezés, rendszerképzés -adott elemeket elrendez választott és 

megadott szempont szerint is 

-sorba rendezett elemek közé elhelyez 

további elemeket a felismert 

szempont szerint 

3. Állítások -tudatosan emlékezetébe vés szavakat, 

számokat, utasítást, adott 

helyzetre 

vonatkozó megfogalmazást 

-hiányos állításokat igazzá tevR 

elemeket válogat megadott 

alaphalmazból 

-példákat gyűjt konkrét tapasztalatai 

alapján matematikai állítások 

alátámasztására 
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4. Problémamegoldás -a tevékenysége során felmerülR 

problémahelyzetben megoldást 

keres 

-az értelmezett problémát megoldja 

-megoldását értelmezi, ellenRrzi 

5. Szöveges feladatok megoldása - értelmezi, elképzeli, megjeleníti a 

szöveges feladatban 

megfogalmazott hétköznapi 

szituációt 

-szöveges feladatokban 

megfogalmazott hétköznapi 

problémát megold matematikai 

ismeretei segítségével 

-tevékenység, ábrarajzolás 

segítségével megold egyszerű, 

következtetéses szöveges 

feladatokat 

-az értelmezett szöveges feladathoz 

hozzákapcsol jól megismert 

matematikai modellt 

-választ fogalmaz meg a felvetett 

kérdésre 

6. Szám és valóság kapcsolata - helyesen alkalmazza a feladatokban 

a több, kevesebb, ugyanannyi 

fogalmakat 20-as számkörben 

-helyesen érti és alkalmazza a 

feladatokban a „valamennyivel” 

több, kevesebb fogalmakat 

7. Számlálás, becslés - megszámlál és leszámlál adott 

(alkalmilag választott vagy 

szabványos) egységgel meg- és 

kimér, oda-vissza számlál a 20-as 

számkörben 
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8. Számok rendezés -nagyság szerint sorba rendez 

számokat, mennyiségeket 

-megadja és azonosítja számok sokféle 

műveletes alakját 

-megtalálja a számok helyét 

számegyenesen, a 

számegyenesnek ugyanahhoz a 

pontjához rendeli a számokat 

különféle alakjukban, a 20-as 

számkörben 

-megnevezi a 20-as számkör 

számainak egyes szomszédjait 

9. Számok tulajdonságai - számokat jellemez tartalmi és formai 

tulajdonságokkal 

- helyesen írja az arab számjeleket 

- ismeri a római számjelek közül az I, 

V, X jeleket, 

 

10. Számok helyi értékes alakja - érti a számok tízesekbRl és 

egyesekbRl való épülését, tízesek 

és egyesek összegére való 

bontását 

- helyesen írja és olvassa a számokat a 

tízes számrendszerben 20-ig 

11. Mérőeszköz használata, mérési 

módszerek 

- helyesen használja a 

hosszúságmérés, az 

űrtartalommérés és a tömegmérés 

szabványegységei közül a 

következRket: m, dm, dl, l, kg 

- ismeri az idRmérés 

szabványegységeit: az órát, a 

napot, a hetet, a hónapot, az évet 
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12. Alapműveletek értelmezése - helyesen értelmezi a 20-as 

számkörben az összeadást, a 

kivonást 

- hozzákapcsolja a megfelelR 

műveletet adott helyzethez, 

történéshez, egyszerű szöveges 

feladathoz 

- helyesen használja a műveletek jeleit 

13. Alapműveletek tulajdonságai - számolásaiban felhasználja a 

műveletek közti kapcsolatokat, 

számolásai során alkalmazza 

konkrét esetekben a legfontosabb 

műveleti tulajdonságokat 

- megold hiányos műveletet, 

műveletsort az eredmény 

ismeretében, a műveletek 

megfordításával is 

14. Szóbeli számolási eljárások - alkalmazza a számolást könnyítR 

eljárásokat 

15. Fejben számolás - fejben pontosan összead és kivon a 

20-as számkörben 

16. Alkotás térben és síkon -szabadon épít, kirak formát, mintát 

adott testekbRl, síklapokból 

- minta alapján létrehoz térbeli, síkbeli 

alkotásokat 

- sormintát, síkmintát felismer, folytat 

17. Alakzatok geometriai 

tulajdonságai 

-megkülönböztet, azonosít egyedi 

konkrét látott, hallott, mozgással, 

tapintással érzékelhetR tárgyakat, 

dolgokat, helyzeteket, jeleket 

-megnevezi a sík és görbült 

felületeket, az egyenes és görbe 

vonalakat, szakaszokat 
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tapasztalati ismeretei alapján 

-megnevezi a háromszögeket, 

négyszögeket, köröket 

18. Transzformációk - tapasztalattal rendelkezik mozgással, 

kirakással a tükörkép 

elRállításáról 

 

19. Tájékozódás térben és síkon -helyesen használja az irányokat és 

távolságokat jelölR kifejezéseket 

térben és síkon 

-tájékozódik lakóhelyén, bejárt 

terepen: bejárt útvonalon 

visszatalál adott helyre 

20. Összefüggések, kapcsolatok, 

szabályszerűségek felismerése 

- összefüggéseket keres sorozatok 

elemei között 

- tárgyakkal, logikai készletek 

elemeivel kirakott periodikus 

sorozatokat folytat 

- elsorolja az évszakokat, hónapokat, 

napokat, napszakokat egymás 

után, tetszRleges kezdRponttól is 

21. Adatok megfigyelése - adatokat gyűjt a környezetében 

22. Valószínűségi gondolkodás - tapasztalatai alapján tippet fogalmaz 

meg arról, hogy két esemény 

közül melyik esemény 

valószínűbb  

 

 

 

 

Etika/hit- és erkölcstan 

1. Témakör: Éntudat – Önismeret 
Kulcsfogalmak/ fogalmak én, viszonyulás a másik emberhez, érzelem, érzület, öröm, bánat, 

félelem, harag, otthon, védettség, bizalom, fejlRdés, változás, cél, szokás 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
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- célokat tűz ki maga elé, és azonosítja a saját céljai eléréséhez szükséges fRbb lépéseket; 

- céljai megvalósítása közben önkontrollt végez. 

Kulcsfogalmak/ fogalmak biztonság, egészség, családtag, rokon, barát, ismerRs, hétköznap, 

hétvége, ünnep, szeretet, tisztelet 

2. Témakör: Család- Helyem a családban 

Kulcsfogalmak/ fogalmak: biztonság, egészség, családtag, rokon, barát, ismerRs, hétköznap, 

hétvége, ünnep, szeretet, tisztelet 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

- felismeri a különbözR élethelyzetek (pl. új családtag érkezése, egy családtag elvesztése, 
iskolai siker, kudarc, új barátság, kiközösítés) érzelmi megnyilvánulásait; 

- megérti a családi szokások jelentRségét a családi összetartozás megélésében és bizalmi 
kapcsolatainak alakulásában; 

- képes azonosítani a szeretet és elfogadás jelzéseit; 
- felismeri az Rt ért bántalmazást, ismer néhány olyan segítR bizalmi személyt, akihez 

segítségért fordulhat. 
 

3. Témakör: Helyem az osztály közösségében 

Kulcsfogalmak/ fogalmak: figyelem, testbeszéd, tisztelet, sértés, vita, harag, kibékülés, 

elfogadás, megbocsátás, lelkiismeret 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
– ismeri, és életkorának megfelelRen alkalmazza a beszélgetés alapvetR szabályait; 

– mások helyzetébe tudja képzelni magát, és megérti a másik személy nézRpontját és érzéseit; 

– különbséget tesz verbális és nem verbális jelzések között, és törekszik ezek értelmezésére; 

– megkülönbözteti a felnRttekkel és társakkal folytatott interakciós helyzeteket, és azonosítja 

azok sajátos szabályait; 

– rendelkezik megfelelR kommunikációs eszköztárral ahhoz, hogy barátsággá alakuló 

kapcsolatokat kezdeményezzen; 

– ismeri a testi és érzelmi biztonságra vonatkozó gyermekjogokat. 

4. Témakör: A társas együttélés kulturális gyökerei: Nemzet- Helyem a társadalomban 

Kulcsfogalmak/ fogalmak: lakóhely, szabály, alkalmazkodás, egyenlRség, igazságosság, 

együttműködés, érzelem, büszkeség 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
– érdeklRdést mutat Magyarország történelmi emlékei iránt, felismer közülük néhányat; 

– különbözR konkrét helyzetekben azonosítja, és társaival megvitatja a szabályok jelentRségét, 

megérti a szabályszegés lehetséges következményeit; 
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– az igazságosság és igazságtalanság fogalmát fiktív vagy valós helyzetekhez kapcsolja, 

véleményt alakít ki ezekrRl; 

– felismeri a közösségek működésének feltételeit, és erkölcsi érzékenységgel viszonyul 

ezekhez. 

5. Témakör:  A természet rendjének megőrzése a fenntarthatóság érdekében 

Kulcsfogalmak/ fogalmak: gondozás, gondoskodás, veszélyeztetett, természetvédelem, 

környezetkárosítás, hulladék, szelektív gyűjtés, környezetvédelem. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
– felelRsséggel gondoskodik háziállatokról vagy a környezetében elRforduló állatokról, 

növényekrRl; 

– megismer néhány veszélyeztetett fajt, ezek veszélyeztetettségének okait, és megfogalmazza, 

miért szükséges az élRvilág védelme; 

– fogyasztási szokásaiban példát hoz olyan elemekre, amelyek révén figyelembe vehetRk a 

környezetvédelmi 

 

6. Témakör: Az európai kultúra hatása az egyén értékrendjére 

Kulcsfogalmak/ fogalmak : vallás, hit, egyházi ünnepkörök, népszokások, érték, szeretet, 

tisztelet, segítRkészség, türelem, jó és rossz. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
– megismer néhány fontosabb ünnephez kapcsolódó vallási eseményt és a hozzá kapcsolódó 

zsidó és keresztény bibliai szövegekre támaszkodó történetet; 

– a zsidó és keresztény bibliai történetekben, a kulturálisan hagyományozott történetekben 

megnyilvánuló igazságos és megbocsátó magatartásra, saját életébRl példákat hoz. 

 

 

 

Ének-zene 

 

TÉMAKÖR: Zeneművek/Énekes anyag 

 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

 emlékezetbRl énekel legalább 20 gyermekdalt;  
 jó testtartással, helyes légzéssel, megfelelR tempóban, artikulálva énekel c’ – d” 

hangterjedelemben;  
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 elsajátítja a jól intonált, kifejezR éneklés alapjait; 
 a gyermek a dalokban felfedezi önmagát, s így azonosulni tud velük; 

 

TÉMAKÖR: Zeneművek/Zenehallgatás 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

 a hallgatott zenét adott szempontok alapján megfigyeli, és ezekrRl tanári kérdések 
segítségével szóban beszámol; 

 a zenei aktivitáson keresztül megtapasztalja a zenei befogadás örömét; 
 felismeri a zongora hangját; 
 felismeri és megkülönbözteti a gyermekkar és a vegyeskar hangzását; 
 meg tudja különböztetni a szólóhangszer hangzását a zenekari hangzástól; 
 képes az érzelmi azonosulásra; 
 egyre hosszabb zenei részletekre képes figyelni; 
 képes megérteni az zenék üzenetét; 
 szóval, rajzzal, tánccal és/vagy szabad mozgás improvizációval – egyénileg, párban vagy 

csoportosan – kifejezi a zene által benne keltett érzéseket 
  

TÉMAKÖR: Zenei ismeretek/ Ritmikai fejlesztés  

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

 érzékeli és hangoztatja az egyenletes mérRt a tanult dalokban, zenei szemelvényekben 

 érzékeli az ütemhangsúlyt; 
 tapsolja a dalok, mondókák ritmusát; 
 felismeri és hangoztatja a negyed, nyolcadpár értékű ritmusokat, a negyed értékű szünetet, 

felismeri és használja az ütemvonalat, záróvonalat, az ismétlRjelet 
 ritmusokat rögtönöz 

 

TÉMAKÖR: Zenei ismeretek/Hallásfejlesztés 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

 megismeri, énekli és alkalmazza a pentaton hangkészlet hangjait: lá-szó-mi; 

 a dalokat tanári segítséggel szolmizálva énekli, kézjelekkel mutatja; 
 a fenti hangkészletben különbözR gyakorlási formákban használja, belsR hallása fejlRdik; 
 megtapasztalja a relatív szolmizáció lényegét; 
 a tanult dalok, zenei részletek éneklésekor tudja változtatni hangerejét a zenei kifejezésnek 

megfelelRen; 
 különbözR hangszíneket, ellentétes dinamikai szinteket hallás után megfigyel és reprodukál 

 

TÉMAKÖR: Zenei ismeretek/ Zenei írás, olvasás 

 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

 tanári segítséggel képes leírni egyszerű ritmusokat a tanult értékekkel; 
 tanári segítséggel képes leírni egyszerű dallamfordulatokat a tanult dallamhangokkal; 
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 megtapasztalja a relatív szolmizáció jellemzRit, illetve elRnyeit 

 

Vizuális kultúra 

Témakör: Síkbeli és térbeli alkotások – Mese, fantázia, képzelet, személyes 
élmények 

 

● élmények, elképzelt vagy hallott történetek, szövegek részleteit különbözR vizuális 
eszközökkel egyszerűen megjeleníti: rajzol, fest, formáz, épít; 

● rövid szövegekhez, egyéb tananyagtartalmakhoz síkbeli és térbeli vizuális illusztrációt 
készít különbözR vizuális eszközökkel: rajzol, fest, formáz, épít és a képet, tárgyat 
szövegesen értelmezi; 

● elképzelt történeteket, irodalmi alkotásokat bemutat, dramatizál, ehhez egyszerű 
eszközöket: bábot, teret/díszletet, kelléket készít és élményeit szövegesen 
megfogalmazza; 

● saját vizuális munkáit szövegesen értelmezi, kiegészíti, magyarázza; 
●  különbözR egyszerű anyagokkal kísérletezik, szabadon épít, saját célok érdekében 

konstruál 
● élmények, elképzelt vagy hallott történetek, szövegek részleteit különbözR vizuális 

eszközökkel egyszerűen megjeleníti: rajzol, fest, formáz, épít; 
● a tanulás során szerzett tapasztalatait, saját céljait, gondolatait vizuális megjelenítés 

segítségével magyarázza, illusztrálja; 
● korábban átélt eseményeket, tapasztalatokat, élményeket különbözR vizuális 

eszközökkel, élményszerűen megjelenít: rajzol, fest, formáz, épít, és magyarázza azt; 
● azonosítja a nonverbális kommunikáció eszközeit: mimika, gesztus, ezzel kapcsolatos 

tapasztalatait közlési és kifejezési helyzetekben használja; 
● valós vagy digitális játékélményeit vizuálisan és dramatikusan feldolgozza: rajzol, 

fest, formáz, nyomtat, eljátszik, elmesél. 

Témakör: Vizuális információ – Vizuális jelek a környezetünkben 

● a tanulás során szerzett tapasztalatait, saját céljait, gondolatait vizuális megjelenítés 
segítségével magyarázza, illusztrálja; 

● a vizuális nyelv elemeinek értelmezésével és használatával kísérletezik; 
● az adott életkornak megfelelR tájékoztatást, meggyRzést, figyelemfelkeltést szolgáló, 

célzottan kommunikációs szándékú vizuális közléseket segítséggel értelmez; 
● egyszerű, mindennapok során használt jeleket felismer; 
● adott cél érdekében egyszerű vizuális kommunikációt szolgáló megjelenéseket – jel, 

meghívó, plakát – készít; 
● pontosan ismeri nemzeti zászlónk felépítését, összetevRit, színeit. 

 

Témakör: Médiahasználat – Valós és virtuális információk 

● saját munkákat, képeket, műalkotásokat, mozgóképi részleteket szereplRk karaktere, 
szín-, fényhatás, kompozíció, kifejezRerR szempontjából szövegesen elemez, 
összehasonlít; 
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● az adott életkornak megfelelR tájékoztatást, meggyRzést, figyelemfelkeltést szolgáló, 
célzottan kommunikációs szándékú vizuális közléseket segítséggel értelmez; 

● adott cél érdekében fotót készít; 
● valós vagy digitális játékélményeit vizuálisan és dramatikusan feldolgozza: rajzol, 

fest, formáz, nyomtat, eljátszik, elmesél. 

Témakör: Álló- és mozgókép – Kép, hang, történet 
● az adott életkornak megfelelR rövid mozgóképi közléseket segítséggel elemez; 
● adott cél érdekében fotót készít; 
● az adott életkornak megfelelR tájékoztatást, meggyRzést, figyelemfelkeltést szolgáló, 

célzottan kommunikációs szándékú vizuális közléseket segítséggel értelmez; 
● idRbeli történéseket egyszerű vizuális eszközökkel, segítséggel megjelenít; 
● saját történetet alkot, és azt vizuális eszközökkel is tetszRlegesen megjeleníti; 

Témakör: Természetes és mesterséges környezet – Valós és kitalált tárgyak 
● elképzelt történeteket, irodalmi alkotásokat bemutat, dramatizál, ehhez egyszerű 

eszközöket: bábot, teret/díszletet, kelléket, készít. és élményeit szövegesen 
megfogalmazza; 

● alkalmazza az egyszerű tárgykészítés legfontosabb technikáit: vág, ragaszt, kötöz, fűz, 
mintáz; 

● gyűjtött természeti vagy mesterséges formák egyszerűsítésével, vagy a magyar 
díszítRművészet általa megismert mintakincsének felhasználásával mintát tervez; 

● adott cél érdekében alkalmazza a térbeli formaalkotás különbözR technikáit; 
● különbözR egyszerű anyagokkal kísérletezik, szabadon épít, saját célok érdekében 

konstruál. 
Témakör: Természetes és mesterséges környezet – Közvetlen környezetünk 

● szabadon épít, saját célok érdekében konstruál, vizuális munkáit szövegesen 
értelmezi, kiegészíti, magyarázza; 

● képek, műalkotások, mozgóképi közlések megtekintése után adott szempontok 
szerint következtetést fogalmaz meg; 

● adott cél érdekében alkalmazza a térbeli formaalkotás különbözR technikáit; 
● saját kommunikációs célból egyszerű térbeli tájékozódást segítR ábrát, térképet  

készít; 
● különbözR egyszerű anyagokkal kísérletezik 

 

 

 

 

 

Technika és tervezés 

TÉMAKÖR:  Anyagok a környezetünkben 
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- az alkotótevékenysége során figyelembe veszi az anyag tulajdonságait, 
felhasználhatóságát. 

- meg tudja különböztetni természetes és mesterséges anyagokat: fa, papír, fém, textil, 
fonal, műanyag 

- az anyagok tulajdonságairól érzékszervi úton, önállóan szerez ismereteket – szín, alak, 
átlátszóság, szag, keménység, rugalmasság, felületi minRség; 

- ismerje a képlékeny anyagok (agyag, gyurma) lényeges tulajdonságait 
- önállóan tudja a papírt darabolni, hajtogatni, alakítani 

 

TÉMAKÖR: Tárgykészítés különböző anyagokból, építés, szerelés 

- az eszközöket céljuknak és rendeltetésüknek megfelelRen tudja használni 
- adott szempontok alapján egyszerűbb tárgyakat önállóan tervez, készít, alkalmazza a 

tanult munkafolyamatokat; 

- alkotótevékenysége során figyelembe veszi az anyag tulajdonságait, 
felhasználhatóságát; 

- egyszerű szöveges, rajzos és képi utasításokat hajt végre a tevékenysége során; 
- törekszik a takarékos anyagfelhasználásra; 
- rendelkezik az életkorának megfelelR szintű problémafelismerési, problémamegoldási 

képességgel; 
- tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit felismeri 
- takarékosan gazdálkodik az anyaggal 
- az elvárt feladatokban önállóan dolgozik 

 

TÉMAKÖR: Otthon – család – életmód 

- ismeri a családellátó tevékenységeket, terítés, rendrakás, öltözködés, növények, állatok 
gondozása 

- felismeri, hogy tevékenysége során tud változtatni közvetlen környezetén, megóvhatja, 
javíthat annak állapotán; 

- környezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit felismeri, és ismeri 
megelRzésük módját; 

- törekszik a takarékos anyagfelhasználásra; 
- szelektíven gyűjti a hulladékot; 
- ismerje az egészséges, korszerű táplálkozás alapelemeit 

 

TÉMAKÖR: Jeles napok, ünnepek 

- adott szempontok alapján egyszerűbb tárgyakat önállóan tervez, készít, alkalmazza a 

tanult munkafolyamatokat; 

- alkotótevékenysége során figyelembe veszi az anyag tulajdonságait, 
felhasználhatóságát; 

- ismeri a környezetében fellelhetR, megfigyelhetR szakmák, hivatások jellemzRit. 
- családi események, ünnepek (születésnap, névnap) ismerete. 

- legyen képes az ünnepekkel kapcsolatos munkadarabok esztétikus kivitelezésére 
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Témakör: Közlekedés 

 ismeri és használni, alkalmazni tudja a legfontosabb közlekedési lehetRségeket, 
szabályokat, viselkedési elvárásokat 

 a gyalogos közlekedés alapszabályainak ismerete 

 a közösségi közlekedés viselkedési szabályainak ismerete  
 szabálykövetR magatartás a közlekedési környezetben 

    

Testnevelés 

A témakörök áttekintő táblázata: 

Témakör neve 

Gimnasztika és rendgyakorlatok – prevenció, relaxáció 

Kúszások és mászások 

Járások, futások 

Szökdelések, ugrások 

Dobások, ütések 

Támasz-, függés- és egyensúlygyakorlatok 

Labdás gyakorlatok 

Testnevelési és népi játékok 

KüzdRfeladatok és -játékok 

Foglalkozások alternatív környezetben 

Úszás 

TÉMAKÖR: Gimnasztika és rendgyakorlatok – prevenció, relaxáció  

Követelmények: 

 A leggyakrabban alkalmazott statikus és dinamikus gimnasztikai elemek elnevezésének, 
végrehajtásának ismerete 

 2-4 ütemű szabad-, társas és kézi szergyakorlatok bemutatás utáni pontos és rendszeres 
végrehajtása 

 Alakzatok megismerése (oszlop-, sor-, vonal-, kör- és szétszórt alakzat) és alkalmazó 
gyakorlása 

 Menet- és futásgyakorlatok különbözR alakzatokban 

 Mozgékonyság, hajlékonyság fejlesztése statikus és dinamikus szabad-, társas és kézi 
szergyakorlatokkal 

 A biológiailag helyes testtartás és testséma kialakulását elRsegítR gyakorlatok elsajátítása, 
gyakorlása 

 A tartó- és mozgatórendszer izomzatának erRsítését szolgáló gyakorlatok helyes 
végrehajtása 
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 A gyakorlatvezetési módszerek megértése, a gyakorlatok tanári utasításoknak megfelelR 
végrehajtása 

FOGALMAK: 

menet- és futásgyakorlatok; oszlop-, sor-, kör-, szétszórt alakzat; botgyakorlat, 

babzsákgyakorlat, labdagyakorlat, karikagyakorlat, ugrókötél-gyakorlat, utasítás, 

szóban közlés, bemutatás, bemutattatás, statikus gyakorlatelemek elnevezései 

TÉMAKÖR: Kúszások és mászások 

KÖVETELMÉNYEK: 

 A kúszások, mászások alapvetR balesetvédelmi szabályainak ismerete 

 Kúszások, mászások ellentétes, majd azonos oldali kar-láb használattal elRre, hátra, 
oldalra vagy egyéb meghatározott útvonalon, különbözR támasztávolságokkal és 
mozgássebességgel (pl. lassított vagy szaggatott mozdulatokkal is) 

 Utánzó mozgások játékos formában; utánzó fogók 

 Testséma, térbeli tájékozódó képesség és szem-kéz-láb koordináció fejlesztése 

 IzomerR és mozgáskoordináció fejlesztése 

 Kúszó és mászó csapatjátékok 

 Sor- és váltóversenyek alkalmazása utánzó kúszó és mászó feladatokkal játékos formában 

 Vízszintes felületeken, ferde vagy függRleges tornaszereken való mászások, átmászások 
különbözR irányokban 

 Törzsizom-erRsítés az utánzó mozgások játékos felhasználásával 
 Egyszerű akadálypályák feladatainak teljesítése 

FOGALMAK 

utánzó gyakorlatok, kúszások-mászások kifejezései (pl.: medvejárás, rákjárás, pókjárás, 

fókakúszás, katonakúszás), irányváltoztatás, sorverseny, váltóverseny 

TÉMAKÖR: Járások, futások 

KÖVETELMÉNYEK 

− Járások egyenes vonalon elRre, hátra, oldalra, különbözR alakzatokban (pl. cikcakk 
alakban, körben) és fordulatokkal (negyed-, fél-, egészfordulat), egyenletes vagy 
váltakozó lépéshosszal, ritmussal, nyújtott és hajlított könyökkel, különbözR szimmetrikus 
kartartásokkal 

− Járások mély és magas súlyponti helyzetekben (törpejárás, óriásjárás), valamint egyéb 
utánzó formákban (pl. tyúklépés, lopakodó járás, pingvinjárás) 

− Járások sarkon, talp élén, lábujjhegyen, elRre-hátra-oldalra 

− A Kölyökatlétika futásokat elRkészítR és rávezetR gyakorlatai, versenyformái 
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− Saroklendítés, térdemelés futás közben karlendítés nélkül és karlendítéssel, szimmetrikus 
kartartásokkal 

− Sor- és váltóversenyek párban és csapatban, szembRl és hátulról történR váltással 
− Futások 5-6 m-re elhelyezett 10-20 cm-es akadályok felett 
− Állórajt indulások hangjelre, különbözR testhelyzetekbRl 
− Futások különbözR formában egyenesen, irányváltásokkal és íven egyenletes tempóban és 

ritmussal 

− Folyamatos futások 4-6 percen keresztül 

FOGALMAK 

járás, utánzó járás, futás, mozgásirány, állórajt, rajtjel, kartartás, lendítés, hajlítás, 

szabály, sebesség, váltás, lépéshossz, perc, távtartás, térdemeléssel futás, 

saroklendítéssel futás 

TÉMAKÖR: Szökdelések, ugrások 

KÖVETELMÉNYEK 

− A Kölyökatlétika ugrásokat elRkészítR és rávezetR gyakorlatai, versenyformái 
− Helyben szökdelések páros zárt lábbal és különbözR terpeszekben tapsra, zenére 

− Szökdelések két lábon elRre-hátra-oldalra, ugrások kisebb, 10-20 cm-es magasságú 
felületekre fel és le 

− Sasszé, oldalazó és indiánszökdelés alaptechnikájának elsajátítása 

− Ugrások, szökdelések páros és egy lábon egyenlR és változó távolságra elhelyezett 
célterületekbe, sportlétrába 

− Elugrások egy lábról maximum 5 m nekifutásból ülésbe, guggolásba érkezéssel 30-40 cm-

es szivacsra  

− Elugrások egy lábról maximum 5 m nekifutásból, guggolásba érkezéssel homokba 

− Páros lábról felugrások céltárgyak érintésével 

FOGALMAK 

felugrás, elugrás, indiánszökdelés, sasszé, galopp, oldalazó szökdelés, méter, elugrási 

hely, leérkezR hely, ritmus 

TÉMAKÖR: Dobások, ütések 

KÖVETELMÉNYEK 

− A Kölyökatlétika dobásokat elRkészítR és rávezetR gyakorlatai, versenyformái 
− Könnyű labda fogása két kézzel, egyszerű karmozgások kézben a labdával, helyben és 

haladás közben 

− Labda feldobása és elkapása helyben és járás közben 

− Alsó dobás két kézzel társhoz 

− Labda gurítása társnak fekvésben, ülésben 
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− Kétkezes mellsR lökés, hajítás ülésben, térdelésben és állásban társhoz vagy célra 

− Könnyű labda gurítása, terelése floorball-, teniszütR, tornabot vagy egyéb eszköz (pl. 
kézben lévR labda) segítségével társhoz vagy célfelületre 

− Labda dobása, gurítása és elkapása társsal vagy csoportban, helyben 

FOGALMAK 

dobás, gurítás, lökés, hajítás, terelés, ütés, célfelület, dobásirány, ütRfogás, tenyeres 

oldal, fonák oldal 

TÉMAKÖR: Támasz-, függés- és egyensúlygyakorlatok 

KÖVETELMÉNYEK 

− A tér-, izom- és egyensúlyérzék fejlesztése 

− A helyes testtartás tudatosítása 

− A ritmus és mozgás összhangjának megteremtése 

− Egyszerű talajgyakorlati elemek elsajátítása és esztétikus bemutatása (gurulóátfordulás 
elRre, mérlegállás) 

− Egyszerű támaszugrások és rávezetR gyakorlataik elsajátítása, végrehajtása 

− Akadálypályák leküzdése magasságokhoz, mélységekhez alkalmazkodó 
mozgáscselekvésekkel 

− Függésben alaplendület 
− Mászókulcsolás megtanulása, mászási kísérletek ( kötélen) 
− Statikus támaszgyakorlatok gyakorlása mellsR, oldalsó és hátsó támaszban különbözR 

testrészek használatával, különbözR kar- és lábtartásokkal kivitelezett egyensúlyi 
helyzetekben, valamint egyéb utánzó támaszgyakorlat végrehajtása 

− Dinamikus támaszgyakorlatok különbözR irányokba haladással, fel- és lelépéssel, állandó 
támasztávolságokkal, egyenletes sebességgel, ritmussal, egyénileg, párokban vagy 
csoportban 

− Statikus mellsR, hátsó és oldalsó függRállások, majd függések különbözR fogásmódokkal, 
láb- és kartartásokkal; utánzó függRállások 

− Dinamikus függRállások, függések haladással oldalra, fel/le, fordulattal, állandó 
fogástávolságokkal, egyenletes sebességgel, ritmussal 

− Egyszerű statikus és dinamikus egyensúlyozási gyakorlatok végrehajtása 

 

FOGALMAK 

egyensúly, támasz, függés, függRállás, gurulás, gurulóátfordulás, mérlegállás, 

„csikórugdalózás”, mászás, mászókulcsolás, vándormászás, pókjárás, rákjárás, 

fókajárás, medvejárás, sántaróka-járás, nyúlugrás, térdelés, felguggolás, 

alaplendület, madárfogás 

TÉMAKÖR: Labdás gyakorlatok 
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KÖVETELMÉNYEK 

− A labdás tevékenységek balesetmegelRzési szabályainak elsajátítása 

− Kézzel és lábbal, helyben és haladással történR labdavezetési módok alaptechnikáinak 
elsajátítása 

− A különbözR méretű és tömegű labdákkal labdavezetési, gurítási, dobási, rúgási és 
elkapási feladatok a távolság variálásával, helyben, önállóan, majd társak bevonásával 
különbözR testhelyzetekben és különbözR irányokba történR mozgással 

− Labdagörgetések gyakorlása kézzel, lábbal, egyenes vonalon elRre, oldalra, hátra, körbe 
vagy változó irányokba 

− A labdaérzék-fejlesztR, pontosságot, a hibaszázalék csökkenését elRtérbe helyezR páros, 
csoportos versengések 

− A labdás alaptechnikák vezetR műveleteinek elsajátítása 

 

FOGALMAK 

felsR átadás, alsó átadás, kétkezes átadás, labdavezetés, labdaelkapás, labdakezelés,  

pattintó érintés, gurítás, bekísérés, görgetés 

TÉMAKÖR:  Testnevelési és népi játékok 

KÖVETELMÉNYEK 

− A különbözR testnevelési játékok balesetmegelRzési szabályainak tudatosítása 

− Egyszerű fogó- és futójátékok által a teljes játékteret felölelR mozgásútvonalak 
kialakítása, a játéktér határainak érzékelése 

− Az elsRsorban statikus akadályokat felhasználó fogó- és futójátékokban az 
irányváltoztatások, mély súlyponti helyzetben történR elindulások-megállások, cselezések 

ütközés nélküli megvalósítása 

− A sportjátékokat elRkészítR testnevelési játékokban a támadó és védR szerepekhez tartozó 
ismeretek elsajátítása, feladatainak gyakorlása 

− A népi játékokon keresztül a közösségi élmény megtapasztalása, a nemi szerepek 
gyakorlása 

− A végtagok helyzetének, az izmok feszültségi állapotának, valamint az egész test 
érzékelését, az egyensúlyozó képességet fejlesztR szoborjátékok, utánzó játékok, egyéb 
népi játékok, valamint változatos akadálypályák teljesítését igénylR páros és csoportos 

játékok gyakorlása 

− Statikus célfelületek eltalálására törekvR – különbözR dobásformákra, rúgásokra, ütésekre 
épülR, változatos tömegű és méretű eszközöket felhasználó – célzó játékok rendszeres 
alkalmazása 

− A kooperativitás, a közös célirányos együttműködés erRsítése páros és csoportos játékok 
(pl. váltó- és sorversenyek) által 
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− A labdával és egyéb eszközökkel történR manipulatív mozgásformák játékos formájú 
gyakoroltatása egyénileg, párban és csoportokban, törekedve a mozgásvégrehajtás 
hibaszázalékának csökkentésére idRkényszer nélkül 

− A tartó- és mozgatórendszer izomzatának erRsítése, kúszásokat, mászásokat, statikus 
helyzeteket tartalmazó váltó- és sorversenyekkel, futó- és fogójátékokkal 

FOGALMAK 

szabályjátékok, népi játékok, utánzó játékok, fogójátékok statikus és dinamikus 

akadályokkal, ugróiskola, sorverseny, váltóverseny. 

TÉMAKÖR: Küzdőfeladatok és -játékok 

KÖVETELMÉNYEK 

− Ismerkedés a bRrérintés és testközelség elfogadását, a társakkal szembeni bizalom 
kialakítását elRsegítR páros, csoportos és csapat jellegű játékos, valamint kooperatív 
jellegű képességfejlesztR feladatokkal 

− Az állásban és egyéb kiinduló helyzetekben végrehajtható, a reakcióidRt, a gyorsaságot, az 
egyensúlyérzéket, az erRt fejlesztR, társérintés nélküli páros, csoportos és csapat jellegű 
eszközös küzdRjátékok, játékos feladatmegoldások szabálykövetR végrehajtása 

− A küzdRjátékokban jellemzR támadó és védR szerepek gyakorlását elRsegítR, a 
gyorsaságot, az egyszerű reagálási képességet, az egyensúlyérzéket fejlesztR páros, 
csoportos és csapat jellegű feladatmegoldások alkalmazása társérintés bekapcsolásával 

− Küzdelemre képessé tevR egyszerű technikák koordinációs fejlRdésmenetének megfelelR 
végrehajtása 

− A saját és az ellenfél erejének felbecsülése egyszerű páros és csoportos küzdRfeladatok 
során 

− A küzdRjátékok balesetmegelRzési szabályainak, a sportszerű küzdés szemléletének 
megismerése 

− A fizikai kontaktussal, a társ erRkifejtésének érzékelésével, annak legyRzési szándékával 
kapcsolatos egyszerű húzásokra, tolásokra épülR páros küzdRjátékok különbözR kiinduló 
helyzetekbRl, a test különbözR részeivel, eszközökkel vagy anélkül 

FOGALMAK 

húzások, tolások, önkontroll, sportszerű küzdelem, esések, lábérintések, kézérintések, 

asszertivitás, közvetlen kontakt, pillanatnyi kontakt 

TÉMAKÖR: Foglalkozások alternatív környezetben 

KÖVETELMÉNYEK 

− A szabadtéri foglalkozások baleset- és természetvédelmi szabályainak megismerése  
− A szabadtéri foglalkozások öltözködési szabályainak megismerése  
− A szabadban, illetve a természetben való közlekedés szabályainak elsajátítása  
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− Szabadtéri népi játékok elsajátítása (fogójátékok, ugróiskolák) 
− Szabadtéri testnevelési játékok elsajátítása 

− GördülR mozgásformák és téli játékok (roller, kerékpár; hógolyózás, szánkó) megismerése  
− Szabadtéri akadálypályák leküzdése 

− Természetben űzhetR sportágak megismerése (túrázás) 

FOGALMAK 

idRjárás, öltözködés, szabadtéri foglalkozások, téli játékok, nyári játékok, túrázás, 

tájékozódás, közlekedési szabályok, természetvédelem 

TÉMAKÖR: Úszás  
KÖVETELMÉNYEK 

− Az öltözRi rend és az uszodai magatartás kialakítása 

− A helyes higiéniai, öltözködési szokások kialakítása 

− A kitartás, önfegyelem és küzdRképesség fejlesztése 

− Az állóképesség, a monotóniatűrés fejlesztése 

− Az önbizalom és a mások iránti bizalom kialakítása, növelése 

− A víz tulajdonságainak megismerése, valamint a vízmélységgel kapcsolatos életvédelmi 
tudnivalók elsajátítása 

− A vízben végzett játékok, mozgások megszerettetése 

− A szárazföldön végzett rávezetR és célgyakorlatok elsajátítása és helyes végrehajtása 

− Vízhez szoktató gyakorlatok elsajátítása, gyakorlása 

− Vízhez szoktatás idRszakában sikerélmény biztosítása 

− Lebegések, merülések végrehajtása segítséggel és segítség nélkül 
− Siklások elsajátítása hason, háton, deszkával és deszka nélkül / eszközzel és eszköz nélkül 
− Egyszerű vízbeugrások (talpas ugrás) karikákba, lebegR tárgyak felett, segítséggel és 

segítség nélkül 
− Egy választott úszásnem megtanulása és folyamatos gyakorlása 

− A választott úszásnem lábtempójának gyakorlása deszkával és deszka nélkül / eszközzel 
és eszköz nélkül 

− A választott úszásnem kartempójának gyakorlása 

− A választott úszásnem kar- és lábtempójának, ritmusának összehangolása, gyakorlása 

− Vízben végezhetR játékok tanulása és végzése 

− Segédeszközök felhasználásával a tanulási folyamat hatékonyságának növelése 

FOGALMAK 

csúszásveszély, lebegés, merülés, siklás, mélyvíz, levegRvétel, vízbe fújás, talpas ugrás, 

kartempó, lábtempó, hátúszás, gyorsúszás, mellúszás, segítségnyújtás, úszódeszka, 

súlypontemelR bója, polifoam rúd. 
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2. évfolyam 

Magyar irodalom 

Beszéd és kommunikáció: 

− beszédlégzése és artikulációja megfelelR;  
− figyelmet fordít a hangok idRtartamának helyes ejtésére, a beszéd ritmusára, hangsúlyára, 

tempójára, a beszédhelyzetnek megfelelR hangerRválasztásra; 
− a szavakat hangokra, szótagokra bontja;  
− a hangokból, szótagokból szavakat épít; 
− a tanult verseket, mondókákat, rövidebb szövegeket szöveghűen, érthetRen tolmácsolja; 

 

Olvasási készséget megalapozó részképességek fejlesztése: 

− megérti és használja a tér- és idRbeli relációs szókincset; 
− szavakat hangokra, szótagokra bont; 
− hangokból, szótagokból szavakat épít; 
− biztosan ismeri az olvasás jelrendszerét. 

 

Népmesék, műmesék: 
− megismer néhány mesét és történetet a magyar – és rokon kultúrájú népek irodalmából; 
− a mesék, történetek szereplRinek cselekedeteirRl kérdéseket fogalmaz meg, véleményt 

alkot; 

− megismer néhány mesét, elbeszélést  
 

Versek, népköltészeti alkotások: 
− segítséggel vagy önállóan elRad verseket ritmuskísérettel; 
− a versek hangulatát kifejezi a különféle érzékszervi tapasztalatok segítségével (színek, 

hangok, illatok, tapintási élmények stb.); 
− a tanító vagy társai segítségével, együttműködésével verssorokat, versrészleteket 

memorizál; 
− segítséggel, majd önállóan szöveghűen felidéz néhány könnyen tanulható, rövidebb verset, 

mondókát, versrészletet, prózai vagy dramatikus szöveget, szövegrészletet; 
− különbözR ritmikájú lírai művek megismerésével élményt és tapasztalatot szerez. 

Megismer alkotásokat a népköltészetbRl, a kortárs és klasszikus gyermeklírából 
 

 

Magyar nyelv 

Írás jelrendszere: 

− tér- és síkbeli tájékozódást fejlesztR feladatokat megold; 
− saját tempójában elsajátítja az anyanyelvi írás jelrendszerét; 
− a hallás és olvasás alapján megfigyelt szavakat, szószerkezeteket, mondatokat önállóan 

leírja; 
− írásbeli munkáját segítséggel, vagy önállóan ellenRrzi és javítja. 

A nyelv építR kövei: hang/betű, szótag, szó 

− megfigyeli, és tapasztalati úton megkülönbözteti egymástól a magánhangzókat és a 
mássalhangzókat, valamint idRtartamukat; 
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− különbséget tesz az egyjegyű, a kétjegyű és a háromjegyű betűk között; 
− a hangjelölés megismert szabályait jellemzRen helyesen alkalmazza a tanult szavakban; 
− a kiejtéstRl eltérR ismert szavakat megfigyelés, szóelemzés alkalmazásával megfelelRen 

leírja. 
 

A nyelv építR kövei: szót, szókapcsolat, mondat, szöveg 

− a kiejtéssel megegyezR rövid szavak leírásában követi a helyesírás szabályait;  
− a kiejtéstRl eltérR ismert szavakat megfigyelés, szóelemzés alkalmazásával megfelelRen 

leírja; 
− a mondatot nagybetűvel kezdi, alkalmazza a mondat hanglejtésének, a beszélR 

szándékának megfelelR mondatvégi írásjeleket a kijelentR és kérdR mondatoknál. 
− szavakat, szószerkezeteket, 3-4 szavas mondatokat leír megfigyelés és/vagy diktálás 

alapján. 
 

Kisbetű – nagybetű 

− a több hasonló élRlény, tárgy nevét kis kezdRbetűvel írja 

− a személynevek, állatnevek és a lakóhelyhez kötRdR egyszerű egyelemű helyneveket nagy 
kezdRbetűvel írja le. 

A magyar ábécé – a betűrend 

− különbözR betűkkel kezdRdR szavakat betűrendbe sorol; 
− segítséggel használ életkorának megfelelR szótárakat; 
− különbséget tesz az egyjegyű, a kétjegyű és a háromjegyű betűk között, és írásban 

pontosan jelöli ezeket a tanult szavakban. 
Hangok idRtartamának jelentés-megkülönböztetR szerepe 

− a hangjelölés megismert szabályait jellemzRen helyesen alkalmazza a tanult szavakban. 
 

Matematika 

 Válogatás, halmazok alkotása, vizsgálata 

 halmazábrán elhelyez elemeket adott címkék szerint; 
 adott, címkékkel ellátott halmazábrán elhelyezett elemekrRl eldönti, hogy a megfelelR 

helyre kerültek-e; a hibás elhelyezést javítja; 
 talál megfelelR címkéket halmazokba rendezett elemekhez; 
 megfogalmaz adott halmazra vonatkozó állításokat; értelemszerűen használja a 

„mindegyik”, „nem mindegyik”, „van köztük…”, „egyik sem…” és a velük rokon 

jelentésű szavakat; 
 két szempontot is figyelembe vesz egyidejűleg; 
 két meghatározott tulajdonság egyszerre történR figyelembevételével szétválogat adott 

elemeket: tárgyakat, személyeket, szavakat, számokat, alakzatokat; 
 megfogalmazza a halmazábra egyes részeibe kerülR elemek közös, meghatározó 

tulajdonságát; helyesen használja a logikai „nem” és a logikai „és” szavakat, valamint a 
velük azonos értelmű kifejezéseket; 

 megítéli, hogy adott halmazra vonatkozó állítás igaz-e vagy hamis. 

Rendszerezés, rendszerképzés 
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 sorba rendezett elemek közé elhelyez további elemeket a felismert szempont szerint; 
 két, három szempont szerint elrendez adott elemeket többféleképpen is; segédeszközként 

használja a táblázatos elrendezést és a fadiagramot; 
 megkeresi egyszerű esetekben a két, három feltételnek megfelelR összes elemet, alkotást; 
 megfogalmazza a rendezés felismert szempontjait; 
 megkeresi két, három szempont szerint teljes rendszert alkotó, legfeljebb 48 elemű 

készlet hiányzó elemeit, felismeri az elemek által meghatározott rendszert.  

Állítások  
 tudatosan emlékezetébe vés szavakat, számokat, utasítást, adott helyzetre vonatkozó 

megfogalmazást; 
 hiányos állításokat igazzá tevR elemeket válogat megadott alaphalmazból; 
 egy állításról ismeretei alapján eldönti, hogy igaz vagy hamis; 

 ismeretei alapján megfogalmaz önállóan is egyszerű állításokat; 
 példákat gyűjt konkrét tapasztalatai alapján matematikai állítások alátámasztására. 

Problémamegoldás  
 az értelmezett problémát megoldja;  
 a problémamegoldás során a sorrendben végzett tevékenységeket szükség szerint 

visszafelé is elvégzi; 
 megoldását értelmezi, ellenRrzi;  
 kérdést tesz fel a megfogalmazott probléma kapcsán; 
 tevékenység, ábrarajzolás segítségével megold egyszerű, következtetéses szöveges 

feladatokat; 

 egy- és többszemélyes logikai játékban döntéseit mérlegelve elRre gondolkodik. 

Szöveges feladatok megoldása 

 értelmezi, elképzeli, megjeleníti a szöveges feladatban megfogalmazott hétköznapi 
problémát 

 szöveges feladatokban megfogalmazott hétköznapi problémát megold matematikai 
ismeretei segítségével; 

 tevékenység, ábrarajzolás segítségével megold következtetéses, szöveges feladatokat; 
 megkülönbözteti az ismert és a keresendR (ismeretlen) adatokat; 
 megkülönbözteti a lényeges és a lényegtelen adatokat; 
 az értelmezett szöveges feladathoz hozzákapcsol jól megismert matematikai modellt; 
 a megválasztott modellen belül meghatározza a keresett adatokat; 
 a modellben kapott megoldást értelmezi az eredeti problémára; arra vonatkoztatva 

ellenRrzi a megoldást; 
 választ fogalmaz meg a felvetett kérdésre; 
 önállóan értelmezi a hallott, olvasott matematikai tartalmú szöveget; 
 nyelvi szempontból megfelelR választ ad a feladatokban megjelenR kérdésekre. 

Szám és valóság kapcsolata 

 összehasonlít véges halmazokat az elemek száma szerint; 
 helyesen alkalmazza a feladatokban a több, kevesebb, ugyanannyi fogalmakat 100-as 

számkörben; 
 helyesen érti és alkalmazza a feladatokban a „valamennyivel” több, kevesebb fogalmakat; 
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 érti és helyesen használja a több, kevesebb, ugyanannyi relációkat halmazok 
elemszámával kapcsolatban, valamint a kisebb, nagyobb, ugyanakkora relációkat a 
megismert mennyiségekkel (hosszúság, tömeg, űrtartalom, idR, terület, pénz) 
kapcsolatban 100-as számkörben; 

 használja a kisebb, nagyobb, egyenlR kifejezéseket a természetes számok körében; 
 helyesen használja a mennyiségi viszonyokat kifejezR szavakat, nyelvtani szerkezeteket; 
 megfelelR szókincset és jeleket használ mennyiségi viszonyok kifejezésére szóban és 

írásban. 

Számlálás, becslés 

 megszámlál és leszámlál; adott (alkalmilag választott vagy szabványos) egységgel meg- 

és kimér a 100-es számkörben; oda-vissza számlál kerek tízesekkel, százasokkal, 
ezresekkel; 

 ismeri a következR becslési módszereket: közelítR számlálás, közelítR mérés, mérés az 
egység többszörösével; becslését finomítja újrabecsléssel. 

Számok rendezése 

 nagyság szerint sorba rendez számokat, mennyiségeket; 
 megadja és azonosítja számok sokféle műveletes alakját; 
 megtalálja a számok helyét, közelítR helyét egyszerű számegyenesen, számtáblázatokban, 

a számegyenesnek ugyanahhoz a pontjához rendeli a számokat különféle alakjukban a 
100-as számkörben; 

 megnevezi a 100-es számkör számainak egyes, tízes szomszédjait, tízesekre kerekített 
értékét. 

Számok tulajdonságai 
 számokat jellemez tartalmi és formai tulajdonságokkal; 
 számot jellemez más számokhoz való viszonyával; 
 ismeri a római számjelek közül az I – XX-ig jeleket, hétköznapi helyzetekben felismeri 

az ezekkel képzett számokat. 

Számok helyi értékes alakja 

 érti a számok tízesekbRl és egyesekbRl való épülését, százasok, tízesek és egyesek 
összegére való bontását; 

 ismert a számok számjegyeinek helyi, alaki, valódi értékét; 
 helyesen írja és olvassa a számokat a tízes számrendszerben 100-ig. 

Mérőeszköz használata, mérési módszerek 

 megbecsül, mér alkalmi és szabványos mértékegységekkel hosszúságot, tömeget, 
űrtartalmat és idRt; 

 helyesen alkalmazza a mérési módszereket, használ skálázott mérReszközöket, helyes 
képzete van a mértékegységek nagyságáról; 

 helyesen használja a hosszúságmérés, az űrtartalommérés és a tömegmérés 
szabványegységei közül a következRket: mm, cm, dm, m; ml, cl, dl, l; g, dkg, kg; 

 ismeri az idRmérés szabványegységeit: az órát, a percet, a másodpercet, a napot, a hetet, a 
hónapot, az évet; 

 ismer hazai pénzcímleteket 100-as számkörben; 
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 összeveti azonos egységgel mért mennyiség és mérRszáma nagyságát, összeveti 
ugyanannak a mennyiségnek a különbözR egységekkel való méréskor kapott 
mérRszámait; 

 területet mér különbözR egységekkel lefedéssel vagy darabolással; 
 alkalmazza a felváltást és beváltást különbözR pénzcímletek között; 

Alapműveletek értelmezése 

 helyesen értelmezi a 100-as számkörben az összeadást, a kivonást, a szorzást, a 
bennfoglaló és az egyenlR részekre osztást; 

 hozzákapcsolja a megfelelR műveletet adott helyzethez, történéshez, egyszerű szöveges 
feladathoz; 

 értelmezi a műveleteket megjelenítéssel, modellezéssel, szöveges feladattal; 
 helyesen használja a műveletek jeleit; 
 megérti a következR kifejezéseket: tagok, összeg, kisebbítendR, kivonandó, különbség, 

tényezRk, szorzandó, szorzó, szorzat, osztandó, osztó, hányados, maradék; 
 szöveghez, valós helyzethez kapcsolva zárójelet tartalmazó műveletsort értelmez, 

elvégez; 
 szöveges feladatokban a különbözR kifejezésekkel megfogalmazott műveleteket megérti; 
 szöveget, ábrát alkot matematikai jelekhez, műveletekhez. 

Alapműveletek tulajdonságai 
 számolásaiban felhasználja a műveletek közti kapcsolatokat, számolásai során alkalmazza 

konkrét esetekben a legfontosabb műveleti tulajdonságokat; 
 megold hiányos műveletet, műveletsort az eredmény ismeretében, a műveletek 

megfordításával is; 
 alkalmazza a műveletekben szereplR számok (kisebbítendR, kivonandó és különbség; 

tagok és összeg; tényezRk és szorzat; osztandó, osztó és hányados) változtatásának 
következményeit. 

Szóbeli számolási eljárások 

 alkalmazza a számolást könnyítR eljárásokat; 
 fejben pontosan számol a 100-es számkörben a számok 10-zel, történR szorzásakor és 

maradék nélküli osztásakor. 
 elvégzi a feladathoz szükséges ésszerű becslést, mérlegeli a becslés során kapott 

eredményt; 

Fejben számolás 

 fejben pontosan összead és kivon a 100-as számkörben; 
 emlékezetbRl tudja a kisegyszeregy és a megfelelR bennfoglalások, egyenlR részekre 

osztások eseteit a számok tízszereséig; 
 érti a szorzó- és bennfoglaló táblák kapcsolatát; 
 fejben pontosan számol a 100-as számkörben egyjegyűvel való szorzás és maradék 

nélküli osztás során; 
 fejben pontosan számol a 100-as számkörben végzett műveletekkel analóg esetekben. 

Alkotás térben és síkon 

 minta alapján létrehoz térbeli, síkbeli alkotásokat; 
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 sormintát, síkmintát felismer, folytat; 
 testeket épít élekbRl, lapokból; testeket épít képek, alaprajzok alapján; elkészíti egyszerű 

testek alaprajzát; 
 síkidomokat hoz létre különféle eszközök segítségével; 
 alaklemezt, vonalzót használ alkotáskor; 
 megtalálja az összes, több feltételnek megfelelR építményt, síkbeli kirakást; 
 szimmetrikus alakzatokat hoz létre térben, síkban különbözR eszközökkel; felismeri a 

szimmetriát valóságos dolgokon, síkbeli alakzatokon. 

Alakzatok geometriai tulajdonságai 
 megfigyeli az alakzatok közös tulajdonságát, megfelelR címkéket talál megadott és 

halmazokba rendezett alakzatokhoz; 

 megtalálja a közös tulajdonsággal nem rendelkezR alakzatokat; 
 megnevezi a tevékenységei során elRállított, válogatásai során elRkerülR alakzatokon 

megfigyelt tulajdonságokat; 
 megszámlálja az egyszerű szögletes test lapjait; 
 megnevezi a téglatest lapjainak alakját, felismeri a téglatesten az egybevágó lapokat, 

megkülönbözteti a téglatesten az éleket, csúcsokat; 
 tudja a téglalap oldalainak és csúcsainak számát, összehajtással megmutatja a téglalap 

szögeinek egyenlRségét; 
 megmutatja a téglalap azonos hosszúságú oldalait és elhelyezkedésüket, megmutatja és 

megszámlálja a téglalap átlóit és szimmetriatengelyeit; 
 megfigyeli a kocka, mint speciális téglatest és a négyzet mint speciális téglalap 

tulajdonságait; 
 megnevezi megfigyelt tulajdonságai alapján a téglatestet, kockát, téglalapot, négyzetet; 
 megfigyelt tulajdonságaival jellemzi a létrehozott síkbeli és térbeli alkotást, mintázatot. 

Transzformációk 

 

 megépíti, kirakja, megrajzolja hálón, jelölés nélküli lapon sablonnal, másolópapír 
segítségével alakzat tükörképét, eltolt képét; 

 ellenRrzi a tükrözés, eltolás helyességét tükör vagy másolópapír segítségével; 
 követi a sormintában vagy a síkmintában lévR szimmetriát; 
 térben, síkban az eredetihez hasonló testeket, síkidomokat alkot nagyított vagy 

kicsinyített elemekbRl; az eredetihez hasonló síkidomokat rajzol hálón. 

Tájékozódás térben és síkon 

 helyesen használja az irányokat és távolságokat jelölR kifejezéseket térben és síkon; 
 térképen, négyzethálón megtalál pontot két adat segítségével. 

Összefüggések, kapcsolatok, szabályszerűségek felismerése 

 megadott szabály szerint sorozatot alkot; megértett probléma értelmezéséhez, 
megoldásához sorozatot, táblázatot állít elR modellként; 

 ismert műveletekkel alkotott sorozat, táblázat szabályát felismeri; ismert szabály szerint 
megkezdett sorozatot, táblázatot helyesen, önállóan folytat; 

 tárgyakkal, számokkal kapcsolatos gépjátékhoz szabályt alkot; felismeri az egyszerű gép 
megfordításával nyert gép szabályát; 
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 szabályjátékok során létrehoz a felismert kapcsolat alapján további elempárokat, 
elemhármasokat;  

 a sorozatban, táblázatban, gépjátékokban felismert összefüggést megfogalmazza saját 
szavaival, nyíljelöléssel vagy nyitott mondattal. 

Adatok megfigyelése 

 adatokat rögzít késRbbi elemzés céljából; 
 gyűjtött adatokat táblázatba rendez, diagramon ábrázol; 

 adatokat gyűjt ki táblázatból, adatokat olvas le diagramról; 
 jellemzi az összességeket. 

Valószínűségi gondolkodás 

 tetszRleges vagy megadott módszerrel összeszámlálja az egyes kimenetelek elRfordulásait 
olyan egyszerű játékokban, kísérletekben, amelyekben a véletlen szerepet játszik; 

 a valószínűségi játékokban, kísérletekben megfogalmazott elRzetes sejtését, tippjét 
összeveti a megfigyelt elRfordulásokkal. 

 

 

 

 

Etika/hit- és erkölcstan 

1.Témakör: Éntudat – Önismeret 
Kulcsfogalmak/ fogalmak : én, viszonyulás a másik emberhez, érzelem, érzület, öröm, 

bánat, 

félelem, harag, otthon, védettség, bizalom, fejlRdés, változás, cél, szokás 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
- célokat tűz ki maga elé, és azonosítja a saját céljai eléréséhez szükséges fRbb 

lépéseket; 

- céljai megvalósítása közben önkontrollt végez. 

2. Témakör: Család- Helyem a családban   
Kulcsfogalmak/ fogalmak : biztonság, egészség, családtag, rokon, barát, ismerRs, 

hétköznap, hétvége, ünnep, szeretet, tisztelet  

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
- felismeri a különbözR élethelyzetek (pl. új családtag érkezése, egy családtag 

elvesztése, iskolai siker, kudarc, új barátság, kiközösítés) érzelmi 

megnyilvánulásait; 

- megérti a családi szokások jelentRségét a családi összetartozás megélésében és bizalmi 

kapcsolatainak alakulásában; 

- képes azonosítani a szeretet és elfogadás jelzéseit; 
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- felismeri az Rt ért bántalmazást, ismer néhány olyan segítR bizalmi személyt, akihez 

segítségért fordulhat. 

 

 

 

3. Témakör: Helyem az osztály közösségében 

Kulcsfogalmak/ fogalmak : figyelem, testbeszéd, tisztelet, sértés, vita, harag, 

kibékülés,elfogadás, megbocsátás, lelkiismeret 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
– ismeri, és életkorának megfelelRen alkalmazza a beszélgetés alapvetR szabályait 

– mások helyzetébe tudja képzelni magát, és megérti a másik személy nézRpontját és 

érzéseit; 

– különbséget tesz verbális és nem verbális jelzések között, és törekszik ezek 

értelmezésére; 

– megkülönbözteti a felnRttekkel és társakkal folytatott interakciós helyzeteket, és 

azonosítja azok sajátos szabályait; 

– rendelkezik megfelelR kommunikációs eszköztárral ahhoz, hogy barátsággá alakuló 

kapcsolatokat kezdeményezzen; 

– ismeri a testi és érzelmi biztonságra vonatkozó gyermekjogokat. 

 

4. Témakör: A társas együttélés kulturális gyökerei: Nemzet- Helyem a 

társadalomban 

Kulcsfogalmak/ fogalmak: lakóhely, szabály, alkalmazkodás, egyenlRség, 

igazságosság, együttműködés, érzelem, büszkeség 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
– érdeklRdést mutat Magyarország történelmi emlékei iránt, felismer közülük néhányat; 

– különbözR konkrét helyzetekben azonosítja, és társaival megvitatja a szabályok 

jelentRségét, megérti a szabályszegés lehetséges következményeit; 

– az igazságosság és igazságtalanság fogalmát fiktív vagy valós helyzetekhez kapcsolja, 

véleményt alakít ki ezekrRl; 

– felismeri a közösségek működésének feltételeit, és erkölcsi érzékenységgel viszonyul 

ezekhez. 

 

5. Témakör: A természet rendjének megőrzése a fenntarthatóság érdekében 
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Kulcsfogalmak/ fogalmak : gondozás, gondoskodás, veszélyeztetett, 

természetvédelem, környezetkárosítás, hulladék, szelektív gyűjtés, 

környezetvédelem. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
– felelRsséggel gondoskodik háziállatokról vagy a környezetében elRforduló állatokról, 

növényekrRl; 

– megismer néhány veszélyeztetett fajt, ezek veszélyeztetettségének okait, és 

megfogalmazza, miért szükséges az élRvilág védelme; 

– fogyasztási szokásaiban példát hoz olyan elemekre, amelyek révén figyelembe 

vehetRk a környezetvédelmi szempontok. 

6. Témakör: Az európai kultúra hatása az egyén értékrendjére 

Kulcsfogalmak/ fogalmak:  vallás, hit, egyházi ünnepkörök, népszokások, érték, 

szeretet, 

tisztelet, segítRkészség, türelem, jó és rossz. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
– megismer néhány fontosabb ünnephez kapcsolódó vallási eseményt és a hozzá 

kapcsolódó zsidó és keresztény bibliai szövegekre támaszkodó történetet; 

– a zsidó és keresztény bibliai történetekben, a kulturálisan hagyományozott 

történetekben 

megnyilvánuló igazságos és megbocsátó magatartásra, saját életébRl példákat hoz. 

 

Ének-zene 

TÉMAKÖR: Zeneművek/Énekes anyag 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

 emlékezetbRl énekel legalább 20 gyermekdalt;  
 jó testtartással, helyes légzéssel, megfelelR tempóban, artikulálva énekel c’ – d” 

hangterjedelemben;  

 elsajátítja a jól intonált, kifejezR éneklés alapjait; 
 a gyermek a dalokban felfedezi önmagát, s így azonosulni tud velük; 

 

TÉMAKÖR: Zeneművek/Zenehallgatás 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

 a hallgatott zenét adott szempontok alapján megfigyeli, és ezekrRl tanári kérdések 
segítségével szóban beszámol; 

 a zenei aktivitáson keresztül megtapasztalja a zenei befogadás örömét; 
 felismeri a zongora hangját; 
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 felismeri és megkülönbözteti a gyermekkar és a vegyeskar hangzását; 
 meg tudja különböztetni a szólóhangszer hangzását a zenekari hangzástól; 
 képes az érzelmi azonosulásra; 
 egyre hosszabb zenei részletekre képes figyelni; 
 képes megérteni az zenék üzenetét; 
 szóval, rajzzal, tánccal és/vagy szabad mozgás improvizációval kifejezi a zene által 

benne keltett érzéseket 

TÉMAKÖR: Zenei ismeretek/ Ritmikai fejlesztés  

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

 érzékeli és hangoztatja az egyenletes mérRt a tanult dalokban, zenei szemelvényekben 

 érzékeli az ütemhangsúlyt; 
 tapsolja a dalok, mondókák ritmusát; 
 felismeri és hangoztatja a negyed, nyolcadpár, fél értékű ritmusokat, a negyed és a fél 

értékű szünetet, tájékozódik a 2/4-es ütemben, felismeri és használja az ütemvonalat, 
záróvonalat, az ismétlRjelet; 

 mondókákat alkot, ritmusokat rögtönöz 

 

TÉMAKÖR: Zenei ismeretek/Hallásfejlesztés 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

 megismeri, énekli és alkalmazza a pentaton hangkészlet hangjait: lá,-dó-ré-mi-szó-lá; 
 a dalokat tanári segítséggel szolmizálva énekli, kézjelekkel mutatja; 
 a fenti hangkészletben különbözR gyakorlási formákban használja 

 a tanult dalok, zenei részletek éneklésekor tudja változtatni hangerejét a zenei 
kifejezésnek megfelelRen; 

 különbözR hangszíneket, ellentétes dinamikai szinteket hallás után megfigyel és 
reprodukál 

  

TÉMAKÖR: Zenei ismeretek/ Zenei írás, olvasás 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

 tanári segítséggel képes leírni egyszerű ritmusokat a tanult értékekkel; 
 tanári segítséggel képes leírni egyszerű dallamfordulatokat a tanult dallamhangokkal; 
 képes egyszerű kottában tájékozódni; 

 

 

Vizuális kultúra 

Témakör: Síkbeli és térbeli alkotások – Mese, fantázia, képzelet, személyes 
élmények 

● élmények, elképzelt vagy hallott történetek, szövegek részleteit különbözR vizuális 
eszközökkel egyszerűen megjeleníti: rajzol, fest, nyomtat, fotóz, formáz, épít; 
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● rövid szövegekhez, egyéb tananyagtartalmakhoz síkbeli és térbeli vizuális illusztrációt 
készít különbözR vizuális eszközökkel: rajzol, fest, nyomtat, fotóz, formáz, épít és a 
képet, tárgyat szövegesen értelmezi; 

● egyszerű eszközökkel és anyagokból elképzelt teret rendez, alakít, egyszerű makettet 
készít, és az elképzelést szövegesen is bemutatja, magyarázza; 

● elképzelt történeteket, irodalmi alkotásokat bemutat, dramatizál, ehhez egyszerű 
eszközöket: egyszerű jelmezt készít és élményeit szövegesen megfogalmazza; 

● saját és társai vizuális munkáit szövegesen értelmezi, kiegészíti, magyarázza; 
● saját történetet alkot, és azt vizuális eszközökkel is tetszRlegesen megjeleníti; 
●  különbözR egyszerű anyagokkal kísérletezik, szabadon épít, saját célok érdekében 

konstruál 
● élmények, elképzelt vagy hallott történetek, szövegek részleteit különbözR vizuális 

eszközökkel egyszerűen megjeleníti: rajzol, fest, nyomtat, fotóz, formáz, épít; 
● a tanulás során szerzett tapasztalatait, saját céljait, gondolatait vizuális megjelenítés 

segítségével magyarázza, illusztrálja; 
● saját érzelmeit, hangulatait segítséggel megfogalmazza és egyszerű dramatikus 

eszközökkel eljátssza, vizuális eszközökkel megjeleníti; 
● korábban átélt eseményeket, tapasztalatokat, élményeket különbözR vizuális 

eszközökkel, élményszerűen megjelenít: rajzol, fest, nyomtat, formáz, épít, fotóz és 
magyarázza azt; 

● azonosítja a nonverbális kommunikáció eszközeit: mimika, gesztus, ezzel kapcsolatos 
tapasztalatait közlési és kifejezési helyzetekben használja; 

● valós vagy digitális játékélményeit vizuálisan és dramatikusan feldolgozza: rajzol, 
fest, formáz, nyomtat, eljátszik, elmesél; 

● adott álló- vagy mozgóképi megjelenéseket egyéni elképzelés szerint átértelmez. 

Témakör: Vizuális információ – Vizuális jelek a környezetünkben 
● a tanulás során szerzett tapasztalatait, saját céljait, gondolatait vizuális megjelenítés 

segítségével magyarázza, illusztrálja; 
● a vizuális nyelv elemeinek értelmezésével és használatával kísérletezik; 
● az adott életkornak megfelelR tájékoztatást, meggyRzést, figyelemfelkeltést szolgáló, 

célzottan kommunikációs szándékú vizuális közléseket segítséggel értelmez; 
● egyszerű, mindennapok során használt jeleket felismer; 
● adott cél érdekében egyszerű vizuális kommunikációt szolgáló megjelenéseket – jel, 

meghívó, plakát – készít; 
● pontosan ismeri államcímerünk felépítését, összetevRit, színeit 

Témakör: Médiahasználat – Valós és virtuális információk 
● saját munkákat, képeket, műalkotásokat, mozgóképi részleteket szereplRk karaktere, 

szín-, fényhatás, kompozíció, kifejezRerR szempontjából szövegesen elemez, 
összehasonlít; 

● az adott életkornak megfelelR tájékoztatást, meggyRzést, figyelemfelkeltést szolgáló, 
célzottan kommunikációs szándékú vizuális közléseket segítséggel értelmez; 

● adott cél érdekében fotót vagy rövid mozgóképet készít; 
● valós vagy digitális játékélményeit vizuálisan és dramatikusan feldolgozza: rajzol, 

fest, formáz, nyomtat, eljátszik, elmesél. 

Témakör: Álló- és mozgókép – Kép, hang, történet 
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● az adott életkornak megfelelR rövid mozgóképi közléseket segítséggel elemez, a 
vizuális kifejezReszközök használatának tudatosítása érdekében; 

● adott cél érdekében fotót vagy rövid mozgóképet készít; 
● idRbeli történéseket egyszerű vizuális eszközökkel, segítséggel megjelenít; 
● saját történetet alkot, és azt vizuális eszközökkel is tetszRlegesen megjeleníti; 

Témakör: Természetes és mesterséges környezet – Valós és kitalált tárgyak 
● elképzelt történeteket, irodalmi alkotásokat bemutat, dramatizál, ehhez egyszerű 

eszközöket: bábot, teret/díszletet, kelléket, egyszerű jelmezt készít, és élményeit 
szövegesen megfogalmazza; 

● alkalmazza az egyszerű tárgykészítés legfontosabb technikáit: vág, ragaszt, tűz, varr, 
kötöz, fűz, mintáz; 

● gyűjtött természeti vagy mesterséges formák egyszerűsítésével, vagy a magyar 
díszítRművészet általa megismert mintakincsének felhasználásával mintát tervez; 

● különbözR egyszerű anyagokkal kísérletezik, szabadon épít, saját célok érdekében 
konstruál. 

Témakör: Természetes és mesterséges környezet – Közvetlen környezetünk 
● egyszerű eszközökkel és anyagokból elképzelt teret rendez, alakít, egyszerű 

makettet készít és az elképzelést szövegesen is bemutatja, magyarázza; 
●  vizuális munkákat szövegesen értelmezi, kiegészíti, magyarázza; 
● képek, műalkotások, mozgóképi közlések megtekintése után adott szempontok 

szerint következtetést fogalmaz meg; 
● adott cél érdekében alkalmazza a térbeli formaalkotás különbözR technikáit; 
● saját kommunikációs célból egyszerű térbeli tájékozódást segítR ábrát – alaprajz, 

térkép – készít. 
 

Technika és tervezés 

TÉMAKÖR:  Anyagok a környezetünkben 

- az alkotótevékenysége során figyelembe veszi az anyag tulajdonságait, 
felhasználhatóságát. 

- természetes és mesterséges anyagok csoportosítása: fa, papír, fém, textil, fonal, 
műanyag 

- az anyagok tulajdonságairól érzékszervi úton, önállóan szerez ismereteket – szín, alak, 
átlátszóság, szag, keménység, rugalmasság, felületi minRség; 

- ismerje a képlékeny anyagok (agyag, gyurma) lényeges tulajdonságait 
- -Rnállóan tudja a papírt darabolni, hajtogatni, alakítani 
- ismerje a fonal-és textil tulajdonságait 
- Rnállóan el tudja végezni a tanult papírvizsgálatokat. 
- környezettudatos döntéshozatal az anyagok használata során 

 

TÉMAKÖR: Tárgykészítés különböző anyagokból, építés, szerelés 

- az eszközöket céljuknak és rendeltetésüknek megfelelRen tudja használni 
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- adott szempontok alapján egyszerűbb tárgyakat önállóan tervez, készít, alkalmazza a 
tanult munkafolyamatokat; 

- alkotótevékenysége során figyelembe veszi az anyag tulajdonságait, 
felhasználhatóságát; 

- egyszerű szöveges, rajzos és képi utasításokat hajt végre a tevékenysége során; 
- törekszik a takarékos anyagfelhasználásra; 
- rendelkezik az életkorának megfelelR szintű problémafelismerési, problémamegoldási 

képességgel; 
- tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit felismeri 

- takarékosan gazdálkodik az anyaggal 
- az elvárt feladatokban önállóan dolgozik 

- önálló tervezés alapján egyéni elképzeléssel el tud készíteni többféle tárgyat 
- alkotótevékenysége során elRkészítR, alakító, szerelR műveleteket végez el  

 

 

 

 

 

TÉMAKÖR: Otthon – család – életmód 

- ismeri a családellátó tevékenységeket, terítés, rendrakás, öltözködés, növények, állatok 
gondozása 

- felismeri, hogy tevékenysége során tud változtatni közvetlen környezetén, megóvhatja, 
javíthat annak állapotán; 

- környezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit felismeri, és ismeri 
megelRzésük módját; 

- törekszik a takarékos anyagfelhasználásra; 
- szelektíven gyűjti a hulladékot; 
- ismerje az egészséges, korszerű táplálkozás alapelemeit 

TÉMAKÖR: Jeles napok, ünnepek 

- adott szempontok alapján egyszerűbb tárgyakat önállóan tervez, készít, alkalmazza a 
tanult munkafolyamatokat; 

- alkotótevékenysége során figyelembe veszi az anyag tulajdonságait, 
felhasználhatóságát; 

- ismeri a környezetében fellelhetR, megfigyelhetR szakmák, hivatások jellemzRit. 
- családi események, ünnepek (születésnap, névnap) ismerete. 
- legyen képes az ünnepekkel kapcsolatos jelképek felismerésére, munkadarabok 

esztétikus kivitelezésére 

- Témakör: Közlekedés 

 ismeri és használni, alkalmazni tudja a legfontosabb közlekedési lehetRségeket, 
szabályokat, viselkedési elvárásokat 

 a gyalogos közlekedés alapszabályainak ismerete 

 egyszerűbb közlekedési jelzések felismerése (táblák, útburkolati jelek) 
 a közösségi közlekedés viselkedési szabályainak ismerete  
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 szabálykövetR magatartás a közlekedési környezetben 

Testnevelés 

A témakörök áttekintő táblázata: 

Témakör neve 

Gimnasztika és rendgyakorlatok – prevenció, relaxáció 

Kúszások és mászások 

Járások, futások 

Szökdelések, ugrások 

Dobások, ütések 

Támasz-, függés- és egyensúlygyakorlatok 

Labdás gyakorlatok 

Testnevelési és népi játékok 

KüzdRfeladatok és -játékok 

Foglalkozások alternatív környezetben 

Úszás 

 

TÉMAKÖR: Gimnasztika és rendgyakorlatok – prevenció, relaxáció  

KÖVETELMÉNYEK 

 A leggyakrabban alkalmazott statikus és dinamikus gimnasztikai elemek elnevezésének, 
végrehajtásának megismerése 

 2-4 ütemű szabad-, társas és kézi szergyakorlatok bemutatás utáni pontos és rendszeres 
végrehajtása 

 Alakzatok megismerése (oszlop-, sor-, vonal-, kör- és szétszórt alakzat) és alkalmazó 
gyakorlása 

 Menet- és futásgyakorlatok különbözR alakzatokban 

 Mozgékonyság, hajlékonyság fejlesztése statikus és dinamikus szabad-, társas és kézi 
szergyakorlatokkal 

 A biológiailag helyes testtartás és testséma kialakulását elRsegítR gyakorlatok elsajátítása, 
gyakorlása 

 A tartó- és mozgatórendszer izomzatának erRsítését szolgáló gyakorlatok helyes 
végrehajtása 

 A gyakorlatvezetési módszerek megértése, a gyakorlatok tanári utasításoknak megfelelR 
végrehajtása 

FOGALMAK 
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menet- és futásgyakorlatok; oszlop-, sor-, kör-, szétszórt alakzat; botgyakorlat, 

babzsákgyakorlat, labdagyakorlat, karikagyakorlat, ugrókötél-gyakorlat, utasítás, 

szóban közlés, bemutatás, bemutattatás, statikus gyakorlatelemek elnevezései 

TÉMAKÖR: Kúszások és mászások 

KÖVETELMÉNYEK 

 A kúszások, mászások alapvetR balesetvédelmi szabályainak felelevenítése 

 Kúszások, mászások ellentétes, majd azonos oldali kar-láb használattal elRre, hátra, 
oldalra vagy egyéb meghatározott útvonalon, különbözR támasztávolságokkal és 
mozgássebességgel (pl. lassított vagy szaggatott mozdulatokkal is) 

 Utánzó mozgások játékos formában; utánzó fogók 

 Testséma, térbeli tájékozódó képesség és szem-kéz-láb koordináció fejlesztése 

 IzomerR és mozgáskoordináció fejlesztése 

 Kúszó és mászó csapatjátékok 

 Sor- és váltóversenyek alkalmazása utánzó kúszó és mászó feladatokkal játékos formában 

 Vízszintes felületeken, ferde vagy függRleges tornaszereken való mászások, átmászások 
különbözR irányokban 

 Törzsizom-erRsítés az utánzó mozgások játékos felhasználásával 
 Egyszerű akadálypályák feladatainak teljesítése 
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utánzó gyakorlatok, kúszások-mászások kifejezései (pl.: medvejárás, rákjárás, pókjárás, 

fókakúszás, katonakúszás), irányváltoztatás, sorverseny, váltóverseny 

TÉMAKÖR: Járások, futások 

KÖVETELMÉNYEK 

− Járások egyenes vonalon elRre, hátra, oldalra, különbözR alakzatokban (pl. cikcakk 
alakban, körben) és fordulatokkal (negyed-, fél-, egészfordulat), egyenletes vagy 
váltakozó lépéshosszal, ritmussal, nyújtott és hajlított könyökkel, különbözR szimmetrikus 
kartartásokkal 

− Járások mély és magas súlyponti helyzetekben (törpejárás, óriásjárás), valamint egyéb 
utánzó formákban (pl. tyúklépés, lopakodó járás, pingvinjárás) 

− Járások sarkon, talp élén, lábujjhegyen, elRre-hátra-oldalra 

− A Kölyökatlétika futásokat elRkészítR és rávezetR gyakorlatai, versenyformái ismerete 

− Saroklendítés, térdemelés futás közben karlendítés nélkül és karlendítéssel, szimmetrikus 
kartartásokkal 

− Sor- és váltóversenyek párban és csapatban, szembRl és hátulról történR váltással 
− Futások 5-6 m-re elhelyezett 10-20 cm-es akadályok felett 

− Állórajt indulások hangjelre, különbözR testhelyzetekbRl 
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− Futások különbözR formában egyenesen, irányváltásokkal és íven egyenletes tempóban és 
ritmussal 

− Folyamatos futások 4-6 percen keresztül 

FOGALMAK 

járás, utánzó járás, futás, mozgásirány, állórajt, rajtjel, kartartás, lendítés, hajlítás, 

szabály, sebesség, váltás, lépéshossz, perc, távtartás, térdemeléssel futás, 

saroklendítéssel futás 

TÉMAKÖR:  Szökdelések, ugrások 

KÖVETELMÉNYEK 

− A Kölyökatlétika ugrásokat elRkészítR és rávezetR gyakorlatai, versenyformái ismerete 

− Helyben szökdelések páros zárt lábbal és különbözR terpeszekben tapsra, zenére 

− Szökdelések két lábon elRre-hátra-oldalra, ugrások kisebb, 10-20 cm-es magasságú 
felületekre fel és le 

− Sasszé, oldalazó és indiánszökdelés alaptechnikájának bemutatása 

− Ugrások, szökdelések páros és egy lábon egyenlR és változó távolságra elhelyezett 
célterületekbe, sportlétrába 

− Elugrások egy lábról maximum 5 m nekifutásból ülésbe, guggolásba érkezéssel 30-40 cm-

es szivacsra  

− Elugrások egy lábról maximum 5 m nekifutásból, guggolásba érkezéssel homokba 

− Páros lábról felugrások céltárgyak érintésével 
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felugrás, elugrás, indiánszökdelés, sasszé, galopp, oldalazó szökdelés, méter, elugrási 

hely, leérkezR hely, ritmus 

TÉMAKÖR: Dobások, ütések 

KÖVETELMÉNYEK 

− A Kölyökatlétika dobásokat elRkészítR és rávezetR gyakorlatai, versenyformái 
− Könnyű labda fogása két kézzel, egyszerű karmozgások kézben a labdával, helyben és 

haladás közben 

Labda feldobása és elkapása helyben és járás közben 

− Alsó dobás két kézzel társhoz 

− Kétkezes mellsR lökés, hajítás ülésben, térdelésben és állásban társhoz vagy célra 

− Könnyű labda gurítása, terelése floorball-, teniszütR, tornabot vagy egyéb eszköz (pl. 
kézben lévR labda) segítségével társhoz vagy célfelületre 

− Labda dobása, gurítása és elkapása társsal vagy csoportban, helyben és mozgás közben 
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dobás, gurítás, lökés, hajítás, terelés, ütés, célfelület, dobásirány, ütRfogás, tenyeres 

oldal, fonák oldal 

TÉMAKÖR: Támasz-, függés- és egyensúlygyakorlatok 

KÖVETELMÉNYEK 

− A tér-, izom- és egyensúlyérzék bemutatása 

− A helyes testtartás bemutatása 

− A ritmus és mozgás összhangban történR bemutatása 

− Egyszerű talajgyakorlati elemek elsajátítása és esztétikus bemutatása (gurulóátfordulás 
elRre, hátra, tarkóállás, bátorugrás, mérlegállás, kézállást elRkészítR gyakorlatok) 

− Egyszerű támaszugrások és rávezetR gyakorlataik elsajátítása, végrehajtása 

− Akadálypályák leküzdése magasságokhoz, mélységekhez alkalmazkodó 
mozgáscselekvésekkel 

− Függésben alaplendület 
− Mászókulcsolás megtanulása, mászási kísérletek (kötélen) 
− Statikus támaszgyakorlatok gyakorlása mellsR, oldalsó és hátsó támaszban különbözR 

testrészek használatával, különbözR kar- és lábtartásokkal kivitelezett egyensúlyi 
helyzetekben, valamint egyéb utánzó támaszgyakorlat végrehajtása 

− Dinamikus támaszgyakorlatok különbözR irányokba haladással, fel- és lelépéssel, állandó 
támasztávolságokkal, egyenletes sebességgel, ritmussal, egyénileg, párokban vagy 
csoportban 

− Statikus mellsR, hátsó és oldalsó függRállások, majd függések különbözR fogásmódokkal, 
láb- és kartartásokkal; utánzó függRállások 

− Dinamikus függRállások, függések haladással oldalra, fel/le, fordulattal, állandó 
fogástávolságokkal, egyenletes sebességgel, ritmussal 

− Egyszerű statikus és dinamikus egyensúlyozási gyakorlatok végrehajtása 
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egyensúly, támasz, függés, függRállás, gurulás, gurulóátfordulás, mérlegállás, 

tarkóállás, „csikórugdalózás”, mászás, mászókulcsolás, vándormászás, bátorugrás, 

pókjárás, rákjárás, fókajárás, medvejárás, sántaróka-járás, nyúlugrás, térdelés, 

felguggolás, alaplendület, madárfogás 

 

TÉMAKÖR:  Labdás gyakorlatok 

KÖVETELMÉNYEK 

− A labdás tevékenységek balesetmegelRzési szabályainak ismerete 

− Kézzel és lábbal, helyben és haladással történR labdavezetési módok alaptechnikáinak 
elsajátítása 



 

 76 

− A különbözR méretű és tömegű labdákkal labdavezetési, gurítási, dobási, rúgási és 
elkapási feladatok a távolság variálásával, helyben, önállóan, majd társak bevonásával 
különbözR testhelyzetekben és különbözR irányokba történR mozgással 

− Labdagörgetések gyakorlása kézzel, lábbal, egyenes vonalon elRre, oldalra, hátra, körbe 
vagy változó irányokba 

− Magasan (fej fölött) érkezR labda két-, majd egykezes talajra pattintott átvétele (Manó röpi 
alapok) 

− Ismerkedés a kézzel (kosárérintés, alkarérintés), lábbal (dekázás) és fejjel történR pattintó 
érintések alaptechnikájával, az érintRfelületek tudatosítása könnyített szerekkel (pl. 
lufival) 

− A labdaérzék-fejlesztR, pontosságot, a hibaszázalék csökkenését elRtérbe helyezR páros, 
csoportos versengések 

− A labdás alaptechnikák vezetR műveleteinek ismerete 
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mellsR átadás, felsR átadás, alsó átadás, egy- és kétkezes átadás, labdavezetés, 

labdaelkapás, labdakezelés, labdaív, pattintó érintés, gurítás, bekísérés, görgetés 

TÉMAKÖR:  Testnevelési és népi játékok 

KÖVETELMÉNYEK 

− A különbözR testnevelési játékok balesetmegelRzési szabályainak elsajátítása 

− Egyszerű fogó- és futójátékok által a teljes játékteret felölelR mozgásútvonalak 
kialakítása, a játéktér határainak érzékelése 

− Az elsRsorban statikus akadályokat felhasználó fogó- és futójátékokban az 
irányváltoztatások, mély súlyponti helyzetben történR elindulások-megállások, cselezések 
ütközés nélküli megvalósítása 

− A sportjátékokat elRkészítR testnevelési játékokban a támadó és védR szerepekhez tartozó 
ismeretek elsajátítása, feladatainak gyakorlása 

− A népi játékokon keresztül a közösségi élmény megtapasztalása, a nemi szerepek 
gyakorlása 

− A végtagok helyzetének, az izmok feszültségi állapotának, valamint az egész test 
érzékelését, az egyensúlyozó képességet fejlesztR szoborjátékok, utánzó játékok, egyéb 
népi játékok, valamint változatos akadálypályák teljesítését igénylR páros és csoportos 
játékok gyakorlása 

− Statikus célfelületek eltalálására törekvR – különbözR dobásformákra, rúgásokra, ütésekre 
épülR, változatos tömegű és méretű eszközöket felhasználó – célzó játékok rendszeres 
alkalmazása 

− A kooperativitás, a közös célirányos együttműködés erRsítése páros és csoportos játékok 
(pl. váltó- és sorversenyek) által 

− A labdával és egyéb eszközökkel történR manipulatív mozgásformák játékos formájú 
gyakoroltatása egyénileg, párban és csoportokban, törekedve a mozgásvégrehajtás 
hibaszázalékának csökkentésére idRkényszer nélkül 
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− A tartó- és mozgatórendszer izomzatának erRsítése, kúszásokat, mászásokat, statikus 
helyzeteket tartalmazó váltó- és sorversenyekkel, futó- és fogójátékokkal 
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szabályjátékok, népi és játékok, utánzó játékok, fogójátékok statikus és dinamikus 

akadályokkal, ugróiskola, sorverseny, váltóverseny. 

TÉMAKÖR: Küzdőfeladatok és -játékok 

KÖVETELMÉNYEK 

− Ismerkedés a bRrérintés és testközelség elfogadását, a társakkal szembeni bizalom 
kialakítását elRsegítR páros, csoportos és csapat jellegű játékos, valamint kooperatív 
jellegű képességfejlesztR feladatokkal 

− Az állásban és egyéb kiinduló helyzetekben végrehajtható, a reakcióidRt, a gyorsaságot, az 
egyensúlyérzéket, az erRt fejlesztR, társérintés nélküli páros, csoportos és csapat jellegű 
eszközös küzdRjátékok, játékos feladatmegoldások szabálykövetR végrehajtása 

− A küzdRjátékokban jellemzR támadó és védR szerepek gyakorlását elRsegítR, a 
gyorsaságot, az egyszerű reagálási képességet, az egyensúlyérzéket fejlesztR páros, 
csoportos és csapat jellegű feladatmegoldások alkalmazása társérintés bekapcsolásával 

− Küzdelemre képessé tevR egyszerű technikák koordinációs fejlRdésmenetének megfelelR 
végrehajtása 

− A saját és az ellenfél erejének felbecsülése egyszerű páros és csoportos küzdRfeladatok 
során 

− A küzdRjátékok balesetmegelRzési szabályainak, a sportszerű küzdés szemléletének 
megismerése 

− A fizikai kontaktussal, a társ erRkifejtésének érzékelésével, annak legyRzési szándékával 
kapcsolatos egyszerű húzásokra, tolásokra épülR páros küzdRjátékok különbözR kiinduló 
helyzetekbRl, a test különbözR részeivel, eszközökkel vagy anélkül 
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húzások, tolások, önkontroll, sportszerű küzdelem, esések, lábérintések, kézérintések, 

asszertivitás, közvetlen kontakt, pillanatnyi kontakt 

TÉMAKÖR: Foglalkozások alternatív környezetben 

KÖVETELMÉNYEK 

− A szabadtéri foglalkozások baleset- és természetvédelmi szabályainak felelevenítése  
− A szabadtéri foglalkozások öltözködési szabályainak felelevenítése  
− Szabadtéri népi játékok elsajátítása (fogójátékok, ugróiskolák) 
− Szabadtéri testnevelési játékok elsajátítása 

− GördülR mozgásformák és téli játékok (roller, kerékpár; hógolyózás, szánkó) megismerése  
− Szabadtéri akadálypályák leküzdése 
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− Természetben űzhetR sportágak megismerése (túrázás)  
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idRjárás, öltözködés, szabadtéri foglalkozások, téli játékok, nyári játékok, túrázás, 

tájékozódás, közlekedési szabályok, természetvédelem 

TÉMAKÖR: Úszás  
KÖVETELMÉNYEK 

− Az öltözRi rend és az uszodai magatartás ismerete 

− A helyes higiéniai, öltözködési szokások ismerete 

− A kitartás, önfegyelem és küzdRképesség elsajátítása 

− Az állóképesség, a monotóniatűrés fejlesztése 

− Az önbizalom és a mások iránti bizalom kialakítása, növelése 

− A víz tulajdonságainak megismerése, valamint a vízmélységgel kapcsolatos életvédelmi 
tudnivalók elsajátítása 

− A vízben végzett játékok, mozgások ismerete 

− A szárazföldön végzett rávezetR és célgyakorlatok elsajátítása és helyes végrehajtása 

− Vízhez szoktató gyakorlatok elsajátítása 

− Lebegések, merülések végrehajtása segítséggel és segítség nélkül 
− Siklások elsajátítása hason, háton, deszkával és deszka nélkül / eszközzel és eszköz nélkül 
− Egyszerű vízbeugrások (talpas ugrás) karikákba, lebegR tárgyak felett, segítséggel és 

segítség nélkül 
− Egy választott úszásnem megtanulása és folyamatos gyakorlása 

− A választott úszásnem lábtempójának gyakorlása deszkával és deszka nélkül / eszközzel 
és eszköz nélkül 

− A választott úszásnem kartempójának bemutatása 

− A választott úszásnem kar- és lábtempójának, ritmusának összehangolása 

− Vízben végezhetR játékok végzése 

− Segédeszközök felhasználásának módjai 

FOGALMAK 

csúszásveszély, lebegés, merülés, siklás, mélyvíz, levegRvétel, vízbe fújás, talpas ugrás, 

kartempó, lábtempó, hátúszás, gyorsúszás, mellúszás, segítségnyújtás, úszódeszka, 

súlypontemelR bója, polifoam rúd. 
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3. évfolyam 

Magyar irodalom 

Beszéd és kommunikáció: 

− beszédlégzése és artikulációja megfelelR, figyelmet fordít a hangok idRtartamának helyes 
ejtésére, a beszéd helyes ritmusára, hangsúlyára, tempójára, az élethelyzetnek megfelelR 
hangerRválasztásra 

− a tanult verseket, mondókákat, rövidebb szövegeket szöveghűen, érthetRen tolmácsolja; 
− képességeihez mérten bekapcsolódik párbeszédek megalkotásába. 

 

Mesék, történetek: 
− megismer néhány mesét és történetet a magyar és más népek irodalmából. 
− élményeket és tapasztalatokat szerez változatos irodalmi szövegtípusok és műfajok – 

klasszikus, kortárs magyar alkotások – megismerésével; 
− olvas és megért nép- és műköltészeti alkotásokat, rövidebb epikai műveket, verseket; 
− különbséget tesz a mesés és valószerű történetek között; 
− felismeri, indokolja a cím és a szöveg közötti összefüggést, azonosítja a történetekben a 

helyszínt, a szereplRket, a konfliktust és annak megoldását; 
− saját gondolkodási és nyelvi szintjén megfogalmazza a szöveg hatására benne kialakult 

élményt és képzetet;  
− a mesék, történetek szereplRinek cselekedeteirRl kérdéseket fogalmaz meg, véleményt 

alkot; 

− képzeletét a megértés érdekében mozgósítja; 
− megfigyeli és összehasonlítja a történetek lényeges mozzanatait és a saját vagy társai 

élethelyzetét; 
− önállóan, képek, grafikai szervezRk segítségével vagy tanítói segítség alapján a szöveg 

terjedelmétRl függRen kiemeli annak lényeges elemeit, összefoglalja azt; 
− megismer gyermekirodalmi alkotás alapján készült filmet, médiaterméket. 

Mondák, regék: 
− nyitottá válik a magyarság értékeinek megismerésére, fejlRdik nemzeti identitástudata, 

történelmi szemlélete; 
− megismer a szűkebb környezetéhez kötRdR irodalmi és kulturális emlékeket, 

emlékhelyeket. 
 

Versek, népköltészeti alkotások: 
− a versek hangulatát kifejezi a különféle érzékszervi tapasztalatok segítségével (színek, 

hangok, illatok, tapintási élmények stb.); 
− önállóan vagy segítséggel szöveghűen felidéz néhány könnyen tanulható, rövidebb verset, 

mondókát, versrészletet, népköltészeti alkotást, prózai és dramatikus szöveget, 
szövegrészletet; 

− szövegszerűen felidézi Kölcsey Ferenc: Himnusz, Vörösmarty Mihály: Szózat, PetRfi 
Sándor: Nemzeti dal című verseinek részleteit. 

 

Helyem a világban: 
− felismeri, értelmezi a szövegben a számára ismeretlen szavakat, kifejezéseket. 
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− megfigyeli és összehasonlítja a történetek tartalmát és a saját élethelyzetét; mozgósítja a 
hallott vagy olvasott szöveg tartalmával kapcsolatos ismereteit, élményeit, tapasztalatait, és 
összekapcsolja azokat; 

− élményeket és tapasztalatokat szerez néhány szövegtípusról és műfajról, szépirodalmi és 
ismeretközlR szövegrRl; 

− megismer gyermekirodalmi alkotás alapján készült filmet; 
− azonosítja a történetekben a helyszínt, a szereplRket, a konfliktust és annak megoldását; 
− nyitottá válik a magyarság értékeinek megismerésére, fejlRdik nemzeti identitástudata, 

történelmi szemlélete; 
− tapasztalatot szerez a szövegbRl való információgyűjtés módjairól; 
− ismer és alkalmaz néhány alapvetR tanulási technikát; 
− különbözR célú, rövidebb tájékoztató, ismeretterjesztR szövegeket olvas hagyományos és 

digitális felületen; 
− felismeri a cím és a szöveg közötti összefüggést; 
 

Ünnepkörök, hagyományok, mesterségek: 
− megérti a rövid szövegeket, részt azok olvasásában, közös feldolgozásában; 
− ismeri a keresztény/keresztén ünnepköröket (karácsony, húsvét, pünkösd), nemzeti és 

állami ünnepeket (március 15., augusztus 20., október 23.), népszokást (Márton-nap, Luca-

nap, betlehemezés, húsvéti locsolkodás, pünkösdölés); 
− megéli és az általa választott formában megjeleníti a közösséghez tartozás élményét; 
− megismeri a jeles napokhoz, ünnepekhez, hagyományokhoz, népi mesterségekhez 

kapcsolódó szövegeket, dalokat, szokásokat, népi gyermekjátékokat; 
− jellemzR és ismert részletek alapján azonosítja a nemzeti ünnepeken elhangzó költemények 

részleteit, szerzRjüket megnevezi; 
− jellemzR és ismert részletek alapján azonosítja a nemzeti ünnepeken elhangzó költemények 

részleteit, szerzRjüket megnevezi; 
− ismerkedik régi magyar mesterségekkel, irodalmi művek olvasásával és gyűjtRmunkával. 

Növények, állatok, emberek, találmányok 

− a szövegekhez kapcsolódó személyes élményeit, ismereteit felidézi és megosztja; 

− röviden indokolja a cím és a szöveg közötti összefüggést; 
− kérdéseket fogalmaz meg, véleményt alkot, 
− önállóan vagy tanítói segítséggel használja az alapvetR olvasási stratégiákat; 
− információkat, adatokat gyűjt a szövegbRl, kiemeli a bekezdések lényegét; tanítói 

segítséggel, vagy önállóan megfogalmazza azt. 
− megismeri és alkalmazza az adott témákhoz kapcsolódó lexikonokat; 
− néma olvasás útján megérti a rövid, életkorának megfelelR tankönyvi szöveg tartalmát és 

az utasításokat; 
 

Olvassunk együtt! Közös olvasmányok: 
− ajánlással és/vagy egyéni érdeklRdésének és az életkori sajátosságainak megfelelRen 

választott irodalmi alkotást ismer meg; 
− olvas és megért nép- és műköltészeti alkotásokat, rövidebb epikai műveket; 
− megtapasztalja az életkorának, érdeklRdésének megfelelR szövegek befogadásának és 

elRadásának élményét és örömét; 
− különbséget tesz a mesés és valószerű történetek között; 
− azonosítja a történetekben a helyszínt, a szereplRket, a problémahelyzetet és annak 

megoldását; 
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− az olvasott szövegekben kulcsszavakat azonosít, a fRbb szerkezeti egységeket önállóan 
vagy segítséggel elkülöníti; 

− megfogalmazza saját véleményét a szereplRk cselekedeteirRl; 
− megismer gyermekirodalmi alkotás alapján készült filmet, médiaterméket. 

 

Magyar nyelv 

A nyelv építR kövei: hang/betű, szótag, szó elválasztás, betűrendbe sorolás 

− biztosan ismeri a kis- és nagybetűs ábécét, azonos és különbözR betűkkel kezdRdR szavakat 
betűrendbe sorol, a megismert szabályokat alkalmazza digitális felületen való kereséskor 
is; 

− életkorának megfelelR, digitális és hagyományos szótárakat használ; 
− megfigyeli és tapasztalati úton megkülönbözteti egymástól a magánhangzókat és a 

mássalhangzókat, valamint idRtartamukat; 
− különbséget tesz az egyjegyű, a kétjegyű és a háromjegyű mássalhangzók között;  
− a hangjelölés megismert szabályait jellemzRen helyesen alkalmazza a tanult szavakban; 
− biztosan szótagol, alkalmazza az elválasztás szabályait. 

 

A nyelv építR kövei: az írásbeli szövegalkotás lépései 
− felismeri, indokolja a cím és szöveg közti összefüggést; 
− azonosítja a történetekben a helyszínt, szereplRket, a konfliktust és annak megoldását; 
− megadott szempontok alapján rövid mesét ír, kiegészít vagy átalakít, vázlatot készít; 
− tanítói segítséggel megadott rímpárokból különbözR témákban 2-4 soros verset alkot. 

A nyelv építR kövei: szót, szókapcsolat, mondat, szöveg 

− a hangjelölés megismert szabályait helyesen alkalmazza a tanult szavakban; 
− a kiejtéstRl eltérR ismert szavakat megfigyelés és szóelemzés alkalmazásával megfelelRen 

leírja; 
− a mondatot nagybetűvel kezdi, alkalmazza a mondat a mondatvégi írásjeleket; 
− szavakat, szószerkezeteket, 3-4 szavas mondatokat leír megfigyelés és/vagy diktálás 

alapján. 
SzótR és toldalék, szóelemzés 

− szavakat hangokra és szótagokra bont; 
− kérdésre adott válaszában helyesen toldalékolja a szavakat; 

− önállóan felismeri és elkülöníti az egytövű ismert szavakban a szótövet és a toldalékot. 
 

Hangalak és jelentés kapcsolata, állandósult szókapcsolatok 

− felismer és ért néhány egyszerű szólást, közmondást; 
− megérti és használja az ismert állandósult szókapcsolatokat; 

− különféle módokon megjeleníti az ismert szólások, közmondások jelentését. 
ÉlRlények, tárgyak, gondolati dolgok neve: 

− felismeri és önállóan vagy segítséggel helyesen leírja az élRlények, tárgyak, gondolati 
dolgok nevét kifejezR szavakat 

− megkülönbözteti a szavak egyes és többes számát 
− hangjelölés megismert szabályait jellemzRen helyesen alkalmazza a tanult szavakban; 
− a kiejtéstRl eltérR ismert szavakat megfigyelés, szóelemzés alkalmazásával megfelelRen 

leírja; 
− kérdésre adott válaszában megfelelRen toldalékolja a szavakat; 
− felismeri, önállóan vagy segítséggel helyesen leírja az ismert szavakat; 
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− ellentétes jelentésű és rokon értelmű kifejezéseket gyűjt, azokat a beszédhelyzetnek 
megfelelRen használja szóbeli és írásbeli szövegalkotásban. 

− a több hasonló élRlény, tárgy vagy gondolati dolog nevét kis kezdRbetűvel írja; 
− a személynevek, állatnevek és a lakóhelyhez kötRdR egyszerű egyelemű helyneveket nagy 

kezdRbetűvel írja le. 
 

Tulajdonságokat kifejezR szavak: 
− felismeri és önállóan vagy segítséggel helyesen leírja a tulajdonságot kifejezR szavakat és 

azok fokozott alakjait; 

− ellentétes jelentésű és rokon értelmű kifejezéseket gyűjt, azokat a beszédhelyzetnek 
megfelelRen használja szóbeli és írásbeli szövegalkotásban. 

Mennyiségeket kifejezR szavak 

− felismeri és önállóan vagy segítséggel helyesen leírja a mennyiségeket kifejezR szavakat és 
azok fokozott alakjait; 

 

Cselekvés, történés a múltban, jelenben, jövRben: 
− felismeri, önállóan vagy segítséggel helyesen leírja az ismert cselekvést kifejezR szavakat; 
− megkülönbözteti a múltban, jelenben és jövRben zajló cselekvéseket, történéseket; 
− helyesen alkalmazza a szóbeli és írásbeli szövegalkotásában az idR kifejezésének nyelvi 

eszközeit; 
− felismeri, önállóan vagy segítséggel helyesen leírja az ismert cselekvést, történést kifejezR 

szavakat. 

 

Matematika 

Válogatás, halmazok alkotása, vizsgálata 

 megkülönböztet, azonosít egyedi, konkrét látott, hallott, mozgással, tapintással 
érzékelhetR tárgyakat, dolgokat, helyzeteket, jeleket; 

 játékos feladatokban személyeket, tárgyakat, számokat, formákat néhány meghatározó 
tulajdonsággal jellemez; 

 tudatosan emlékezetébe vési az észlelt tárgyakat, személyeket, dolgokat, és ezek jellemzR 
tulajdonságait, elrendezését, helyzetét; 

 válogatásokat végez saját szempont szerint személyek, tárgyak, dolgok, számok között; 
 felismeri a mások válogatásában együvé kerülR dolgok közös és a különválogatottak 

eltérR tulajdonságát; 
 folytatja a megkezdett válogatást felismert szempont szerint; 
 személyek, tárgyak, dolgok, szavak, számok közül kiválogatja az adott tulajdonsággal 

rendelkezR összes elemet; 
 azonosítja a közös tulajdonsággal rendelkezR dolgok halmazába nem való elemeket; 
 megnevezi egy adott tulajdonság szerint ki nem válogatott elemek közös tulajdonságát a 

tulajdonság tagadásával; 
 barkochbázik valóságos és elképzelt dolgokkal is, kerüli a felesleges kérdéseket; 
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 halmazábrán is elhelyez elemeket adott címkék szerint; 
 adott, címkékkel ellátott halmazábrán elhelyezett elemekrRl eldönti, hogy a megfelelR 

helyre kerültek-e; a hibás elhelyezést javítja; 
 talál megfelelR címkéket halmazokba rendezett elemekhez; 
 megfogalmaz adott halmazra vonatkozó állításokat; értelemszerűen használja a 

„mindegyik”, „nem mindegyik”, „van köztük…”, „egyik sem…” és a velük rokon 
jelentésű szavakat; 

 két szempontot is figyelembe vesz egyidejűleg; 
 két meghatározott tulajdonság egyszerre történR figyelembevételével szétválogat adott 

elemeket: tárgyakat, személyeket, szavakat, számokat, alakzatokat; 
 megfogalmazza a halmazábra egyes részeibe kerülR elemek közös, meghatározó 

tulajdonságát; helyesen használja a logikai „nem” és a logikai „és” szavakat, valamint a 
velük azonos értelmű kifejezéseket; 

 megítéli, hogy adott halmazra vonatkozó állítás igaz-e vagy hamis. 

 Rendszerezés, rendszerképzés 

 barkochbázik valóságos és elképzelt dolgokkal is, kerüli a felesleges kérdéseket; 
 két szempontot is figyelembe vesz egyidejűleg; 
 felsorol elemeket konkrét halmazok közös részébRl; 
 megfogalmazza a halmazábra egyes részeibe kerülR elemek közös, meghatározó 

tulajdonságát; helyesen használja a logikai „nem” és a logikai „és” szavakat, valamint a 
velük azonos értelmű kifejezéseket; 

 keresi az okát annak, ha a halmazábra valamelyik részébe nem kerülhet egyetlen elem 
sem; 

 adott elemeket elrendez választott és megadott szempont szerint is; 
 sorba rendezett elemek közé elhelyez további elemeket a felismert szempont szerint; 
 két, három szempont szerint elrendez adott elemeket többféleképpen is; segédeszközként 

használja a táblázatos elrendezést és a fadiagramot; 
 megkeresi egyszerű esetekben a két, három feltételnek megfelelR összes elemet, alkotást; 
 megfogalmazza a rendezés felismert szempontjait; 
 megkeresi két, három szempont szerint teljes rendszert alkotó, legfeljebb 48 elemű 

készlet hiányzó elemeit, felismeri az elemek által meghatározott rendszert. 

 Állítások  

 megítéli, hogy adott halmazra vonatkozó állítás igaz-e vagy hamis; 

 megfogalmaz adott halmazra vonatkozó állításokat; értelemszerűen használja a 
„mindegyik”, „nem mindegyik”, „van köztük…”, „egyik sem…” és a velük rokon 
jelentésű szavakat; 

 megfogalmazza a halmazábra egyes részeibe kerülR elemek közös, meghatározó 
tulajdonságát; helyesen használja a logikai „nem” és a logikai „és” szavakat, valamint a 
velük azonos értelmű kifejezéseket; 
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 tudatosan emlékezetébe vés szavakat, számokat, utasítást, adott helyzetre vonatkozó 
megfogalmazást; 

 hiányos állításokat igazzá tevR elemeket válogat megadott alaphalmazból; 
 egy állításról ismeretei alapján eldönti, hogy igaz vagy hamis; 
 ismeretei alapján megfogalmaz önállóan is egyszerű állításokat; 
 példákat gyűjt konkrét tapasztalatai alapján matematikai állítások alátámasztására. 

 

Problémamegoldás 

 a tevékenysége során felmerülR problémahelyzetben megoldást keres; 
 kérésre, illetve problémahelyzetben felidézi a kívánt, szükséges emlékképet; 
 megfogalmazott problémát tevékenységgel, megjelenítéssel, átfogalmazással értelmez; 
 az értelmezett problémát megoldja;  
 a problémamegoldás során a sorrendben végzett tevékenységeket szükség szerint 

visszafelé is elvégzi; 
 megoldását értelmezi, ellenRrzi;  
 kérdést tesz fel a megfogalmazott probléma kapcsán; 
 tevékenység, ábrarajzolás segítségével megold egyszerű, következtetéses szöveges 

feladatokat; 

 egy- és többszemélyes logikai játékban döntéseit mérlegelve elRre gondolkodik. 

Szöveges feladatok megoldása 

 értelmezi, elképzeli, megjeleníti a szöveges feladatban megfogalmazott hétköznapi 
szituációt; 

 szöveges feladatokban megfogalmazott hétköznapi problémát megold matematikai 
ismeretei segítségével; 

 tevékenység, ábrarajzolás segítségével megold egyszerű, következtetéses, szöveges 
feladatokat; 

 megkülönbözteti az ismert és a keresendR (ismeretlen) adatokat; 
 megkülönbözteti a lényeges és a lényegtelen adatokat; 
 az értelmezett szöveges feladathoz hozzákapcsol jól megismert matematikai modellt; 
 a megválasztott modellen belül meghatározza a keresett adatokat; 

 a modellben kapott megoldást értelmezi az eredeti problémára; arra vonatkoztatva 
ellenRrzi a megoldást; 

 választ fogalmaz meg a felvetett kérdésre; 
 önállóan értelmezi a hallott, olvasott matematikai tartalmú szöveget; 
 nyelvi szempontból megfelelR választ ad a feladatokban megjelenR kérdésekre. 

Szám és valóság kapcsolata 
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 összehasonlít véges halmazokat az elemek száma szerint; 
 ismeri két halmaz elemeinek kölcsönösen egyértelmű megfeleltetését (párosítását) az 

elemszámok szerinti összehasonlításra; 
 helyesen alkalmazza a feladatokban a több, kevesebb, ugyanannyi fogalmakat 1000-es 

számkörben; 
 helyesen érti és alkalmazza a feladatokban a „valamennyivel” több, kevesebb fogalmakat; 
 érti és helyesen használja a több, kevesebb, ugyanannyi relációkat halmazok 

elemszámával kapcsolatban, valamint a kisebb, nagyobb, ugyanakkora relációkat a 
megismert mennyiségekkel (hosszúság, tömeg, űrtartalom, idR, terület, pénz) 
kapcsolatban 1000-es számkörben;  

 használja a kisebb, nagyobb, egyenlR kifejezéseket a természetes számok körében; 
 helyesen használja a mennyiségi viszonyokat kifejezR szavakat, nyelvtani szerkezeteket; 
 megfelelR szókincset és jeleket használ mennyiségi viszonyok kifejezésére szóban és 

írásban. 

 Számlálás, becslés 

 megszámlál és leszámlál; adott (alkalmilag választott vagy szabványos) egységgel meg- 

és kimér a 1000-es számkörben; oda-vissza számlál kerek tízesekkel, százasokkal, 
ezresekkel; 

 ismeri a következR becslési módszereket: közelítR számlálás, közelítR mérés, mérés az 
egység többszörösével; becslését finomítja újrabecsléssel. 

Számok rendezése 

 nagyság szerint sorba rendez számokat, mennyiségeket; 
 megadja és azonosítja számok sokféle műveletes alakját; 
 megtalálja a számok helyét, közelítR helyét egyszerű számegyenesen, számtáblázatokban, 

a számegyenesnek ugyanahhoz a pontjához rendeli a számokat különféle alakjukban a 
1000-es számkörben; 

 megnevezi a 1000-es számkör számainak egyes, tízes, százas, ezres szomszédjait, 
tízesekre, százasokra, ezresekre kerekített értékét. 

Számok tulajdonságai 

 számokat jellemez tartalmi és formai tulajdonságokkal; 
 számot jellemez más számokhoz való viszonyával; 
 ismeri a római számjelek közül az I, V, X jeleket, hétköznapi helyzetekben felismeri az 

ezekkel képzett számokat. 

 Számok helyi értékes alakja 

 összekapcsolja a tízes számrendszerben a számok épülését a különféle 
számrendszerekben végzett tevékenységeivel; 
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 érti a számok ezresekbRl, százasokból, tízesekbRl és egyesekbRl való épülését, ezresek, 
százasok, tízesek és egyesek összegére való bontását; 

 érti a számok számjegyeinek helyi, alaki, valódi értékét; 
 helyesen írja és olvassa a számokat a tízes számrendszerben 1000-ig. 

 Mérőeszköz használata, mérési módszerek 

 megbecsül, mér alkalmi és szabványos mértékegységekkel hosszúságot, tömeget, 
űrtartalmat és idRt; 

 helyesen alkalmazza a mérési módszereket, használ skálázott mérReszközöket, helyes 
képzete van a mértékegységek nagyságáról; 

 helyesen használja a hosszúságmérés, az űrtartalommérés és a tömegmérés 
szabványegységei közül a következRket: mm, cm, dm, m, km; ml, cl, dl, l; g, dkg, kg; 

 ismeri az idRmérés szabványegységeit: az órát, a percet, a másodpercet, a napot, a hetet, a 
hónapot, az évet; 

 ismer hazai és külföldi pénzcímleteket 1000-es számkörben; 
 alkalmazza a felváltást és beváltást különbözR pénzcímletek között; 
 összeveti azonos egységgel mért mennyiség és mérRszáma nagyságát, összeveti 

ugyanannak a mennyiségnek a különbözR egységekkel való mérésekor kapott 
mérRszámait; 

 megméri különbözR sokszögek kerületét különbözR egységekkel;  
 területet mér különbözR egységekkel lefedéssel vagy darabolással. 

Alapműveletek értelmezése 

 helyesen értelmezi a 1000-es számkörben az összeadást, a kivonást, a szorzást, a 
bennfoglaló és az egyenlR részekre osztást; 

 hozzákapcsolja a megfelelR műveletet adott helyzethez, történéshez, egyszerű szöveges 
feladathoz; 

 értelmezi a műveleteket megjelenítéssel, modellezéssel, szöveges feladattal; 
 helyesen használja a műveletek jeleit; 
 megérti a következR kifejezéseket: tagok, összeg, kisebbítendR, kivonandó, különbség, 

tényezRk, szorzandó, szorzó, szorzat, osztandó, osztó, hányados, maradék; 
 szöveghez, valós helyzethez kapcsolva zárójelet tartalmazó műveletsort értelmez, 

elvégez; 
 szöveges feladatokban a különbözR kifejezésekkel megfogalmazott műveleteket megérti; 
 szöveget, ábrát alkot matematikai jelekhez, műveletekhez. 

Alapműveletek tulajdonságai 

 számolásaiban felhasználja a műveletek közti kapcsolatokat, számolásai során alkalmazza 
konkrét esetekben a legfontosabb műveleti tulajdonságokat; 
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 megold hiányos műveletet, műveletsort az eredmény ismeretében, a műveletek 

megfordításával is; 
 alkalmazza a műveletekben szereplR számok (kisebbítendR, kivonandó és különbség; 

tagok és összeg; tényezRk és szorzat; osztandó, osztó és hányados) változtatásának 
következményeit. 

Szóbeli számolási eljárások 

 alkalmazza a számolást könnyítR eljárásokat; 
 érti a 10-zel, 100-zal való szorzás, osztás kapcsolatát a helyiérték-táblázatban való jobbra, 

illetve balra tolódással, fejben pontosan számol a 1000-es számkörben a számok 10-zel, 

100-zal,  történR szorzásakor és maradék nélküli osztásakor; 

 elvégzi a feladathoz szükséges észszerű becslést, mérlegeli a becslés során kapott 
eredményt; 

 teljes háromjegyűek összegét, különbségét százasokra kerekített értékekkel megbecsüli, 
teljes kétjegyűek két- és egyjegyűvel való szorzatát megbecsüli. 

Fejben számolás 

 fejben pontosan összead és kivon a 100-as számkörben; 
 emlékezetbRl tudja a kisegyszeregy és a megfelelR bennfoglalások, egyenlR részekre 

osztások eseteit a számok tízszereséig; 
 érti a szorzó- és bennfoglaló táblák kapcsolatát; 
 fejben pontosan számol a 100-as számkörben egyjegyűvel való szorzás és maradék 

nélküli osztás során; 
 fejben pontosan számol a 1000-es számkörben a 100-as számkörben végzett 

műveletekkel analóg esetekben. 

Írásbeli összeadás és kivonás 

 helyesen végzi el az írásbeli összeadást, kivonást. 

Írásbeli szorzás és osztás 

 helyesen végzi el az írásbeli szorzást egyjegyű szorzóval; 
 elvégzi a feladathoz szükséges észszerű becslést, mérlegeli a becslés során kapott 

eredményt; 
 megoldását értelmezi, ellenRrzi. 

Törtrészek 

 tevékenységekkel megjelenít egységtörteket és azok többszöröseit különféle mennyiségek 
és többféle egységválasztás esetén; 

 a kirakást, a mérést és a rajzot mint modellt használja a törtrészek összehasonlítására.  
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Negatív számok  

 a negatív egész számokat irányított mennyiségként (hRmérséklet, tengerszint alatti 
magasság, idR) és hiányként (adósság) értelmezi; 

 nagyság szerint összehasonlítja a természetes számokat és a negatív egész számokat a 
használt modellen belül. 

Alkotás térben és síkon 

 szabadon épít, kirak formát, mintát adott testekbRl, síklapokból; 
 minta alapján létrehoz térbeli, síkbeli alkotásokat; 
 sormintát, síkmintát felismer, folytat; 
 alkotásában követi az adott feltételeket; 
 testeket épít élekbRl, lapokból; elkészíti a testek élvázát, hálóját; testeket épít képek, 

alaprajzok alapján; elkészíti egyszerű testek alaprajzát; 
 síkidomokat hoz létre különféle eszközök segítségével; 
 alaklemezt, vonalzót, körzRt használ alkotáskor; 
 megtalálja az összes, több feltételnek megfelelR építményt, síkbeli kirakást; 
 szimmetrikus alakzatokat hoz létre térben, síkban különbözR eszközökkel; felismeri a 

szimmetriát valóságos dolgokon, síkbeli alakzatokon; 
 megfogalmazza az alkotásai közti különbözRséget. 

Alakzatok geometriai tulajdonságai 

 megkülönböztet, azonosít egyedi, konkrét látott, hallott, mozgással, tapintással 
érzékelhetR tárgyakat, dolgokat, helyzeteket, jeleket; 

 személyek, tárgyak, dolgok, szavak, számok közül kiválogatja az adott tulajdonsággal 
rendelkezR összes elemet; 

 két meghatározott tulajdonság egyszerre történR figyelembevételével szétválogat adott 
elemeket: tárgyakat, személyeket, szavakat, számokat, alakzatokat; 

 megkülönbözteti és szétválogatja szabadon választott vagy meghatározott geometriai 
tulajdonságok szerint a gyűjtött, megalkotott testeket, síkidomokat;  

 megfigyeli az alakzatok közös tulajdonságát, megfelelR címkéket talál megadott és 
halmazokba rendezett alakzatokhoz; 

 megtalálja a közös tulajdonsággal nem rendelkezR alakzatokat; 
 megnevezi a sík és görbült felületeket, az egyenes és görbe vonalakat, szakaszokat 

tapasztalati ismeretei alapján; 
 megnevezi a háromszögeket, négyszögeket, köröket; 
 megkülönböztet tükrösen szimmetrikus és tükrösen nem szimmetrikus síkbeli 

alakzatokat;  

 megszámlálja az egyszerű szögletes test lapjait; 
 megnevezi a téglatest lapjainak alakját, felismeri a téglatesten az egybevágó lapokat, 

megkülönbözteti a téglatesten az éleket, csúcsokat; 
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 megfigyeli a kocka mint speciális téglatest és a négyzet mint speciális téglalap 
tulajdonságait; 

 megnevezi megfigyelt tulajdonságai alapján a téglatestet, kockát, téglalapot, négyzetet; 
 megfigyelt tulajdonságaival jellemzi a létrehozott síkbeli és térbeli alkotást, mintázatot. 

 

 Transzformációk 

 tapasztalattal rendelkezik mozgással, kirakással a tükörkép elRállításáról; 
 szimmetrikus alakzatokat hoz létre térben, síkban különbözR eszközökkel; felismeri a 

szimmetriát valóságos dolgokon, síkbeli alakzatokon; 
 megépíti, kirakja, megrajzolja hálón, jelölés nélküli lapon sablonnal, másolópapír 

segítségével alakzat tükörképét, eltolt képét; 
 követi a sormintában vagy a síkmintában lévR szimmetriát; 

Tájékozódás térben és síkon 

 helyesen használja az irányokat és távolságokat jelölR kifejezéseket térben és síkon; 

 tájékozódik lakóhelyén, bejárt terepen: bejárt útvonalon visszatalál adott helyre, adott 
utca és házszám alapján megtalál házat;  

 térképen, négyzethálón megtalál pontot két adat segítségével. 

Összefüggések, kapcsolatok, szabályszerűségek felismerése 

 részt vesz memóriajátékokban különféle tulajdonságok szerinti párok keresésében; 
 megfogalmazza a személyek, tárgyak, dolgok, idRpontok, számok, testek, síklapok 

közötti egyszerű viszonyokat, kapcsolatokat; 
 érti a problémákban szereplR adatok viszonyát; 
 megfogalmazza a felismert összefüggéseket; 
 összefüggéseket keres sorozatok elemei között;  
 megadott szabály szerint sorozatot alkot; megértett probléma értelmezéséhez, 

megoldásához sorozatot, táblázatot állít elR modellként; 
 tárgyakkal, logikai készletek elemeivel kirakott periodikus sorozatokat folytat; 

 felsorolja az évszakokat, hónapokat, napokat, napszakokat egymás után, tetszRleges 
kezdRponttól is; 

 ismert műveletekkel alkotott sorozat, táblázat szabályát felismeri; ismert szabály szerint 
megkezdett sorozatot, táblázatot helyesen, önállóan folytat; 

 tárgyakkal, számokkal kapcsolatos gépjátékhoz szabályt alkot; felismeri az egyszerű gép 
megfordításával nyert gép szabályát; 

 felismer kapcsolatot elempárok, elemhármasok tagjai között; 
 szabályjátékok során létrehoz a felismert kapcsolat alapján további elempárokat, 

elemhármasokat;  
 a sorozatban, táblázatban, gépjátékokban felismert összefüggést megfogalmazza saját 

szavaival, nyíljelöléssel vagy nyitott mondattal. 
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Adatok megfigyelése 

 adatokat gyűjt a környezetében; 
 adatokat rögzít késRbbi elemzés céljából; 
 gyűjtött adatokat táblázatba rendez, diagramon ábrázol; 
 adatokat gyűjt ki táblázatból, adatokat olvas le diagramról; 
 jellemzi az összességeket. 

Valószínűségi gondolkodás 

 részt vesz olyan játékokban, kísérletekben, melyekben a véletlen szerepet játszik; 
 tapasztalatai alapján különbséget tesz a „biztos”, „lehetetlen”, „lehetséges, de nem biztos” 

események között; 
 megítéli a „biztos”, „lehetetlen”, „lehetséges, de nem biztos” eseményekkel kapcsolatos 

állítások igazságát; 
 tapasztalatai alapján tippet fogalmaz meg arról, hogy két esemény közül melyik esemény 

valószínűbb olyan, véletlentRl függR szituációk során, melyekben a két esemény 
valószínűsége között jól belátható a különbség; 

 tetszRleges vagy megadott módszerrel összeszámlálja az egyes kimenetelek elRfordulásait 
olyan egyszerű játékokban, kísérletekben, amelyekben a véletlen szerepet játszik; 

 a valószínűségi játékokban, kísérletekben megfogalmazott elRzetes sejtését, tippjét 
összeveti a megfigyelt elRfordulásokkal. 

Etika/hit- és erkölcstan 

 

Témakör: Éntudat – Önismeret  
Kulcsfogalmak/ fogalmak: tulajdonság, érzelem, önuralom, vágy, terv, siker, 

eredmény,  

     meggyRzRdés, példakép, önzetlenség, segítRkészség 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
 csoportos tevékenységek keretében felismeri és megjeleníti az alapérzelmeket, az 

alapérzelmeken kívül is felismeri és megnevezi a saját érzelmi állapotait;  
 felismeri, milyen tevékenységeket, helyzeteket kedvel, vagy nem kedvel, azonosítja 

saját viselkedésének jellemzR elemeit;  

 célokat tűz ki maga elé, és azonosítja a saját céljai eléréséhez szükséges fRbb 
lépéseket;  

 céljai megvalósítása közben önkontrollt végez, siker esetén önjutalmazást gyakorol 

Témakör: Család- Helyem a családban 

Kulcsfogalmak/ fogalmak: együttérzés, bizalom, közösség, felelRsség, következmény,  

      feladatmegosztás, joga van 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
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 ismeri a családi biztonság kereteit az Rt ért bántalmazást, ismer néhány olyan segítR 
bizalmi személyt, akihez segítségért fordulhat; 

 felismeri a különbözR élethelyzetek (pl.: új családtag érkezése, egy családtag 
elvesztése, iskolai siker, kudarc, új barátság, kiközösítés) érzelmi megnyilvánulásait 

 megérti az ünneplés jelentRségét, elkülöníti a családi és az egyéb ünnepeket, és 
törekszik az ünnepek elRkészületeinek aktív résztvevRjévé válni; 

 megérti a családi szokások jelentRségét a családi összetartozás megélésében és bizalmi 
kapcsolatainak alakulásában, természetesnek tartja ezek különbözRségét; 

 felismeri a családtagokkal és barátokkal kapcsolatos pozitív és negatív érzéseit, 
törekszik ezek okainak feltárására, kezelésük érdekében erRfeszítéseket tesz; 

 képes azonosítani a szeretet és elfogadás jelzéseit. 

Témakör: Helyem az osztály közösségében 

Kulcsfogalmak/ fogalmak: megértés, ismerRs, barát, kortárs, vélemény, türelem, jog és 

kötelesség 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
 ismeri, és életkorának megfelelRen alkalmazza a beszélgetés alapvetR szabályait; 
 mások helyzetébe tudja képzelni magát, és megérti a másik személy nézRpontját és 

érzéseit; 
 különbséget tesz verbális és nem verbális jelzések között, és törekszik ezek 

értelmezésére; 
 megkülönbözteti a felnRttekkel és társakkal folytatott interakciós helyzeteket, és 

azonosítja azok sajátos szabályait; 
 rendelkezik megfelelR kommunikációs eszköztárral ahhoz, hogy barátsággá alakuló 

kapcsolatokat kezdeményezzen; 
 társas kapcsolatait a bizalom, szeretet, együttműködés és felelRsség szempontjából 

vizsgálja és értelmezi; 

Témakör: A társas együttélés kulturális gyökerei: Nemzet- Helyem a 

társadalomban 

Kulcsfogalmak/ fogalmak: hagyomány, tulajdon, ünnep, egyházi ünnep, természeti 

érték, történelmi érték, szabályalkotás, együttműködés, befogadás, 

felelRsségvállalás 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
 ismeri a közvetlen lakóhelyéhez kapcsolódó legfontosabb kulturális és természeti 

értékeket, ezekrRl képes ismereteket rendszerezni, 
 érdeklRdést mutat a nemzet történelmi emlékei iránt, ismer közülük néhányat; 
 ismereteket szerez a Kárpát-medencében élR magyarokról, Magyarországon élR 

nemzetiségekrRl, népcsoportokról, valamint az európai népek közös alapkultúrájáról; 
 különbözR kontextusokban azonosítja az együttélési alapszabályok jelentRségét, 

megfogalmazza a szabályszegés következményeit; 
 ismeri a testi és érzelmi biztonságra vonatkozó gyermeki szükségleteket; 
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 tájékozott a gyermeki jogokról, ennek családi, iskolai és iskolán kívüli 
következményeirRl, a gyermekek és felnRttek ezzel kapcsolatos kötelességeirRl; 

 mérlegeli az igazságosság és igazságtalanság fogalmát, a valós helyzetekben 
véleményt alakít ki ezekrRl. 

Témakör: A természet rendjének megőrzése a fenntarthatóság érdekében 

Kulcsfogalmak/ fogalmak: környezetszennyezés, környezettudatosság, 

újrahasznosítás, fejlRdés,  mértékletesség, környezetvédelem, teremtett rend, 

természeti érték 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

  felismeri, hogy miért szükséges az élRvilág védelme; minderrRl képes információt 
gyűjteni fizikai és digitális környezetben is; 

 fogyasztási szokásaiban példát hoz olyan elemekre, amelyek révén figyelembe 
vehetRk a környezetvédelmi szempontok, és felhívja társai figyelmét is ezekre. 

Témakör: Az európai kultúra hatása az egyén értékrendjére 

Kulcsfogalmak/ fogalmak: érték, önzetlenség, mértékletesség, igazságosság, 

megbocsátás, lelkiismeret, világkép, Isten, élet, halál 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

 értelmezi a „jó” és a „rossz”, helyes és helytelen közötti különbségeket, azokat konkrét 
példákon keresztül alkalmazza, és megoldási javaslatokat fogalmaz meg a helytelen 
viszonyulásokkal kapcsolatban; 

 megismer az egyes egyházak ünnepköreihez kapcsolódó alapvetR vallási, kulturális 
eseményeket és a hozzá kapcsolódó zsidó és keresztény bibliai szövegekre 
támaszkodó történeteteket; 

 megismer az egyes egyházi ünnepkörökhöz (karácsony, húsvét, pünkösd, hanuka, 
pészah) kapcsolódó tartalmakat, jelképeket, szokásokat, néphagyományokat  

 a zsidó és keresztény bibliai történetekben, kulturálisan hagyományozott történetekben 
megnyilvánuló igazságos és megbocsátó magatartásra saját életébRl példákat hoz. 

 

Környezetismeret 

TÉMAKÖR: Megfigyelés, mérés 

FOGALMAK 

élR, élettelen, növény, állat, ember, érzékszerv, érzékeléstípus, érzékelhetR tulajdonság, 
halmazállapot, mérés, mérReszköz, mérRszám, mértékegység, hosszúság, 
űrtartalom, tömeg, idR 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
– azonosítja az anyagok halmazállapotát, megnevezi és összehasonlítja azok alapvetR 

jellemzRit; 
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– felismeri, megnevezi és megfigyeli egy konkrét növény választott részeit, algoritmus 
alapján a részek tulajdonságait. Megfogalmazza, mi a növényi részek szerepe a növény 
életében; 

– megnevezi az idRjárás fR elemeit; 
– felismeri, megnevezi és megfigyeli egy konkrét állat választott részeit, algoritmus alapján 

a részek tulajdonságait. Megfogalmazza, mi a megismert rész szerepe az állat életében; 
– felismeri az élettelen anyagokon és az élRlényeken a mérhetR tulajdonságokat.  

 

TÉMAKÖR: Az élettelen környezet kölcsönhatásai 
FOGALMAK 

szilárd – folyékony – légnemű halmazállapot; halmazállapot-változás; olvadás, fagyás, 
párolgás, forrás, lecsapódás, mozgás, ütközés, égés 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
– figyelemmel kísér rövidebb-hosszabb ideig tartó folyamatokat (például olvadás, forrás, 

fagyás, párolgás, lecsapódás, égés, ütközés); 
– megfigyeli a mozgások sokféleségét, csoportosítja a mozgásformákat: hely- és 

helyzetváltoztató mozgás; 
– egyszerű kísérletek során megfigyeli a halmazállapot-változásokat: fagyás, olvadás, 

forrás, párolgás, lecsapódás; 
– tanítói segítséggel égéssel kapcsolatos egyszerű kísérleteket végez. Csoportosítja a 

megvizsgált éghetR és éghetetlen anyagokat; 
– megfogalmazza a tűz és az égés szerepét az ember életében.  

 

 

 TÉMAKÖR: Tájékozódás az időben 

FOGALMAK 

évszak, életkor, életszakasz, körforgás, Föld forgása, Föld keringése, naptár, hónap, nap, 
napszak, szaporodás, fejlRdés  

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
– felismeri a napszakok, évszakok változásai, valamint a Föld mozgásai közötti 

összefüggéseket; 
– megfelelR sorrendben sorolja fel a napszakokat, a hét napjait, a hónapokat, az évszakokat, 

ismeri ezek idRtartamát, relációit;  
– figyelemmel kísér rövidebb-hosszabb ideig tartó folyamatokat (például víz körforgása, 

emberi élet szakaszai, növények csírázása, növekedése); 
– az évszakokra vonatkozó megfigyeléseket végez, tapasztalatait rögzíti, és az adatokból 

következtetéseket von le; 
– megismeri és modellezi a víz természetben megtett útját, felismeri a folyamat ciklikus 

jellegét; 
– megnevezi az ember életszakaszait; 
– megfigyeli a növények csírázásának és növekedésének feltételeit, ezekre vonatkozóan 

egyszerű kísérleteket végez; 
 analóg és digitális óráról leolvassa a pontos idRt. 
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TÉMAKÖR: Tájékozódás a térben 

FOGALMAK 

fR- és mellékvilágtáj, alaprajz, térképvázlat, térkép, domborzati térkép, közigazgatási 
térkép, autóstérkép, turistatérkép, felszínforma 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
– a tantermérRl, otthona valamely helyiségérRl egyszerű alaprajzot készít és leolvas; 
– az iskola környezetérRl egyszerű térképvázlatot készít;  
– tájékozódik az iskola környékérRl és településérRl készített térképvázlattal és térképpel. 

Az iskola környezetérRl egyszerű térképvázlatot készít;  
– felismeri a különbözR domborzati formákat, felszíni vizeket, ismeri jellemzRiket. Ezeket 

terepasztalon vagy saját készítésű modellen elRállítja; 
– felismeri lakóhelyének jellegzetes felszínformáit; 
– domborzati térképen felismeri a felszínformák és vizek jelölését. 

 

TÉMAKÖR: Életközösségek lakóhelyünk környezetében 

FOGALMAK 

természetes és mesterséges életközösség, erdR, mezR-rét, víz-vízpart, élRhely, életmód, 
környezeti igény, alkalmazkodás, testfelépítés, tápláléklánc, táplálékhálózat 

 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
– felismeri a lakóhelyéhez közeli életközösségek és az ott élR élRlények közötti 

különbségeket (pl. természetes – mesterséges életközösség, erdR – mezR, rét – víz, vízpart 
– park, díszkert – zöldséges, gyümölcsöskert esetében); 

– megnevezi a megismert életközösségekre jellemzR élRlényeket, használja az 
életközösségekhez kapcsolódó kifejezéseket;  

– algoritmus alapján megfigyeli és összehasonlítja a saját lakókörnyezetében fellelhetR 
növények és állatok jellemzRit. A megfigyelt tulajdonságok alapján csoportokba rendezi 
azokat; 

– algoritmus alapján megfigyeli és összehasonlítja hazánk természetes és mesterséges 
élRhelyein, életközösségeiben élR növények és állatok jellemzRit. A megfigyelt jellemzRik 
alapján csoportokba rendezi azokat; 

– konkrét példán keresztül megfigyeli és felismeri az élRhely, életmód és testfelépítés 
kapcsolatát; 

– felismeri a megismert életközösségek növényei és állatai közötti jellegzetes kapcsolatokat;  
– példákkal mutatja be az emberi tevékenység természeti környezetre gyakorolt hatását. 

Felismeri a természetvédelem jelentRségét; 
– felismeri, mely anyagok szennyezhetik környezetünket a mindennapi életben, mely 

szokások vezetnek környezetünk károsításához.  

TÉMAKÖR: Testünk, egészségünk  
FOGALMAK 

szerv, érzékszerv, testrész, szervezet, túlsúly, alultápláltság, egészség, betegség, 
egészségvédelem, egészségvédR szokások 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
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– felismeri és megnevezi az emberi test részeit, fR szerveit, ismeri ezek működését, szerepét;  
– megnevezi az érzékszerveket és azok szerepét a megismerési folyamatokban; 
– belátja az érzékszervek védelmének fontosságát, és ismeri ezek eszközeit, módjait; 
– ismer betegségeket, felismeri a legjellemzRbb betegségtüneteket, a betegségek 

megelRzésének alapvetR módjait. 

 

Ének-zene 

TÉMAKÖR: Zeneművek/Énekes anyag 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

 emlékezetbRl énekel legalább 40 magyar népdalt; 
 emlékezetbRl énekli a Himnuszt; 
 ismer a tanult magyar népdalokhoz tartozó népszokásokat; 
 a gyermek a dalokban megtalálja önmagát, s így azonosulni tud velük; 

 érzékeli a lineáris és a vertikális történéseket a zenében. 

 

 

 

 

TÉMAKÖR: Zeneművek/ Zenehallgatás 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

 meg tudja különböztetni a népdalfeldolgozásokat az egyéb szimfonikus művektRl; 
 megkülönbözteti a szólóhangszer hangzását a zenekari hangzástól; 
 képes az érzelmi azonosulásra; 

 egyre hosszabb zenei részletekre képes figyelni; 
 kialakul a többirányú figyelem készsége, a lineáris és a vertikális történések 

érzékelése. 

TÉMAKÖR: Zenei ismeretek /Ritmikai fejlesztés 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

 ismeri a 4/4-es ütemet, valamint az egész értékű kottát és az egyedül álló nyolcadot 
azok szüneteivel; 

 megkülönbözteti a páros és páratlan lüktetést; 
 felismeri és hangoztatja az összetett ritmusokat: szinkópa; 
 ritmizálva szólaltat meg mondókákat, gyermekverseket; 
 egyszerű ritmussorokat rögtönöz. 

 

TÉMAKÖR: Zenei ismeretek/ Hallásfejlesztés 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

 megismeri, énekli és alkalmazza a felsR dó , alsó lá és alsó szó hangokat; 
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 megfigyel és hallás után reprodukál különbözR hangszíneket, ellentétes dinamikai 
szinteket;  

 a tanult dalok, zenei részletek éneklésekor hangerejét a zenei kifejezésnek megfelelRen 
tudja változtatni. 

 

TÉMAKÖR: Zenei ismeretek/ Zenei írás-olvasás 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

 tanári segítséggel képes leírni egyszerű ritmusokat a tanult értékekkel; 

 tanári segítséggel képes leírni egyszerű dallamfordulatokat a tanult dallamhangokkal; 
 elmélyültebb lesz alapvetR tájékozottsága a kottában; 

 a hallás után tanult dalokat képes a kottakép alapján azonosítani és a kottában követni; 
 a kottában felismeri a tanult új ritmusképleteket és dallamhangokat; 
 pentaton és hétfokú dalokat tanári segítséggel szolmizálva énekel, kézjelekkel mutatja;  

 helyesen használja a szolmizációs hangokat és neveket különbözR intonációs és 
hangképzR gyakorlatoknál, hallásfejlesztésnél 

 

 

 

 

 

 

 

Vizuális kultúra 

Témakör: Síkbeli és térbeli alkotások – Mese, fantázia, képzelet, személyes élmények 

 

− élmények, elképzelt vagy hallott történetek, szövegek részleteit különbözR vizuális 
eszközökkel egyszerűen megjeleníti: rajzol, fest, formáz, épít; 

− korábban átélt eseményeket, tapasztalatokat, élményeket különbözR vizuális 
eszközökkel, élményszerűen megjelenít: rajzol, fest, formáz, épít, és magyarázza azt; 

− rövid szövegekhez, egyéb tananyagtartalmakhoz síkbeli és térbeli vizuális illusztrációt 
készít különbözR vizuális eszközökkel: rajzol, fest, formáz, épít és a képet, tárgyat 
szövegesen értelmezi; 

− a vizuális munkákat szövegesen értelmezi, kiegészíti, magyarázza; 
− saját munkákat, képeket, műalkotásokat, mozgóképi részleteket szereplRk karaktere, 

szín-, fényhatás, kompozíció, kifejezRerR szempontjából szövegesen elemez, 
összehasonlít; 

− képek, műalkotások, mozgóképi közlések megtekintése után önállóan megfogalmazza 
és indokolja tetszésítéletét; 
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− valós vagy digitális játékélményeit vizuálisan és dramatikusan feldolgozza: rajzol, 

fest, formáz, eljátszik, elmesél; 
− saját történetet alkot, és azt vizuális eszközökkel is tetszRlegesen megjeleníti.  

− egyszerű eszközökkel és anyagokból elképzelt teret rendez, alakít, egyszerű makettet 
készít és az elképzelést szövegesen is bemutatja, magyarázza; 

− elképzelt történeteket, irodalmi alkotásokat bemutat, dramatizál, ehhez egyszerű 
eszközöket: bábot, teret/díszletet, kelléket, egyszerű jelmezt készít és élményeit 
szövegesen megfogalmazza; 

− azonosítja a nonverbális kommunikáció eszközeit: mimika, gesztus, ezzel kapcsolatos 
tapasztalatait közlési és kifejezési helyzetekben használja; 

− idRbeli történéseket egyszerű vizuális eszközökkel, segítséggel megjelenít; 
− adott álló- vagy mozgóképi megjelenéseket egyéni elképzelés szerint átértelmez. 

Témakör: Vizuális információ – Vizuális jelek a környezetünkben 

 

− a tanulás során szerzett tapasztalatait, saját céljait, gondolatait vizuális megjelenítés 
segítségével magyarázza, illusztrálja; 

− az adott életkornak megfelelR tájékoztatást, meggyRzést, figyelemfelkeltést szolgáló, 
célzottan kommunikációs szándékú vizuális közléseket segítséggel értelmez; 

− egyszerű, mindennapok során használt jeleket felismer; 
− adott cél érdekében egyszerű vizuális kommunikációt szolgáló megjelenéseket – jel, 

meghívó, plakát – készít; 
− saját kommunikációs célból egyszerű térbeli tájékozódást segítR ábrát – alaprajz, 

térkép– készít. 

Témakör: Médiahasználat – Valós és virtuális információk  
 

− képek, műalkotások, mozgóképi közlések megtekintése után adott szempontok szerint 

következtetést fogalmaz meg; 
− valós vagy digitális játékélményeit vizuálisan és dramatikusan feldolgozza: rajzol, 

fest, formáz, eljátszik, elmesél; 
− a vizuális nyelv elemeinek értelmezésével és használatával kísérletezik; 
− az adott életkornak megfelelR rövid mozgóképi közléseket elemez, a vizuális 

kifejezReszközök használatának tudatosítása érdekében; 
− az adott életkornak megfelelR tájékoztatást, meggyRzést, figyelemfelkeltést szolgáló, 

célzottan kommunikációs szándékú vizuális közléseket értelmez. 
 

− Témakör: Álló- és mozgókép – Kép, hang, történet 
− saját munkákat, képeket, műalkotásokat, mozgóképi részleteket szereplRk karaktere, 

szín-, fényhatás, kompozíció, kifejezRerR szempontjából szövegesen elemez, 
összehasonlít; 
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− képek, műalkotások, mozgóképi közlések megtekintése után önállóan megfogalmazza 
és indokolja tetszésítéletét; 

− képek, műalkotások, mozgóképi közlések megtekintése után adott szempontok szerint 
következtetést fogalmaz meg; 

− az adott életkornak megfelelR rövid mozgóképi közléseket segítséggel elemez, a 

vizuális kifejezReszközök használatának tudatosítása érdekében; 
− idRbeli történéseket egyszerű vizuális eszközökkel, segítséggel megjelenít; 
− saját történetet alkot, és azt vizuális eszközökkel is tetszRlegesen megjeleníti; 

 

Témakör: Természetes és mesterséges környezet – Valós és kitalált tárgyak  

− elképzelt történeteket, irodalmi alkotásokat bemutat, dramatizál, ehhez egyszerű 
eszközöket: bábot, teret/díszletet, kelléket, egyszerű jelmezt készít és élményeit 
szövegesen megfogalmazza; 

− saját és társai vizuális munkáit szövegesen értelmezi, kiegészíti, magyarázza; 
− alkalmazza az egyszerű tárgykészítés legfontosabb technikáit: vág, ragaszt, tűz, varr, 

kötöz, fűz, mintáz; 
− adott cél érdekében alkalmazza a térbeli formaalkotás különbözR technikáit; 
− különbözR egyszerű anyagokkal szabadon épít; 
− különbözR alakzatokat, motívumokat, egyszerű vizuális megjelenéseket látvány 

alapján, különbözR vizuális eszközökkel, viszonylagos pontossággal megjelenít: 
rajzol, fest, formáz, épít; 

− gyűjtött természeti vagy mesterséges formák egyszerűsítésével, vagy a magyar 
díszítRművészet általa megismert mintakincsének felhasználásával mintát tervez. 

 

 

Témakör: Természetes és mesterséges környezet – Közvetlen környezetünk 

 

- egyszerű eszközökkel és anyagokból elképzelt teret rendez, alakít, egyszerű makettet 
készít és az elképzelést szövegesen is bemutatja, magyarázza; 

− elképzelt történeteket, irodalmi alkotásokat bemutat, dramatizál, ehhez egyszerű 
eszközöket: bábot, teret/díszletet, kelléket, egyszerű jelmezt készít és élményeit 
szövegesen megfogalmazza; 

− képek, műalkotások, mozgóképi közlések megtekintése után adott szempontok szerint 
következtetést fogalmaz meg; 

− különbözR alakzatokat, motívumokat, egyszerű vizuális megjelenéseket látvány 
alapján, különbözR vizuális eszközökkel, viszonylagos pontossággal megjelenít: 
rajzol, fest, formáz, épít; 

− alkalmazza az egyszerű tárgykészítés legfontosabb technikáit: vág, ragaszt, tűz, varr, 
kötöz, fűz, mintáz; 

− adott cél érdekében alkalmazza a térbeli formaalkotás különbözR technikáit; 



 

 99 

− saját kommunikációs célból egyszerű térbeli tájékozódást segítR ábrát – alaprajz, 

térkép – készít; 
− különbözR egyszerű anyagokkal kísérletezik, szabadon épít. 

Technika és tervezés 

TÉMAKÖR:  Anyagok a környezetünkben 

- az alkotótevékenysége során figyelembe veszi az anyag tulajdonságait, 
felhasználhatóságát. 

- természetes és mesterséges anyagok csoportosítása: fa, papír, fém, textil, fonal, 
műanyag 

- az anyagok tulajdonságairól érzékszervi úton, önállóan szerez ismereteket – szín, alak, 
átlátszóság, szag, keménység, rugalmasság, felületi minRség; 

- ismerje a képlékeny anyagok (agyag, gyurma) lényeges tulajdonságait 
- -Rnállóan tudja a papírt darabolni, hajtogatni, alakítani 
- ismerje a fonal-és textil tulajdonságait 
- Rnállóan el tudja végezni a tanult papírvizsgálatokat. 
- környezettudatos döntéshozatal az anyagok használata során 

 

TÉMAKÖR: Tárgykészítés különböző anyagokból, építés, szerelés 

 

- az eszközöket céljuknak és rendeltetésüknek megfelelRen tudja használni 
- szakszerűen és biztonságos szerszámhasználat  
- az anyag, a szerkezet, a forma, a funkció és az esztétikum összefüggéseinek 

érvényesítése a tárgykészítés folyamán. 
- adott szempontok alapján egyszerűbb tárgyakat önállóan tervez, készít, alkalmazza a 

tanult munkafolyamatokat; 

- alkotótevékenysége során figyelembe veszi az anyag tulajdonságait, 
felhasználhatóságát; 

- egyszerű szöveges, rajzos és képi utasításokat hajt végre a tevékenysége során; 
- törekszik a takarékos anyagfelhasználásra; 
- rendelkezik az életkorának megfelelR szintű problémafelismerési, problémamegoldási 

képességgel; 
- egyszerű ábra olvasása, értelmezése 

- mérés centiméter pontossággal 
- tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit felismeri 
- takarékosan gazdálkodik az anyaggal, energiával, idRvel 
- az elvárt feladatokban önállóan dolgozik 

- önálló tervezés alapján egyéni elképzeléssel el tud készíteni többféle tárgyat 
- alkotótevékenysége során elRkészítR, alakító, szerelR műveleteket végez el  

 

TÉMAKÖR: Otthon – család – életmód 

- ismeri a családellátó tevékenységeket, terítés, rendrakás, öltözködés, növények, állatok 
gondozása 
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- felismeri, hogy tevékenysége során tud változtatni közvetlen környezetén, megóvhatja, 
javíthat annak állapotán; 

- környezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit felismeri, és ismeri 
megelRzésük módját; 

- törekszik a takarékos anyagfelhasználásra; 
- szelektíven gyűjti a hulladékot; 
- ismerje az egészséges, korszerű táplálkozás alapelemeit 

 

TÉMAKÖR: Jeles napok, ünnepek 

- adott szempontok alapján egyszerűbb tárgyakat önállóan tervez, készít, alkalmazza a 
tanult munkafolyamatokat; 

- alkotótevékenysége során figyelembe veszi az anyag tulajdonságait, 
felhasználhatóságát; 

- ismeri a környezetében fellelhetR, megfigyelhetR szakmák, hivatások jellemzRit. 
- családi események, ünnepek (születésnap, névnap) ismerete. 
- legyen képes az ünnepekkel kapcsolatos jelképek felismerésére, munkadarabok 

esztétikus kivitelezésére 

Témakör: Közlekedés 

 ismeri és használni, alkalmazni tudja a legfontosabb közlekedési lehetRségeket, 
szabályokat, viselkedési elvárásokat 

 a gyalogos közlekedés alapszabályainak ismerete 

 egyszerűbb közlekedési jelzések felismerése (táblák, útburkolati jelek) 
 a közösségi közlekedés viselkedési szabályainak ismerete  
 szabálykövetR magatartás a közlekedési környezetben 

 

 

Digitális kultúra 

Témakör Vizsgakövetelmények 

A tanuló: 

A digitális világ 

körülöttünk 

– közvetlen otthoni vagy iskolai környezetébRl 
megnevez néhány informatikai eszközt, felsorolja 
fontosabb jellemzRit; 

– önállóan vagy tanítói segítséggel választ más 
tantárgyak tanulásának támogatásához applikációkat, 
digitális tananyagot, oktatójátékot, képességfejlesztR 
digitális alkalmazást; 

– kezdetben tanítói segítséggel, majd önállóan használ 
néhány, életkorának megfelelR alkalmazást, 
elsRsorban információgyűjtés, gyakorlás, egyéni 
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érdeklRdésének kielégítése céljából.  

– ismer néhány, kisiskolások részére készített portált, 
információforrást, digitálistananyag-lelRhelyet. 

 

Fogalmak: internet, digitális, számítógép, 

mobileszközök, információ, program, 

okoseszközök, adatok, tárolás, keresés, 

applikáció, oktatóprogram 

A digitális eszközök 

használata 

– megfogalmazza, néhány példával alátámasztja, 

hogyan könnyíti meg a felhasználó munkáját az 
adott eszköz alkalmazása; 

– a feladathoz, problémához digitális eszközt, illetve 
alkalmazást, applikációt, felhasználói felületet 
választ; felsorol néhány érvet választásával 
kapcsolatosan; 

– egyszerű feladatokat old meg informatikai 

eszközökkel. Esetenként tanítói segítséggel összetett 
funkciókat is alkalmaz; 

– közvetlen tapasztalatokat szerez a digitális eszközök 
használatával kapcsolatban. 

Fogalmak: digitális eszköz, számítógép, tablet, 

okostelefon, nyomtató, monitor, digitális 

fényképezRgép, digitális kamera, adattárolás, 

egér, billentyűzet, háttértár, projektor, laptop, 

mentés, ki- és bekapcsolás, újraindítás, 

beállítások, függRség, menü 

Alkotás digitális 

eszközökkel 

– adott szempontok alapján megfigyel néhány, grafikai 

alkalmazással készített produktumot, személyes 
véleményét megfogalmazza; 

– grafikai alkalmazással egyszerű, közvetlenül 
hasznosuló rajzot, grafikát, dokumentumot hoz létre 

– adott szempontok alapján megfigyel néhány, grafikai 
alkalmazással készített produktumot, személyes 
véleményét megfogalmazza; 

– egy rajzos dokumentumot adott szempontok alapján 
értékel, módosít; 
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– egyszerű prezentációt, ábrát, egyéb segédletet készít. 

Fogalmak: rajzolóprogram, mentés, mentés 

másként, menü, rajzeszköz, alkalmazás, 

szerkesztés, visszavonás, módosítás, képfájl, 

digitális fotó 

Információszerzés az e-

Világban 

– információt keres az interneten más tantárgyak 
tanulása során, és felhasználja azt. 

– állításokat fogalmaz meg grafikonokról, 
infografikákról, táblázatokról; a kapott 
információkat felhasználja napi tevékenysége során; 

– információkat keres, a talált adatokat felhasználja 
digitális produktumok létrehozására; 

– kiválasztja a számára releváns információt, felismeri 
a hamis információt; 

– képes feladat, probléma megoldásához megfelelR 
applikáció, digitális tananyag, oktatójáték, 
képességfejlesztR digitális alkalmazás kiválasztására. 

Fogalmak: böngészRprogram, keresés, hamis 

információ, nem megbízható weboldalak, 

kulcsszó, keresRkifejezés, álhír, infografika, 

adat, grafikon, címsor, weboldal, webhely, 

URL, pontos kifejezés, találat 

Védekezés a digitális 

világ veszélyei ellen 

– tisztában van a személyes adat fogalmával, törekszik 
megRrzésére, ismer néhány példát az e-Világ 
veszélyeivel kapcsolatban; 

– ismeri és használja a kapcsolattartás formáit és a 
kommunikáció lehetRségeit a digitális környezetben; 

– ismeri a mobileszközök alkalmazásának elRnyeit, 
korlátait, etikai vonatkozásait; 

– közvetlen tapasztalatokkal rendelkezik a 
mobileszközök oktatási célú felhasználásával 
kapcsolatban. 

Fogalmak: internetes zaklatás, internetfüggRség, 

játékfüggRség, álhír, blokkolás, kizárás, 

jelentés, bizalmas információk, jelszó, 

személyes adat 
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Testnevelés 

A témakörök áttekintő táblázata: 

Témakör neve Javasolt 

óraszám 

Gimnasztika és rendgyakorlatok – prevenció, relaxáció 13 

Kúszások és mászások 13 

Járások, futások 22 

Szökdelések, ugrások 15 

Dobások, ütések 15 

Támasz-, függés- és egyensúlygyakorlatok 18 

Labdás gyakorlatok 20 

Testnevelési és népi játékok 16 

KüzdRfeladatok és -játékok 15 

Foglalkozások alternatív környezetben 23 

Úszás 10 

Összes óraszám: 180 

 

TÉMAKÖR:  Gimnasztika és rendgyakorlatok – prevenció, relaxáció  

KÖVETELMÉNYEK 

 A leggyakrabban alkalmazott statikus és dinamikus gimnasztikai elemek 
elnevezésének, technikai végrehajtásának ismerete 

 2-4 ütemű szabad-, társas és kéziszergyakorlatok bemutatás utáni önálló végrehajtásra 
törekvR, pontos és rendszeres kivitelezése. Menet- és futásgyakorlatok különbözR 
alakzatokban 

 Alakzatok (oszlop-, vonal-, kör- és szétszórt alakzat) alkalmazó gyakorlása 

 Menet- és futásgyakorlatok különbözR alakzatokban 

 Mozgékonyság, hajlékonyság fejlesztése statikus és dinamikus szabad-, társas és 
kéziszergyakorlatokkal 

 A biológiailag helyes testtartást és testsémát kialakító gyakorlatok végrehajtása 
önállóan 

 A tartó- és mozgatórendszer izomzatának erRsítését szolgáló gyakorlatok helyes 
végrehajtása 

 LégzRgyakorlatok végrehajtása 

 A gyakorlatvezetési módszerek megértése, a gyakorlatok tanári utasításoknak 
megfelelR végrehajtása 
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 A szervezet általános bemelegítését szolgáló gyakorlatok megismerése 

 Egyszerű gimnasztikai gyakorlatok zenére 
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menet- és futásgyakorlatok, oszlop-, sor-, kör-, szétszórt alakzat, botgyakorlat, 
babzsákgyakorlat, labdagyakorlat, karikagyakorlat, ugrókötél-gyakorlat, utasítás, 
szóban közlés, bemutatás, bemutattatás, statikus gyakorlatelemek elnevezései 

TÉMAKÖR: Kúszások és mászások 

KÖVETELMÉNYEK 

 A kúszások, mászások alapvetR balesetmegelRzési szabályainak következetes betartása 

 Kúszások, mászások, átbújások párban és csapatban fizikai kontaktus nélkül a társ(ak) 
mozgásával azonos vagy eltérR formában, fizikai kontaktussal kooperatív jelleggel, 
szerek használatával 

 Utánzó mozgások játékos formában, különbözR tornaszereken 

 A térbeli tájékozódó képesség fejlesztése 

 IzomerR- és mozgáskoordináció-fejlesztés mászó feladatokkal 
 KülönbözR vízszintes tornaszereken, rézsútos felületen és/vagy függRleges irányba 

történR kúszások, mászások 

 Törzsizom-erRsítés az utánzó mozgások játékos felhasználásával, különbözR 
tornaszereken 

 Akadálypályák leküzdése 

 Egyéni, páros és csapatversenyek, játékok 

 Sor- és váltóversenyek alkalmazása utánzó kúszó-mászó feladatokkal, játékos 
formában, különbözR tornaszereken 
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függRleges, vízszintes, akadálypálya, páros feladatok, csapatfeladatok, mászás fel-le, 

függés 

TÉMAKÖR: Járások, futások 

KÖVETELMÉNYEK 

 Járások elRre, hátra, oldalra és váltakozó irányokba, vegyes és aszimmetrikus 
kartartásokban 

 Járások egyensúlyvesztR feladatokkal (támadójárás, járás törzsfordításokkal, elRre és 
oldalra hajlításokkal) 

 Járások sarkon, talpéleken, lábujjhegyen, különbözR irányba és forgás közben 
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 A Kölyökatlétika eszközeivel futófeladatok önálló gyakorlása és alkotása 

 Saroklendítés, térdemelés futás közben síkon és kis akadályok felett, elRre, hátra és 
oldalra karkörzésekkel kombinálva 

 Oldalazó futás keresztlépésekkel, szimmetrikus kartartásokkal 
 Sor- és váltóversenyek, szembRl, hátulról és váltózónából történR váltással különbözR 

feladatokkal kombinálva 

 Futások 6-7 m-re elhelyezett akadályok felett 
 Állórajt kisebb távolságra különbözR hangjelekre, érintésre, vizuális jelekre indulással 
 30 m síkfutás sávban az állórajt szabályai szerint lendületes átfutással a célvonalon 

idRre 

 Folyamatos futás különbözR terepen és feladatokkal játékos formában 

 Futások különbözR formában egyenesen, irányváltásokkal, fordulatokkal és íven, 
állandó vagy váltakozó lépéshosszal, ritmussal 

 Futások párban és csoportban tempótartással és -váltással, gyors irány- és 
sebességváltással fogó- és kidobójátékok közben 

 Folyamatos futások 6-8 percen keresztül 
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futó ritmus, futó tempó, tempótartás, vezényszó, célvonal, futósáv, másodperc, sprint – 

vágta futás, oldalazó futás, keresztlépés 

TÉMAKÖR: Szökdelések, ugrások 

KÖVETELMÉNYEK 

 A Kölyökatlétika eszközeivel ugró és szökdelR feladatok önálló gyakorlása és alkotása 

 Indiánszökdelés ellentétes és azonos karlendítéssel, sasszé és oldalazó szökdelések 
páros karlendítésekkel, körzésekkel 

 Ritmusra végrehajtott szökdelések helyben 2-4 lábhelyzet váltogatásával, páros zárt és 
egy lábon ugrókötélhajtás közben 

 Szökdelések helyváltoztatás közben elRre, oldalra, hátra, meghatározott területre 
különbözR variációkban (sportlétra gyakorlatanyaga) 

 Elugrások páros lábon és egy lábon akadályok nélkül, illetve 20-30 cm-es akadályokra 
(zsámolyra) fel és le, valamint átugorva 8-10 ismétléssel 

 Távolugrás rövid lendületbRl: maximum 10 m-es nekifutásból egy lábról elugrás 60 
cm-es ugrósávból szivacsba vagy homokgödörbe érkezéssel guggolásba 

 Magasugrás szembRl és oldalról, 3-5 lépés lendületszerzéssel történR felugrások egy 
lábról növekvR magasságra 

 Páros lábról felugrás helybRl és 1-2 lépés nekifutásból céltárgy elérésére törekedve 
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lendületszerzés, ismétlésszám, ugrókötélhajtás, ütem, elugró sáv, centiméter, talajra 
érkezés, elugró láb, lendítR láb, átlépR technika, optimális sebesség, kísérletszám 
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TÉMAKÖR: Dobások, ütések 

KÖVETELMÉNYEK 

 A Kölyökatlétika eszközeivel dobófeladatok önálló gyakorlása és alkotása 

 KülönbözR labdák mozgatása kézben, átadása kézbRl kézbe társnak 

 Labda gurítása társnak különbözR testhelyzetekben, egy és két kézzel 
 Testtömeghez igazodó súlyú, de változó méretű labdák lökése, hajítása, vetése ülésbRl, 

térdelésbRl, állásból két majd egy kézzel, társhoz vagy célra 

 A labda biztonságos elkapása vagy sebességének csökkentése párban, csoportban, 
csapatban, pontszerzR versengések közben 

 Szivacsgerely, kislabda, szoknyás labda, sípoló rakéta hajítása harántterpeszbRl, majd 
maximum 5 m lendületszerzésbRl célra és távolságra 

 MegfelelR labda pattintása különbözR ütRkkel, labda vezetése, átadása, célra ütése 

 Floorball, asztalitenisz, tollaslabda ütésmozdulatainak gyakorlása 

 Egy választott ütRs sportág játékszerű gyakorlása 

 Sor- és váltóversenyek különbözR dobó- és ütRfeladatokkal kombinálva 
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egykezes dobás, lendületszerzés, röppálya, kirepülési szög, távolságmérés, 
távolságbecslés, tenyeres ütés, fonák ütés, csapóütés, labda terelése 

TÉMAKÖR: Támasz-, függés- és egyensúlygyakorlatok 

KÖVETELMÉNYEK 

 A tér-, izom- és egyensúlyérzék további fejlesztése 

 A helyes testtartás tudatosítása és az esztétikus mozgásvégrehajtás igényének 
kialakítása 

 Az önfegyelem megteremtése a saját gátlások legyRzésében 

 A mozgásritmus térbeli, idRbeli és dinamikai jellemzRinek kialakítása 

 Kézállási kísérletek végrehajtása segítségadással, falnál és önállóan 

 Kézenátfordulás oldalra kísérletek végrehajtása 

 Egyszerű támaszugrások és függRleges repülés végrehajtása 

 Akadálypályák leküzdése térben és idRben bRvülR feladatokkal 
 Egyszerű támaszgyakorlatok kivitelezése talajon, tornapadon, zsámolyon, 

ugrószekrényen, bordásfalon és más, támaszhelyzetet biztosító tornaszeren 

 Dinamikus támaszgyakorlatok különbözR irányokba, akadályokon történR haladással, 
fel- és lelépéssel, állandó és változó támasztávolságokkal, egyenletes és változó 
sebességgel, ritmussal, egyénileg, párokban vagy csoportban, hordással vagy anélkül 

 Egyensúlyozási gyakorlatok biztonságos végrehajtása helyben és 
helyzetváltoztatásokkal és különbözR kartartásokkal, talajra rajzolt vonalon 
helyváltoztatással és eltérR irányokba, valamint tornaszereken, a munkafelület 
folyamatos szűkítésével 

 FüggRgyakorlatok végrehajtása tornaszereken, természetes akadályokon 
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 FüggRállások, függések haladással oldalra, fel/le, fordulattal, állandó vagy változó 
fogástávolságokkal, egyenletes vagy változó sebességgel, ritmussal 

 Mászókulcsolással mászás (rúdon, kötélen) elsajátítása fokozódó gyorsasággal 
 Összerendezett, alkalmazkodó mozgások folyamatos végrehajtása akadálypálya 

leküzdése során 

 Egyéni, páros, társas egyensúly és gúla jellegű gyakorlatok végrehajtása 

 A tanult elemek, gyakorlatok célszerű összehangolása, alkalmazása változó feltételek 
között 

 Az ízületi mozgékonyság képességének fejlesztése és az ellazulási készség kialakítása 
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kézállás, kézenátfordulás oldalra, hajlékonyság, bakugrás, kéztámasz, segítségadás, 
akarat 

TÉMAKÖR: Labdás gyakorlatok 

KÖVETELMÉNYEK 

 A labdás tevékenységek balesetmegelRzési szabályainak tudatosítása, következetes 
betartása 

 A helyben és haladással, kézzel és lábbal történR labdavezetési módok végrehajtása 
statikus helyzetű és dinamikusan változó mozgást végzR akadályok vagy társak 
figyelembevételével 

 A különbözR méretű és tömegű labdákkal labdavezetési, egy- és kétkezes gurítási, 
dobási, valamint a lábfej különbözR részeivel rúgási feladatok mozgó társ vagy társak 
bevonásával különbözR irányokba 

 Labdagörgetések gyakorlása kézzel, lábbal egyenes vonalon elRre, oldalra, hátra, 
körbe vagy változó irányokba 

 A labdaérzéket fejlesztR, pontosságot, a hibaszázalék csökkenését elRtérbe helyezR 
páros, csoportos versengések mellett az idRkényszer melletti feladatmegoldások 
bekapcsolása 

 A labdás alaptechnikák fejlesztése, alkalmazó gyakorlása párhuzamos, a figyelem 
megosztását szükségessé tevR feladatmegoldások bevonásával (idR- és térbeli 
szerkezeti összetevRk, az energiabefektetés variálásával) 

 Dobások, rúgások helybRl statikus helyzetű vagy dinamikusan változó mozgást végzR 
célfelületre 

 Kézzel (kosárérintés, alkarérintés), lábbal (dekázás) és fejjel történR pattintó érintések 
alaptechnikájának elsajátítása, az érintRfelületek tudatos használata egyszerű egyéni és 
páros gyakorlatokban, különbözR méretű és tömegű szerekkel (pl. lufival, különbözR 
méretű gumilabdával, röplabdával) 
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belsR, külsR, teljes csüd, dekázás, alkalmazkodás, figyelemmegosztás, társak 
megjátszása, alacsony és magas labdavezetés, kosárérintés, alkarérintés, 
szemkontaktus, érintRfelület 

TÉMAKÖR: Testnevelési és népi játékok 

KÖVETELMÉNYEK 

 A különbözR testnevelési játékok balesetmegelRzési szabályainak tudatosítása, 
következetes betartása 

 Dinamikusan változó méretű, alakú játékterületen egyszerű fogó- és futójátékok által a 
játéktér határainak érzékelése 

 A statikus és dinamikus akadályokat felhasználó fogó- és futójátékokban a mély 
súlyponti helyzetben történR irányváltoztatások, elindulások-megállások, cselezések 
ütközés nélküli megvalósítása 

 A sportjátékokat elRkészítR testnevelési játékokban a támadó és védR szerepekhez 
tartozó ismeretek tudatos alkalmazása 

 A végtagok helyzetváltoztatásának, az izmok feszültségi állapotának, a test 
érzékelésének fejlesztése, az egyensúlyozó képesség fejlesztése, szoborjátékokkal, 
utánzó játékokkal, egyéb népi játékokkal, valamint változatos akadálypályák 
teljesítését igénylR páros és csoportos játékok által 

 Statikus és dinamikus célfelületek eltalálására törekvR – különbözR dobásformákra, 
rúgásokra, ütésekre épülR – változatos tömegű és méretű eszközöket felhasználó célzó 
játékok rendszeres alkalmazása egyéni, páros és csoportos formában 

 A kooperativitás, a közös célirányos együttműködés erRsítése páros és csoportos 
játékok (pl. váltó- és sorversenyek, társkimentR fogójátékok) által 

 Sportjátékok labda nélküli elRkészítR jellegű mozgásainak gyakorlása, védRként az 
érintR távolság megtartása, oldalirányú mozgások keresztlépés nélküli megvalósítása 

 A támadó és védR szerepek kialakítását elRsegítR páros és csoportos versengR játékok 

 A labdával és egyéb eszközökkel történR manipulatív mozgásformák gyakoroltatása 
egyénileg, párban és csoportokban, törekedve a mozgásvégrehajtás hibaszázalékának 
csökkentésére idRkényszer bekapcsolásával 

 Labdafedezés gyakorlása 1-1 elleni labdabirtoklásra épülR játékokban 

 Célfelület nélküli emberfölényes és létszámazonos pontszerzR kisjátékokban a támadó 
szerepek gyakorlása, a védRtRl való elszakadás gyors iram- és irányváltásokkal 

 Célfelület nélküli emberfölényes és létszámazonos pontszerzR kisjátékokban a védR 
szerepek tudatosítása (a passzsávok lezárása, a labdás emberrel szembeni védekezés, 
az emberfogás alapjai) 

 A tartó- és mozgatórendszer izomzatának erRsítése, kúszásokat, mászásokat, statikus 
helyzeteket tartalmazó váltó- és sorversenyekkel, futó- és fogójátékokkal 

 Néptánc – szabadon választható 

 Szerep- és párválasztó játékok által a kör- és páros táncok elRkészítése 

 A körív mentén haladó lent- és fenthangsúlyos gyakorlatok (járás, futás, rida), a 
csárdásmotívumok (egylépéses, kétlépéses, tovahaladó) elsajátítása 
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 A táncokban a csárdásmotívumok és mozgáselemek változatainak alkalmazása szabad 
improvizáció során 

 A táncokban az egyes ugrástechnikák közötti különbségek felismerése, a 2/4-es 

lüktetésű zene hangsúlyainak érzékelése, alkalmazása a mozgásvégrehajtásban 

FOGALMAK 

támadó és védR szerep, pontszerzR játék, célzó játék, kisjátékok, célfelület, szélességi 
mozgás, elszakadás a védRtRl, passzsáv, együttműködés, csapatszellem, érintR 
távolság 

 

 

TÉMAKÖR: Küzdőfeladatok és -játékok 

KÖVETELMÉNYEK 

 A küzdR jellegű feladatok balesetvédelmi szabályainak következetes betartása 

 A bRrérintés és testközelség elfogadását, a társakkal szembeni bizalom kialakítását 
elRsegítR páros, csoportos és csapat jellegű játékok, valamint kooperatív jellegű 
képességfejlesztR feladatok gyakorlása 

 Az állásban és egyéb kiindulóhelyzetekben végrehajtható, a reakcióidRt, a 
gyorsaságot, az egyensúlyérzéket, az erRt fejlesztR társérintés nélküli páros, csoportos 
és csapat jellegű eszközös küzdRjátékok, játékos feladatmegoldások szabálykövetR 
végrehajtása 

 A küzdRjátékokban jellemzR támadó és védR szerepek gyakorlását elRsegítR, a 
gyorsaságot, az egyszerű reagálási képességet, az egyensúlyérzéket fejlesztR páros, 
csoportos és csapat jellegű feladatmegoldások alkalmazása társérintés bekapcsolásával 

 A fizikai kontaktussal, a társ erRkifejtésének érzékelésével, annak legyRzési 
szándékával kapcsolatos egyszerű húzásokra, tolásokra, kiemelésekre épülR páros, 
csoportos és csapat jellegű küzdRjátékok gyakorlása különbözR kiinduló helyzetekbRl, 
a test különbözR részeivel, eszközökkel vagy anélkül 

 Birkózó jellegű mozgásformák, illetve a grundbirkózás játékszabályainak ismerete, 
tudatos törekvés azok betartására a páros küzdelmekben 

 A test súlypontjának a talajhoz közeli kiinduló helyzeteibRl (pl. ülésbRl, guggolásból) 
induló, elRre, oldalra, hátra történR eséstechnikák, gördülések gyakorlása, vezetR 
műveleteinek, balesetmentes végrehajtásuk kulcsmozzanatainak tudatosítása 

 Távolság- és térérzékelés fejlesztését segítR páros feladatok, játékok szerrel és szer 
nélkül pillanatnyi kontaktus kialakításával 

 Ritmusképesség fejlesztését célzó küzdRfeladatok és játékok gyakorlása pillanatnyi 
kontaktus kialakításával 
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ellenfél tisztelete, felelRsség, tompítás, esések, gördülések, grundbirkózás, mögé 
kerülés, kitolás, asszertivitás, önvédelem, menekülés, önuralom, kitartás 

TÉMAKÖR: Foglalkozások alternatív környezetben 

KÖVETELMÉNYEK 

 A szabadtéri foglalkozások baleset- és természetvédelmi szabályainak, valamint a 
szabadban, illetve a természetben való közlekedés szabályainak következetes betartása 

 A szabadtéri foglalkozások öltözködési szabályainak tudatosítása  
 A szabadban végezhetR népi játékok, a téli és nyári testgyakorlatok lehetRségei 

ismeretének bRvülése (ugrókötél, tollaslabda, görkorcsolya, lovaglás) 
 Szabadtéri akadálypályák leküzdése önálló feladatokkal 
 A megtanult természetben űzhetR sportágak ismereteinek elmélyítése, fejlesztése 

(túrázás, síelés, korcsolyázás) 
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görkorcsolyázás, sportöltözet, ütRs játékok, lovaglás 

TÉMAKÖR: Úszás  
KÖVETELMÉNYEK 

 Az öltözRi rend és az uszodai magatartás, valamint a helyes higiéniai, öltözködési 
szokások betartása 

 A kitartás, önfegyelem és küzdRképesség, valamint az állóképesség és a 
monotóniatűrés továbbfejlesztése 

 A vízben végzett játékok, úszások megszerettetése 

 Lebegések, merülések végrehajtása segítség nélkül 
 Siklások, lábtempók gyakoroltatása hason, háton 

 A már tanult úszásnem/ek technikájának csiszolása, levegRvétel rávezetR gyakorlatai 
(amennyiben az 1–2. osztályban tanult úszni) 

 Választott újabb úszásnem(ek) megtanulása és folyamatos gyakorlása 

 A folyamatos úszások távolságának fokozatos növelése 

 Víz alatti úszások 

 Segédeszközök felhasználásával, folyamatos hibajavítással, felzárkóztatással a tanulási 
folyamat hatékonyságának növelése 
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felfekvés, csípRemelés, váltóverseny, levegRvétel hátra fordulással, fejesugrás 
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4. évfolyam 

Magyar irodalom 

Beszéd és kommunikáció: 

− beszédlégzése és artikulációja megfelelR, figyelmet fordít a hangok idRtartamának helyes 
ejtésére, a beszéd helyes ritmusára, hangsúlyára, tempójára, az élethelyzetnek megfelelR 
hangerRválasztásra 

− a tanult verseket, mondókákat, rövidebb szövegeket szöveghűen, érthetRen tolmácsolja; 
− képességeihez mérten bekapcsolódik párbeszédek megalkotásába. 

 

Mesék, történetek: 
− megismer néhány mesét és történetet a magyar és más népek irodalmából. 
− élményeket és tapasztalatokat szerez változatos irodalmi szövegtípusok és műfajok – 

klasszikus, kortárs magyar alkotások – megismerésével; 
− olvas és megért nép- és műköltészeti alkotásokat, rövidebb epikai műveket, verseket; 
− különbséget tesz a mesés és valószerű történetek között; 
− felismeri, indokolja a cím és a szöveg közötti összefüggést, azonosítja a történetekben a 

helyszínt, a szereplRket, a konfliktust és annak megoldását; 
− saját gondolkodási és nyelvi szintjén megfogalmazza a szöveg hatására benne kialakult 

élményt és képzetet;  
− a mesék, történetek szereplRinek cselekedeteirRl kérdéseket fogalmaz meg, véleményt 

alkot; 

− képzeletét a megértés érdekében mozgósítja; 
− megfigyeli és összehasonlítja a történetek lényeges mozzanatait és a saját vagy társai 

élethelyzetét; 
− önállóan, képek, grafikai szervezRk segítségével vagy tanítói segítség alapján a szöveg 

terjedelmétRl függRen kiemeli annak lényeges elemeit, összefoglalja azt; 
− megismer gyermekirodalmi alkotás alapján készült filmet, médiaterméket. 

 

Mondák, regék: 
− nyitottá válik a magyarság értékeinek megismerésére, fejlRdik nemzeti identitástudata, 

történelmi szemlélete; 
− megismer a szűkebb környezetéhez kötRdR irodalmi és kulturális emlékeket, 

emlékhelyeket. 
 

Versek, népköltészeti alkotások: 
− a versek hangulatát kifejezi a különféle érzékszervi tapasztalatok segítségével (színek, 

hangok, illatok, tapintási élmények stb.); 
− önállóan vagy segítséggel szöveghűen felidéz néhány könnyen tanulható, rövidebb verset, 

mondókát, versrészletet, népköltészeti alkotást, prózai és dramatikus szöveget, 
szövegrészletet; 

− szövegszerűen felidézi Kölcsey Ferenc: Himnusz, Vörösmarty Mihály: Szózat, PetRfi 
Sándor: Nemzeti dal című verseinek részleteit. 

 

Helyem a világban: 
− felismeri, értelmezi a szövegben a számára ismeretlen szavakat, kifejezéseket. 
− digitális forrásokat is használ; 
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− törekszik a világ tapasztalati úton történR megismerésére, értékeinek tudatos megóvására; 
− megfigyeli és összehasonlítja a történetek tartalmát és a saját élethelyzetét; mozgósítja a 

hallott vagy olvasott szöveg tartalmával kapcsolatos ismereteit, élményeit, tapasztalatait, és 
összekapcsolja azokat; 

− élményeket és tapasztalatokat szerez néhány szövegtípusról és műfajról, szépirodalmi és 
ismeretközlR szövegrRl; 

− megismer gyermekirodalmi alkotás alapján készült filmet; 
− azonosítja a történetekben a helyszínt, a szereplRket, a konfliktust és annak megoldását; 
− nyitottá válik a magyarság értékeinek megismerésére, fejlRdik nemzeti identitástudata, 

történelmi szemlélete; 
− megéli és az általa választott formában megjeleníti a közösséghez tartozás élményét; 
− tapasztalatot szerez a szövegbRl való információgyűjtés módjairól; 
− gyakorolja az ismeretfeldolgozás egyszerű technikáit; 
− ismer és alkalmaz néhány alapvetR tanulási technikát; 
− különbözR célú, rövidebb tájékoztató, ismeretterjesztR szövegeket olvas hagyományos és 

digitális felületen; 
− felismeri a cím és a szöveg közötti összefüggést; 
 

Ünnepkörök, hagyományok, mesterségek: 
− megérti a rövid szövegeket, részt azok olvasásában, közös feldolgozásában; 
− ismeri a keresztény/keresztén ünnepköröket (karácsony, húsvét, pünkösd), nemzeti és 

állami ünnepeket (március 15., augusztus 20., október 23.), népszokást (Márton-nap, Luca-

nap, betlehemezés, húsvéti locsolkodás, pünkösdölés); 
− megéli és az általa választott formában megjeleníti a közösséghez tartozás élményét; 
− megismeri a jeles napokhoz, ünnepekhez, hagyományokhoz, népi mesterségekhez 

kapcsolódó szövegeket, dalokat, szokásokat, népi gyermekjátékokat; 
− jellemzR és ismert részletek alapján azonosítja a nemzeti ünnepeken elhangzó költemények 

részleteit, szerzRjüket megnevezi; 
− ismerkedik régi magyar mesterségekkel, irodalmi művek olvasásával és gyűjtRmunkával. 

 

Növények, állatok, emberek, találmányok: 
− a szövegekhez kapcsolódó személyes élményeit, ismereteit felidézi és megosztja; 
− röviden indokolja a cím és a szöveg közötti összefüggést; 
− kérdéseket fogalmaz meg, véleményt alkot, 
− önállóan vagy tanítói segítséggel használja az alapvetR olvasási stratégiákat; 
− információkat, adatokat gyűjt a szövegbRl, kiemeli a bekezdések lényegét; tanítói 

segítséggel, vagy önállóan megfogalmazza azt. 
− megismeri és alkalmazza az adott témákhoz kapcsolódó lexikonokat; 
− néma olvasás útján megérti a rövid, életkorának megfelelR tankönyvi szöveg tartalmát és 

az utasításokat; 
 

Olvassunk együtt! Közös olvasmányok: 
− ajánlással és/vagy egyéni érdeklRdésének és az életkori sajátosságainak megfelelRen 

− választott irodalmi alkotást ismer meg; 
− élményeket és tapasztalatokat szerez változatos irodalmi szövegek: klasszikus, kortárs 

magyar alkotások megismerésével; 
− olvas és megért nép- és műköltészeti alkotásokat, rövidebb epikai műveket; 



 

 113 

− megtapasztalja az életkorának, érdeklRdésének megfelelR szövegek befogadásának és 
elRadásának élményét és örömét; 

− különbséget tesz a mesés és valószerű történetek között; 
− a megismert irodalmi szövegekhez, iskolai eseményekhez plakátot, meghívót, saját 

programjaihoz meghívót készít hagyományosan és digitálisan; 

− azonosítja a történetekben a helyszínt, a szereplRket, a problémahelyzetet és annak 
megoldását; 

− az olvasott szövegekben kulcsszavakat azonosít, a fRbb szerkezeti egységeket önállóan 
vagy segítséggel elkülöníti; 

− megfogalmazza saját véleményét a szereplRk cselekedeteirRl; 
− képzeletét a megértés érdekében mozgósítja;  
− megfigyeli és összehasonlítja a történetek tartalmát és a saját élethelyzetét; 
− mozgósítja a hallott vagy olvasott szöveg tartalmával kapcsolatos ismereteit, élményeit, 

tapasztalatait, és összekapcsolja azokat; 
− megismer gyermekirodalmi alkotás alapján készült filmet, médiaterméket. 

 

Magyar nyelv 

A nyelv építR kövei: hang/betű, szótag, szó elválasztás, betűrendbe sorolás: 

− biztosan ismeri a kis- és nagybetűs ábécét, azonos és különbözR betűkkel kezdRdR szavakat 
betűrendbe sorol, a megismert szabályokat alkalmazza digitális felületen való kereséskor 
is; 

− életkorának megfelelR, digitális és hagyományos szótárakat használ; 
− megfigyeli és tapasztalati úton megkülönbözteti egymástól a magánhangzókat és a 

mássalhangzókat, valamint idRtartamukat; 
− különbséget tesz az egyjegyű, a kétjegyű és a háromjegyű mássalhangzók között;  
− a hangjelölés megismert szabályait jellemzRen helyesen alkalmazza a tanult szavakban; 
− biztosan szótagol, alkalmazza az elválasztás szabályait. 

 

A nyelv építR kövei: az írásbeli szövegalkotás lépései: 
− felismeri, indokolja a cím és szöveg közti összefüggést; 
− azonosítja a történetekben a helyszínt, szereplRket, a konfliktust és annak megoldását; 
− megadott szempontok alapján rövid mesét ír, kiegészít vagy átalakít, vázlatot készít; 
− tanítói segítséggel megadott rímpárokból különbözR témákban 2-4 soros verset alkot. 

 

A nyelv építR kövei: szót, szókapcsolat, mondat, szöveg: 

− a hangjelölés megismert szabályait helyesen alkalmazza a tanult szavakban; 
− a kiejtéstRl eltérR ismert szavakat megfigyelés és szóelemzés alkalmazásával megfelelRen 

leírja; 
− a mondatot nagybetűvel kezdi, alkalmazza a mondat a mondatvégi írásjeleket; 
− szavakat, szószerkezeteket, 3-4 szavas mondatokat leír megfigyelés és/vagy diktálás 

alapján. 
 

SzótR és toldalék, szóelemzés 

− szavakat hangokra és szótagokra bont; 
− kérdésre adott válaszában helyesen toldalékolja a szavakat; 
− önállóan felismeri és elkülöníti az egytövű ismert szavakban a szótövet és a toldalékot. 
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Hangalak és jelentés kapcsolata, állandósult szókapcsolatok: 
− felismer és ért néhány egyszerű szólást, közmondást; 
− megérti és használja az ismert állandósult szókapcsolatokat; 
− különféle módokon megjeleníti az ismert szólások, közmondások jelentését. 

 

ÉlRlények, tárgyak, gondolati dolgok neve: 
− felismeri és önállóan vagy segítséggel helyesen leírja az élRlények, tárgyak, gondolati 

dolgok nevét kifejezR szavakat 
− megkülönbözteti a szavak egyes és többes számát 
− hangjelölés megismert szabályait jellemzRen helyesen alkalmazza a tanult szavakban; 
− a kiejtéstRl eltérR ismert szavakat megfigyelés, szóelemzés alkalmazásával megfelelRen 

leírja; 
− kérdésre adott válaszában megfelelRen toldalékolja a szavakat; 
− felismeri, önállóan vagy segítséggel helyesen leírja az ismert szavakat; 
− ellentétes jelentésű és rokon értelmű kifejezéseket gyűjt, azokat a beszédhelyzetnek 

megfelelRen használja szóbeli és írásbeli szövegalkotásban. 
− a több hasonló élRlény, tárgy vagy gondolati dolog nevét kis kezdRbetűvel írja; 
− a személynevek, állatnevek és a lakóhelyhez kötRdR egyszerű egyelemű helyneveket nagy 

kezdRbetűvel írja le. 
 

Tulajdonságokat kifejezR szavak: 
− felismeri és önállóan vagy segítséggel helyesen leírja a tulajdonságot kifejezR szavakat és 

azok fokozott alakjait; 

− ellentétes jelentésű és rokon értelmű kifejezéseket gyűjt, azokat a beszédhelyzetnek 
megfelelRen használja szóbeli és írásbeli szövegalkotásban. 

 

Mennyiségeket kifejezR szavak 

− felismeri és önállóan vagy segítséggel helyesen leírja a mennyiségeket kifejezR szavakat és 
azok fokozott alakjait; 

 

Cselekvés, történés a múltban, jelenben, jövRben: 
− felismeri, önállóan vagy segítséggel helyesen leírja az ismert cselekvést kifejezR szavakat; 
− megkülönbözteti a múltban, jelenben és jövRben zajló cselekvéseket, történéseket; 

− helyesen alkalmazza a szóbeli és írásbeli szövegalkotásában az idR kifejezésének nyelvi 
eszközeit; 

− felismeri, önállóan vagy segítséggel helyesen leírja az ismert cselekvést, történést kifejezR 
szavakat. 

 

Matematika 

Válogatás, halmazok alkotása, vizsgálata 

 megkülönböztet, azonosít egyedi, konkrét látott, hallott, mozgással, tapintással 
érzékelhetR tárgyakat, dolgokat, helyzeteket, jeleket; 
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 játékos feladatokban személyeket, tárgyakat, számokat, formákat néhány meghatározó 
tulajdonsággal jellemez; 

 tudatosan emlékezetébe vési az észlelt tárgyakat, személyeket, dolgokat, és ezek jellemzR 
tulajdonságait, elrendezését, helyzetét; 

 válogatásokat végez saját szempont szerint személyek, tárgyak, dolgok, számok között; 
 felismeri a mások válogatásában együvé kerülR dolgok közös és a különválogatottak 

eltérR tulajdonságát; 
 folytatja a megkezdett válogatást felismert szempont szerint; 
 személyek, tárgyak, dolgok, szavak, számok közül kiválogatja az adott tulajdonsággal 

rendelkezR összes elemet; 
 azonosítja a közös tulajdonsággal rendelkezR dolgok halmazába nem való elemeket; 
 megnevezi egy adott tulajdonság szerint ki nem válogatott elemek közös tulajdonságát a 

tulajdonság tagadásával; 
 barkochbázik valóságos és elképzelt dolgokkal is, kerüli a felesleges kérdéseket; 
 halmazábrán is elhelyez elemeket adott címkék szerint; 
 adott, címkékkel ellátott halmazábrán elhelyezett elemekrRl eldönti, hogy a megfelelR 

helyre kerültek-e; a hibás elhelyezést javítja; 
 talál megfelelR címkéket halmazokba rendezett elemekhez; 
 megfogalmaz adott halmazra vonatkozó állításokat; értelemszerűen használja a 

„mindegyik”, „nem mindegyik”, „van köztük…”, „egyik sem…” és a velük rokon 
jelentésű szavakat; 

 két szempontot is figyelembe vesz egyidejűleg; 
 két meghatározott tulajdonság egyszerre történR figyelembevételével szétválogat adott 

elemeket: tárgyakat, személyeket, szavakat, számokat, alakzatokat; 
 megfogalmazza a halmazábra egyes részeibe kerülR elemek közös, meghatározó 

tulajdonságát; helyesen használja a logikai „nem” és a logikai „és” szavakat, valamint a 

velük azonos értelmű kifejezéseket; 
 megítéli, hogy adott halmazra vonatkozó állítás igaz-e vagy hamis. 

Rendszerezés, rendszerképzés 

 barkochbázik valóságos és elképzelt dolgokkal is, kerüli a felesleges kérdéseket; 
 két szempontot is figyelembe vesz egyidejűleg; 
 felsorol elemeket konkrét halmazok közös részébRl; 
 megfogalmazza a halmazábra egyes részeibe kerülR elemek közös, meghatározó 

tulajdonságát; helyesen használja a logikai „nem” és a logikai „és” szavakat, valamint a 
velük azonos értelmű kifejezéseket; 

 keresi az okát annak, ha a halmazábra valamelyik részébe nem kerülhet egyetlen elem 
sem; 

 adott elemeket elrendez választott és megadott szempont szerint is; 
 sorba rendezett elemek közé elhelyez további elemeket a felismert szempont szerint; 
 két, három szempont szerint elrendez adott elemeket többféleképpen is; segédeszközként 

használja a táblázatos elrendezést és a fadiagramot; 
 megkeresi egyszerű esetekben a két, három feltételnek megfelelR összes elemet, alkotást; 
 megfogalmazza a rendezés felismert szempontjait; 
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 megkeresi két, három szempont szerint teljes rendszert alkotó, legfeljebb 48 elemű 
készlet hiányzó elemeit, felismeri az elemek által meghatározott rendszert. 

 

Állítások  

 megítéli, hogy adott halmazra vonatkozó állítás igaz-e vagy hamis; 

 megfogalmaz adott halmazra vonatkozó állításokat; értelemszerűen használja a 
„mindegyik”, „nem mindegyik”, „van köztük…”, „egyik sem…” és a velük rokon 
jelentésű szavakat; 

 megfogalmazza a halmazábra egyes részeibe kerülR elemek közös, meghatározó 
tulajdonságát; helyesen használja a logikai „nem” és a logikai „és” szavakat, valamint a 
velük azonos értelmű kifejezéseket; 

 tudatosan emlékezetébe vés szavakat, számokat, utasítást, adott helyzetre vonatkozó 
megfogalmazást; 

 hiányos állításokat igazzá tevR elemeket válogat megadott alaphalmazból; 
 egy állításról ismeretei alapján eldönti, hogy igaz vagy hamis; 
 ismeretei alapján megfogalmaz önállóan is egyszerű állításokat; 
 példákat gyűjt konkrét tapasztalatai alapján matematikai állítások alátámasztására. 

Problémamegoldás 

 a tevékenysége során felmerülR problémahelyzetben megoldást keres; 
 kérésre, illetve problémahelyzetben felidézi a kívánt, szükséges emlékképet; 
 megfogalmazott problémát tevékenységgel, megjelenítéssel, átfogalmazással értelmez; 
 az értelmezett problémát megoldja;  
 a problémamegoldás során a sorrendben végzett tevékenységeket szükség szerint 

visszafelé is elvégzi; 
 megoldását értelmezi, ellenRrzi;  
 kérdést tesz fel a megfogalmazott probléma kapcsán; 
 tevékenység, ábrarajzolás segítségével megold egyszerű, következtetéses szöveges 

feladatokat; 

 egy- és többszemélyes logikai játékban döntéseit mérlegelve elRre gondolkodik. 

Szöveges feladatok megoldása 

 értelmezi, elképzeli, megjeleníti a szöveges feladatban megfogalmazott hétköznapi 
szituációt; 

 szöveges feladatokban megfogalmazott hétköznapi problémát megold matematikai 
ismeretei segítségével; 

 tevékenység, ábrarajzolás segítségével megold egyszerű, következtetéses, szöveges 
feladatokat; 

 megkülönbözteti az ismert és a keresendR (ismeretlen) adatokat; 
 megkülönbözteti a lényeges és a lényegtelen adatokat; 
 az értelmezett szöveges feladathoz hozzákapcsol jól megismert matematikai modellt; 
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 a megválasztott modellen belül meghatározza a keresett adatokat; 
 a modellben kapott megoldást értelmezi az eredeti problémára; arra vonatkoztatva 

ellenRrzi a megoldást; 
 választ fogalmaz meg a felvetett kérdésre; 
 önállóan értelmezi a hallott, olvasott matematikai tartalmú szöveget; 
 nyelvi szempontból megfelelR választ ad a feladatokban megjelenR kérdésekre. 

Szám és valóság kapcsolata 

 összehasonlít véges halmazokat az elemek száma szerint; 
 ismeri két halmaz elemeinek kölcsönösen egyértelmű megfeleltetését (párosítását) az 

elemszámok szerinti összehasonlításra; 
 helyesen alkalmazza a feladatokban a több, kevesebb, ugyanannyi fogalmakat 10 000-es 

számkörben; 
 helyesen érti és alkalmazza a feladatokban a „valamennyivel” több, kevesebb fogalmakat; 
 érti és helyesen használja a több, kevesebb, ugyanannyi relációkat halmazok 

elemszámával kapcsolatban, valamint a kisebb, nagyobb, ugyanakkora relációkat a 
megismert mennyiségekkel (hosszúság, tömeg, űrtartalom, idR, terület, pénz) 
kapcsolatban 10 000-es számkörben;  

 használja a kisebb, nagyobb, egyenlR kifejezéseket a természetes számok körében; 
 helyesen használja a mennyiségi viszonyokat kifejezR szavakat, nyelvtani szerkezeteket; 
 megfelelR szókincset és jeleket használ mennyiségi viszonyok kifejezésére szóban és 

írásban. 

Számlálás, becslés 

 megszámlál és leszámlál; adott (alkalmilag választott vagy szabványos) egységgel meg- 

és kimér a 10 000-es számkörben; oda-vissza számlál kerek tízesekkel, százasokkal, 
ezresekkel; 

 ismeri a következR becslési módszereket: közelítR számlálás, közelítR mérés, mérés az 
egység többszörösével; becslését finomítja újrabecsléssel. 

Számok rendezése 

 nagyság szerint sorba rendez számokat, mennyiségeket; 
 megadja és azonosítja számok sokféle műveletes alakját; 
 megtalálja a számok helyét, közelítR helyét egyszerű számegyenesen, számtáblázatokban, 

a számegyenesnek ugyanahhoz a pontjához rendeli a számokat különféle alakjukban a 
10 000-es számkörben; 

 megnevezi a 10 000-es számkör számainak egyes, tízes, százas, ezres szomszédjait, 
tízesekre, százasokra, ezresekre kerekített értékét. 

Számok tulajdonságai 

 számokat jellemez tartalmi és formai tulajdonságokkal; 
 számot jellemez más számokhoz való viszonyával; 
 ismeri a római számjelek közül az I, V, X jeleket, hétköznapi helyzetekben felismeri az 

ezekkel képzett számokat. 
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Számok helyi értékes alakja 

 összekapcsolja a tízes számrendszerben a számok épülését a különféle 
számrendszerekben végzett tevékenységeivel; 

 érti a számok ezresekbRl, százasokból, tízesekbRl és egyesekbRl való épülését, ezresek, 
százasok, tízesek és egyesek összegére való bontását; 

 érti a számok számjegyeinek helyi, alaki, valódi értékét; 
 helyesen írja és olvassa a számokat a tízes számrendszerben 10 000-ig. 

Mérőeszköz használata, mérési módszerek 

 megbecsül, mér alkalmi és szabványos mértékegységekkel hosszúságot, tömeget, 
űrtartalmat és idRt; 

 helyesen alkalmazza a mérési módszereket, használ skálázott mérReszközöket, helyes 
képzete van a mértékegységek nagyságáról; 

 helyesen használja a hosszúságmérés, az űrtartalommérés és a tömegmérés 
szabványegységei közül a következRket: mm, cm, dm, m, km; ml, cl, dl, l; g, dkg, kg; 

 ismeri az idRmérés szabványegységeit: az órát, a percet, a másodpercet, a napot, a hetet, a 

hónapot, az évet; 
 ismer hazai és külföldi pénzcímleteket 10 000-es számkörben; 
 alkalmazza a felváltást és beváltást különbözR pénzcímletek között; 
 összeveti azonos egységgel mért mennyiség és mérRszáma nagyságát, összeveti 

ugyanannak a mennyiségnek a különbözR egységekkel való mérésekor kapott 
mérRszámait; 

 megméri különbözR sokszögek kerületét különbözR egységekkel;  
 területet mér különbözR egységekkel lefedéssel vagy darabolással; 
 alkalmazza a felváltást és beváltást különbözR pénzcímletek között; 
 ismer a terület és kerület mérésére irányuló tevékenységeket. 

Alapműveletek értelmezése 

 helyesen értelmezi a 10 000-es számkörben az összeadást, a kivonást, a szorzást, a 
bennfoglaló és az egyenlR részekre osztást; 

 hozzákapcsolja a megfelelR műveletet adott helyzethez, történéshez, egyszerű szöveges 
feladathoz; 

 értelmezi a műveleteket megjelenítéssel, modellezéssel, szöveges feladattal; 
 helyesen használja a műveletek jeleit; 
 megérti a következR kifejezéseket: tagok, összeg, kisebbítendR, kivonandó, különbség, 

tényezRk, szorzandó, szorzó, szorzat, osztandó, osztó, hányados, maradék; 
 szöveghez, valós helyzethez kapcsolva zárójelet tartalmazó műveletsort értelmez, 

elvégez; 
 szöveges feladatokban a különbözR kifejezésekkel megfogalmazott műveleteket megérti; 
 szöveget, ábrát alkot matematikai jelekhez, műveletekhez. 

Alapműveletek tulajdonságai 

 számolásaiban felhasználja a műveletek közti kapcsolatokat, számolásai során alkalmazza 
konkrét esetekben a legfontosabb műveleti tulajdonságokat; 
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 megold hiányos műveletet, műveletsort az eredmény ismeretében, a műveletek 
megfordításával is; 

 alkalmazza a műveletekben szereplR számok (kisebbítendR, kivonandó és különbség; 
tagok és összeg; tényezRk és szorzat; osztandó, osztó és hányados) változtatásának 
következményeit. 

Szóbeli számolási eljárások 

 alkalmazza a számolást könnyítR eljárásokat; 
 érti a 10-zel, 100-zal, 1000-rel való szorzás, osztás kapcsolatát a helyiérték-táblázatban 

való jobbra, illetve balra tolódással, fejben pontosan számol a 10 000-es számkörben a 
számok 10-zel, 100-zal, 1000-rel történR szorzásakor és maradék nélküli osztásakor; 

 elvégzi a feladathoz szükséges észszerű becslést, mérlegeli a becslés során kapott 
eredményt; 

 teljes négyjegyűek összegét, különbségét százasokra kerekített értékekkel megbecsüli, 
teljes kétjegyűek két- és egyjegyűvel való szorzatát megbecsüli. 

Fejben számolás 

 fejben pontosan összead és kivon a 100-as számkörben; 
 emlékezetbRl tudja a kisegyszeregy és a megfelelR bennfoglalások, egyenlR részekre 

osztások eseteit a számok tízszereséig; 
 érti a szorzó- és bennfoglaló táblák kapcsolatát; 
 fejben pontosan számol a 100-as számkörben egyjegyűvel való szorzás és maradék 

nélküli osztás során; 
 fejben pontosan számol a 10 000-es számkörben a 100-as számkörben végzett 

műveletekkel analóg esetekben. 

Írásbeli összeadás és kivonás 

 helyesen végzi el az írásbeli összeadást, kivonást. 

Írásbeli szorzás és osztás 

 helyesen végzi el az írásbeli szorzást egy- és kétjegyű szorzóval, az írásbeli osztást 
egyjegyű osztóval; 

 elvégzi a feladathoz szükséges észszerű becslést, mérlegeli a becslés során kapott 
eredményt; 

 megoldását értelmezi, ellenRrzi. 

Törtrészek 

 tevékenységekkel megjelenít egységtörteket és azok többszöröseit különféle mennyiségek 
és többféle egységválasztás esetén; 

 a kirakást, a mérést és a rajzot mint modellt használja a törtrészek összehasonlítására.  

Negatív számok  
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 a negatív egész számokat irányított mennyiségként (hRmérséklet, tengerszint alatti 
magasság, idR) és hiányként (adósság) értelmezi; 

 nagyság szerint összehasonlítja a természetes számokat és a negatív egész számokat a 
használt modellen belül. 

Alkotás térben és síkon 

 szabadon épít, kirak formát, mintát adott testekbRl, síklapokból; 
 minta alapján létrehoz térbeli, síkbeli alkotásokat; 
 sormintát, síkmintát felismer, folytat; 
 alkotásában követi az adott feltételeket; 
 testeket épít élekbRl, lapokból; elkészíti a testek élvázát, hálóját; testeket épít képek, 

alaprajzok alapján; elkészíti egyszerű testek alaprajzát; 
 síkidomokat hoz létre különféle eszközök segítségével; 
 alaklemezt, vonalzót, körzRt használ alkotáskor; 
 megtalálja az összes, több feltételnek megfelelR építményt, síkbeli kirakást; 
 szimmetrikus alakzatokat hoz létre térben, síkban különbözR eszközökkel; felismeri a 

szimmetriát valóságos dolgokon, síkbeli alakzatokon; 
 megfogalmazza az alkotásai közti különbözRséget. 

Alakzatok geometriai tulajdonságai 

 megkülönböztet, azonosít egyedi, konkrét látott, hallott, mozgással, tapintással 
érzékelhetR tárgyakat, dolgokat, helyzeteket, jeleket; 

 személyek, tárgyak, dolgok, szavak, számok közül kiválogatja az adott tulajdonsággal 
rendelkezR összes elemet; 

 két meghatározott tulajdonság egyszerre történR figyelembevételével szétválogat adott 
elemeket: tárgyakat, személyeket, szavakat, számokat, alakzatokat; 

 megkülönbözteti és szétválogatja szabadon választott vagy meghatározott geometriai 
tulajdonságok szerint a gyűjtött, megalkotott testeket, síkidomokat;  

 megfigyeli az alakzatok közös tulajdonságát, megfelelR címkéket talál megadott és 
halmazokba rendezett alakzatokhoz; 

 megtalálja a közös tulajdonsággal nem rendelkezR alakzatokat; 
 megnevezi a tevékenységei során elRállított, válogatásai során elRkerülR alakzatokon 

megfigyelt tulajdonságokat; 
 megnevezi a sík és görbült felületeket, az egyenes és görbe vonalakat, szakaszokat 

tapasztalati ismeretei alapján; 
 megnevezi a háromszögeket, négyszögeket, köröket; 
 megkülönböztet tükrösen szimmetrikus és tükrösen nem szimmetrikus síkbeli 

alakzatokat;  

 megszámlálja az egyszerű szögletes test lapjait; 
 megnevezi a téglatest lapjainak alakját, felismeri a téglatesten az egybevágó lapokat, 

megkülönbözteti a téglatesten az éleket, csúcsokat; 
 tudja a téglalap oldalainak és csúcsainak számát, összehajtással megmutatja a téglalap 

szögeinek egyenlRségét; 
 megmutatja a téglalap azonos hosszúságú oldalait és elhelyezkedésüket, megmutatja és 

megszámlálja a téglalap átlóit és szimmetriatengelyeit; 
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 megfigyeli a kocka mint speciális téglatest és a négyzet mint speciális téglalap 
tulajdonságait; 

 megnevezi megfigyelt tulajdonságai alapján a téglatestet, kockát, téglalapot, négyzetet; 

 megfigyelt tulajdonságaival jellemzi a létrehozott síkbeli és térbeli alkotást, mintázatot. 

Transzformációk 

 tapasztalattal rendelkezik mozgással, kirakással a tükörkép elRállításáról; 
 szimmetrikus alakzatokat hoz létre térben, síkban különbözR eszközökkel; felismeri a 

szimmetriát valóságos dolgokon, síkbeli alakzatokon; 
 megépíti, kirakja, megrajzolja hálón, jelölés nélküli lapon sablonnal, másolópapír 

segítségével alakzat tükörképét, eltolt képét; 
 ellenRrzi a tükrözés, eltolás helyességét tükör vagy másolópapír segítségével; 
 követi a sormintában vagy a síkmintában lévR szimmetriát; 
 térben, síkban az eredetihez hasonló testeket, síkidomokat alkot nagyított vagy 

kicsinyített elemekbRl; az eredetihez hasonló síkidomokat rajzol hálón. 

Tájékozódás térben és síkon 

 helyesen használja az irányokat és távolságokat jelölR kifejezéseket térben és síkon; 
 tájékozódik lakóhelyén, bejárt terepen: bejárt útvonalon visszatalál adott helyre, adott 

utca és házszám alapján megtalál házat;  
 térképen, négyzethálón megtalál pontot két adat segítségével. 

Összefüggések, kapcsolatok, szabályszerűségek felismerése 

 részt vesz memóriajátékokban különféle tulajdonságok szerinti párok keresésében; 
 megfogalmazza a személyek, tárgyak, dolgok, idRpontok, számok, testek, síklapok 

közötti egyszerű viszonyokat, kapcsolatokat; 
 érti a problémákban szereplR adatok viszonyát; 
 megfogalmazza a felismert összefüggéseket; 
 összefüggéseket keres sorozatok elemei között;  
 megadott szabály szerint sorozatot alkot; megértett probléma értelmezéséhez, 

megoldásához sorozatot, táblázatot állít elR modellként; 
 tárgyakkal, logikai készletek elemeivel kirakott periodikus sorozatokat folytat; 

 felsorolja az évszakokat, hónapokat, napokat, napszakokat egymás után, tetszRleges 
kezdRponttól is; 

 ismert műveletekkel alkotott sorozat, táblázat szabályát felismeri; ismert szabály szerint 
megkezdett sorozatot, táblázatot helyesen, önállóan folytat; 

 tárgyakkal, számokkal kapcsolatos gépjátékhoz szabályt alkot; felismeri az egyszerű gép 
megfordításával nyert gép szabályát; 

 felismer kapcsolatot elempárok, elemhármasok tagjai között; 
 szabályjátékok során létrehoz a felismert kapcsolat alapján további elempárokat, 

elemhármasokat;  
 a sorozatban, táblázatban, gépjátékokban felismert összefüggést megfogalmazza saját 

szavaival, nyíljelöléssel vagy nyitott mondattal. 
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Adatok megfigyelése 

 adatokat gyűjt a környezetében; 
 adatokat rögzít késRbbi elemzés céljából; 
 gyűjtött adatokat táblázatba rendez, diagramon ábrázol; 
 adatokat gyűjt ki táblázatból, adatokat olvas le diagramról; 
 jellemzi az összességeket. 

Valószínűségi gondolkodás 

 részt vesz olyan játékokban, kísérletekben, melyekben a véletlen szerepet játszik; 
 tapasztalatai alapján különbséget tesz a „biztos”, „lehetetlen”, „lehetséges, de nem biztos” 

események között; 
 megítéli a „biztos”, „lehetetlen”, „lehetséges, de nem biztos” eseményekkel kapcsolatos 

állítások igazságát; 
 tapasztalatai alapján tippet fogalmaz meg arról, hogy két esemény közül melyik esemény 

valószínűbb olyan, véletlentRl függR szituációk során, melyekben a két esemény 
valószínűsége között jól belátható a különbség; 

 tetszRleges vagy megadott módszerrel összeszámlálja az egyes kimenetelek elRfordulásait 
olyan egyszerű játékokban, kísérletekben, amelyekben a véletlen szerepet játszik; 

 a valószínűségi játékokban, kísérletekben megfogalmazott elRzetes sejtését, tippjét 
összeveti a megfigyelt elRfordulásokkal. 

 

Etika/hit- és erkölcstan 

Témakör: Éntudat – Önismeret 
Kulcsfogalmak/ fogalmak: tulajdonság, érzelem, önuralom, vágy, terv, siker, 

eredmény, meggyRzRdés, példakép, önzetlenség, segítRkészség 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
 tevékenységek keretében felismeri és megjeleníti az alapérzelmeket, az 

alapérzelmeken kívül is felismeri és megnevezi a saját érzelmi állapotait;  
 felismeri, milyen tevékenységeket, helyzeteket kedvel, vagy nem kedvel, azonosítja 

saját viselkedésének jellemzR elemeit;  
 célokat tűz ki maga elé, és azonosítja a saját céljai eléréséhez szükséges fRbb 

lépéseket;  
 céljai megvalósítása közben önkontrollt végez, siker esetén önjutalmazást gyakorol. 

Témakör: Család- Helyem a családban 

Kulcsfogalmak/ fogalmak: együttérzés, bizalom, közösség, felelRsség, következmény,  

feladatmegosztás, joga van 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
 ismeri a családi biztonság kereteit az Rt ért bántalmazást, ismer néhány olyan segítR 

bizalmi személyt, akihez segítségért fordulhat; 
 felismeri a különbözR élethelyzetek (pl.: új családtag érkezése, egy családtag 

elvesztése, iskolai siker, kudarc, új barátság, kiközösítés) érzelmi megnyilvánulásait 
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 megérti az ünneplés jelentRségét, elkülöníti a családi és az egyéb ünnepeket, és 
törekszik az ünnepek elRkészületeinek aktív résztvevRjévé válni; 

 megérti a családi szokások jelentRségét a családi összetartozás megélésében és bizalmi 
kapcsolatainak alakulásában, természetesnek tartja ezek különbözRségét; 

 felismeri a családtagokkal és barátokkal kapcsolatos pozitív és negatív érzéseit, 
törekszik ezek okainak feltárására, kezelésük érdekében erRfeszítéseket tesz; 

 képes azonosítani a szeretet és elfogadás jelzéseit. 

 

Témakör: Helyem az osztály közösségében 

Kulcsfogalmak/ fogalmak: megértés, ismerRs, barát, kortárs, vélemény, türelem, jog és  

kötelesség 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
 ismeri, és életkorának megfelelRen alkalmazza a beszélgetés alapvetR szabályait; 
 mások helyzetébe tudja képzelni magát, és megérti a másik személy nézRpontját és 

érzéseit; 
 különbséget tesz verbális és nem verbális jelzések között, és törekszik ezek 

értelmezésére; 
 megkülönbözteti a felnRttekkel és társakkal folytatott interakciós helyzeteket, és 

azonosítja azok sajátos szabályait; 
 rendelkezik megfelelR kommunikációs eszköztárral ahhoz, hogy barátsággá alakuló 

kapcsolatokat kezdeményezzen; 
 társas kapcsolatait a bizalom, szeretet, együttműködés és felelRsség szempontjából 

vizsgálja és értelmezi; 

Témakör: A társas együttélés kulturális gyökerei: Nemzet- Helyem a 

társadalomban 

Kulcsfogalmak/ fogalmak: hagyomány, tulajdon, ünnep, egyházi ünnep, természeti 

érték, 

történelmi érték, szabályalkotás, együttműködés, befogadás, felelRsségvállalás 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
 ismeri a közvetlen lakóhelyéhez kapcsolódó legfontosabb kulturális és természeti 

értékeket, ezekrRl képes ismereteket rendszerezni, 
 érdeklRdést mutat a nemzet történelmi emlékei iránt, ismer közülük néhányat; 
 ismereteket szerez a Kárpát-medencében élR magyarokról, Magyarországon élR 

nemzetiségekrRl, népcsoportokról, valamint az európai népek közös alapkultúrájáról; 
 különbözR kontextusokban azonosítja az együttélési alapszabályok jelentRségét, 

megfogalmazza a szabályszegés következményeit; 
 ismeri a testi és érzelmi biztonságra vonatkozó gyermeki szükségleteket; 
 tájékozott a gyermeki jogokról, ennek családi, iskolai és iskolán kívüli 

következményeirRl, a gyermekek és felnRttek ezzel kapcsolatos kötelességeirRl; 
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 mérlegeli az igazságosság és igazságtalanság fogalmát, a valós helyzetekben 
véleményt alakít ki ezekrRl. 

 

Témakör: A természet rendjének megőrzése a fenntarthatóság érdekében 

 

Kulcsfogalmak/ fogalmak: környezetszennyezés, környezettudatosság, 

újrahasznosítás, fejlRdés, mértékletesség, környezetvédelem, teremtett rend, 

természeti érték 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

  felismeri, hogy miért szükséges az élRvilág védelme; minderrRl képes információt 
gyűjteni fizikai és digitális környezetben is; 

 fogyasztási szokásaiban példát hoz olyan elemekre, amelyek révén figyelembe 
vehetRk a környezetvédelmi szempontok, és felhívja társai figyelmét is ezekre. 

Témakör: Az európai kultúra hatása az egyén értékrendjére 

Kulcsfogalmak/ fogalmak: érték, önzetlenség, mértékletesség, igazságosság, 

megbocsátás, lelkiismeret, világkép, Isten, élet, halál 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

 értelmezi a „jó” és a „rossz”, helyes és helytelen közötti különbségeket, azokat konkrét 
példákon keresztül alkalmazza, és megoldási javaslatokat fogalmaz meg a helytelen 
viszonyulásokkal kapcsolatban; 

 megismer az egyes egyházak ünnepköreihez kapcsolódó alapvetR vallási, kulturális 
eseményeket és a hozzá kapcsolódó zsidó és keresztény bibliai szövegekre 
támaszkodó történeteteket; 

 megismer az egyes egyházi ünnepkörökhöz (karácsony, húsvét, pünkösd, hanuka, 
pészah) kapcsolódó tartalmakat, jelképeket, szokásokat, néphagyományokat  

 a zsidó és keresztény bibliai történetekben, kulturálisan hagyományozott történetekben 
megnyilvánuló igazságos és megbocsátó magatartásra saját életébRl példákat hoz. 

Környezetismeret 

TÉMAKÖR: Megfigyelés, mérés 

FOGALMAK: élR, élettelen, növény, állat, ember, érzékszerv, érzékeléstípus, érzékelhetR 
tulajdonság, halmazállapot, mérés, mérReszköz, mérRszám, mértékegység, 
hosszúság, űrtartalom, tömeg, idR 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
– azonosítja az anyagok halmazállapotát, megnevezi és összehasonlítja azok alapvetR 

jellemzRit; 
– felismeri, megnevezi és megfigyeli egy konkrét növény választott részeit, algoritmus 

alapján a részek tulajdonságait. Megfogalmazza, mi a növényi részek szerepe a növény 
életében; 
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– megnevezi az idRjárás fR elemeit; 

– felismeri, megnevezi és megfigyeli egy konkrét állat választott részeit, algoritmus alapján 
a részek tulajdonságait. Megfogalmazza, mi a megismert rész szerepe az állat életében; 
felismeri az élettelen anyagokon és az élRlényeken a mérhetR tulajdonságokat. 

TÉMAKÖR: Az élettelen környezet kölcsönhatásai 
Fogalmak: szilárd – folyékony – légnemű halmazállapot; halmazállapot-változás; 
olvadás, fagyás, párolgás, forrás, lecsapódás, mozgás, ütközés, égés 

 

 

 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló:  
 Megfigyeli a mozgások sokféleségét, csoportosítja a mozgásformákat: hely- és 

helyzetváltoztató mozgás; 
 Csoportosítja a megvizsgált éghetR és éghetetlen anyagokat; 
 Megfogalmazza a tűz és az égés szerepét az ember életében.  

TÉMAKÖR: Tájékozódás az időben 

FOGALMAK: évszak, életkor, életszakasz, körforgás, Föld forgása, Föld keringése, 
naptár, hónap, nap, napszak, szaporodás, fejlRdés  

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
– felismeri a napszakok, évszakok változásai, valamint a Föld mozgásai közötti 

összefüggéseket; 

– megfelelR sorrendben sorolja fel a napszakokat, a hét napjait, a hónapokat, az évszakokat, 
ismeri ezek idRtartamát, relációit;  

– megnevezi az ember életszakaszait; 
– analóg és digitális óráról leolvassa a pontos idRt. 

TÉMAKÖR: Tájékozódás a térben 

FOGALMAK: fR- és mellékvilágtáj, alaprajz, térképvázlat, térkép, domborzati térkép, 
közigazgatási térkép, autóstérkép, turistatérkép, felszínforma 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
– a tantermérRl, otthona valamely helyiségérRl egyszerű alaprajzot készít és leolvas; 

– felismeri a különbözR domborzati formákat, felszíni vizeket, ismeri jellemzRiket. Ezeket 
terepasztalon vagy saját készítésű modellen elRállítja; 

– felismeri lakóhelyének jellegzetes felszínformáit; 
– domborzati térképen felismeri a felszínformák és vizek jelölését. 

TÉMAKÖR: Hazánk, Magyarország 

FOGALMAK: térkép, domborzati térkép, közigazgatási térkép, felszínforma, megye, 
megyeszékhely, település, fRváros 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
– iránytű segítségével megállapítja és megnevezi a fR- és mellékvilágtájakat; 
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– irányokat ad meg viszonyítással; 
– térkép segítségével megnevezi Magyarország jellemzR felszínformáit (síkság, hegy, 

hegység, domb, dombság), vizeit (patak, folyó, tó), ezeket terepasztalon vagy saját 
készítésű modellen elRállítja; 

– térkép segítségével megmutatja hazánk nagytájait, felismeri azok jellemzR felszínformáit; 
– térkép segítségével megnevezi hazánk szomszédos országait, megyéit, saját megyéjét, 

megyeszékhelyét, környezetének nagyobb településeit, hazánk fRvárosát, és ezeket 
megtalálja a térképen is. 

TÉMAKÖR: Életközösségek lakóhelyünk környezetében 

FOGALMAK: természetes és mesterséges életközösség, erdR, mezR-rét, víz-vízpart, 
élRhely, életmód, környezeti igény, alkalmazkodás, testfelépítés, tápláléklánc, 
táplálékhálózat 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
- megnevezi a megismert életközösségekre jellemzR élRlényeket, használja az 

életközösségekhez kapcsolódó kifejezéseket;  
- konkrét példán keresztül megfigyeli és felismeri az élRhely, életmód és testfelépítés 

kapcsolatát; 
- példákkal mutatja be az emberi tevékenység természeti környezetre gyakorolt hatását. 

Felismeri a természetvédelem jelentRségét; 
- felismeri, mely anyagok szennyezhetik környezetünket a mindennapi életben, mely 

szokások vezetnek környezetünk károsításához. 

TÉMAKÖR: Testünk, egészségünk  
FOGALMAK: szerv, érzékszerv, testrész, szervezet, túlsúly, alultápláltság, egészség, 

betegség, egészségvédelem, egészségvédR szokások 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
– felismeri és megnevezi az emberi test részeit, fR szerveit, ismeri ezek működését, szerepét;  
– megnevezi az érzékszerveket és azok szerepét a megismerési folyamatokban; 
– belátja az érzékszervek védelmének fontosságát, és ismeri ezek eszközeit, módjait; 
– ismer betegségeket, felismeri a legjellemzRbb betegségtüneteket, a betegségek 

megelRzésének alapvetR módjait. 

 

Angol nyelv 

A nevelési-oktatási szakasz végére, a továbbhaladás érdekében a következR, témakörtRl 
független tanulási eredményeket kell elérni: a tanuló minden témakörben 

 megérti az élRszóban elhangzó, ismert témákhoz kapcsolódó, verbális, vizuális vagy 
nonverbális eszközökkel segített rövid kijelentéseket, kérdéseket; 

 beazonosítja az életkorának megfelelR szituációkhoz kapcsolódó, rövid, egyszerű 
hallott szövegben a tanult nyelvi elemeket; 

 beazonosítja az életkorának megfelelR szituációkhoz kapcsolódó, rövid, egyszerű 
szövegben a tanult nyelvi elemeket; 
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 megérti az egyszerű, rövid, írásos, akár autentikus, ismert témákhoz kapcsolódó, 
vizuális eszközökkel segített rövid kijelentéseket, kérdéseket; 

 beazonosítja az életkorának megfelelR szituációkhoz kapcsolódó, rövid, egyszerű, a 
nyelvtanításhoz készült, illetve eredeti írott szövegben a tanult nyelvi elemeket; 

 a tanórán begyakorolt, nagyon egyszerű, egyértelmű kommunikációs helyzetekben a 
megtanult, állandósult beszédfordulatok alkalmazásával kérdez vagy reagál, 
mondanivalóját segítséggel vagy nonverbális eszközökkel kifejezi; 

 ismeri a tanult szavak és állandósult szókapcsolatok célnyelvi normához közelítR 
kiejtését tanári minta követése által, vagy autentikus hangzó anyag, IKT-eszközök 
segítségével; 

 felismeri a tanult nyelvi elemeket életkorának megfelelR digitális tartalmakban, 
digitális csatornákon olvasott vagy hallott nagyon egyszerű szövegekben is. 

 megismeri az angol nyelv alapvetR helyesírási szabályait (betűk és hangtan) 

Nyelvi funkciók a 4. évfolyamra (a zárójelben olvasható angol nyelvű kifejezések 

példák): 

 köszönési formák (üdvözlés és elköszönés) értelmezése és kifejezése (Hello. Hi. Good 
morning. Good afternoon. Good evening. Good night! Goodbye. Bye-bye! See you.) 

 köszönet kifejezése (Thanks (a lot). Thank you.) 
 köszönetre történR reakció megfogalmazása (You’re welcome. No problem.) 
 bemutatkozás megfogalmazása (My name is … I’m …. Nice to meet you.) 

 személyre vonatkozó információkérés, információadás (What’s your name? How old 
are you? I’m 9.)  

 hogylét iránti érdeklRdés (How are you?) 
 hogylét iránti érdeklRdésre történR reakció kifejezése (I’m fine, thanks. I’m OK.) 
 bocsánatkérés értelmezése és annak kifejezése (I am sorry.) 
 bocsánatkérésre történR reakció megfogalmazása (That’s OK. No problem.) 
 jókívánságok kifejezése (Happy birthday! Good luck! Have a nice day/weekend.) 
 fRbb ünnepekhez kapcsolódó szófordulatok (Merry Christmas! Happy New Year! 

Trick or treat.) 

 véleménykérés és arra reagálás (Do you agree? Yes. No. Are you OK? Yes. No.) 

 tetszés, illetve nem tetszés kifejezése (Do you like …? Yes, I do. No, I don’t.) 
 dolgok, személyek megnevezése, rövid/egyszerű jellemzése (What is this? What is it 

like? It’s a/an…/ It’s big. It’s long and comfortable.) 
 igenlR vagy nemleges válasz kifejezése (Yes. No.) 
 tudás, illetve nem tudás kifejezése (I know. Where is she? I don’t know.) 
 nem értés megfogalmazása (Sorry, I don’t understand.) 

 visszakérdezés kifejezése nem értés esetén (Sorry, I don’t understand. Pardon?) 

 alapvetR érzések kifejezése (I’m happy. I’m cold. I’m hungry.) 
 utasítások értelmezése és azokra történR reakció kifejezése (Come here. Read the text.)  
 kívánság kifejezése (I would like to ...) 
 kérés és arra történR reakció kifejezése (Can you give me a pen? Yes. Sorry, I can’t.) 
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 kínálás, illetve javaslat és arra történR reakció kifejezése (Would you like a ...? Yes, 
please. No, thanks. I would like …) 

 meghívás és arra történR reakció kifejezése (Can you come to my party? Yes, thanks. 
Sorry, I can’t.) 

 javaslat és arra reagálás (Let’s go to the cinema tonight. Good idea.) 

Nyelvi elemek, struktúrák a 4. évfolyamra (a zárójelben olvasható angol nyelvű 

kifejezések példák): 

 a létezés kifejezése jelen idRben: ’to be’ létige (I’m ..., I’m not …, Are you …? Is he 

…?) 
 a cselekvés, történés, létezés kifejezése jelen idRben: Present Simple (I eat bread for 

breakfast. I don’t like cheese.)  
 birtoklás kifejezése jelen idRben: ’to have’ ige (I have/haven’t got … She has/hasn’t  

got … Have you got …? Has she got …?) 
 felszólító mód: (Come here., Don’t shout.) 
 birtoklás: birtokos névmások, birtoklás kifejezése (My, your, his/her/its, our, their, 

Joe’s brother…) 
 mennyiségi viszonyok: egyes és többes számú fRnevek (dog, dogs, child, children) 
 mennyiségi viszonyok: számok (one, two, …hundred), sorszámok (first, second, third) 
 térbeli viszonyok: prepozíciók, határozószók (There is/are…, in, on, under) 
 idRbeli viszonyok: napok, idRpont megadása (on Monday, at 4 o’ clock) 
 modalitás: a ’can’ segédige (I can/can’t swim.) 
 szövegkohéziós eszközök: egyszerű kötRszavak és személyes névmások (and, but, I, 

my, me mine) 

TÉMAKÖR: Personal topics and topics concerning immediate environment and nature 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

 közöl alapvetR személyes információkat magáról, egyszerű nyelvi elemek 
segítségével; 

 érzéseit egy-két szóval vagy begyakorolt állandósult nyelvi fordulatok segítségével 
kifejezi, fRként rákérdezés alapján, nonverbális eszközökkel kísérve a célnyelvi 
megnyilatkozást; 

 kiemeli az ismert nyelvi elemeket tartalmazó, rövid, egyszerű, a nyelvtanításhoz 
készült, illetve eredeti szöveg lényegét, fR mondanivalóját; 

 felismeri és alkalmazza a legegyszerűbb, üdvözlésre és elköszönésre használt 
mindennapi nyelvi funkciókat az életkorának és nyelvi szintjének megfelelR, egyszerű 
helyzetekben; 

 felismeri és alkalmazza a legegyszerűbb, bemutatkozásra használt mindennapi nyelvi 
funkciókat az életkorának és nyelvi szintjének megfelelR, egyszerű helyzetekben; 
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 felismeri és használja a legegyszerűbb, megszólításra használt mindennapi nyelvi 
funkciókat az életkorának és nyelvi szintjének megfelelR, egyszerű helyzetekben; 

 felismeri és használja a legegyszerűbb, a köszönet és az arra történR reagálás 
kifejezésére használt mindennapi nyelvi funkciókat az életkorának és nyelvi szintjének 
megfelelR, egyszerű helyzetekben; 

 felismeri és használja a legegyszerűbb, a tudás és nem tudás kifejezésére használt 
mindennapi nyelvi funkciókat az életkorának és nyelvi szintjének megfelelR, egyszerű 
helyzetekben. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

 a személyes és környezeti tématartományban megért rövid, nagyon egyszerű célnyelvi 
szöveget; 

 a személyes és környezeti tématartományban létrehoz rövid, nagyon egyszerű 
célnyelvi szöveget, tanult és begyakorolt nyelvi eszközökkel 

 felismeri és használja a legegyszerűbb mindennapi nyelvi funkciókat életkorának és 
nyelvi szintjének megfelelR, egyszerű helyzetekben. 

TÉMAKÖR: Topics concerning classroom activities 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

 megismétli az élRszóban elhangzó egyszerű szavakat, kifejezéseket játékos, mozgást 
igénylR, kreatív nyelvórai tevékenységek során; 

 lebetűzi a tanult szavakat társaival közösen játékos tevékenységek kapcsán, szükség 
esetén segítséggel; 

 lemásol tanult szavakat játékos, alkotó nyelvórai tevékenységek során; 
 megold játékos írásbeli feladatokat a szavak, szószerkezetek, rövid mondatok szintjén; 
 részt vesz kooperatív munkaformában végzett kreatív tevékenységekben, 

projektmunkában szavak, szószerkezetek, rövid mondatok leírásával, esetleg képi 
kiegészítéssel; 

 írásban megnevezi az ajánlott tématartományokban megjelölt, begyakorolt elemeket; 
 támaszkodik az életkorának és nyelvi szintjének megfelelR hangzó szövegre az órai 

alkotó jellegű nyelvi, mozgásos nyelvi és játékos nyelvi tevékenységek során; 
 értelmezi azokat az idegen nyelven szóban elhangzó nyelvórai szituációkat, melyeket 

anyanyelvén már ismer; 
 támaszkodik az életkorának és nyelvi szintjének megfelelR írott szövegre az órai 

játékos alkotó, mozgásos vagy nyelvi fejlesztR tevékenységek során, kooperatív 
munkaformákban; 

 rövid, néhány mondatból álló párbeszédet folytat, felkészülést követRen; 

 a tanórán a begyakorolt nyelvi elemeket tanári segítséggel a játék céljainak 
megfelelRen alkalmazza; 
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 új szavak, kifejezések tanulásakor ráismer a már korábban tanult szavakra, 
kifejezésekre; 

 új szavak, kifejezések tanulásakor felismeri, ha új elemmel találkozik és rákérdez, 
vagy megfelelR tanulási stratégiával törekszik a megértésre; 

 a célok eléréséhez társaival rövid feladatokban együttműködik; 
 egy feladat megoldásának sikerességét segítséggel értékelni tudja 

 felismeri és alkalmazza a legegyszerűbb, üdvözlésre és elköszönésre használt 
mindennapi nyelvi funkciókat az életkorának és nyelvi szintjének megfelelR, egyszerű 
helyzetekben; 

 felismeri és használja a legegyszerűbb, megszólításra használt mindennapi nyelvi 
funkciókat az életkorának és nyelvi szintjének megfelelR, egyszerű helyzetekben; 

 felismeri és használja a legegyszerűbb, a köszönet és az arra történR reagálás 
kifejezésére használt mindennapi nyelvi funkciókat az életkorának és nyelvi szintjének 
megfelelR, egyszerű helyzetekben; 

 felismeri és használja a legegyszerűbb, a tudás és nem tudás kifejezésére használt 
mindennapi nyelvi funkciókat az életkorának és nyelvi szintjének megfelelR, egyszerű 
helyzetekben. 

TÉMAKÖR: Cross-curricular topics and activities 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

 összekapcsol a nyelvi tevékenységek során feldolgozott tartalmakat az anyanyelvén 
korábban megszerzett ismeretekkel; 

 alkalmaz egyéb tanulásterületekre, különös tekintettel a művészeti és mozgásos 
tartalmakra jellemzR tevékenységeket nyelvórán; 

 felismer művészeti és mozgásos tevékenységekhez kapcsolódó alapvetR célnyelvi 
kifejezéseket, utasításokat, eszközöket. 

TÉMAKÖR: English and language learning 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

 felismeri az anyanyelve és a célnyelv közötti legalapvetRbb kiejtésbeli különbségeket; 
 felfigyel a célnyelvre jellemzR hangok kiejtésére; 
 felismeri az anyanyelvén, illetve a tanult idegen nyelven történR írásmód és 

betűkészlet közötti különbségeket; 
 ismeri az adott nyelv ábécéjét; 
 lebetűzi a nevét; 
 felismeri az anyanyelv és az idegen nyelv hangkészletét; 
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 megkülönbözteti az anyanyelvi és a célnyelvi írott szövegben a betű- és jelkészlet 
közti különbségeket; 

 új szavak, kifejezések tanulásakor felismeri, ha új elemmel találkozik és rákérdez, 
vagy megfelelR tanulási stratégiával törekszik a megértésre. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

 megismerkedik a célnyelv fRbb jellemzRivel; 
 felismeri az idegen nyelvű írott, olvasott és hallott tartalmakat a tanórán kívül is. 

TÉMAKÖR: Intercultural topics 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

 megismeri a fRbb, az adott célnyelvi kultúrákhoz tartozó országok nevét, földrajzi 
elhelyezkedését, fRbb országismereti jellemzRit; 

 ismeri a fRbb célnyelvi kultúrához tartozó ünnepekhez kapcsolódó alapszintű 
kifejezéseket, állandósult szókapcsolatokat és szokásokat; 

 megtapasztalja a közös célnyelvi olvasás élményét. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

 találkozik a célnyelvi kultúra legfRbb ünnepeivel, hagyományaival; 
 találkozik a célnyelvi kultúra legfRbb szokásaival.  

TÉMAKÖR: Entertainment 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

 csendes olvasás keretében feldolgozva megért ismert szavakat tartalmazó, pár szóból 
vagy mondatból álló, akár illusztrációval támogatott szöveget; 

 megérti a nyelvi szintjének megfelelR, akár vizuális eszközökkel is támogatott írott 
utasításokat és kérdéseket, és ezekre adekvát válaszreakciókat ad; 

 beazonosítja a célzott információt az életkorának megfelelR szituációkhoz kapcsolódó 
rövid, egyszerű, a nyelvtanításhoz készült, illetve eredeti szövegben. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

 felhasznál és létrehoz rövid, nagyon egyszerű célnyelvi szövegeket szabadidRs 
tevékenységek során. 

TÉMAKÖR: Gaining and sharing knowledge 
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TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

 törekszik arra, hogy a célnyelvet eszközként alkalmazza információszerzésre. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

 célnyelven megoszt egyedül megszerzett, alapvetR információkat szóban, akár vizuális 
elemekkel támogatva; 

 alapvetR célzott információt megszerez a tanult témákban tudásának bRvítésére. 

 

Ének-zene 

TÉMAKÖR: Zeneművek/Énekes anyag 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

 emlékezetbRl énekel legalább 40 magyar népdalt; 
 emlékezetbRl énekli a Himnuszt; 
 ismer a tanult magyar népdalokhoz tartozó népszokásokat; 
 a gyermek a dalokban megtalálja önmagát, s így azonosulni tud velük; 

 érzékeli a lineáris és a vertikális történéseket a zenében. 

 

 

TÉMAKÖR: Zeneművek/ Zenehallgatás 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

 meg tudja különböztetni a népdalfeldolgozásokat az egyéb szimfonikus művektRl; 
 megkülönbözteti a szólóhangszer hangzását a zenekari hangzástól; 
 képes az érzelmi azonosulásra; 

 egyre hosszabb zenei részletekre képes figyelni; 
 kialakul a többirányú figyelem készsége, a lineáris és a vertikális történések 

érzékelése. 

TÉMAKÖR: Zenei ismeretek /Ritmikai fejlesztés 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

 ismeri a 4/4-es ütemet, valamint az egész értékű kottát és az egyedül álló nyolcadot 
azok szüneteivel; 

 ismeri a ¾-es ütemet, valamint a pontozott fél értékű kottát;  
 megkülönbözteti a páros és páratlan lüktetést; 
 felismeri és hangoztatja az összetett ritmusokat: szinkópa, nyújtott és éles ritmus; 
 ritmizálva szólaltat meg mondókákat, gyermekverseket; 
 egyszerű ritmussorokat rögtönöz. 

 

TÉMAKÖR: Zenei ismeretek/ Hallásfejlesztés 
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A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

 megismeri, énekli és alkalmazza a felsR dó , alsó lá és alsó szó hangokat; 
 megfigyel és hallás után reprodukál különbözR hangszíneket, ellentétes dinamikai 

szinteket;  

 a tanult dalok, zenei részletek éneklésekor hangerejét a zenei kifejezésnek megfelelRen 
tudja változtatni. 

TÉMAKÖR: Zenei ismeretek/ Zenei írás-olvasás 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

 tanári segítséggel képes leírni egyszerű ritmusokat a tanult értékekkel; 
 tanári segítséggel képes leírni egyszerű dallamfordulatokat a tanult 

dallamhangokkal; 

 a hallás után tanult dalokat képes a kottakép alapján azonosítani és a kottában 
követni; 

 a kottában felismeri a tanult új ritmusképleteket és dallamhangokat; 
 pentaton és hétfokú dalokat tanári segítséggel szolmizálva énekel, kézjelekkel 

mutatja; 

 helyesen használja a szolmizációs hangokat és neveket különbözR intonációs és 
hangképzR 

       gyakorlatoknál, hallásfejlesztésnél. 
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Vizuális kultúra 

Témakör: Síkbeli és térbeli alkotások – Mese, fantázia, képzelet, személyes élmények 

− élmények, elképzelt vagy hallott történetek, szövegek részleteit különbözR vizuális 
eszközökkel egyszerűen megjeleníti: rajzol, fest, nyomtat, fotóz, formáz, épít; 

− korábban átélt eseményeket, tapasztalatokat, élményeket különbözR vizuális 
eszközökkel, élményszerűen megjelenít: rajzol, fest, nyomtat, formáz, épít, fotóz és 
magyarázza azt; 

− rövid szövegekhez, egyéb tananyagtartalmakhoz síkbeli és térbeli vizuális illusztrációt 
készít különbözR vizuális eszközökkel: rajzol, fest, nyomtat, fotóz, formáz, épít és a 
képet, tárgyat szövegesen értelmezi; 

− a vizuális munkákat szövegesen értelmezi, kiegészíti, magyarázza; 
− saját munkákat, képeket, műalkotásokat, mozgóképi részleteket szereplRk karaktere, 

szín-, fényhatás, kompozíció, kifejezRerR szempontjából szövegesen elemez, 
összehasonlít; 

− képek, műalkotások, mozgóképi közlések megtekintése után önállóan megfogalmazza 
és indokolja tetszésítéletét; 

− valós vagy digitális játékélményeit vizuálisan és dramatikusan feldolgozza: rajzol, 
fest, formáz, nyomtat, eljátszik, elmesél; 

− saját történetet alkot, és azt vizuális eszközökkel is tetszRlegesen megjeleníti.  

− egyszerű eszközökkel és anyagokból elképzelt teret rendez, alakít, egyszerű makettet 
készít és az elképzelést szövegesen is bemutatja, magyarázza; 

− elképzelt történeteket, irodalmi alkotásokat bemutat, dramatizál, ehhez egyszerű 
eszközöket: bábot, teret/díszletet, kelléket, egyszerű jelmezt készít, és élményeit 
szövegesen megfogalmazza; 

− az érzelmeket, hangulatokat megfogalmaz és egyszerű dramatikus eszközökkel 
eljátssza, vizuális eszközökkel megjeleníti; 

− azonosítja a nonverbális kommunikáció eszközeit: mimika, gesztus, ezzel kapcsolatos 
tapasztalatait közlési és kifejezési helyzetekben használja; 

− idRbeli történéseket egyszerű vizuális eszközökkel, segítséggel megjelenít; 

Témakör: Vizuális információ – Vizuális jelek a környezetünkben 

− a tanulás során szerzett tapasztalatait, saját céljait, gondolatait vizuális megjelenítés 
segítségével magyarázza, illusztrálja; 

− az adott életkornak megfelelR tájékoztatást, meggyRzést, figyelemfelkeltést szolgáló, 
célzottan kommunikációs szándékú vizuális közléseket értelmez; 

− egyszerű, mindennapok során használt jeleket felismer; 
− pontosan ismeri államcímerünk és nemzeti zászlónk felépítését, összetevRit, színeit; 
− adott cél érdekében egyszerű vizuális kommunikációt szolgáló megjelenéseket – jel, 

meghívó, plakát – készít; 



 

 135 

− saját kommunikációs célból egyszerű térbeli tájékozódást segítR ábrát – alaprajz, 

térkép – készít. 

Témakör: Médiahasználat – Valós és virtuális információk  
− képek, műalkotások, mozgóképi közlések megtekintése után adott szempontok szerint 

következtetést fogalmaz meg; 
− valós vagy digitális játékélményeit vizuálisan és dramatikusan feldolgozza: rajzol, 

fest, formáz, nyomtat, eljátszik, elmesél; 
− a vizuális nyelv elemeinek értelmezésével és használatával kísérletezik; 
− az adott életkornak megfelelR rövid mozgóképi közléseket elemez; 
− az adott életkornak megfelelR tájékoztatást, meggyRzést, figyelemfelkeltést szolgáló, 

célzottan kommunikációs szándékú vizuális közléseket értelmez; 
− adott cél érdekében fotót vagy rövid mozgóképet készít; 
− adott álló- vagy mozgóképi megjelenéseket egyéni elképzelés szerint átértelmez. 

Témakör: Álló- és mozgókép – Kép, hang, történet 
− az adott életkornak megfelelR rövid mozgóképi közléseket elemez; 
− idRbeli történéseket egyszerű vizuális eszközökkel megjelenít; 
− saját történetet alkot, és azt vizuális eszközökkel is tetszRlegesen megjeleníti; 
− adott cél érdekében fotót vagy rövid mozgóképet készít. 

− képek, műalkotások, mozgóképi közlések megtekintése után önállóan megfogalmazza 
és indokolja tetszésítéletét; 

− képek, műalkotások, mozgóképi közlések megtekintése után adott szempontok szerint 
következtetést fogalmaz meg. 

Témakör: Természetes és mesterséges környezet – Valós és kitalált tárgyak 

− elképzelt történeteket, irodalmi alkotásokat bemutat, dramatizál, ehhez egyszerű 
eszközöket: bábot, teret/díszletet, kelléket, egyszerű jelmezt készít, és élményeit 
szövegesen megfogalmazza; 

− a vizuális munkákat szövegesen értelmezi, magyarázza; 
− alkalmazza az egyszerű tárgykészítés legfontosabb technikáit: vág, ragaszt, tűz, varr, 

kötöz, fűz, mintáz; 
− adott cél érdekében alkalmazza a térbeli formaalkotás különbözR technikáit; 
− különbözR egyszerű anyagokkal kísérletezik, szabadon épít, konstruál; 
− különbözR alakzatokat, motívumokat, egyszerű vizuális megjelenéseket látvány 

alapján, különbözR vizuális eszközökkel, viszonylagos pontossággal megjelenít: 
rajzol, fest, nyomtat, formáz, épít; 

− gyűjtött természeti vagy mesterséges formák egyszerűsítésével, vagy a magyar 
díszítRművészet általa megismert mintakincsének felhasználásával mintát tervez. 
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Témakör: Természetes és mesterséges környezet – Közvetlen környezetünk 

− egyszerű eszközökkel és anyagokból elképzelt teret rendez, alakít, egyszerű makettet 
készít és az elképzelést szövegesen is bemutatja; 

− elképzelt történeteket, irodalmi alkotásokat bemutat, dramatizál, ehhez egyszerű 
eszközöket: bábot, teret/díszletet, kelléket, egyszerű jelmezt készít és élményeit 
szövegesen megfogalmazza; 

− képek, műalkotások, mozgóképi közlések megtekintése után adott szempontok szerint 
következtetést fogalmaz meg; 

− különbözR alakzatokat, motívumokat, egyszerű vizuális megjelenéseket látvány 
alapján, különbözR vizuális eszközökkel, viszonylagos pontossággal megjelenít: 
rajzol, fest, nyomtat, formáz, épít; 

− alkalmazza az egyszerű tárgykészítés legfontosabb technikáit: vág, ragaszt, tűz, varr, 
kötöz, fűz, mintáz; 

− saját kommunikációs célból egyszerű térbeli tájékozódást segítR ábrát – alaprajz, 

térkép – készít; 
− különbözR egyszerű anyagokkal kísérletezik, szabadon épít, saját célok érdekében 

konstruál. 

Technika és tervezés 

TÉMAKÖR:  Anyagok a környezetünkben 

- az alkotótevékenysége során figyelembe veszi az anyag tulajdonságait, 
felhasználhatóságát. 

- természetes és mesterséges anyagok csoportosítása: fa, papír, fém, textil, fonal, 
műanyag 

- az anyagok tulajdonságairól érzékszervi úton, önállóan szerez ismereteket – szín, alak, 
átlátszóság, szag, keménység, rugalmasság, felületi minRség; 

- ismerje a képlékeny anyagok (agyag, gyurma) lényeges tulajdonságait 
- önállóan tudja a papírt darabolni, hajtogatni, alakítani 
- ismerje a fonal-és textil tulajdonságait 
- önállóan el tudja végezni a tanult papírvizsgálatokat. 
- környezettudatos döntéshozatal az anyagok használata során 

 

 

TÉMAKÖR: Tárgykészítés különböző anyagokból, építés, szerelés 

 

- az eszközöket céljuknak és rendeltetésüknek megfelelRen tudja használni 
- a technológialépések helyes alkalmazása konkrét feladatokban 

- szakszerűen és biztonságos szerszámhasználat  
- tudatosan megtartja az egészséges és biztonságos munkakörnyezetét 
- az anyag, a szerkezet, a forma, a funkció és az esztétikum összefüggéseinek 

érvényesítése a tárgykészítés folyamán. 
- adott szempontok alapján egyszerűbb tárgyakat önállóan tervez, készít, alkalmazza a 

tanult munkafolyamatokat; 
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- alkotótevékenysége során figyelembe veszi az anyag tulajdonságait, 
felhasználhatóságát; 

- egyszerű szöveges, rajzos és képi utasításokat hajt végre a tevékenysége során; 
- törekszik a takarékos anyagfelhasználásra; 
- rendelkezik az életkorának megfelelR szintű problémafelismerési, problémamegoldási 

képességgel; 
- egyszerű ábra olvasása, értelmezése 

- korszerű építmények megnevezése 

- mérés centiméter pontossággal 
- tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit felismeri 
- takarékosan gazdálkodik az anyaggal, energiával, idRvel 
- az elvárt feladatokban önállóan dolgozik 

- önálló tervezés alapján egyéni elképzeléssel el tud készíteni többféle tárgyat 
- alkotótevékenysége során elRkészítR, alakító, szerelR műveleteket végez el 
- a tevékenységét a kitűzött célok mentén képes reálisan értékelni 

 

TÉMAKÖR: Otthon – család – életmód 

- ismeri a családellátó tevékenységeket, terítés, rendrakás, öltözködés, növények, állatok 
gondozása 

- beszámoló egyszerű háztartási munkák elvégzésérRl 
- felismeri, hogy tevékenysége során tud változtatni közvetlen környezetén, megóvhatja, 

javíthat annak állapotán; 
- környezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit felismeri, és ismeri 

megelRzésük módját; 
- törekszik a takarékos anyagfelhasználásra; 
- szelektíven gyűjti a hulladékot; 
- ismerje az egészséges, korszerű táplálkozás alapelemeit 

 

TÉMAKÖR: Jeles napok, ünnepek 

- adott szempontok alapján egyszerűbb tárgyakat önállóan tervez, készít, alkalmazza a 
tanult munkafolyamatokat; 

- alkotótevékenysége során figyelembe veszi az anyag tulajdonságait, 
felhasználhatóságát; 

- ismeri a környezetében fellelhetR, megfigyelhetR szakmák, hivatások jellemzRit. 
- családi események, ünnepek (születésnap, névnap) ismerete. 
- legyen képes az ünnepekkel kapcsolatos jelképek felismerésére, munkadarabok 

esztétikus kivitelezésére 

- idRjáráshoz, évszakhoz, napszakhoz, alkalomhoz kapcsolódó életviteli szokások 
ismerete 

-  

Témakör: Közlekedés 

 a közlekedési szabályok felhasználása problémahelyzetek megoldásához 

 a kerékpáros közlekedés alapszabályainak ismerete 
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 egyszerűbb közlekedési jelzések felismerése (táblák, útburkolati jelek) 
 a közösségi közlekedés viselkedési szabályainak ismerete  
 szabálykövetR magatartás a közlekedési környezetben 

 rendelkezik életkorának megfelelR szintű problémafelismerési és megoldási képességgel 
 

Digitális kultúra 

 

A digitális világ körülöttünk 

A tanuló: 

– közvetlen otthoni vagy iskolai környezetébRl megnevez néhány informatikai eszközt, 
felsorolja fontosabb jellemzRit; 

– önállóan vagy tanítói segítséggel választ más tantárgyak tanulásának támogatásához 
applikációkat, digitális tananyagot, oktatójátékot, képességfejlesztR digitális alkalmazást; 

– kezdetben tanítói segítséggel, majd önállóan használ néhány, életkorának megfelelR 
alkalmazást, elsRsorban információgyűjtés, gyakorlás, egyéni érdeklRdésének kielégítése 
céljából.  

– ismer néhány, kisiskolások részére készített portált, információforrást, digitálistananyag-

lelRhelyet. 

A digitális eszközök használata 

A tanuló: 

– megfogalmazza, néhány példával alátámasztja, hogyan könnyíti meg a felhasználó 
munkáját az adott eszköz alkalmazása; 

– a feladathoz, problémához digitális eszközt, illetve alkalmazást, applikációt, felhasználói 
felületet választ; felsorol néhány érvet választásával kapcsolatosan; 

– egyszerű feladatokat old meg informatikai eszközökkel. Esetenként tanítói segítséggel 
összetett funkciókat is alkalmaz; 

– közvetlen tapasztalatokat szerez a digitális eszközök használatával kapcsolatban. 

Alkotás digitális eszközökkel 

A tanuló: 

– adott szempontok alapján megfigyel néhány, grafikai alkalmazással készített 
produktumot, személyes véleményét megfogalmazza; 

– grafikai alkalmazással egyszerű, közvetlenül hasznosuló rajzot, grafikát, dokumentumot 
hoz létre; 

– adott szempontok alapján megfigyel néhány, grafikai alkalmazással készített 
produktumot, személyes véleményét megfogalmazza; 

– egy rajzos dokumentumot adott szempontok alapján értékel, módosít; 
– egyszerű prezentációt, ábrát, egyéb segédletet készít. 

Információszerzés az e-Világban 

A tanuló: 
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– információt keres az interneten más tantárgyak tanulása során, és felhasználja azt. 
– állításokat fogalmaz meg grafikonokról, infografikákról, táblázatokról; a kapott 

információkat felhasználja napi tevékenysége során; 
– információkat keres, a talált adatokat felhasználja digitális produktumok létrehozására; 
– kiválasztja a számára releváns információt, felismeri a hamis információt; 
– képes feladat, probléma megoldásához megfelelR applikáció, digitális tananyag, 

oktatójáték, képességfejlesztR digitális alkalmazás kiválasztására. 

Védekezés a digitális világ veszélyei ellen 

A tanuló: 

– tisztában van a személyes adat fogalmával, törekszik megRrzésére, ismer néhány példát az 
e-Világ veszélyeivel kapcsolatban; 

– ismeri és használja a kapcsolattartás formáit és a kommunikáció lehetRségeit a digitális 
környezetben; 

– ismeri a mobileszközök alkalmazásának elRnyeit, korlátait, etikai vonatkozásait; 
– közvetlen tapasztalatokkal rendelkezik a mobileszközök oktatási célú felhasználásával 

kapcsolatban. 

A robotika és a kódolás alapjai 

A tanuló: 

– értelmezi a problémát, a megoldási lehetRségeket eljátssza, megfogalmazza, egyszerű 
eszközök segítségével megvalósítja; 

– felismer, eljátszik, végrehajt néhány hétköznapi tevékenysége során tapasztalt, elemi 
lépésekbRl álló, adott sorrendben végrehajtandó cselekvést; 

– egy adott, mindennapi életbRl vett algoritmust elemi lépésekre bont, értelmezi a lépések 
sorrendjét, megfogalmazza az algoritmus várható kimenetelét; 

– feladat, probléma megoldásához többféle algoritmust próbál ki; 
– a valódi vagy szimulált programozható eszköz mozgását értékeli, hiba esetén módosítja a 

kódsorozatot a kívánt eredmény eléréséig. Tapasztalatait megfogalmazza, megvitatja 

társaival; 
– adott feltételeknek megfelelR kódsorozatot tervez és hajtat végre, történeteket, 

meserészleteket jelenít meg padlórobottal vagy más eszközzel. 
 

Testnevelés 

A témakörök áttekintő táblázata: 

Témakör neve Javasolt 

óraszám 

Gimnasztika és rendgyakorlatok – prevenció, relaxáció 13 

Kúszások és mászások 13 

Járások, futások 22 

Szökdelések, ugrások 15 
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Dobások, ütések 15 

Támasz-, függés- és egyensúlygyakorlatok 18 

Labdás gyakorlatok 20 

Testnevelési és népi játékok 16 

KüzdRfeladatok és -játékok 15 

Foglalkozások alternatív környezetben 23 

Úszás 10 

Összes óraszám: 180 

TÉMAKÖR:  Gimnasztika és rendgyakorlatok – prevenció, relaxáció  

KÖVETELMÉNYEK 

 A leggyakrabban alkalmazott statikus és dinamikus gimnasztikai elemek elnevezésének, 
technikai végrehajtásának ismerete 

 2-4 ütemű szabad-, társas és kéziszergyakorlatok bemutatás utáni önálló végrehajtásra 
törekvR, pontos és rendszeres kivitelezése. Menet- és futásgyakorlatok különbözR 
alakzatokban 

 Alakzatok (oszlop-, vonal-, kör- és szétszórt alakzat) alkalmazó gyakorlása 

 Menet- és futásgyakorlatok különbözR alakzatokban 

 Mozgékonyság, hajlékonyság fejlesztése statikus és dinamikus szabad-, társas és 
kéziszergyakorlatokkal 

 A biológiailag helyes testtartást és testsémát kialakító gyakorlatok végrehajtása önállóan 

 A tartó- és mozgatórendszer izomzatának erRsítését szolgáló gyakorlatok helyes 
végrehajtása 

 LégzRgyakorlatok végrehajtása 

 A gyakorlatvezetési módszerek megértése, a gyakorlatok tanári utasításoknak megfelelR 
végrehajtása 

 A szervezet általános bemelegítését szolgáló gyakorlatok megismerése 

 Egyszerű gimnasztikai gyakorlatok zenére 

FOGALMAK: menet- és futásgyakorlatok, oszlop-, sor-, kör-, szétszórt alakzat, 

botgyakorlat, babzsákgyakorlat, labdagyakorlat, karikagyakorlat, ugrókötél-

gyakorlat, utasítás, szóban közlés, bemutatás, bemutattatás, statikus 

gyakorlatelemek elnevezései 

TÉMAKÖR: Kúszások és mászások 

KÖVETELMÉNYEK 

 A kúszások, mászások alapvetR balesetmegelRzési szabályainak következetes betartása 
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 Kúszások, mászások, átbújások párban és csapatban fizikai kontaktus nélkül a társ(ak) 
mozgásával azonos vagy eltérR formában, fizikai kontaktussal kooperatív jelleggel, szerek 
használatával 

 Utánzó mozgások játékos formában, különbözR tornaszereken 

 A térbeli tájékozódó képesség fejlesztése 

 IzomerR- és mozgáskoordináció-fejlesztés mászó feladatokkal 
 KülönbözR vízszintes tornaszereken, rézsútos felületen és/vagy függRleges irányba történR 

kúszások, mászások 

 Törzsizom-erRsítés az utánzó mozgások játékos felhasználásával, különbözR 
tornaszereken 

 Akadálypályák leküzdése 

 Egyéni, páros és csapatversenyek, játékok 

 Sor- és váltóversenyek alkalmazása utánzó kúszó-mászó feladatokkal, játékos formában, 
különbözR tornaszereken 

FOGALMAK: függRleges, vízszintes, akadálypálya, páros feladatok, csapatfeladatok, 

mászás fel-le, függés 

TÉMAKÖR: Járások, futások 

KÖVETELMÉNYEK 

 Járások elRre, hátra, oldalra és váltakozó irányokba, vegyes és aszimmetrikus 
kartartásokban 

 Járások egyensúlyvesztR feladatokkal (támadójárás, járás törzsfordításokkal, elRre és 
oldalra hajlításokkal) 

 Járások sarkon, talpéleken, lábujjhegyen, különbözR irányba és forgás közben 

 A Kölyökatlétika eszközeivel futófeladatok önálló gyakorlása és alkotása 

 Saroklendítés, térdemelés futás közben síkon és kis akadályok felett, elRre, hátra és oldalra 
karkörzésekkel kombinálva 

 Oldalazó futás keresztlépésekkel, szimmetrikus kartartásokkal 
 Sor- és váltóversenyek, szembRl, hátulról és váltózónából történR váltással különbözR 

feladatokkal kombinálva 

 Futások 6-7 m-re elhelyezett akadályok felett 
 Állórajt kisebb távolságra különbözR hangjelekre, érintésre, vizuális jelekre indulással 
 30 m síkfutás sávban az állórajt szabályai szerint lendületes átfutással a célvonalon idRre 

 Folyamatos futás különbözR terepen és feladatokkal játékos formában 

 Futások különbözR formában egyenesen, irányváltásokkal, fordulatokkal és íven, állandó 
vagy váltakozó lépéshosszal, ritmussal 

 Futások párban és csoportban tempótartással és -váltással, gyors irány- és 
sebességváltással fogó- és kidobójátékok közben 

 Folyamatos futások 6-8 percen keresztül 
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FOGALMAK: futó ritmus, futó tempó, tempótartás, vezényszó, célvonal, futósáv, 

másodperc, sprint – vágta futás, oldalazó futás, keresztlépés 

TÉMAKÖR: Szökdelések, ugrások 

KÖVETELMÉNYEK 

 A Kölyökatlétika eszközeivel ugró és szökdelR feladatok önálló gyakorlása és alkotása 

 Indiánszökdelés ellentétes és azonos karlendítéssel, sasszé és oldalazó szökdelések páros 
karlendítésekkel, körzésekkel 

 Ritmusra végrehajtott szökdelések helyben 2-4 lábhelyzet váltogatásával, páros zárt és egy 
lábon ugrókötélhajtás közben 

 Szökdelések helyváltoztatás közben elRre, oldalra, hátra, meghatározott területre 
különbözR variációkban (sportlétra gyakorlatanyaga) 

 Elugrások páros lábon és egy lábon akadályok nélkül, illetve 20-30 cm-es akadályokra 
(zsámolyra) fel és le, valamint átugorva 8-10 ismétléssel 

 Távolugrás rövid lendületbRl: maximum 10 m-es nekifutásból egy lábról elugrás 60 cm-es 

ugrósávból szivacsba vagy homokgödörbe érkezéssel guggolásba 

 Magasugrás szembRl és oldalról, 3-5 lépés lendületszerzéssel történR felugrások egy lábról 
növekvR magasságra 

 Páros lábról felugrás helybRl és 1-2 lépés nekifutásból céltárgy elérésére törekedve 

FOGALMAK: lendületszerzés, ismétlésszám, ugrókötélhajtás, ütem, elugró sáv, 

centiméter, talajra érkezés, elugró láb, lendítR láb, átlépR technika, optimális 

sebesség, kísérletszám 

TÉMAKÖR: Dobások, ütések 

KÖVETELMÉNYEK 

 A Kölyökatlétika eszközeivel dobófeladatok önálló gyakorlása és alkotása 

 KülönbözR labdák mozgatása kézben, átadása kézbRl kézbe társnak 

 Labda gurítása társnak különbözR testhelyzetekben, egy és két kézzel 
 Testtömeghez igazodó súlyú, de változó méretű labdák lökése, hajítása, vetése ülésbRl, 

térdelésbRl, állásból két majd egy kézzel, társhoz vagy célra 

 A labda biztonságos elkapása vagy sebességének csökkentése párban, csoportban, 
csapatban, pontszerzR versengések közben 

 Szivacsgerely, kislabda, szoknyás labda, sípoló rakéta hajítása harántterpeszbRl, majd 
maximum 5 m lendületszerzésbRl célra és távolságra 

 Füles labda, gumidiszkosz, szoknyás labda, karika vetése egy kézzel oldal- és 
harántterpeszbRl célra 

 MegfelelR labda pattintása különbözR ütRkkel, labda vezetése, átadása, célra ütése 

 Floorball, asztalitenisz, tollaslabda ütésmozdulatainak gyakorlása 
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 Egy választott ütRs sportág játékszerű gyakorlása 

 Sor- és váltóversenyek különbözR dobó- és ütRfeladatokkal kombinálva 

FOGALMAK: egykezes dobás, vetés, lendületszerzés, röppálya, kirepülési szög, 

távolságmérés, távolságbecslés, tenyeres ütés, fonák ütés, csapóütés, labda terelése 

TÉMAKÖR: Támasz-, függés- és egyensúlygyakorlatok 

KÖVETELMÉNYEK 

 A tér-, izom- és egyensúlyérzék további fejlesztése 

 A helyes testtartás tudatosítása és az esztétikus mozgásvégrehajtás igényének kialakítása 

 Az önfegyelem megteremtése a saját gátlások legyRzésében 

 A mozgásritmus térbeli, idRbeli és dinamikai jellemzRinek kialakítása 

 Gurulóátfordulások végrehajtása kiinduló helyzet nehezítésével 
 Zsugorfejállás elsajátítása 

 Kézállási kísérletek végrehajtása segítségadással, falnál és önállóan 

 Kézenátfordulás oldalra kísérletek végrehajtása 

 Egyszerű támaszugrások és függRleges repülés végrehajtása 

 Akadálypályák leküzdése térben és idRben bRvülR feladatokkal 
 Egyszerű támaszgyakorlatok kivitelezése talajon, tornapadon, zsámolyon, 

ugrószekrényen, bordásfalon és más, támaszhelyzetet biztosító tornaszeren 

 Dinamikus támaszgyakorlatok különbözR irányokba, akadályokon történR haladással, fel- 
és lelépéssel, állandó és változó támasztávolságokkal, egyenletes és változó sebességgel, 
ritmussal, egyénileg, párokban vagy csoportban, hordással vagy anélkül 

 Egyensúlyozási gyakorlatok biztonságos végrehajtása helyben és helyzetváltoztatásokkal 
és különbözR kartartásokkal, talajra rajzolt vonalon helyváltoztatással és eltérR irányokba, 
valamint tornaszereken, a munkafelület folyamatos szűkítésével 

 FüggRgyakorlatok végrehajtása tornaszereken, természetes akadályokon 

 FüggRállások, függések haladással oldalra, fel/le, fordulattal, állandó vagy változó 
fogástávolságokkal, egyenletes vagy változó sebességgel, ritmussal 

 Mászókulcsolással mászás (rúdon, kötélen) elsajátítása fokozódó gyorsasággal 
 Összerendezett, alkalmazkodó mozgások folyamatos végrehajtása akadálypálya leküzdése 

során 

 Egyéni, páros, társas egyensúly és gúla jellegű gyakorlatok végrehajtása 

 A tanult elemek, gyakorlatok célszerű összehangolása, alkalmazása változó feltételek 
között 

 Az ízületi mozgékonyság képességének fejlesztése és az ellazulási készség kialakítása 

FOGALMAK: tarkóállás, kézállás, zsugorfejállás, kézenátfordulás oldalra, hajlékonyság, 

harántspárga, oldalspárga, híd, bakugrás, függRleges repülés, kéztámasz, 

segítségadás, akarat 
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TÉMAKÖR: Labdás gyakorlatok 

KÖVETELMÉNYEK 

 A labdás tevékenységek balesetmegelRzési szabályainak tudatosítása, következetes 
betartása 

 A helyben és haladással, kézzel és lábbal történR labdavezetési módok végrehajtása 
statikus helyzetű és dinamikusan változó mozgást végzR akadályok vagy társak 
figyelembevételével 

 A különbözR méretű és tömegű labdákkal labdavezetési, egy- és kétkezes gurítási, dobási, 
valamint a lábfej különbözR részeivel rúgási feladatok mozgó társ vagy társak 
bevonásával különbözR irányokba 

 Labdagörgetések gyakorlása kézzel, lábbal egyenes vonalon elRre, oldalra, hátra, körbe 
vagy változó irányokba 

 A labdaérzéket fejlesztR, pontosságot, a hibaszázalék csökkenését elRtérbe helyezR páros, 
csoportos versengések mellett az idRkényszer melletti feladatmegoldások bekapcsolása 

 A labdás alaptechnikák fejlesztése, alkalmazó gyakorlása párhuzamos, a figyelem 
megosztását szükségessé tevR feladatmegoldások bevonásával (idR- és térbeli szerkezeti 

összetevRk, az energiabefektetés variálásával) 
 Dobások, rúgások helybRl statikus helyzetű vagy dinamikusan változó mozgást végzR 

célfelületre 

 Kézzel (kosárérintés, alkarérintés), lábbal (dekázás) és fejjel történR pattintó érintések 
alaptechnikájának elsajátítása, az érintRfelületek tudatos használata egyszerű egyéni és 
páros gyakorlatokban, különbözR méretű és tömegű szerekkel (pl. lufival, különbözR 
méretű gumilabdával, röplabdával) 

FOGALMAK: belsR, külsR, teljes csüd, dekázás, alkalmazkodás, figyelemmegosztás, 

társak megjátszása, alacsony és magas labdavezetés, kosárérintés, alkarérintés, 

szemkontaktus, érintRfelület 

TÉMAKÖR: Testnevelési és népi játékok 

KÖVETELMÉNYEK 

 A különbözR testnevelési játékok balesetmegelRzési szabályainak tudatosítása, 
következetes betartása 

 Dinamikusan változó méretű, alakú játékterületen egyszerű fogó- és futójátékok által a 
játéktér határainak érzékelése 

 A statikus és dinamikus akadályokat felhasználó fogó- és futójátékokban a mély súlyponti 
helyzetben történR irányváltoztatások, elindulások-megállások, cselezések ütközés nélküli 
megvalósítása 

 A sportjátékokat elRkészítR testnevelési játékokban a támadó és védR szerepekhez tartozó 
ismeretek tudatos alkalmazása 
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 A végtagok helyzetváltoztatásának, az izmok feszültségi állapotának, a test érzékelésének 
fejlesztése, az egyensúlyozó képesség fejlesztése, szoborjátékokkal, utánzó játékokkal, 
egyéb népi játékokkal, valamint változatos akadálypályák teljesítését igénylR páros és 
csoportos játékok által 

 Statikus és dinamikus célfelületek eltalálására törekvR – különbözR dobásformákra, 
rúgásokra, ütésekre épülR – változatos tömegű és méretű eszközöket felhasználó célzó 
játékok rendszeres alkalmazása egyéni, páros és csoportos formában 

 A kooperativitás, a közös célirányos együttműködés erRsítése páros és csoportos játékok 
(pl. váltó- és sorversenyek, társkimentR fogójátékok) által 

 Sportjátékok labda nélküli elRkészítR jellegű mozgásainak gyakorlása, védRként az érintR 
távolság megtartása, oldalirányú mozgások keresztlépés nélküli megvalósítása 

 A támadó és védR szerepek kialakítását elRsegítR páros és csoportos versengR játékok 

 A labdával és egyéb eszközökkel történR manipulatív mozgásformák gyakoroltatása 
egyénileg, párban és csoportokban, törekedve a mozgásvégrehajtás hibaszázalékának 
csökkentésére idRkényszer bekapcsolásával 

 Labdafedezés gyakorlása 1-1 elleni labdabirtoklásra épülR játékokban 

 Célfelület nélküli emberfölényes és létszámazonos pontszerzR kisjátékokban a támadó 
szerepek gyakorlása, a védRtRl való elszakadás gyors iram- és irányváltásokkal 

 Célfelület nélküli emberfölényes és létszámazonos pontszerzR kisjátékokban a védR 
szerepek tudatosítása (a passzsávok lezárása, a labdás emberrel szembeni védekezés, az 
emberfogás alapjai) 

 A tartó- és mozgatórendszer izomzatának erRsítése, kúszásokat, mászásokat, statikus 
helyzeteket tartalmazó váltó- és sorversenyekkel, futó- és fogójátékokkal 

Néptánc – szabadon választható 

 Szerep- és párválasztó játékok által a kör- és páros táncok elRkészítése 

 A körív mentén haladó lent- és fenthangsúlyos gyakorlatok (járás, futás, rida), a 
csárdásmotívumok (egylépéses, kétlépéses, tovahaladó) elsajátítása 

 A táncokban a csárdásmotívumok és mozgáselemek változatainak alkalmazása szabad 
improvizáció során 

 A táncokban az egyes ugrástechnikák közötti különbségek felismerése, a 2/4-es lüktetésű 
zene hangsúlyainak érzékelése, alkalmazása a mozgásvégrehajtásban 

FOGALMAK: támadó és védR szerep, pontszerzR játék, célzó játék, kisjátékok, célfelület, 

szélességi mozgás, elszakadás a védRtRl, passzsáv, együttműködés, csapatszellem, 

érintR távolság 

TÉMAKÖR: Küzdőfeladatok és –játékok 

KÖVETELMÉNYEK 

 A küzdR jellegű feladatok balesetvédelmi szabályainak következetes betartása 
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 A bRrérintés és testközelség elfogadását, a társakkal szembeni bizalom kialakítását 
elRsegítR páros, csoportos és csapat jellegű játékok, valamint kooperatív jellegű 
képességfejlesztR feladatok gyakorlása 

 Az állásban és egyéb kiindulóhelyzetekben végrehajtható, a reakcióidRt, a gyorsaságot, az 
egyensúlyérzéket, az erRt fejlesztR társérintés nélküli páros, csoportos és csapat jellegű 
eszközös küzdRjátékok, játékos feladatmegoldások szabálykövetR végrehajtása 

 A küzdRjátékokban jellemzR támadó és védR szerepek gyakorlását elRsegítR, a 
gyorsaságot, az egyszerű reagálási képességet, az egyensúlyérzéket fejlesztR páros, 
csoportos és csapat jellegű feladatmegoldások alkalmazása társérintés bekapcsolásával 

 A fizikai kontaktussal, a társ erRkifejtésének érzékelésével, annak legyRzési szándékával 
kapcsolatos egyszerű húzásokra, tolásokra, kiemelésekre épülR páros, csoportos és csapat 
jellegű küzdRjátékok gyakorlása különbözR kiinduló helyzetekbRl, a test különbözR 
részeivel, eszközökkel vagy anélkül 

 Birkózó jellegű mozgásformák, illetve a grundbirkózás játékszabályainak ismerete, 
tudatos törekvés azok betartására a páros küzdelmekben 

 A test súlypontjának a talajhoz közeli kiinduló helyzeteibRl (pl. ülésbRl, guggolásból) 
induló, elRre, oldalra, hátra történR eséstechnikák, gördülések gyakorlása, vezetR 
műveleteinek, balesetmentes végrehajtásuk kulcsmozzanatainak tudatosítása 

 Távolság- és térérzékelés fejlesztését segítR páros feladatok, játékok szerrel és szer nélkül 
pillanatnyi kontaktus kialakításával 

 Ritmusképesség fejlesztését célzó küzdRfeladatok és játékok gyakorlása pillanatnyi 
kontaktus kialakításával 

FOGALMAK: ellenfél tisztelete, felelRsség, tompítás, esések, gördülések, grundbirkózás, 

mögé kerülés, kitolás, asszertivitás, önvédelem, menekülés, önuralom, kitartás 

TÉMAKÖR: Foglalkozások alternatív környezetben 

KÖVETELMÉNYEK 

 A szabadtéri foglalkozások baleset- és természetvédelmi szabályainak, valamint a 
szabadban, illetve a természetben való közlekedés szabályainak következetes betartása 

 A szabadtéri foglalkozások öltözködési szabályainak tudatosítása  
 A szabadban végezhetR népi játékok, a téli és nyári testgyakorlatok lehetRségei 

ismeretének bRvülése (ugrókötél, tollaslabda, görkorcsolya, lovaglás) 
 Szabadtéri akadálypályák leküzdése önálló feladatokkal 
 A megtanult természetben űzhetR sportágak ismereteinek elmélyítése, fejlesztése (túrázás, 

síelés, korcsolyázás) 

FOGALMAK: görkorcsolyázás, sportöltözet, ütRs játékok, lovaglás 

TÉMAKÖR: Úszás  
KÖVETELMÉNYEK 
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 Az öltözRi rend és az uszodai magatartás, valamint a helyes higiéniai, öltözködési 
szokások betartása 

 A kitartás, önfegyelem és küzdRképesség, valamint az állóképesség és a monotóniatűrés 
továbbfejlesztése 

 A vízben végzett játékok, úszások megszerettetése 

 Lebegések, merülések végrehajtása segítség nélkül 
 Siklások, lábtempók gyakoroltatása hason, háton 

 A már tanult úszásnem/ek technikájának csiszolása, levegRvétel rávezetR gyakorlatai 
(amennyiben az 1–2. osztályban tanult úszni) 

 Választott újabb úszásnem(ek) megtanulása és folyamatos gyakorlása 

 A folyamatos úszások távolságának fokozatos növelése 

 Víz alatti úszások 

 Segédeszközök felhasználásával, folyamatos hibajavítással, felzárkóztatással a tanulási 
folyamat hatékonyságának növelése 

FOGALMAK: felfekvés, csípRemelés, váltóverseny, levegRvétel hátra fordulással, 

fejesugrás 

 

 



 

 148 

 

5. évfolyam 

Magyar irodalom 

TÉMAKÖR: Család, otthon, nemzet – kisepikai (mese, monda, mítosz) és lírai 

alkotások 

 A családi és baráti kapcsolatok sokféleségének megismerése irodalmi szövegek által 

 KülönbözR korokban keletkezett, különbözR műfajú szövegek tematikus rokonságának, 

problémafelvetéseinek tanulmányozása 

 A korábban megismert műfajokhoz (pl. mese, monda) kapcsolódó elemzési szempontok 

alkalmazása hasonló témájú szövegekben 

 Személyes vélemény megfogalmazása a szövegekben felvetett problémákról, azok 

személyes élethelyzethez kapcsolása 

FOGALMAK: népmese, mese, mesealak, meseformálás, meseszám, kaland, motívum, 

monda, rege, mítosz, valamint a témakörhöz választott szövegek elemzéséhez 

kapcsolódó fogalmak: hagyomány, nemzeti hagyomány, nemzeti kultúra, 

hazaszeretet, eredetmonda, dal, életkép, idill, lírai én 

TÉMAKÖR: Petőfi Sándor: János vitéz 

 A mű cselekményének ismerete, fR fordulópontjainak értelmezése 

 A költRi szöveg részletének és más médiumbeli megjelenítésének (rajzfilm, színmű, 

illusztráció, stb.) összehasonlítása 

 A szöveg néhány részletében a poétikai eszközök felismerése, szerepük értelmezése: 

verselés, szóképek, alakzatok 

 AlapvetR verstani és műfaji fogalmak megismerése, alkalmazása a mű bemutatásakor 

FOGALMAK: verses epika, elbeszélő költemény; ütemhangsúlyos verselés, verssor; felező 

tizenkettes, páros rím; hasonlat, metafora, megszemélyesítés; párhuzam, ellentét 

 

TÉMAKÖR: Szülőföld, táj 

 A tájhoz, környezethez fűzRdR érzéseket, gondolatokat kifejezR szövegek megértése, 

összehasonlítása 

 A táj- és környezetfestés eszközeiként szolgáló nyelvi formák megfigyelése lírai és 

prózai szövegekben 

 A nyelv változó természetének megfigyelése különbözR példák alapján 

 A különbözR korszakokban született szövegek nyelvi eltéréseinek összevetése 
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 A szövegek összevetése a keletkezésükhöz, megértésükhöz, tartalmukhoz kapcsolódó 

valós helyszínek különbözR korokból származó képi ábrázolásaival 

 Irodalmi atlasz vagy térkép használata 

FOGALMAK: hagyomány, napló, személyesség, tájleírás, téma, útleírás 

 

TÉMAKÖR: Prózai nagyepika – Molnár Ferenc: A Pál utcai fiúk 

 Szövegfeldolgozás: nagyobb szövegegység áttekintR megértése és egyes 

szövegrészletek részletes megfigyelése 

 A cselekményben megjelenR élethelyzetek, erkölcsi konfliktusok azonosítása, 

véleményalkotás 

 A cselekmény fRbb fordulópontjainak felismerése 

 Egyes szereplRk jellemzése 

 FRbb helyszínek, térbeli viszonyok azonosítása 

FOGALMAK: Az epikai mű szerkezete: előkészítés, cselekmény, fordulat, bonyodalom, 

tetőpont, megoldás, végkifejlet, helyszín, főszereplő, mellékszereplő 

 

TÉMAKÖR: Egy szabadon választott magyar mese- vagy ifjúsági regény elemzése 

 Nagyobb szövegegység áttekintR megértése, és egyes szövegrészletek részletes 

megfigyelése 

 A cselekményben megjelenR élethelyzetek, erkölcsi konfliktusok azonosítása, 

véleményalkotás 

 A cselekmény fRbb fordulópontjainak felismerése 

 Egyes szereplRk jellemzése 

 FRbb helyszínek, térbeli viszonyok azonosítása 

 

Magyar nyelv 

TÉMAKÖR: A kommunikáció alapjai 

 A hallás utáni szövegértés 

 Aktív részvétel különbözR kommunikációs helyzetekben 

 Az önálló véleményalkotás 

 A kommunikáció tényezRinek ismerete 

 A kommunikációs kapcsolat illemszabályainak tudatos alkalmazása 
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FOGALMAK: természetes jelek, mesterséges jelek, jelrendszerek, feladó, címzett, üzenet, 

kód, csatorna, beszédhelyzet,; megszólítás, bemutatkozás, bemutatás 

 

TÉMAKÖR: Helyesírás, nyelvhelyesség játékosan 

 Az alapvetR helyesírási szabályok ismerete (kiejtés elve, szóelemzés elve, hagyomány 

elve, egyszerűsítés elve) 

 A megismert helyesírási esetek felismerése írott szövegekben, és tudatos alkalmazása 

a szövegalkotásban 

FOGALMAK: hang és betű, ábécé, helyesírási alapelv (kiejtés elve, szóelemzés elve, 

hagyomány elve, egyszerűsítés elve) elválasztás, helyes kiejtés, nyelvi normáknak 

megfelelR mondatalkotás, határozóragok megfelelR használata 

 

TÉMAKÖR: Állandósult szókapcsolatok 

 Az állandósult szókapcsolatok, szólások, közmondások értelmezése, szerkezetének, 

használata 

 A leggyakoribb mindennapi metaforák jelentésszerkezetének felismerése a beszélt és 

írott szövegekben 

FOGALMAK: állandósult szókapcsolat, szólás, szóláshasonlat, közmondás, szállóige, 

köznyelvi metaforák 

 

TÉMAKÖR: A nyelvi szintek: a beszédhang, a fonéma, a szóelemek, a szavak, az összetett 
szavak 

 A nyelv szerkezeti egységeinek és azok funkcióinak ismerete 

 A beszédhangok képzésének ismerete, csoportosítása 

 A szavak szerkezetének felismerése 

 A fRbb szóelemek és funkciójuk (képzR, jel, rag) felismerése, elkülönítése 

 A szavak jelentésbeli és pragmatikai szerepének megfigyelése a kommunikációban 

FOGALMAK: beszédhang, fonéma, magánhangzó, mássalhangzó, hangkapcsolódási 

szabályszerűségek, szó, szóelem, egyszerű szó, összetett szó 

 

TÉMAKÖR: Hangalak és jelentés 

 A hangalak és a jelentés kapcsolatának, illetve a jelentésmezRnek a felismerése 
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 Az egyjelentésű, a többjelentésű, az azonos alakú, az ellentétes jelentésű szavak, a 

rokon értelmű szavak, a hasonló alakú szavak, a hangutánzó és a hangulatfestR szavak 

jelentése, felismerése 

FOGALMAK: egyjelentésű, többjelentésű, hasonló alakú, ellentétes jelentésű, 

hangutánzó, hangulatfestR szavak, jelentésmezR 

 

TÉMAKÖR: Szövegértés és szövegalkotás a gyakorlatban 

 Szöveghű, értR szövegolvasás 

 Különféle megjelenésű és típusú szövegek megértése és alkotása 

 Reflektálás a szöveg tartalmára 

 A szóbeli és írásbeli szövegalkotás 

 A kreatív írás 

 Digitális és/vagy nyomtatott szótárak használata 

 Szövegtípusok I. (feleletterv, felelet, szóbeli beszámoló, vázlat) jellemzRinek 

felismerése, alkalmazása 

 Szövegtípusok II. (elbeszélés, leírás, jellemzés, könyvismertetés, hagyományos levél, 

elektronikus levél: e-mail) jellemzRinek felismerése, alkalmazása 

 Szövegtípusok III. (plakát, meghívó) jellemzRinek felismerése, alkalmazása 

 Helyesírási és a szövegtípusoknak megfelelR alapvetR szövegszerkesztési szabályok 

ismerete 

FOGALMAK: elbeszélés, leírás, feleletterv, felelet, vázlat, jellemzés, levél, elektronikus 

levél, 

 

TÉMAKÖR: Könyv- és könyvtárhasználat, a kultúra helyszínei 

 Megadott szempontok alapján önálló gyűjtRmunka végzése a könyvtárban és digitális 

felületeken 

 Az információ-keresés, –gyűjtés 

 Néhány sajtótermék szerkezetének, tartalmának áttekintése 

FOGALMAK: könyvtár, katalógus, digitális adattárak, múzeum, kiállítás, gyűjtemény 
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Matematika 

Gondolkodási módszerek, halmazok, matematikai logika, kombinatorika, gráfok 

A tanuló: 

 elemeket elrendez, rendszerez adott szempont(ok) szerint; 

 részhalmazokat konkrét esetekben felismer és ábrázol; 

 véges halmaz kiegészítR halmazát (komplementerét), véges halmazok közös részét 
(metszetét), egyesítését (unióját) képezi és ábrázolja konkrét esetekben; 

 számokat, számhalmazokat, halmazműveleti eredményeket számegyenesen ábrázol; 
 igaz és hamis állításokat fogalmaz meg; 

 tanult minták alapján néhány lépésbRl álló bizonyítási gondolatsort megért és önállóan 
összeállít; 

 a logikus érvelésben a matematikai szaknyelvet következetesen alkalmazza társai 
meggyRzésére; 

 összeszámlálási feladatok megoldása során alkalmazza az összes eset áttekintéséhez 
szükséges módszereket. 

Számtan, algebra 

A tanuló: 

Természetes számok halmaza, számelméleti ismeretek 

 érti és alkalmazza a számok helyi értékes írásmódját nagy számok esetén; 
 ismeri a római számjelek közül az L, C, D, M jeleket, felismeri az ezekkel képzett 

számokat a hétköznapi helyzetekben; 
Alapműveletek természetes számokkal 

 a gyakorlati problémákban elRforduló mennyiségeket becsülni tudja, feladatmegoldásához 
ennek megfelelR tervet készít; 

Egész számok; alapműveletek egész számokkal 

 gyakorlati feladatok megoldása során legfeljebb kétjegyű egész számmal írásban oszt. A 
hányadost megbecsüli; 

 meghatározza konkrét számok ellentettjét, abszolút értékét; 
 ismeri az egész számokat. 

Közönséges törtek, tizedes törtek, racionális számok 

 ábrázol törtrészeket, meghatároz törtrészeknek megfelelR törtszámokat; 

 érti és alkalmazza a számok helyi értékes írásmódját tizedes törtek esetén; 
 megfelelteti egymásnak a racionális számok közönséges tört és tizedes tört alakját. 

Alapműveletek közönséges törtekkel 

 elvégzi az alapműveleteket a racionális számok körében,  
 ismeri és helyesen alkalmazza a műveleti sorrendre és a zárójelezésre vonatkozó 

szabályokat 
Alapműveletek tizedes törtekkel 
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 gyakorlati feladatok megoldása során tizedes törtet legfeljebb kétjegyű egész számmal 
írásban oszt. A hányadost megbecsüli. 

 megoldását ellenRrzi. 
Arányosság 

 felismeri az egyenes és a fordított arányosságot konkrét helyzetekben; 
 ismeri az idR, a tömeg, a hosszúság, a terület, a térfogat és az űrtartalom 

szabványmértékegységeit, használja azokat mérések és számítások esetén; 
 idR, tömeg, hosszúság, terület, térfogat és űrtartalom mértékegységeket átvált helyi értékes 

gondolkodás alapján, gyakorlati célszerűség szerint. 

A függvények, az analízis elemei 
A tanuló: 

 tájékozódik a koordináta-rendszerben: koordinátáival adott pontot ábrázol, megadott pont 

koordinátáit leolvassa. 
 sorozatokat adott szabály alapján folytat; 
 néhány tagjával adott sorozat esetén felismer és megfogalmaz képzési szabályt. 

Geometria 

A tanuló: 

 ismeri az idR, a tömeg, a hosszúság, a terület, a térfogat és az űrtartalom 
szabványmértékegységeit, használja azokat mérések és számítások esetén; 

 síkbeli tartományok közül kiválasztja a szögtartományokat, nagyság szerint 
összehasonlítja, méri, csoportosítja azokat. 

 csoportosítja a háromszögeket szögeik és oldalaik szerint; 
 felismeri a síkban az egybevágó alakzatokat; 
 a szerkesztéshez tervet, elRzetes ábrát készít; 
 ismeri az alapszerkesztéseket: szakaszfelezR merRlegest, szögfelezRt, merRleges és 

párhuzamos egyeneseket szerkeszt, szöget másol. 
 testeket épít képek, nézetek, alaprajzok, hálók alapján; 
 ismeri a kocka, a téglatest, a hasáb következR tulajdonságait: határoló lapok típusa, száma, 

egymáshoz viszonyított helyzete; csúcsok, élek száma 

Leíró statisztika 

A tanuló: 

 valószínűségi játékokat, kísérleteket végez, ennek során az adatokat tervszerűen gyűjti, 
rendezi valószínűségi játékokban érti a lehetséges kimeneteleket, játékában stratégiát 
követ. 
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Történelem 

1. TÉMAKÖR: Személyes történelem 

 

Témák  
Altémák 

Fejlesztési feladatok Kapcsolódási 

pontok 

Körülöttem a történelem 

 Családi fotóalbum és 
személyes tárgyak. 
 

 Személyes történetek 
dokumentálása, elbeszélése. 
 

 Egy nap dokumentálása. 
 

 Kódexkészítés (valamely 
magyar kódex mintájára pl. 
Képes krónika). 

  

Címer, zászló, pecsét, az 
idő mérése 

 

 Címerek és zászlók 
alkotóelemei saját település és 
Magyarország címere és 
zászlaja példáján. 
 

 A hitelesítés eszköze, a 
pecsét (pl. az Aranybulla 
pecsétje). 

 

 Személyes címer-, zászló- 

     és pecsétkészítés. 
 

 Az idRszámítás. 
 

 

 

 Egyszerű, személyes 
történetek elmesélése. 
 

 Családi fotók, tárgyak, 
történetek gyűjtése és 
rendszerezése. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Címer, zászló, pecsét 
készítése önállóan vagy 
társakkal. 
 

 Információk gyűjtése képi 
és tárgyi forrásokból megadott 
szempontok szerint. 

 

 

 

 

 

 

 

 A történelmi idR 
ábrázolása vizuális 
eszközökkel 
 

 

Erkölcstan:  

AlapvetR 

személyes, 

családi és 

társadalmi 

erkölcsi 

értékek. 

 

 

 

 

 

Vizuális kultúra:  

Jelkép 

ábrázolások 

 

 

 

Matematika: 

idRegyenes és 

számegyene

s 

azonosságai 

és 

különbségei 

Természetismere
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t: Az 

idRszámítás 

és a 

csillagok, 

bolygók 

kapcsolata 

Fogalmak, 

adatok 

Fogalmak: kódex. 
 

Kronológia: Kr. e. és Kr. u., évszázad, Rskor, ókor, középkor, újkor, 
jelenkor/modern kor.  

 

2. TÉMAKÖR: Fejezetek az ókor történetéből 

 

Témák  
Altémák 

Fejlesztési feladatok Kapcsolódási 
pontok 

Ismétlés, az alsós történelmi 
olvasmányok 
felidézése. 

 

Az ókori Egyiptom világa 

 

 Földművelés a Nílus 
mentén. 
 

 Hitvilág és halottkultusz a  
piramisok és a Királyok 
Völgye példáján: Memphis 

és Théba. 
 

 A legjelentRsebb 
találmány:  
az írás. 

 

 

Az ókori Hellász öröksége 

 

 Mindennapok egy görög 

városban:  Athén és lakói.  
 

 Görög istenek, az 
olümpiai játékok. 
 

 Az athéni és spártai 

 

 

 

 

 

 

 Az ókori egyiptomi 
életmód fRbb vonásainak 
felidézése. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Az ókori görög életmód fRbb 
vonásainak felidézése. 
 

 Információk gyűjtése az 
ókori és a modern olimpiai 
játékokról, és 
összehasonlításuk. 

 

 

 

Magyar nyelv és 

irodalom:  

Mese, monda, 

mítosz (pl. 

ismert 

görög 

mondák 

Prométheus

zról, 

Odüsszeuszr

ól, 

Daidalosz 

és 

Ikaroszról). 

 

 

Idegen nyelvek: 

Néhány 
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nevelés. 
 

 

 

Az ókori Róma öröksége 

 

 Róma alapítása a 
mondákban. 
 

 Egy római polgár 
mindennapjai. 

 

 A gladiátorviadalok és a 
kocsiversenyek. 

 

 Római emlékek 
Pannóniában 

 

 

A görög-római hadviselés 

 

 Görög hadviselés a 
marathóni csata példáján. 
 

 Nagy Sándor hadserege és 
hódításai. 
 

 Az ókor „tankjai”: 
Hannibál elefántjai. 
 

 Caesar légiói. 
 

 

 

Képek a népvándorlás 
korából 

 

 A Római Birodalom 
szétesése. 
 

 A Hun Birodalom.  

 

 Attila és hadjáratai: az 
ókor egyik legnagyobb csatája 
(a catalaunumi csata). 

 

 

 

 

 

 Az ókori római életmód 
fRbb vonásainak felidézése. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Az ókori hadviselés 
legalapvetRbb jellemzRinek 
bemutatása. 
 

 Görög hoplita felismerése, 
fegyverzetének azonosítása 
képen, rekonstrukciós ábrán. 
 

 A tanult háborúk okainak 
és következményeinek 
bemutatása; illetve a tanult 
hRsökhöz kapcsolódó 
történetek felidézése. 

 

 

 Mai magyar 

településnevek azonosítása az 
ókori Pannónia térképén.  

 A Hun Birodalom 

földrajzi kiterjedésének 
nyomon követése a térképen. 

 A nomád életmód, 
gazdálkodás és hadviselés 
alapvetR jellegzetességeinek 
felidézése. 

 

 Történelmi mozgások (pl. 
hadmozdulatok, hadjáratok, 
népmozgások) nyomon 
követése történelmi térképen. 

 

példa a 

görög 

szavak 

átvételére a 

tanult 

idegen 

nyelvbe 

 

 

 

Természetismere

t:  

A félsziget 

fogalma, 

jellegzetessé

gei a 

gazdasági 

életben. A 

Balkán-

félsziget 

Európa 

térképén. A 

vulkánok. 

 

Vizuális kultúra:  

Ókori épületek 

maradványa

i (pl. az 

athéni 

Akropolisz); 

a görög 

emberábráz

olás, 
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portrészobrá

szat. 

 

Mozgóképkultúr

a és 

médiaismer

et: 

Részletek 

népszerű 

játékfilmekb

Rl. (pl. 

Wolfgang 

Petersen: 

Trója; 

Oliver 

Stone: Nagy 

Sándor).  

 

Idegen nyelvek: 

néhány 
példa a latin 
szavak 

átvételére a 
tanult 

idegen 

nyelvben. 

 

Matematika:  

A római számok. 
 

Erkölcstan:  
A vallási 

közösség és 
vallási 
intézmény. 
A nagy 

világvalláso
k világképe 
és erkölcsi 
tanításai. 
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Természetismere
t:  

A Balkán-

félsziget és 
az Itáliai 
félsziget 
Európa 
térképén. A 
vulkánok. 

 

Vizuális kultúra:  

Ókori épületek 
maradványa
i (pl. a 

római 
Colosseum); 

a római 
emberábráz
olás, 
portrészobrá
szat; korai 

keresztény 
és bizánci 
templomok. 

 

Mozgóképkultúr

a és 

médiaismer

et: 

Részletek 

népszerű 

játékfilmekb

Rl (pl. 

William 

Wyler: Ben 

Hur Ridely 

Scott: 

Gladiátor) 

Fogalmak, 

adatok 

Fogalmak: öntözéses földművelés, fáraó, piramis, hieroglifa, 
városállam, jósda, többistenhit, olümpiai játékok, monda, 
provincia, rabszolga, gladiátor, amfiteátrum, falanx, légió, 
népvándorlás. 
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Személyek: Kheopsz, Zeusz, Pallasz Athéné, Nagy Sándor, Romulus, 
Hannibál, Julius Caesar, Augustus, Attila.  

 

Kronológia: Kr. e. 776 az elsR feljegyzett olümpiai játékok, Kr. e. 
753 Róma alapítása a hagyomány szerint, Kr. e. 490 a 

marathóni csata, Kr. u. 476 a Nyugatrómai Birodalom bukása. 
 

Topográfia: Egyiptom, Nílus, Athén, Olümpia, Spárta, Itália, Róma, 
Pannónia, Aquincum, Marathón, Római Birodalom.  

 

 

 

3. TÉMAKÖR: A kereszténység 

 

Témák 

Altémák 

Fejlesztési feladatok Kapcsolódási 
pontok 

 

 

Az Ószövetség népe  

 

 Az Ószövetség/Héber 
Biblia: Ábrahám és Mózes. 
 

 Az önálló zsidó állam 
alapítói: Dávid és Salamon 
története.  

 

 

Jézus élete, tanításai és a 
kereszténység 

 

 Történetek az 
ÚjszövetségbRl. 
 

 A kereszténység fRbb 
tanításai. 
 

 A kereszténység 
elterjedése.   
 

 A keresztény hitélet 
színterei és szertartásai. 
 

 A kereszténység jelképei. 

 

 

 

 

 

 A Héber Biblia máig ható 
innovációi: egyistenhit, 
tízparancsolat, heti pihenRnap 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Jézus élete legfontosabb 
eseményeinek bemutatása. 
 

 Jézus erkölcsi tanításainak 
értelmezése. 
 

 A kereszténység fR 
jellemzRinek és elterjedésének 
bemutatása. 
 

 

Magyar nyelv és 
irodalom: 

 

Bibliai 

történetek 

(pl. 

teremtéstört

énet és a 

vízözön 

története a 

Bibliában). 

 

 Erkölcstan:  

A vallási 

közösség és 

vallási 

intézmény. 

A 

keresztény 

vallás 

világképe és 
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 erkölcsi 

tanításai. 

 

 

Idegen nyelvek:  

A zsidó-

keresztény 
vallásokhoz 
kapcsolódó 
személyek, 
városok 
nevének 
helyes 

kiejtése a 
tanult 

nyelven. 

 

 

Vizuális kultúra:  
A keresztény 

építészet, 
katakombák 
és 
falfestmény
ek 

jellemzRi;  
 

 

Mozgóképkultúr
a és 
médiaismer
et: 

Részletek 
népszerű 
játékfilmekb
Rl (pl. 

William 

Wyler: Ben 

Hur;  

Franco 

Zeffirelli: 

Jézus élete). 

Fogalmak, 

adato

k 

Fogalmak: egyistenhit, Biblia, Ószövetség/Héber Biblia, 
Újszövetség, zsidó vallás, keresztény vallás, keresztség és 
úrvacsora. 

 

Személyek: Mózes, Dávid, Salamon, Jézus, Mária, József, Szent Péter 
és Szent Pál apostolok. 
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Topográfia: Jeruzsálem, Betlehem. 

4. TÉMAKÖR: A középkor világai 
 

Témák 

Altémák 

Fejlesztési feladatok Kapcsolódási 
pontok 

 

Élet a várban – egy 

magyar vár (pl. 
Visegrád) és 
uradalom 

bemutatásával 
 

 Királyok és nemesek 

 

 Várépítészet – híres 
magyar középkori várak. 
 

 Egy uradalom működése, 
a falvak világa (a jobbágyok 
élete). 

 

Élet a kolostorban – egy 

magyar kolostor (pl. 

Pannonhalma) 

bemutatásával 
 

 A középkori 
egyházszervezet. 
 

 A szerzetesség és a 
kolostor. 

 

 Román és gótikus 
templomépítészet – híres 
magyar középkori egyházi 
emlékek. 
  

 Oktatás a középkorban 

 

 

Élet a középkori városban 
– egy magyar város 
(pl. Buda) 

bemutatásával 
 

 

 

 

 

 

 

 A középkori és a mai 
életforma néhány 
jellegzetességének 
összehasonlítása. 
 

 A középkori kultúra fRbb 
vonásainak felidézése. 
 

 Az egyes középkori 
társadalmi rétegek életformája 
közti eltérések 
összehasonlítása. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Magyar nyelv és 
irodalom:  

Középkori 
témájú 
mesék, 
mondák a 
királyokról, 
lovagokról, 
földesurakró
l. 

 

Idegen nyelvek:  

A híresebb 
középkori 
városok 
nevének 
helyes 

kiejtése a 
tanult 

nyelven. 

 

Matematika: 

Az „arab” 
számok 
eredete. 

 

Vizuális kultúra:  
A középkori 

építészet, a 
román és a 
gótikus 
stílus 
jellemzRi; 
középkori 
freskók, 

táblaképek, 
üvegablako
k és 
oltárszobrok
. 
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 A céhek. 
 

 A városi polgárok. 
 

 Városépítészet – híres 
magyar középkori városok. 
 

 Könyvnyomtatás és  
       reneszánsz 

 

 

 

 

A keresztes lovagok világa 

 

 Az iszlám–arab kihívás. 
 

 A nehézlovas harcmodor. 
 

 Keresztesek a 

Szentföldön. 
 

 A lovagi életforma és 
kultúra. 

 

 A középkori város és a 
falu összehasonlítása 
megadott szempontok alapján 
(pl. jellegzetes foglalkozások, 
életmód). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 A középkori hadviselés 
legalapvetRbb jellemzRinek 
bemutatása. 
 

 A középkori páncélos 
lovag felismerése, 
fegyverzetének azonosítása 
képen, rekonstrukciós ábrán. 

 

Reneszánsz 
paloták. 

A reneszánsz 
nagy 

mesterei. 

 

Ének-zene:  

Gregorián 
énekek, a 

reneszánsz 
zene. 

 

Testnevelés és 
sport: 

Érdekessége
k a testedzés 
történetébRl 
– a 

parasztok 

sportjai, 

lovagi 

játékok. 
 

Mozgóképkultúr

a és 
médiaismer
et: 

Részletek 
népszerű 
játékfilmekb
Rl (pl. Mel 

Gibson: A 

rettenthetetl

en; Luc 

Besson: 

Jeanne 

d’Arc). 

 

Dráma és tánc: 
Shakespeare 

1-2 műve 
(pl. Rómeó 
és Júlia, 
Szentivánéji 
álom). 

Fogalmak, 

adato

k 

Fogalmak: földesúr, lovag, nemes, uradalom, jobbágy, robot,  pápa, 
szerzetes, bencés rend, pálos rend, kolostor, katolikus, román 
stílus, gótikus stílus, polgár, céh, iszlám vallás. 
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Személyek: Szent Benedek, Gutenberg, Mohamed. 

 

Topográfia: Visegrád, Pannonhalma, Szentföld, Anglia, 
Franciaország. 

 

5. TÉMAKÖR: Képek és portrék az Árpád-kor történetéből 

 

Témák 

Altémák  
 

Fejlesztési feladatok Kapcsolódási 
pontok 

 

 

Történetek a magyarok 
eredetéről 

 

 A hun-magyar 

eredettörténet a krónikákban: 
Hunor, Magor; Csaba királyfi. 
 

 Az Árpád-ház 
eredettörténete: Emese álma, 
vérszerzRdés.  
 

 

 

Honfoglalás és 
kalandozások 

 

 Álmos és Árpád alakja a 
krónikákban. 
 

 A honfoglalás: EtelközbRl 
a Kárpát-medencébe. 
 

 Történetek a kalandozó 
magyarokról. 

 

 

Szent István és a magyar 
állam 

 

 Géza és István alakja a 
krónikákban. 

 

 

 

 

 

 A mondák és a valóság 
közötti kapcsolatok és 
ellentmondások felismerése. 
 

 A tanult mondai 

történetek felidézése, a 
mondai hRsök szándékainak 
azonosítása. 

 

 Mondai szereplRk 
felismerése képek, művészeti 
alkotások alapján. 

 

 

 

 Rekonstrukciós rajzok, 
ábrák elemzése és/vagy 
készítése a honfoglaló 
magyarok viseletérRl, 
lakóhelyérRl, fegyverzetérRl. 
 

 

 

 

 

 Történetek felidézése az 
Árpád-kori magyar 

történelembRl. 

Magyar nyelv és 
irodalom:  

A hun-magyar 

mondakör. 
Részletek 
magyar 

szentek 

legendáiból. 
 

 

 

 

 

 

Természetismere
t:  

A Kárpát-
medence 

tájegységei, 
gazdaságföl
drajzi 

jellegzetessé
geik. 

 

 

 

 

 

Ének-zene:  

A magyar 

népzene 
régi és új 
stílusú 
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 István harca Koppánnyal 
és a koronázás. 
 

 Államalapítás: 
egyházszervezés, vármegyék 
és törvények. 

 

 

Árpád-házi királyportrék 

 

 Szent László, a 
lovagkirály. 
 

 Könyves Kálmán, a 
művelt király. 
  

 III. Béla, a nagyhatalmú 
király. 
 

 II. András és az 
Aranybulla. 

 

 IV. Béla és a tatárjárás. 
 

 

Árpád-kori szentek 

 

 Szent Gellért. 
 

 Szent Erzsébet. 
 

 Szent Margit 

 

 

 

Árpád-kori győztes 
harcok és csaták 

 

 A pozsonyi csata.  

 

 Német támadások 
nyugatról: felperzselt föld és a 
vértesi csata. 
 

 Nomád támadások 
keletrRl: a kerlési csata. 

 

 

Magyarország koronázási 

 

 A tanult történelmi 
személyek jelentRségének 
felismerése. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 A tanult uralkodók 
elhelyezése az idRszalagon. 

 

népdalai, a 
népi tánc és 
zene. 

 

 

 

 

 

 

Vizuális kultúra: 
Festmények
, szobrok és 
filmek a 

magyar 

mondavilágr
ól, a 
vérszerzRdé
srRl, a 
honfoglalásr
ól és az 
államalapítá
sról. 
Népvándorl
ás kori 
tárgyak. A 

román stílus 
hazai 

emlékei. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mozgóképkultúr
a és 
médiaismer
et: 

Részletek 

népszerű 
játékfilmekb
Rl. (pl. 

Koltay 

Gábor: 
Honfoglalás
; Koltay 

Gábor: 
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jelvényei 
 

 Szent Korona. 

 

 Palást, jogar, országalma. 
 

 

István, a 
király). 

Fogalmak, 

adatok 

Fogalmak: hunok, finnugor, törzs,  vérszerzRdés, fejedelem, 

honfoglalás, székelyek, kalandozások, vármegye, tized, ispán, 
Szent Korona, tatárok/mongolok, kunok. 

 

Személyek: Álmos, Árpád, Géza, I. (Szent) István, I. (Szent) László, 
Könyves Kálmán, III. Béla, IV. Béla, Szent Gellért, Szent 
Erzsébet, Szent Margit.  

 

Kronológia: 895 a honfoglalás, 907 a pozsonyi csata, 997/1000–
1038 István uralkodása, 1222 az Aranybulla kiadása, 1241–
1242 a tatárjárás, 1301 az Árpád-ház kihalása. 

 

Topográfia: Etelköz, Vereckei-hágó, Kárpát-medence, Esztergom, 

Buda, Székesfehérvár, Horvátország, Muhi, Német-római 
Császárság. 

 

 

Etika/hit- és erkölcstan 

 

Témakör 

(Tematikus 

egység) 

Éntudat – Önismeret  

TÉMÁK FEJLESZTÉSI 

FELADATOK  

 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

Testi és lelki 

változások 

 A testi, lelki egészség 
egységének felismerése a 
saját egészségi állapot 
nyomon követése; 

 

 Az életkorra jellemzR testi 
és szellemi fejlRdés 
megfigyelése, 
 

 Az önállósodás és növekvR 

A témakör tanulása 

hozzájárul ahhoz, hogy a 
tanuló a nevelési-oktatási 

szakasz végére, 
adottságaihoz mérten, 
életkorának megfelelően:  

reálisan értékeli helyzetét, 
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felelRsség elemzése; 
 

 A saját és társak belsR 
értékeinek és 
egyediségének tudatosítása. 

 

 

fejlRdési célokat fogalmaz 

meg és a célok 

megvalósítását szolgáló 

terveket készít; 

 felismeri a tudásszerzés 

módjait, különös tekintettel 

a forrás hitelességére; 

felismeri a helyzethez 

illeszkedR érzelmeket és 

kifejezésmódjukat, és 

ennek megfelelRen 

viselkedik/cselekszik; 

a családjában és ismeretségi 

körében talál olyan 

mintákat, amelyek 

példaként szolgálnak 

számára; 

képes a problémák elemzésére 

és a megoldási alternatívák 

alkotására, a probléma 

megoldása érdekében, 

önmaga motiválására; 

döntései meghozatalakor 

figyelembe veszi a saját 

értékeit is. 

A témakör tanulása 

eredményeként a tanuló: 
megismeri az önazonosság 

fogalmát és jellemzRit, 

azonosítja saját 

személyiségének néhány 

elemét; 

Én és mások 

 

 A saját viszonyulás néhány 
elemének feltárása; 
 

 Az emberek közötti 
hasonlóságok és 
különbségek felismerése, 
 

 Az alapvetR emberi 
viselkedésformák 
értékelése; 
 

 KülönbözR emberi 
élethelyzetek megismerése; 
 

 Az önértékelés módjainak 
tudatosítása. 

 

Harmonikus 

jövR 

 

 Az egészséges és 
harmonikus életmód 
feltételei megfogalmazása; 

 A pozitív és negatív 
hatások felismerése saját 
élethelyzetekben; 
 

 Megoldási modellek 
kialakítása nehéz helyzetek 
kezelésére; 
 

 Az egyéni sikerek 
értelmezése; 

 

 Saját tanulási célok 
megfogalmazása; 
 

 Valós és virtuális 
környezetben példaként 
szolgáló személyek 
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keresése. 
 

ismer testi-lelki egészséget RrzR 

tevékenységeket és 

felismeri a saját egészségét 

veszélyeztetR hatásokat. 

Megfogalmazza a saját 

intim terének határait. 

 

Fogalmak: 

 

önismeret, fejlRdés, önállóság, felelRsség, egészség, harmónia, elfogadás, tervezés, tanulás, 

tudás, példakép, jövRkép 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Témakör 

(Tematikus 

egység) 

Család – Helyem a 

családban 

 

TÉMÁK FEJLESZTÉSI 

FELADATOK  

 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A kapcsolatok 

hálója 

 Saját viszonyrendszerek 
vizsgálata, a szűkebb és a 
tágabb közösségek hatása a 
tanuló életére  
 

 Az alapvetR emberi 
érintkezések formáinak 

A témakör tanulása 
hozzájárul ahhoz, hogy a 
tanuló a nevelési-oktatási 
szakasz végére, 
adottságaihoz mérten, 
életkorának megfelelően:  
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(viselkedés, verbális és non 
verbális kommunikáció, 
gondolatok kifejezése, 
alkotások) megismerése 
valós és virtuális terepen is; 

 

 A különbözR érzelmeket 
kiváltó okok feltárása; 
 

 Az érzelem vezérelte 
cselekvések 
következményeinek 
vizsgálata. 

 

 

 

 megfigyeli, hogy saját érzelmi 
állapota és viselkedése milyen 
következményekkel járhat, és 
milyen hatást gyakorolhat a 
társas kapcsolatai alakítására;  
 

 képes a helyzetnek megfelelR 
érzelmek kifejezésére; 
 

 a családjában és ismeretségi 
körében talál olyan mintákat, 
amelyek példaként szolgálnak 
számára; 
 

 megfogalmazza, hogy a 

szeretetnek, a bizalomnak, 

tiszteletnek milyen szerepe 

van a családban, a 
barátságokban és a 
párkapcsolatokban; 
 

 megfelelR döntéseket hoz 
arról, hogy az online térben, 
milyen információkat oszthat 
meg önmagáról. 
 

A témakör tanulása 
eredményeként a tanuló: 
 

 megismer olyan mintákat és 
lehetRségeket, amelyek 
segítségével a különbözR 
helyzetek megoldhatók, 
illetve tudja, hogy hová 
fordulhat segítségért; 
 

 azonosítja a családban 
betöltött szerepeket és 
feladatokat; 

 

 azonosítja saját szerepét és 
feladatait; 

 

 azonosít néhány, a családban 
elRforduló konfliktust,  

A bizalom és a 

szeretet a 

kapcsolato

kban 

 

 Kapcsolatok elemzése a 
támogatás, bizalom, 
szeretet, tisztelet, segítség 
szempontjából; 
 

 A tartós, bizalomra épülR 
kapcsolatok jellemzRi és 
fenntartásuk feltételeinek 
átélése; 
 

 Az érzelmeket is kifejezR 
figyelmes kommunikáció 
gyakorlása; 
 

 Segítségkérés, segítség 
felajánlása. 

 

Családi 

erRforráso

k 

 

 A család, rokonság egyedi 
viszonyrendszereinek 

feltárása; 
 

 Saját helyzet felismerése, 
feladatok a családban; 
 

 A legértékesebb családi 
szokások azonosítása; 
 

 A családok sokszínű 
kulturális hátterének 
értelmezése; 



 

 169 

 

 Tipikus családi szerepek, 
helyzetek és ezek 
értékelése; 
 

 Az érték- és 
érdekütköztetések, az 

igények kifejezésének 
gyakorlása. 

 

 

 felismeri a család életében 
bekövetkezR nehéz 
helyzeteket, megfogalmaz 

néhány megoldási módot; 
 felismeri saját családjának 

viszonyrendszerét, a családot 
összetartó érzelmeket és 
közös értékeket; 
 

 azonosítja az egyéni, családi 
és társadalmi boldogulás 
feltételeit. 

 

Fogalmak: 

 

támogatás, bizalom, szeretet, tisztelet, segítség, figyelem, probléma, kapcsolat, családi szokás 

 

 

 

Témakör 

(Tematikus 

egység) 

Társas tudatosság és társas 
kapcsolatok - Helyem a 

társas-lelkületi 
közösségekben 

 

TÉMÁK FEJLESZTÉSI 
FELADATOK  

 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

Szükségünk 

van 

társakra 

 

 A társas kapcsolatok 
fontosságának 
hangsúlyozása 

 

 Az elhagyatottság, a 
kirekesztettség állapotának 
elképzelése 

 

 A hagyományos és a modern 
technológia nyújtotta 
kapcsolattartási lehetRségek 
gyakorlása 

 

A témakör tanulása 
hozzájárul ahhoz, hogy a 
tanuló a nevelési-oktatási 
szakasz végére, 
adottságaihoz mérten, 
életkorának megfelelően: 
 

 helyesen feltérképezi, hogy 
saját érzelmi állapota és 
viselkedése milyen 
következményekkel járhat, és 
milyen hatást gyakorolhat a 
társas kapcsolatai alakítására; 
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 képes a helyzetnek megfelelR 
érzelmek kifejezésére; 
 

 a családjában és ismeretségi 
körében talál olyan mintákat, 
amelyek példaként szolgálnak 
számára; 
 

 megfogalmazza, hogy a 

szeretetnek, az 

elkötelezettségnek, 
bizalomnak, tiszteletnek 

milyen szerepe van a 

barátságokban, a páros 
kapcsolatokban, és az iskolai 
közösségekben. 
 

A témakör tanulása 
eredményeként a tanuló: 
 

 képes a saját véleményétRl 
eltérR véleményekhez 
tisztelettel viszonyulni, a saját 
álláspontja mellett érvelni; 
 

 felismeri a konfliktus 

kialakulására utaló jelzéseket; 
 

 rendelkezik érzelmi 
kifejezRképességekkel a 
konfliktusok megelRzésére és 
megoldási javaslatokkal a 
konfliktusok megoldására; 
 

 azonosítja a csoportban 
elfoglalt helyét és szerepét, 
törekszik a személyiségének 
legjobban megfelelR feladatok 
vállalására; 
 

 törekszik mások helyzetének 
megértésére, felismeri a mások 
érzelmi állapotára és igényeire 
utaló jelzéseket; 
 

 nyitott és segítRkész a nehéz 

A kapcsolat 

kezdete 

 

 A rokonszenv, ellenszenv 

azonosítása 

 

 Az ismeretlenek iránti 
bizalom vagy 

bizalmatlanság okai 
feltárása 

 

 A virtuális 
kapcsolatteremtési formák 
véleményezése, a virtuális 
identitások lehetséges 
megismerési módjai 

 

A kapcsolat 

ápolása 

 

 A kortárs, baráti 
kapcsolatokat összetartó 
szokások, a jó működés 
feltételeinek feltárása, a jó 
problémamegoldási minták 
megismerése 

 

 A bizalom, támogatás, 
törRdés, Rszinteség és a 
bántás megjelenési 
formáinak azonosítása 

 

 A megértésre törekvR, 
egyenrangú kommunikáció 
gyakorlása 

 

 A kapcsolatokat gyengítR 
okok feltárása, a kialakuló 
konfliktusok elemzése 

 

 Konfliktuskezelési 
lehetRségek felismerése és 
gyakorlása 
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helyzetben levR személyek 

iránt; 
 

 különbséget tesz a valóságos és 
a virtuális identitás között, 
felismeri a virtuális identitás 
jellemzRit. 

 

Fogalmak: 

 

rokonszenv, ellenszenv, barátság, kapcsolat, bizalom, bizalmatlanság, támogatás, törRdés, 

Rszinteség, bántás, megértés, konfliktus 

 

 

Természettudomány 

FÖLDRAJZ 

 

TÉMAKÖR: Anyagok és tulajdonságaik 

 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz 
végére: 

 felismeri és megfigyeli a környezetben elRforduló élR és élettelen anyagokat, megadott 
vagy önállóan kitalált szempontok alapján csoportosítja azokat; 

 felismer és megfigyel különbözR természetes és mesterséges anyagokat, ismeri azok 
tulajdonságait, felhasználhatóságukat, ismeri a természetes és mesterséges környezetre 
gyakorolt hatásukat; 

 önállóan végez becsléseket, méréseket és használ mérReszközöket különféle fizikai 
paraméterek meghatározására; 

 önállóan végez egyszerű kísérleteket. 

 

TÉMAKÖR: Mérések, mértékegységek, mérőeszközök 

 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz 
végére: 

 felismeri és megfigyeli a környezetben elRforduló élR és élettelen anyagokat, megadott 

vagy önállóan kitalált szempontok alapján csoportosítja azokat; 
 felismer és megfigyel különbözR természetes és mesterséges anyagokat, ismeri azok 

tulajdonságait, felhasználhatóságukat, ismeri a természetes és mesterséges környezetre 
gyakorolt hatásukat; 
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 önállóan végez becsléseket, méréseket és használ mérReszközöket különféle fizikai 
paraméterek meghatározására; 

 önállóan végez egyszerű kísérleteket. 

TÉMAKÖR: Alapvető térképészeti ismeretek 

 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz 
végére: 

 meghatározza az irányt a valós térben; 
 érti a térkép és a valóság közötti viszonyt; 
 tájékozódik a térképen és a földgömbön, fR- és mellékégtájak segítségével 

meghatározza különbözR földrajzi objektumok egymáshoz viszonyított helyzetét;  
 felismeri és használja a térképi jelrendszert és a térképfajtákat (domborzati térkép, 

közigazgatási térkép, autós térkép, turistatérkép); 
 

TÉMAKÖR: Topográfiai alapismeretek 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz 

végére: 
 meghatározza az irányt a valós térben; 
 érti a térkép és a valóság közötti viszonyt; 
 tájékozódik a térképen és a földgömbön. 

TÉMAKÖR: Alapvető légköri jelenségek és folyamatok 

 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz 
végére: 

 összetett rendszerként értelmezi az egyes földi szférák működését; 
 ismeri a természeti erRforrások energiatermelésben betöltött szerepét; 
 tisztában van a természeti erRk szerepével a felszínalakításban. 

 

BIOLÓGIA 

TÉMAKÖR: A növények testfelépítése 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz 
végére: 

 komplex rendszerként értelmezi az élR szervezeteket és az ezekbRl felépülR 
élRlénytársulásokat; 

 tisztában van az életfeltételek és a testfelépítés közti kapcsolattal; 
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 tisztában van azzal, hogy az élR rendszerekbe történR beavatkozás káros hatásokkal 
járhat. 

TÉMAKÖR: Az állatok testfelépítése 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz 
végére: 

 komplex rendszerként értelmezi az élR szervezeteket és az ezekbRl felépülR 
élRlénytársulásokat; 

 tisztában van az életfeltételek és a testfelépítés közti kapcsolattal; 
 tisztában van azzal, hogy az élR rendszerekbe történR beavatkozás káros hatásokkal 

járhat.  

TÉMAKÖR: Az emberi szervezet felépítése, működése, a testi-lelki egészség 

 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz 
végére: 

 érti, hogy a szervezet rendszerként működik; 
 tisztában van a testi és lelki egészség védelmének fontosságával; 
 tisztában van az egészséges környezet és az egészségmegRrzés közti összefüggéssel.  

 

Élő idegen nyelv: Angol 

 

Angol nyelvi funkciók az 5. évfolyamra (a zárójelben olvasható angol nyelvű 

kifejezések példák): 

 köszönési formák (üdvözlés és elköszönés) értelmezése és kifejezése (Hello! Good 
morning! Good night! Goodbye! Bye-bye! Take care! How are you? Fine, thanks. I’m 
OK.) 

 köszönet kifejezése (Thanks. Thanks a lot. Thank you very much.) 

 köszönetre történR reakció megfogalmazása (You’re welcome. No problem.) 
 bemutatkozás megfogalmazása (My name is … Hello. Hi!  Nice to meet you.) 
 információkérés, információadás (What’s your name? My name is Peter. How old are 

you? I’m 10. Where are you from? I’m from Budapest. When’s your birthday? On 4th 
July. What’s your favourite animal? My favourite animals are cats. Have you got a 
pet? Yes, a cat. No, I haven’t. Have you got any brothers or sisters? Yes, a brother. 
No, I haven’t.) 

 hogylét iránti érdeklRdés (How are you? What’s wrong?) 
 hogylét iránti érdeklRdésre történR reakció kifejezése (I’m fine, thanks. I’m OK.)  
 bocsánatkérés értelmezése és annak kifejezése (I am sorry. I’m very sorry.)  
 bocsánatkérésre történR reakció megfogalmazása (That’s OK. No problem.) 
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 jókívánságok kifejezése (Happy birthday! Good luck! Congratulations!) 
 fRbb ünnepekhez kapcsolódó szófordulatok (Merry Christmas! Happy New Year! 

Happy Easter!)  

 tetszés, illetve nem tetszés kifejezése (Do you like ...? Yes, I do. No, I don’t. What’s 
your opinion about …? I think …) 

 dolgok, személyek megnevezése, rövid/egyszerű jellemzése (What is this? What is it 
like? It’s …/ It’s big and comfortable. What’s ... in English? What’s ... in Hungarian?) 

 igenlR vagy nemleges válasz kifejezése (Yes, I have. No, I haven’t. Yes, I do. No, I 
don’t.)  

 tudás, illetve nem tudás kifejezése (I know. I don’t know. I have no idea.) 
 nem értés megfogalmazása (I don’t understand.) 
 visszakérdezés kifejezése nem értés esetén (Can you repeat it? Can you spell it for 

me?)  

 alapvetR érzések kifejezése (I’m cold. I’m hungry. I’m happy/sad/angry.)  
 akarat, kívánság kifejezése (Would you like a ...? Yes, please. No, thanks. I would like 

…)  
 kérés és arra reagálás (Can you give me a pen? Can I get a pen? Yes, here you are. 

Sorry, I can’t.)  
 javaslat és arra reagálás (Let’s go to the cinema., Good idea. Would you like to come 

to the cinema? Yes, sure.)  

 meghívás és arra reagálás (Can you come to my party? Yes, thanks. Sorry, I can’t. I’d 
like to invite you to my party.) 

 kínálás és arra reagálás (Would you like an orange? Here you are. Yes, please. No, 
thank you. Thank you.) 

 betűzés kérésének kifejezése (Could you spell it, please?) 
 utasítások értelmezése és azokra történR reakció kifejezése (Come here, please. Read 

the text, please.) 

Angol nyelvi elemek, struktúrák az 5. évfolyamra (a zárójelben olvasható angol nyelvű 

kifejezések példák): 

 létezés kifejezése jelen idRben: ’to be’ létige (I’m … I’m not … Are you …? Is he …? 
Who is he? What’s that?) 

 szokásos cselekvés, történés kifejezése jelen idRben: Present Simple (I eat bread for 
breakfast. I don’t like cheese. Do you play tennis?)  

 felszólító mód: felszólítások (Come here. Don’t shout.) 
 kérdRmondatok, kérdRszavak (who?, when?, where?, what?, how?) 
 birtoklás: birtokos névmások és ’s genitive (My, your, his/her/its, our, their, Joe’s 

brother …) 
 mennyiségi viszonyok: egyes és többes szám (dog-dogs, child-children) 

 mennyiségi viszonyok: számok (one, two, …, hundred), sorszámok (first, second, 
third…) 
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 mennyiségi viszonyok: megszámlálható fRnevek (How many CDs have you got? I’ve 
got a lot of/few CDs.) 

 térbeli viszonyok: prepozíciók, helyhatározók (here, there, on the left, on the right, in, 
on, under, opposite, next to, between …) 

 idRbeli viszonyok: gyakoriság (How often? always, often, sometimes, never, 
once/twice a week, every day), idRpontok/dátumok (in 1997, in July, at 5 o’clock, on 

Monday, It’s eight.  It’s quarter to eight.) 
 modalitás: ’can’, ’must’ segédige (I can/can’t swim. I must go.) 
 szövegösszetartó eszközök: névelRk (a, an, the), mutató névmások (this, that, these, 

those), kötRszavak (and, or, but, because), névmások (I, he, they…, me, him, 
them…), some/any (There are some pencils in the bag. Have you got any sisters? I 
haven’t got any matchboxes. There’s some water in the vase., There isn’t any juice in 
my glass.), határozatlan névmások (somebody, anybody, nobody, everybody) 

Az egyes témakörök tanulási eredményeként a tanuló: 

 az adott tématartományban megért egyszerű, többnyire ismert nyelvi elemeket 
tartalmazó célnyelvi szöveget; 

 az adott tématartományban létrehoz egyszerű, többnyire ismert nyelvi elemeket 
tartalmazó célnyelvi szöveget, tanult és begyakorolt nyelvi eszközökkel; 

 az adott tématartományban nyelvi szintjének és életkorának megfelelR interakciót 
folytat a tanult nyelvi elemek felhasználásával. 

TÉMAKÖR: Personal topics and topics concerning immediate environment and nature 

 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

 elmesél rövid, személyes történetet egyszerű nyelvi eszközökkel, önállóan, a 
cselekményt lineárisan összefűzve; 

 rövid, egyszerű, összefüggR szövegeket ír a tanult nyelvi szerkezetek felhasználásával 
az ismert szövegtípusokban, az ajánlott tématartományokban; 

 értelmez életkorának megfelelR nyelvi helyzeteket hallott szöveg alapján; 
 kommunikációt kezdeményez egyszerű hétköznapi témában, a beszélgetést követi, 

egyszerű nyelvi eszközökkel fenntartja és lezárja; 
 az életkorának megfelelR mindennapi helyzetekben a tanult nyelvi eszközökkel 

megfogalmazott kérdéseket tesz fel és válaszol a hozzá intézett kérdésekre; 
 megoszt alapvetR személyes információkat magáról egyszerű nyelvi elemekkel; 
 kifejez tetszést, nem tetszést, akaratot, kívánságot, tudást és nem tudást, szándékot; 
 kifejez alapvetR érzéseket, például örömöt, sajnálkozást, bánatot, elégedettséget, 

elégedetlenséget; 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
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 a személyes és környezeti tématartományban megért egyszerű, többnyire ismert nyelvi 
elemeket tartalmazó célnyelvi szöveget; 

 a személyes és környezeti tématartományban létrehoz egyszerű, többnyire ismert 
nyelvi elemeket tartalmazó célnyelvi szöveget, tanult és begyakorolt nyelvi 
eszközökkel; 

 a személyes és környezeti tématartományban nyelvi szintjének és életkorának 
megfelelR interakciót folytat a tanult nyelvi elemek felhasználásával. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 A témakörre jellemzR résztvevRkre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 
ismerRsök, rokonok (family relations) 

 A témakörre jellemzR helyszínekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: közvetlen 
környezet, otthon 

 A témakörre jellemzR eseményekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: ünnepek  
 A témakörre jellemzR tevékenységekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 

hobbik 

 A témakörre jellemzR fogalmakra vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: társadalmi 
kapcsolatok (social relations) 

 A témakörre jellemzR résztvevRkre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: animals, 
plants 

 A témakörre jellemzR helyszínekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: a 
természet, a város és a vidék  

 A témakörre jellemzR tevékenységekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 
természetvédelem, állatvédelem 

 Személyes és közvetlen környezethez tartozó egyszerű információk átadása egyszerű 
nyelvi elemekkel 

 Életkornak és nyelvi szintnek megfelelR mindennapi nyelvi funkciók használata. 

TÉMAKÖR: Public matters 

 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

 találkozik az érdeklRdésének megfelelR, akár autentikus szövegekkel 
elektronikus/digitális csatornákon, tanórán kívül is. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

 a közéleti tématartományban megért egyszerű, többnyire ismert nyelvi elemeket 
tartalmazó célnyelvi szöveget; 

 a közéleti tématartományban létrehoz egyszerű, többnyire ismert nyelvi elemeket 

tartalmazó célnyelvi szöveget, tanult és begyakorolt nyelvi eszközökkel; 
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 a közéleti tématartományban nyelvi szintjének és életkorának megfelelR interakciót 
folytat a tanult nyelvi elemek felhasználásával. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 A témakörre jellemzR helyszínekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: cultural 
institutions, restaurants, national and international attractions/sights, city life/country 

life 

 A témakörre jellemzR tárgyakra vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: entrance 

tickets, forms, brochures 

 A témakörre jellemzR eseményekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: cultural 
events, ways of entertainment 

 A témakörre jellemzR fogalmakra vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: hobbies, 
entertainment, culture 

 A közéleti tématartományhoz tartozó egyszerű információk értelmezése. 

 

TÉMAKÖR: Topics concerning classroom activities 

 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

 megérti a szintjének megfelelR, nonverbális vagy vizuális eszközökkel támogatott 
célnyelvi óravezetést és utasításokat, kérdéseket; 

 felkészülést követRen röviden, összefüggRen beszél az ajánlott tématartományokhoz 
tartozó témákban; 

 képet jellemez röviden, ismert nyelvi fordulatok segítségével, segítR tanári kérdések 
alapján; 

 változatos, kognitív kihívást jelentR szóbeli és írásbeli feladatokat old meg önállóan 
vagy kooperatív munkaformában, a tanult nyelvi eszközökkel, szükség szerint tanári 
segítséggel; 

 értelmezi az életkorának és nyelvi szintjének megfelelR, egyszerű hangzószövegben a 
tanult nyelvi elemeket; 

 alkalmazza az életkorának és nyelvi szintjének megfelelR hangzó szöveget a változatos 
nyelvórai tevékenységek és a feladatmegoldás során; 

 alkalmazza az életkorának és nyelvi szintjének megfelelR írott, nyomtatott vagy 
digitális alapú szöveget a változatos nyelvórai tevékenységek és feladatmegoldás 
során; 

 egyszerű mondatokat összekapcsolva mond el egymást követR eseményekbRl álló 
történetet, vagy leírást ad valamilyen témáról; 
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 nem értés esetén a meg nem értett kulcsszavak, vagy fordulatok ismétlését vagy 
betűzését kéri. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

 a tanórán bekapcsolódik az interakciót igénylR nyelvi tevékenységekbe, abban 
társaival közösen vesz részt, a begyakorolt nyelvi elemeket tanári segítséggel a játék 
céljainak megfelelRen alkalmazza; 

 a tanórán bekapcsolódik az interakciót igénylR nyelvi tevékenységekbe, abban 
társaival közösen vesz részt, a begyakorolt nyelvi elemeket tanári segítséggel a feladat 
céljainak megfelelRen alkalmazza. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 A témakörre jellemzR résztvevRkre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 
tantestület (school staff) 

 A témakörre jellemzR helyszínekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: school 
 A témakörre jellemzR tárgyakra vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: objects used 

for studying 

 A témakörre jellemzR eseményekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 
afternoon activities, school festivals, school traditions, events, extracurricular 

opportunities for language learning/use of language 

 A témakörre jellemzR tevékenységekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 
learning, social events, hagyomány Rrzés (keeping traditions) 

 A témakörre jellemzR fogalmakra vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: tudás 
(knowledge), nyelvtanulási célok (language learning targets) 

 Részvétel tanórai nyelvi fejlesztR tevékenységekben 

 Tanult elemek felhasználása a nyelvi célok elérésére 

 Életkornak és nyelvi szintnek megfelelR írott és hangzó szöveg felhasználása a nyelvi 
fejlesztR tevékenységek során.  

 

TÉMAKÖR: Cross-curricular topics and activities 

 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

 papíralapú vagy IKT-eszközökkel segített írott projektmunkát készít önállóan, vagy 
kooperatív munkaformákban. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

 ismer szavakat, szókapcsolatokat a célnyelven a témakörre jellemzR, életkorának és 
érdeklRdésének megfelelR, más tudásterületen megcélzott tartalmakból. 
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FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 AlapvetR szavak, szókapcsolatok használata célnyelven a témakörre jellemzR, 
életkorának és érdeklRdésének megfelelR tartalmakból.  

 

TÉMAKÖR: English and language learning 

 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

 ismeri a célnyelv fRbb jellemzRit; 
 értelmezi és használja az idegen nyelvű írott, olvasott és hallott tartalmakat a tanórán 

kívül is. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

 követi a célnyelvi normához illeszkedR kiejtést és intonációt a tanult nyelvi 
elemekben; 

 alkalmazza a tanult nyelvi funkciókat társalgás megkezdéséhez, fenntartásához és 
befejezéséhez; 

 digitális eszközöket és felületeket is használ nyelvtudása fejlesztésére; 
 megold játékos és változatos írásbeli feladatokat rövid szövegek szintjén. 
 nyelvtanulási céljainak eléréséhez társaival párban és csoportban együttműködik; 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 A témakörre jellemzR fogalmakra vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: nyelvi 
készségek (language skills, language learning, languages) 

 Az anyanyelv és a célnyelv közötti legalapvetRbb kiejtési/helyesírási különbségek 
felismerése 

 Az angol nyelv betű- és jelkészletének alkalmazása 

 A célnyelvre jellemzR standardhoz közelítR kiejtés használata  
 Az idegen nyelvű írott, olvasott és hallott tartalmak felismerése, akár a tanórán kívül 

is, digitális csatornákon is 

 Alapszintű nyelvtanulási stratégiák használata  

 

TÉMAKÖR: Intercultural topics 

 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 
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 találkozik célnyelvi országismereti tartalmakkal. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

 megismeri a célnyelvi országok jellemzRit és kulturális sajátosságait 
 a célnyelvi kultúrákhoz kapcsolódó tanult nyelvi elemeket használja. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 FRbb célnyelvi kulturális szokások, jellemzRk ismerete, összehasonlítása alapvetR 
hazai szokásainkkal 

 Célnyelvi országok fRbb országismereti jellemzRinek ismerete 

 Hazánk fRbb országismereti jellemzRinek ismerete célnyelven 

 A célnyelvi kultúrákhoz kapcsolódó alapvetR tanult nyelvi elemek alkalmazása 

TÉMAKÖR: Current topics 

 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

 használja a célnyelvet életkorának és nyelvi szintjének megfelelR aktuális témákban és 
a hozzájuk tartozó szituációkban. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

 találkozik a célnyelvi, életkorának és érdeklRdésének megfelelR hazai és nemzetközi 
legfRbb hírekkel, eseményekkel. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 Életkorának és érdeklRdésének megfelelR hazai és nemzetközi eseményekre vonatkozó 
alapvetR szókincs megértése célnyelven. 
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TÉMAKÖR: Entertainment and playful learning 

 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

 hallgat az érdeklRdésének megfelelR autentikus szövegeket elektronikus, digitális 
csatornákon, tanórán kívül is, szórakozásra vagy ismeretszerzésre; 

 a nyomtatott vagy digitális alapú írott szöveget felhasználja szórakozásra és 
ismeretszerzésre. 

 

 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

 találkozik életkorának és nyelvi szintjének megfelelR célnyelvi szórakoztató 
tartalmakkal; 

 felhasználja a célnyelvet szórakozásra és játékos nyelvtanulásra. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 Életkornak és nyelvi szintnek megfelelR célnyelvi szórakoztató tartalmak megismerése 

 Életkornak és nyelvi szintnek megfelelR angol nyelvű szövegek felhasználása 
szórakozás és játékos nyelvtanulás céljára 

 Célnyelvi társasjátékok készítése és használata 

 Részvétel játékos nyelvi tevékenységekben, drámajátékokban. 

TÉMAKÖR: Gaining and sharing knowledge 

 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

 papíralapú vagy IKT-eszközökkel segített írott projektmunkát készít önállóan, vagy 
kooperatív munkaformákban; 

 találkozik az érdeklRdésének megfelelR, akár autentikus szövegekkel 
elektronikus/digitális csatornákon, tanórán kívül is; 

 néhány szóból vagy mondatból álló jegyzetet készít írott szöveg alapján. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

 találkozik életkorának és nyelvi szintjének megfelelR célnyelvi ismeretterjesztR 
tartalmakkal. 
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FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 Egyszerű, releváns információ megosztása az ismert nyelvi eszközökkel angol nyelven 

 A tanult témákhoz kapcsolódó angol nyelvű, egyszerű információ megszerzése. 

 

 

 

Ének-zene 

 

1. TÉMAKÖR: Zeneművek/ Énekes anyag 

 

Javasolt dalok a mindennapi élet, munka, szerelem témaköreiből 

Hej, Dunáról fúj a szél; Megrakják a tüzet; Érik a szRlR; Béreslegény, jól megrakd a 

szekered; Nincs Szentesen olyan asszony; Csipkefa bimbója kihajlott az útra; Úgy 

tetszik, hogy jó helyen vagyunk itt; SzélrRl legeljetek; Édes, kedves feleségem; Hol 

jártál az éjjel; Madárka, madárka; Sej, a tari réten; ErdR, erdR, de magos a teteje; 

ErdR, erdR, erdR; Megyen már a hajnalcsillag lefelé; Este van már, csillag van az 

égen; Által mennék én a Tiszán, ladikon; Árpa is van; Érik a szRlR; Ez a lábam, ez, 

ez, ez; Összegyűltek, összegyűltek; Általmennék én a Tiszán, ladikon 

Javasolt műzenei szemelvények, más népek dalai 

M. Praetorius: Viva la Musica (kánon); J.S. Bach: Üdv rád és házad népére; L. van 

Beethoven: A mormotás fiú dala; Johannes Brahms: BölcsRdal; SzRnyi Erzsébet: 

Postaváró (amerikai dallam); A kis lányok (cseh népdal.); Édes fülmile (tatár 

népdal.); Pál, Kata, Péter (francia); Greensleeves (angol népdal); Áll egy ifjú nyírfa 

(orosz népdal.) 

Javasolt dalok alkalmakra, keresztény ünnepekre, jeles napokra  

Ó gyönyörűszép titokzatos éj; Csordapásztorok; Pásztorok keljünk fel; Bárcsak régen 

felébredtem volna; Regölés; Farsang; 1848-as katonadalok; Új esztendR; Talalaj, 

talalaj, Tóth LRrinc; Erkel Ferenc – Kölcsey Ferenc: Himnusz 

 

FOGALMAK 

Régi és új stílusú népdal; kvintváltás; ereszkedR és kupolás dallamvonal; adatközlR, a 

cappella; kamaraének – társasének; versmegzenésítés; tempo giusto, parlando, rubato, 
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mezzoforte. 

 

2. TÉMAKÖR: Zeneművek/Zenehallgatási anyag 

 

Ajánlott zenehallgatási anyag 

Táncok; válogatás Kodály Zoltán műveibRl (Háry János, Székelyfonó, Karácsonyi 

pásztortánc); válogatás Bartók Béla műveibRl (Magyar képek; Ürögi kanásztánc; 

Román népi táncok) Bárdos Lajos: Régi táncdal; Zene Mátyás király udvarából, 

válogatás J. S. Bach műveibRl (Parasztkantáta; G-dúr menüett); W. A. Mozart 

művei (Egy kis éji zene; A- dúr zongoraszonáta - III. Török induló); Farkas Ferenc: 

Régi magyar táncok 

 

FOGALMAK 

Népi és klasszikus hangszercsaládok és hangszerek; karmester; karvezetR, színpadi 

zene; cselekmény, műfaj; funkció; zenei téma; komolyzene, könnyű zene; 

madrigál; a vegyeskar szólamai (szoprán, mezzo, alt, tenor, bariton, basszus) 

 

3. TÉMAKÖR: Ismeretek / - Ritmikai fejlesztés 

 

A tanult ritmusértékek bRvítése a 16-od, kis éles és nyújtott ritmussal. ismeri és használja 

gyakorló nevüket, grafikai jelüket és értéküket.  

 

FOGALMAK 

Kis éles, kis nyújtott ritmus; tizenhatod; váltakozó ütem 

 

4. TÉMAKÖR: Ismeretek - Hallásfejlesztés 

 

 Tiszta kvint, tiszta kvárt, tiszta oktáv 

 Dúr és moll hangzás 

 Módosított hangok: fi, szi, ta szolmizációs hangok felismerése, dallamalkotó szerepük 

értelmezése 
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FOGALMAK 

 Hangköz; hangzat; dúr - moll jelleg; módosított hangok; módosító jelek 

 

5. TÉMAKÖR: Ismeretek – Zenei írás, olvasás 

 

 a tizenhatod – formációk grafikai képe és írása 

 a tiszta hangközök grafikai képe és írása 

 a módosított hangok grafikai képe és írása 

 az abszolút hangnevek 

 C-dúr, a-moll 

 

FOGALMAK 

 Tempójelzés; relatív szolmizáció; abszolút hangnevek; dúr; természetes moll;.
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Vizuális kultúra 

Témakör: Vizuális művészeti jelenségek – Alkotások, stílusok 

− látványok, vizuális jelenségek, alkotások lényeges, egyedi jellemzRit kiemeli, bemutatja; 
− alkotómunka során felhasználja a már látott képi inspirációkat; 
− látványok, képek részeinek, részleteinek alapján elképzeli a látvány egészét, fogalmi és 

vizuális eszközökkel bemutatja és megjeleníti, rekonstruálja azt; 
− szöveges vagy egyszerű képi inspiráció alapján elképzeli és megjeleníti a látványt, 

egyénileg és csoportmunkában is; 
− a látványokkal kapcsolatos objektív és szubjektív észrevételeket pontosan szétválasztja; 
− különbözR érzetek kapcsán belsR képeinek, képzeteinek megfigyelésével tapasztalatait 

vizuálisan megjeleníti; 
− különbözR művészettörténeti korokban, stílusokban készült alkotásokat, építményeket 

összehasonlít, megkülönböztet és összekapcsol más jelenségekkel, fogalmakkal, 
alkotásokkal, melyek segítségével alkotótevékenysége során újrafogalmazza a látványt. 

Témakör: Vizuális művészeti jelenségek – Személyes vizuális tapasztalat és reflexió 

− látványok, vizuális jelenségek, alkotások lényeges, egyedi jellemzRit kiemeli, bemutatja; 
− alkotómunka során felhasználja a már látott képi inspirációkat; 
− adott témával, feladattal kapcsolatos vizuális információkat és képi inspirációkat keres 

többféle forrásból; 
− felismeri az egyes témakörök szemléltetésére használt műalkotásokat, alkotókat, az 

ajánlott képanyag alapján; 
− különbözR érzetek kapcsán belsR képeinek, képzeteinek megfigyelésével tapasztalatait 

vizuálisan megjeleníti; 
− szöveges vagy egyszerű képi inspiráció alapján elképzeli és megjeleníti a látványt, 

egyénileg és csoportmunkában is; 
− megfigyeléseit, tapasztalatait, gondolatait vizuálisan rögzíti, mások számára érthetR 

vázlatot készít; 
− adott tartalmi keretek figyelembevételével karaktereket, tereket, tárgyakat, helyzeteket, 

történeteket részletesen elképzel, fogalmi és vizuális eszközökkel bemutat és megjelenít, 
egyénileg és csoportmunkában is; 

− a valóság vagy a vizuális alkotások, illetve azok elemei által felidézett asszociatív módon 
generált képeket, történeteket szövegesen megfogalmaz, vizuálisan megjelenít, egyénileg 
és csoportmunkában is; 

− nem konvencionális feladatok kapcsán egyéni elképzeléseit, ötleteit rugalmasan 
alkalmazva megoldást talál. 

 

Témakör: Médiumok sajátosságai – Médiumok jellemző kifejezőeszközei 
− adott témával, feladattal kapcsolatos vizuális információkat és képi inspirációkat keres 

többféle forrásból; 
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− a vizuális problémák vizsgálata során összegyűjtött információkat, gondolatokat 

különbözR szempontok szerint rendez és összehasonlít, a tapasztalatait különbözR 
helyzetekben a megoldás érdekében felhasználja; 

− vizuális megjelenések, képek, mozgóképek, médiaszövegek vizsgálata, összehasonlítása 
során feltárt következtetéseit megfogalmazza, és alkotó tevékenységében felhasználja, 
egyénileg és csoportmunkában is; 

− látványok, képek, médiaszövegek, történetek, szituációk feldolgozása kapcsán személyes 
módon kifejezi, megjeleníti felszínre kerülR érzéseit, gondolatait, asszociációit; 

− vizuális megjelenítés során egyénileg és csoportmunkában is használja a kiemelés, 
figyelemirányítás, egyensúlyteremtés vizuális eszközeit. 

 

Témakör: Tér és időbeli viszonyok – Tér és idő vizuális megjelenítésének 
lehetőségei  

− a valóság vagy a vizuális alkotások, illetve azok elemei által felidézett asszociatív módon 
generált képeket, történeteket szövegesen megfogalmaz, vizuálisan megjelenít, egyénileg 
és csoportmunkában is; 

− vizuális megjelenések, képek, mozgóképek, összehasonlítása során feltárt következtetéseit 
megfogalmazza, és alkotó tevékenységében felhasználja, egyénileg és csoportmunkában 
is; 

− felismeri az egyes témakörök szemléltetésére használt műalkotásokat, alkotókat, az 
ajánlott képanyag alapján; 

− adott cél szempontok figyelembevételével térbeli, idRbeli viszonyokat, változásokat, 
eseményeket, történeteket rögzít, megjelenít, egyénileg és csoportmunkában is; 

− adott témát, idRbeli, térbeli folyamatokat, történéseket közvetít újabb médiumok képírási 
formáinak segítségével egyénileg vagy csoportmunkában is; 

− nem konvencionális feladatok kapcsán egyéni elképzeléseit, ötleteit rugalmasan 
alkalmazva megoldást talál. 

 

Témakör: Vizuális információ és befolyásolás – Kép és szöveg üzenete 

− adott témával, feladattal kapcsolatos vizuális információkat és képi inspirációkat keres 
többféle forrásból; 

− szöveges vagy egyszerű képi inspiráció alapján elképzeli és megjeleníti a látványt, 
egyénileg és csoportmunkában is; 

− a vizuális problémák vizsgálata során összegyűjtött információkat, gondolatokat 
különbözR szempontok szerint rendez és összehasonlít, a tapasztalatait különbözR 
helyzetekben a megoldás érdekében felhasználja; 

− a valóság vagy a vizuális alkotások, illetve azok elemei által felidézett asszociatív módon 
generált képeket, történeteket szövegesen megfogalmaz, vizuálisan megjelenít, egyénileg 
és csoportmunkában is; 

− vizuális megjelenítés során egyénileg és csoportmunkában is használja a kiemelés, 
figyelemirányítás, egyensúlyteremtés vizuális eszközeit; 

− egyszerű tájékoztató, magyarázó rajzok, ábrák, jelek, szimbólumok tervezése érdekében 
önállóan információt gyűjt; 

− célzottan vizuális kommunikációt szolgáló megjelenéseket értelmez és tervez a 
kommunikációs szándék és a hatáskeltés szempontjait kiemelve. 
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Témakör: Környezet: Technológia és hagyomány – Hagyomány, design, divat 
− látványok, vizuális jelenségek, alkotások lényeges, egyedi jellemzRit kiemeli, bemutatja; 
− alkotómunka során felhasználja a már látott képi inspirációkat; 
− adott témával, feladattal kapcsolatos vizuális információkat és képi inspirációkat keres 

többféle forrásból; 
− különbözR korok és kultúrák szimbólumai és motívumai közül adott cél érdekében 

gyűjtést végez, és alkotó tevékenységében felhasználja a gyűjtés eredményeit; 
− különbözR művészettörténeti korokban, stílusokban készült alkotásokat, építményeket 

összehasonlít, megkülönböztet és összekapcsol más jelenségekkel, fogalmakkal, 
alkotásokkal, melyek segítségével alkotótevékenysége során újrafogalmazza a látványt; 

− adott koncepció figyelembevételével, tudatos anyag- és eszközhasználattal tárgyakat, 
tereket tervez és hoz létre, egyénileg vagy csoportmunkában is; 

− adott téma vizuális feldolgozása érdekében problémákat vet fel, megoldási lehetRségeket 
talál, javasol, a probléma megoldása érdekében kísérletezik; 

− nem konvencionális feladatok kapcsán egyéni elképzeléseit, ötleteit rugalmasan 
alkalmazva megoldást talál. 

Témakör: Környezet: Technológia és hagyomány – Tárgyak, terek, funkciók 

− látványok, vizuális jelenségek, alkotások lényeges, egyedi jellemzRit kiemeli, bemutatja; 
− alkotómunka során felhasználja a már látott képi inspirációkat; 
− adott témával, feladattal kapcsolatos vizuális információkat és képi inspirációkat keres 

többféle forrásból; 
− különbözR korok és kultúrák szimbólumai és motívumai közül adott cél érdekében 

gyűjtést végez, és alkotó tevékenységében felhasználja a gyűjtés eredményeit; 
− különbözR művészettörténeti korokban, stílusokban készült alkotásokat, építményeket 

összehasonlít, megkülönböztet és összekapcsol más jelenségekkel, fogalmakkal, 
alkotásokkal, melyek segítségével alkotótevékenysége során újrafogalmazza a látványt; 

− adott koncepció figyelembevételével, tudatos anyag- és eszközhasználattal tárgyakat, 
tereket tervez és hoz létre, egyénileg vagy csoportmunkában is; 

− adott téma vizuális feldolgozása érdekében problémákat vet fel, megoldási lehetRségeket 
talál, javasol, a probléma megoldása érdekében kísérletezik; 

− nem konvencionális feladatok kapcsán egyéni elképzeléseit, ötleteit rugalmasan 
alkalmazva megoldást talál; 

− felismeri az egyes témakörök szemléltetésére használt műalkotásokat, alkotókat, az 
ajánlott képanyag alapján. 

 

Technika és tervezés 

 

1. téma: Otthon a lakásban 

 A mesterséges, illetve épített környezet jellemzRi és gondozása: 
építmények, mechanikus szerkezetek, építési és mechanikus javítási, 
állagmegóvási munkák, takarítás. Tapasztalatok gyűjtése a felhasznált 
anyagok és eszközök fizikai jellemzRirRl. 

 Épület alaprajzának, terület helyszínrajzának értelmezése és összevetése 
a valósággal. 
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 Épületek, építmények funkciói, szerkezeti elemei, anyagai. 
 Kémiai, biológiai, illetve tűzvédelmi szempontból veszélyes anyagok 

(gyógyszerek, kozmetikai anyagok, irtószerek, tisztítószerek, 
oldószerek, festékek, növényvédR szerek, műszaki célú vegyi anyagok 
stb.) tárolása, kezelése, használata, ezek veszélyei és ezekkel 
kapcsolatos biztonsági szabályok. 

 

Fogalmak: Épület, építmény, alaprajz, helyszínrajz, méretarány, alkatrész, szerkezet, gép, 

rendszer, kéziszerszám, szerkezeti anyag, fizikai és technológiai tulajdonság, építés, 

készítés, termelés, javítás, felújítás, állagmegóvás, karbantartás, munkavédelmi 

szabály, munkavédelmi eszköz, használati utasítás, egészségkárosodás, hulladék, 

veszélyes hulladék. 

2. téma: Anyagok és alakításuk. Papír. Textil. Természetes és mesterséges 
faanyagok. 

 Természetes és mesterséges faanyagok,  papír, textil, képlékeny 
anyagok vizsgálata (hajlítás, törés, hasítás, keménység, rugalmasság, 
nedvszívás,) szemrevételezés, próba, összehasonlítás, mérés alapján. 

 Az anyagok elRállításához és megmunkálásához kötRdR szakmák. 
 A tárgyak rendeltetése és használati jellemzRi. 
 Mérés milliméteres pontossággal. MérReszközök alkalmazása. Új 

szerszámok és műveletek megismerése, alkalmazása. 
 Jármű- és gépmodellek készítése természetes anyagok, hulladékok és 

egyéb építRelemek (pl. konstrukciós játékok – fa- és fémépítR, Lego, 
Lego Education készletek) felhasználásával. 

 A modellezés, mint hobbi lehetRségeinek megismerése. 
 A tárgykészítéshez kapcsolódó szakmákról ismeretek szerzése. 

 

Fogalmak: Anyag, fa, alapanyag, termék, szerszám, fizikai tulajdonság, 

technológia, anyagvizsgálat, termelés, makett, modell, tervezés, minta, 

rajzjelek, vonalfajta, méret, mérés, méretarány, vetületi ábrázolás, 

anyagmennyiség, költség, szabály, veszélyforrás, baleset, segítségnyújtás. 

 

3. téma: Közlekedési ismeretek 

 A járművek. 
 A városi, közúti, a vízi és légi közlekedés rendszereinek megismerése. 
 A közlekedés fejlRdése, találmányok és feltalálók a 

közlekedéstörténetben – információgyűjtés, rendszerezés. 
 Közlekedési helyzetek, veszélyek, balesetek elemzése, megelRzése. 

 Közlekedésbiztonsági ismeretek. A féktávolság. Az érzékelési- és 
útviszonyok forgalombefolyásoló szerepe. 
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 A biztonságos kerékpáros közlekedéshez szükséges gyakorlati 
készségek fejlesztése az alapvetR szituációkat modellezR gyakorlati 
pályán. 

 Tennivalók közlekedési baleset esetén. Az elsRsegélynyújtás 
feltételrendszere, helyzetfelmérés, biztosítás és segélyhívás. 

Fogalmak: Útvonaltípus, fRútvonal, kerékpárút, autóút, autópálya, közlekedési csomópont, 

forgalomirányítás, elsRbbség, kikerülés, fékezés, fékút, megállás, tilalom, közlekedési 

tábla, viselkedési norma, útkeresztezRdés, alárendelt út, egyenrangú út, útviszony, 

közlekedésbiztonság. 

 

Digitális kultúra 

Algoritmizálás és blokkprogramozás 

A tanuló: 

 megkülönbözteti, kezeli és használja az elemi adatokat; 
 ismeri és tanári segítséggel használja a blokkprogramozás alapvetR építRelemeit; 
 ismeri és használja a programozási környezet alapvetR eszközeit; 
 mozgásokat vezérel szimulált vagy valós környezetben. 

Fogalmak: algoritmus, folyamat, adat, adattípus, szöveges adatok, számok, bemenet, 

kimenet, problémamegoldó tevékenység, változó, algoritmus leírása, szekvencia, 

elágazás, ciklus, ciklusok fajtái, feltétel, algoritmustervezés, lépésenkénti finomítás 

elve, fejlesztRi felület, blokkprogramozás, kódolás, tesztelés, elemzés, hibajavítás 

Online kommunikáció 

A tanuló: 

 tisztában van a hálózatokat és a személyes információkat érintR fenyegetésekkel, 
alkalmazza az adatok védelmét biztosító lehetRségeket; 

 önállóan kezeli az operációs rendszer mappáit, fájljait és a felhRszolgáltatásokat. 
Fogalmak: online identitás, e-mail, chat, felhRszolgáltatások, adattárolás, megosztás 

Robotika 

A tanuló: 

 ismeri és használja a blokkprogramozás alapvetR építRelemeit. 
Fogalmak: robot, szenzor, algoritmus, blokkprogramozás, kódolás, vezérlés 

Szövegszerkesztés 

A tanuló: 

 ismeri és tudatosan alkalmazza a szöveges és multimédiás dokumentum készítése során a 
szöveg formázására, tipográfiájára vonatkozó alapelveket; 
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 a tartalomnak megfelelRen alakítja ki a szöveges vagy a multimédiás dokumentum 
szerkezetét, illeszti be, helyezi el és formázza meg a szükséges objektumokat. 

Fogalmak: szövegbevitel, megnyitás, mentés, kijelölés, másolás, törlés, áthelyezés, 

szövegegységek, karakter, karakter formázása, karakter típusa, karakter stílusa, 

karakter mérete, bekezdés, bekezdés formázása, behúzás, margó, lapméret. 

Bemutatókészítés 

A tanuló: 

 ismeri a prezentációkészítés alapszabályait, és azokat alkalmazza; 
 a tartalomnak megfelelRen alakítja ki a szöveges vagy a multimédiás dokumentum 

szerkezetét, illeszti be, helyezi el és formázza meg a szükséges objektumokat. 
Fogalmak: prezentáció, áttűnés, dokumentumformátum, csoportmunka eszközei, 

lényegkiemelés. 

Multimédiás elemek készítése 

A tanuló: 

 bemutatókészítR vagy szövegszerkesztR programban rajzeszközökkel ábrát készít. 
Fogalmak: rajz, rasztergrafika létrehozása, rasztergrafika szerkesztése, rajzeszközök; 

kép, hang, video digitális rögzítése; digitalizáló eszköz, képszerkesztési műveletek, 

transzformációk, színválasztás, retusálás, képméret változtatása 

Az információs társadalom, e-Világ 

A tanuló: 

 önállóan keres információt, a találatokat hatékonyan szűri; 
 az internetes adatbázis-kezelR rendszerek keresési űrlapját helyesen tölti ki; 
 védekezik az internetes zaklatás különbözR formái ellen, szükség esetén segítséget kér. 

Fogalmak: e-Világ; e-ügyintézés; virtuális személyiség; információs társadalom; 

adatbiztonság; adatvédelem; digitális eszközöktRl való függRség 

A digitális eszközök használata 

A tanuló: 

 önállóan kezeli az operációs rendszer mappáit, fájljait; 
 az informatikai eszközöket önállóan használja, a tipikus felhasználói hibákat elkerüli; 
 értelmezi az informatikai eszközöket működtetR szoftverek hibajelzéseit. 

Fogalmak: adat, információ, hír, digitalizálás, minRség, ergonómia, be- és kiviteli 

periféria, háttértár, kommunikációs eszközök, fájl, mappa, mappaműveletek, helyi 

hálózat, jogosultságok, etikus információkezelés 
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Testnevelés 

 

Témakör: Gimnasztika és rendgyakorlatok – prevenció, relaxáció 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
− megnevez és bemutat egyszerű relaxációs gyakorlatokat; 
− törekszik arra, hogy a mindennapi sporttevékenységébe beépítse; 
− törekszik arra, hogy a mindennapi sporttevékenységébe beépítsen korrekciós 

gyakorlatokat; 

− 2-3 gyakorlatból álló gimnasztikai gyakorlatsor összeállítása; 

− A tartó- és mozgatórendszer izomzatának erRsítését, nyújtását, ellazulását szolgáló 
gyakorlatok összeállítása segítséggel, azok megközelítRleg helyes végrehajtása; 

− LégzRgyakorlatok; 

− KülönbözR testrészek bemelegítését szolgáló gyakorlatok közös (tanári segítséggel) 
összeállítása, végrehajtása. 

 

Témakör: Atlétikai jellegű feladatmegoldások 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
− futóiskolai gyakorlatok (taposó futás, saroklendítés, térdemelés, keresztezR futás), 

futófeladatok (repülR és fokozó futás egyenesen és íven, elRre, hátra, oldalra mozgás 
közben 20–30 m hosszan; 

− próbálja megfelelRen alkalmazni a távol- és magasugrás, valamint a kislabdahajítás 
technikáit. 

TÉMAKÖR: Torna jellegű feladatmegoldások 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
− segítségadással képes egy-egy általa kiválasztott tornaelem bemutatására és a tanult 

elemekbRl segítséggel alkotott gyakorlatsor kivitelezésére; 

- mászókulcsolással mászás (rúdon, kötélen); 
− keresztbe állított ugrószekrényen zsugorkanyarlati átugrás és guggoló átugrás. 

TÉMAKÖR: Sportjátékok 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
 

 tanult sportjátékok alapvetR sportágspecifikus technikai és alaptaktikai elemeinek, 
szabályainak elsajátítása 

Kézilabdajáték: 
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 labdavezetés irány- és iramváltásokkal, indulócselek alkalmazása 1-1 elleni játékokban 

 kapura dobások helybRl, kilépéssel, 3 lépésbRl, különbözR támadó helyekrRl 

Kosárlabdajáték: 

 labdavezetés irányváltásokkal, ritmusos labdavezetés, rövid és hosszú indulás, együtemű 
megállás folyamatos labdavezetésbRl, kétütemű megállás egy és két labdaleütésbRl, 
sarkazás; 

 helybRl történR kosárra dobás. 

Röplabdajáték: 
 

  labda nélküli alaphelyzet, valamint az érkezR labdához történR helyezkedés; 

 kosárérintés jellegzetes mozgásdinamikájának elsajátítása egyéni és páros gyakorlatokban 

 forgásszabály alkalmazása. 
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6. évfolyam 

Magyar irodalom 

 

TÉMAKÖR: Hősök az irodalomban 

 Az olvasott szöveg szereplRirRl, a megjelenített élethelyzetekrRl szóban és írásban 

véleményt fogalmaz meg 

 A hRsiesség különbözR példáit kifejezR szövegek megértése és összehasonlítása 

  A különbözR korokban és műfajokban megjelenR témák nyelvi formáinak 

elkülönítése 

 A különbözR korszakokban született szövegek nyelvi eltéréseinek összevetése 

 Az irodalmi szövegek keletkezéséhez, megértéséhez, tartalmához kapcsolódó 

történelmi, földrajzi kérdések megbeszélése 

 Irodalmi atlasz vagy térkép használata 

FOGALMAK: próbatétel, ismétlődő motívum, időmértékes verselés, vándortéma; daktilus, 

spondeus, hexameter; epigramma, ballada, vígballada, népballada, műballada, 

balladai homály, kihagyás 

 

TÉMAKÖR: Arany János: Toldi 

 A mű szövegének feldolgozása 

 Az elbeszélR költemény műfaji jellemzRinek felismerése, értelmezése a mű 

vonatkozásában 

 Az alkotás néhány stíluselemének megfigyelése (pl. verselés, szóképek, alakzatok) 

 Véleményalkotás a mű erkölcsi kérdésfelvetéseirRl (bűn, bosszú, megtisztulás, 

testvérviszály stb.) 

 Az elbeszélRi szerepek (narráció, költRi kiszólások, rokonszenv) felismerése, 

értelmezése a jelentésteremtésben 

FOGALMAK: verses epika, elbeszélő költemény; előhang, epizód, késleltetés; allegória; 

fokozás, túlzás, megszólítás 

 

TÉMAKÖR: Szeretet, hazaszeretet, szerelem 
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 Az olvasott szöveg szereplRinek érzelmeirRl, gondolatairól, az élethelyzetekrRl 

vélemény megfogalmazása szóban és írásban 

 A szeretet, szerelem, hazaszeretet különbözR példáit kifejezR szövegek megértése és 

összehasonlítása 

  A téma megjelenítését különbözR korokban és műfajokban szolgáló nyelvi formák 

elkülönítése lírai és prózai szövegekben 

 A különbözR korokban és műfajokban megjelenR témák nyelvi formáinak elkülönítése 

 A szövegek összevetése a keletkezésükhöz, megértésükhöz, tartalmukhoz kapcsolódó 

valós helyszínek különbözR korokból származó képi ábrázolásaival 

FOGALMAK: líra, lírai alany, lírai én, téma, motívum; versforma, rímszerkezet, keresztrím, 

alliteráció; dal, népdal 

 

TÉMAKÖR: Prózai nagyepika – Gárdonyi Géza: Egri csillagok 

 Szövegfeldolgozás: nagyobb szövegegység áttekintR megértése és egyes 

szövegrészletek részletes megfigyelése 

 A cselekményben megjelenR élethelyzetek, erkölcsi konfliktusok azonosítása, 

véleményalkotás 

 A cselekmény fordulópontjainak összekapcsolása a műfaj jellegzetességeivel 

 A fRbb szereplRk kapcsolatának értelmezése 

 Szövegalkotás az egyes szereplRk nézRpontjának megjelenítésével 

FOGALMAK: történelmi regény, elbeszélő, időszerkezet, több szálon futó cselekmény, 

jellemek 

TÉMAKÖR: Egy szabadon választott világirodalmi ifjúsági regény 

 Szövegfeldolgozás: nagyobb szövegegység áttekintR megértése és egyes 

szövegrészletek részletes megfigyelése 

 A cselekményben megjelenR élethelyzetek, erkölcsi konfliktusok azonosítása, 

véleményalkotás 

 A cselekmény fordulópontjainak összekapcsolása a műfaj jellegzetességeivel 

 A fRbb szereplRk kapcsolatának értelmezése 

 Szövegalkotás az egyes szereplRk nézRpontjának megjelenítésével 
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FOGALMAK: A korábban tanult poétikai fogalmak alkalmazása a választott regénynek 

megfelelően 

 

 

Magyar nyelv 

TÉMAKÖR: A kommunikáció alapjai 
 A kommunikáció nem nyelvi jeleinek ismerete, alkalmazása és üzenetének felismerése 

a mindennapi beszédhelyzetekben 

 A nyelv zenei kifejezReszközeinek ismerete, alkalmazása 

 A hallás utáni szövegértés 

 Aktív részvétel különbözR kommunikációs helyzetekben 

 Az önálló véleményalkotás 

 A jelek felismerése, elkülönítése, csoportosítása 

 A kommunikáció nem nyelvi jeleinek felismerése, alkalmazása 

FOGALMAK: arcjáték, gesztusok, testhelyzet, külsR megjelenés, térköz; hangsúly, 
hanglejtés, tempó, hangerR, szünet, csend; kérdés, kérés 

 

TÉMAKÖR: Szövegértés és szövegalkotás a gyakorlatban 

 Szöveghű, értR szövegolvasás 

 Különféle megjelenésű és típusú szövegek megértése és alkotása 

 Reflektálás a szöveg tartalmára 

 A szóbeli és írásbeli szövegalkotás 

 A kreatív írás 

 Digitális és/vagy nyomtatott szótárak használata 

 Szövegtípusok I. (feleletterv, felelet, szóbeli beszámoló, vázlat) jellemzRinek 
felismerése, alkalmazása 

 Szövegtípusok II. (elbeszélés, leírás, jellemzés, könyvismertetés, hagyományos levél, 
elektronikus levél: e-mail) jellemzRinek felismerése, alkalmazása 

 Szövegtípusok III. (plakát, meghívó) jellemzRinek felismerése, alkalmazása 

 Helyesírási és a szövegtípusoknak megfelelR alapvetR szövegszerkesztési szabályok 
ismerete 

FOGALMAK: elbeszélés, leírás, jellemzés, levél, elektronikus levél, plakát, meghívó, 
könyvismertetR 

 

TÉMAKÖR: Könyv- és könyvtárhasználat, a kultúra helyszínei 
 Megadott szempontok alapján önálló gyűjtRmunka végzése a könyvtárban és digitális 

felületeken 

 Az információ-keresés, –gyűjtés alapvetR technikáinak gyakorlása 

 Néhány sajtótermék szerkezetének, tartalmának áttekintése 
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FOGALMAK 

digitális adattárak, múzeum, kiállítás, gyűjtemény, sajtó, folyóirat, rovat, célcsoport, 
könyvismertetés 

TÉMAKÖR: Szófajok a nagyobb nyelvi egységekben: a mondatokban és a 
szövegben. A szófajokhoz kapcsolódó helyesírási, nyelvhelyességi, 
szövegalkotási, szövegértési tudnivalók 

 A szójelentés, a metaforikus jelentés, a több szófajúság ismerete 

 A szavak jelentésbeli szerepe és gyakorlati alkalmazása a szóbeli és írásbeli 
kommunikációban 

 A szófajok felismerése helyes leírása a mondatban és a szövegben: ige, fRnév, számnév, 
határozószó, igenevek, névmások, viszonyszók, mondatszók 

 Helyesírási segédeszközök: szótár, szabályzat és helyesírási portálok önálló használata 

 Különféle megjelenésű és típusú szövegek megértése és alkotása 

 Szóbeli és írásbeli fogalmazási készség fejlesztése 

 Reflektálás a szöveg tartalmára 

 Szöveghű és értR szövegolvasás 

 Hagyományos és a digitális íráshasználat 
 A kreatív írás 

 Helyesírás 

 A nyelv szerkezeti egységeinek és azok funkcióinak megismerése 

FOGALMAK: szó, szóelem, szófajok: ige, fRnév, melléknév, számnév, határozószó, 
igenevek, névmások, viszonyszók, mondatszók 

Matematika 

Gondolkodási módszerek, halmazok, matematikai logika, kombinatorika, gráfok 

A tanuló: 

 elemeket halmazba rendez több szempont alapján; 
 részhalmazokat konkrét esetekben felismer és ábrázol; 
 véges halmaz kiegészítR halmazát (komplementerét), véges halmazok közös részét 

(metszetét), egyesítését (unióját) képezi és ábrázolja konkrét esetekben; 
 számokat, számhalmazokat, halmazműveleti eredményeket számegyenesen ábrázol; 
 igaz és hamis állításokat fogalmaz meg; 
 tanult minták alapján néhány lépésbRl álló bizonyítási gondolatsort megért és önállóan 

összeállít; 
 a logikus érvelésben a matematikai szaknyelvet következetesen alkalmazza társai 

meggyRzésére; 
 összeszámlálási feladatok megoldása során alkalmazza az összes eset áttekintéséhez 

szükséges módszereket; 
 változatos tartalmú szövegeket értelmez; 
 összehasonlításhoz szükséges kifejezéseket értelmez, használ (pl. egyenlR; kisebb; 

nagyobb; több; kevesebb; nem; és; vagy; minden; van olyan, legalább, legfeljebb). 

Számtan, algebra 
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A tanuló: 

 érti és alkalmazza a számok helyi értékes írásmódját nagy számok esetén; 
 ismeri a római számjelek közül az L, C, D, M jeleket, felismeri az ezekkel képzett 

számokat a hétköznapi helyzetekben; 

 ismeri és alkalmazza a 2-vel, 3-mal, 4-gyel, 5-tel, 6-tal, 9-cel, 10-zel, 100-zal való 
oszthatóság szabályait; 

 a természetes számokat osztóik száma alapján és adott számmal való osztási maradékuk 
szerint csoportosítja. 

 gyakorlati feladatok megoldása során legfeljebb kétjegyű egész számmal írásban oszt. A 
hányadost megbecsüli; 

 meghatározza konkrét számok ellentettjét, abszolút értékét; 
 ismeri az egész számokat; 
 ábrázol törtrészeket, meghatároz törtrészeknek megfelelR törtszámokat; 
 érti és alkalmazza a számok helyi értékes írásmódját tizedes törtek esetén; 
 megfelelteti egymásnak a racionális számok közönséges tört és tizedes tört alakját; 
 meghatározza konkrét számok reciprokát; 
 gyakorlati feladatok megoldása során tizedes törtet legfeljebb kétjegyű egész számmal 

írásban oszt. A hányadost megbecsüli; 
 megoldását ellenRrzi. 

Függvények, az analízis elemei 

A tanuló: 

 tájékozódik a koordináta-rendszerben: koordinátáival adott pontot ábrázol, megadott pont 
koordinátáit leolvassa; 

 Felismeri az egyenes és a fordított arányosságot konkrét helyzetekben; 
 Felismeri és megalkotja az egyenes arányosság grafikonját; 
 sorozatokat adott szabály alapján folytat;  
 néhány tagjával adott sorozat esetén felismer és megfogalmaz képzési szabályt. 

Geometria 

A tanuló: 

 meghatározza háromszögek és speciális négyszögek kerületét, területét; 
 ismeri az idR, a tömeg, a hosszúság, a terület, a térfogat és az űrtartalom 

szabványmértékegységeit, használja azokat mérések és számítások esetén; 
 egyenes hasáb, téglatest, kocka alakú tárgyak felszínét és térfogatát méréssel megadja, 

egyenes hasáb felszínét és térfogatát képlet segítségével kiszámolja; a képleteket 
megalapozó összefüggéseket érti. 

 síkbeli tartományok közül kiválasztja a szögtartományokat, nagyság szerint 
összehasonlítja, méri, csoportosítja azokat; 

 csoportosítja a háromszögeket szögeik és oldalaik szerint; 

 felismeri a síkban az egybevágó alakzatokat; 
 tapasztalatot szerez a síkbeli mozgásokról gyakorlati helyzetekben;  
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 a szerkesztéshez tervet, elRzetes ábrát készít; 
 ismeri az alapszerkesztéseket: szakaszfelezR merRlegest, szögfelezRt, merRleges és 

párhuzamos egyeneseket szerkeszt, szöget másol. 

Statisztika, valószínűség 

A tanuló: 

 valószínűségi játékokat, kísérleteket végez, ennek során az adatokat tervszerűen gyűjti, 
rendezi valószínűségi játékokban érti a lehetséges kimeneteleket, játékában stratégiát 
követ; 

 ismereteit felhasználja a „lehetetlen”, a „biztos” és a „kisebb/nagyobb eséllyel lehetséges” 
kijelentések megfogalmazásánál. 

 

Történelem 

1. TÉMAKÖR: Képek és portrék a magyar állam virágkorából 

Témák 

Altémák 

 

Fejlesztési feladatok Kapcsolódási 
pontok 

Magyar királyportrék a 
14–15. századból 

 

 Károly és az aranyforint. 
 

 Nagy Lajos, a hódító. 
 

 Luxemburgi Zsigmond, a 

császár. 
 

 

Hunyadi János, a 
törökverő 

 

 

 Hunyadi János, a 
sokoldalú hadvezér. 
 

 A nándorfehérvári diadal. 
 

 

Hunyadi Mátyás, a 
reneszánsz uralkodó 

 

 Mondák és történetek 
Mátyás királyról. 
 

 A fekete sereg. 

 

 A mondák és a valóság 
közötti kapcsolatok és 
ellentmondások felismerése. 
 

 Tematikus térkép 
értelmezése és/vagy 
térképvázlat készítése Nagy 
Lajos hódításairól/Hunyadi 
János hadjáratairól. 
 

 

 

 

 A tanult történelmi 
személyek jelentRségének 
felismerése. 

 

Magyar nyelv és 
irodalom:  

Népmesék és 
mondák 

Mátyás 
királyról. 
Arany 

János: 
Toldi. 

 

Ének-zene:  

Reneszánsz zene 
Mátyás 
király 
udvarából. 

 

Vizuális kultúra: 
A gótikus és a 

reneszánsz 
stílus 
építészeti 
emlékei 
Magyarorsz

ágon.  
A középkori 

Buda 

műemlékei. 
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 Mátyás reneszánsz udvara 

 

 

Mátyás visegrádi 
palotája. A 
Corvinák. 

Fogalmak, 

adato

k 

 

Fogalmak: aranyforint, kormányzó, végvár, szekérvár, zsoldos. 
 

Személyek: I. (Anjou) Károly, I. (Nagy) Lajos, Luxemburgi 
Zsigmond, Hunyadi János, I. (Hunyadi) Mátyás. 

 

Kronológia: 1335 a visegrádi királytalálkozó, 1456 a nándorfehérvári 
diadal, 1458–1490 Mátyás uralkodása. 

 

Topográfia: Lengyelország, Oszmán Birodalom, Csehország, 
Nándorfehérvár.  

 

2. TÉMAKÖR: Új látóhatárok 

Témák 

Altémák 

 

Fejlesztési követelmények Kapcsolódási 
pontok 

 

A földrajzi felfedezések 

 

 A felfedezRk útjai. 
 

 A világkereskedelem 

kialakulása. 
 

 Gyarmatosítás 
Amerikában: az Rslakosság 
sorsa, ültetvények és 
rabszolgák. 

 

 

Korai kapitalizmus 

 

 A tRkés gazdálkodás 
kibontakozása és a 
polgárosodó életmód. 
 

 A manufaktúrák, a         
világkereskedelem 
kialakulása. 
 

 Az elsR bankok és 

 

 

 

 A nagy felfedezRk 
útjainak bemutatása térképen. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 A céhek és a 
manufaktúrák 
összehasonlítása. 

 

 A világkereskedelem 
útvonalainak bemutatása térkép 

Vizuális kultúra:  
A protestáns 

templomok 

külsR-belsR 
arculata. 

A barokk stílus 
jellegzetessé
gei. A 

versailles-i 

palota és 
Szentpéterv
ár. A barokk 
legnagyobb 

mesterei. 

 

Ének-zene:  

A barokk és a 
klasszikus 

zene néhány 
mestere. 

 

Mozgóképkultúr
a és 
médiaismer
et: 
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tRzsdék. 
 

A vallási megújulás 

 Egyházi reformtörekvések 
a kora újkorban. 
 

 Reformáció és katolikus 
megújulás. 
 

 Az anyanyelvi kultúra és 
oktatás felvirágzása magyar 
példák alapján. 
 

 Vallási türelem 
Erdélyben. 

Az új világkép 
kialakulása  

  A természettudományok  

 fejlRdése: a kopernikuszi 
fordulat. 

 

  A középkorit felváltó 
világkép: a felvilágosodás. 
 

segítségével. 
 

  

 

 

 

 

 

 

 A reformáció és katolikus 
megújulás hatásának feltárása 
az anyanyelvi kultúra és 
oktatás területén. 

 Érvelés a vallási türelem 
mellett. 

Részletek 

népszerű 
játékfilmekb
Rl (pl. 

Ridley 

Scott: A 

Paradicsom 

meghódítás
a; Eric Till: 

Luther; Mel 

Gibson: A 

hazafi). 

 

Dráma és tánc: 
Molière 1-2 

műve (pl. 

Tudós nők, 
Kényeskedő
k). 

Fogalmak, 

adato

k 

 

 

Fogalmak: gyarmat, manufaktúra, tRkés, bérmunkás, kapitalizmus, 
bank, tRzsde, részvény, reformáció, református, evangélikus, 
ellenreformáció és katolikus megújulás, jezsuiták, vallási 
türelem, felvilágosodás. 

 

Személyek: Kolumbusz Kristóf, Magellán, Luther Márton, Kálvin 
János, Károli Gáspár, Pázmány Péter, Kopernikusz. 

 

Kronológia: 1492 Amerika felfedezése, 1517 a reformáció kezdete. 
 

Topográfia: Spanyolország, India, Kína, London, Sárospatak. 
 

 

 

 

3. TÉMAKÖR: Portrék és történetek Magyarország kora újkori történetéből 
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Témák 

Altémák 

 

Fejlesztési feladatok Kapcsolódási 
pontok 

 

A török háborúk hősei 
 

 II. Lajos és a mohácsi 
csata. 

 

 Buda eleste és az ország 

három részre szakadása. 
 

 A várháborúk hRsei (pl. 
Dobó; Zrínyi, a szigetvári 
hRs). 

 

 

 

Bocskai, Bethlen és Zrínyi 
 

 Bocskai István fejedelem, 
a hajdúk vezére. 
 

 Bethlen Gábor, Erdély 
fejedelme. 

 

 Zrínyi Miklós, a költR és 
hadvezér. 
 

 Buda visszavétele: a török 
kiűzése. 

 

 

II. Rákóczi Ferenc és 
szabadságharca 

 

 Rákóczi fordulatos 
életpályája Munkácstól 
Rodostóig. 
 

 Történetek a Rákóczi-
szabadságharc idejébRl. 
 

 A szatmári béke: 
függetlenség helyett 
megbékélés a birodalommal. 

 

 

Mária Terézia  

 

 

 A mohácsi csata 
eseményeinek rekonstruálása 
animációs film és térkép 
alapján. 

 A három részre szakadt 

ország és a fontosabb török 
hadjáratok bemutatása 
tematikus térképen.  

 A török- és Habsburg-

ellenes harcok hRseirRl szóló 
történetek elbeszélése, 
irodalmi szövegek felidézése. 

 Képek, ábrázolások 
gyűjtése és azonosítása, 
filmrészletek értelmezése a 
törökellenes háborúk hRseirRl 
és eseményeirRl. 

 A három részre szakadt 
ország térképének 
értelmezése. 

 Annak a bemutatása, hogy 
milyen hatással volt a török 
uralom Magyarország 
fejlRdésére. 

 

 

 

 

 

 

 

 II. Rákóczi Ferenc 
életútjának és 
személyiségének bemutatása. 

 

Magyar nyelv és 
irodalom:  

Gárdonyi Géza: 
Egri 

csillagok. 

Arany 

János: 
Szondi két 
apródja. 

 

Ének-zene:  

Népdalok a török 
korból, 
kuruc dalok. 

A barokk 

zene. A 

tárogató. 
 

Vizuális kultúra: 
JelentRsebb 
barokk 

műemlékek 
Magyarorsz

ágon. 
Az erdélyi 

építészet 
jellegzetessé
gei. 

A török 
hódoltság 
műemlékei: 
mecsetek és 
fürdRk. 

 

 

 

 

Mozgóképkultúr
a és 
médiaismer
et: 

Részletek 

népszerű 
játékfilmekb
Rl. (pl. 
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 Mária Terézia, a 
családanya és uralkodó. 

 Intézkedései 
Magyarországon. 

 A magyar huszárok és a 
berlini huszárcsíny. 

 FRúri kastélyok a 
művelRdés szolgálatában (pl.: 
Eszterháza, GödöllR). 

 

Várkonyi 
Zoltán: Egri 
csillagok). 

Fogalmak, 

adatok 

 

Fogalmak: szultán, janicsár, török hódoltság, kuruc, labanc, 

szabadságharc, trónfosztás. 
   

Személyek: I. Szulejmán, II. Lajos, Dobó István, Bocskai István, 
Bethlen Gábor, Zrínyi Miklós (a költR és hadvezér), II. Rákóczi 
Ferenc, Mária Terézia. 

 

Kronológia: 1526 a mohácsi csata, 1541 Buda eleste, 1552 Eger 
védelme, 1686 Buda visszafoglalása, 1703–1711 a Rákóczi-
szabadságharc. 

 

Topográfia: Mohács, Eger, Erdélyi Fejedelemség, Pozsony, Bécs. 
 

 

4. TÉMAKÖR: Élet a kora újkori Magyarországon 

Témák 

Altémák 

 

Fejlesztési követelmények Kapcsolódási 
pontok 

Élet a török hódoltság 

kori Magyarországon 
– egy konkrét 
település (pl. 
Debrecen vagy 

Kecskemét) 
bemutatásával  

 

 A török uralom. 
 A mezRváros élete. 
 Szarvasmarha-

kereskedelem. 

 

 A kora újkori életmód 
összehasonlítása a maival. 
 

 A török kori mezRvárosok 
mindennapjainak bemutatása 
különbözR gyűjtött források 
alapján.  

 

 A 15. századi és a 18. 

század végi magyarországi 
etnikai viszonyok 

összehasonlítása térképen, 

 

 

Ének-zene: 

Tárogató. 
  

Vizuális kultúra:  
A kort bemutató 

művészeti 
stílusok 
(reneszánsz 
és barokk). 

 

Mozgóképkultúr
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Élet a 18. századi 
Magyarországon – 

egy konkrét település 
(pl. Temesvár) 
bemutatásával 
 

 Magyarország újra 
népesülése és újra népesítése. 

 Népek és vallások 
együttélése. 

 A barokk városépítészet. 

illetve táblázatban vagy 
diagramon szereplR adatok 
segítségével. 

a és 
médiaismer
et: 

Részletek 

népszerű 
játékfilmekb
Rl (pl. 

Várkonyi 
Zoltán: Egri 
Csillagok) 

Fogalmak, 

adato

k 

 

Fogalmak: nemzetiség, ortodox, barokk. 
 

Topográfia: Debrecen, Temesvár. 
 

 

5. TÉMAKÖR: Forradalmak kora 

Témák 

Altémák 

 

Fejlesztési feladatok Kapcsolódási 
pontok 

 

Ipari forradalom 

 
 Gyapotból pamut. 

 

 A textilipar fejlRdése. 
 

 A gRzgép. Bányászat, 
gyáripar, vasútépítés. 
 

 Gyerekek és felnRttek 
mindennapjai egy 

iparvárosban. 
 

Társadalmi-politikai 

forradalom 

 

 A köztársaság kísérlete 
Franciaországban. 
 

 A forradalmi terror. 

 

 Napóleon a császár és 

 Vélemény 
megfogalmazása a technikai 
fejlRdés elRnyeirRl és 
hátrányairól. 
 

 A francia forradalom 

értékelése; pozitívumok és 
negatívumok azonosítása. 
 

 Napóleon alakjának, 
történelmi szerepének 
megítélése különbözR források 
alapján. 

  

 

Természetismere
t:  

Az iparfejlRdés 
környezeti 
hatásai. 

 

Ének-zene: 

Marseillaise

, a nagy 

romantika 

mesterei. 

  

Vizuális kultúra:  
A kort bemutató 

történeti 
festmények. 

 

Mozgóképkultúr
a és 
médiaismer
et: 

Részletek 
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hadvezér. 
 

 

 

 

népszerű 
játékfilmekb

Rl (pl. 

Andrzej 

Wajda: 

Danton). 

 

Fogalmak, 

adato

k 

 

Fogalmak: ipari forradalom, gyár, szabad verseny, tömegtermelés, 
munkanélküliség, forradalom, diktatúra. 

 

Személyek: James Watt, Edison, Bonaparte Napóleon. 
 

Kronológia: 1789 a francia forradalom, 1815 a waterlooi csata. 

 

Topográfia: Párizs, Habsburg Birodalom, Oroszország, Nagy-

Britannia. 

 

 

 

6. TÉMAKÖR: A magyar nemzeti ébredés és polgárosodás kora 

 

Témák 

Altémák 

 

Fejlesztési feladatok Kapcsolódási 
pontok 

 

A reformkor 

 

 Széchenyi István 
alkotásai. 
 

 A jobbágyfelszabadítás 
kérdése. 
 

 A magyar nyelv és a 
nemzeti kultúra ügye. 

 

 

A forradalom 

 

 A március 15-i események 
és a 12 pont. 
 

 

 

 

 

 A reformkor legfontosabb 

problémáinak bemutatása. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 1848. március 15-e 

eseményeinek felidézése 
képek, dokumentumok, 
visszaemlékezések, 

Magyar nyelv és 
irodalom:  

Csokonai, 

Kölcsey, 
Vörösmarty 
és PetRfi 
versei. Jókai 
Mór: A 
kRszívű 
ember fiai. 

 

Ének-zene: 

Erkel: Himnusz, 

Egressy 

Béni: 
Szózat, 
1848-as 

dalok. 
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 Kossuth Lajos szerepe. 

 

 Az áprilisi törvények. 
 

 A Batthyány-kormány. 
 

 

Képek a szabadságharc 

történetéből 
 

 Történetek a 
szabadságharc idejébRl. 
 

 Görgei Artúr, a hadvezér. 
 

 A tavaszi hadjárat. 
 

 A Függetlenségi 
nyilatkozat. 

 

 A fegyverletétel és 
megtorlás - Arad 

 

A kiegyezés 

 

 Az ellenállás formái. 
 

 Deák Ferenc szerepe. 
 

 A kiegyezés megkötése. 
 

 Az Osztrák-Magyar 

Monarchia megszületése. 

 

 

 

 

filmrészletek és/vagy 
dramatikus jelenetek 

segítségével. 
 

 

 A kor történelmi 
szereplRinek jellemzése; 
tevékenységük bemutatása. 
 

 A zsidóság pozitív 
szerepe a szabadságharcban. 
 

 

 

 A tavaszi hadjárat 
hadmozdulatainak végig 
követése térképen. 
 

 

 

 A szabadságharcot követR 
megtorlás néhány konkrét 
esetének bemutatása (aradi 
vértanúk, a zsidóságot sújtó 
közösségi büntetés) 
 

 

 

 

 

 A kiegyezés értékelése.   

 

Vizuális kultúra:  
A kort bemutató 

történeti 
festmények. 

 

Mozgóképkultúr
a és 
médiaismer
et: 

Részletek 

népszerű 
játékfilmekb
Rl (pl. 

Bereményi 
Géza: A 
Hídember; 
Várkonyi 
Zoltán: A 
kőszívű 
ember fiai). 

Fogalmak, 

adato

k 

 

 

Fogalmak: országgyűlés, közteherviselés, jobbágyfelszabadítás, 
sajtószabadság, cenzúra, miniszterelnök, honvédség, kiegyezés. 

 

Személyek: Széchenyi István, Kossuth Lajos, Batthyány Lajos, Bem 
József, Görgei Artúr, Klapka György, Ferenc József, Deák 
Ferenc. 

 

Kronológia: 1830–1848 a reformkor, 1848. március 15. a pesti 
forradalom, 1849. október 6. az aradi kivégzések, 1867 a 
kiegyezés. 
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Topográfia: Pest, Pákozd, Isaszeg, Világos, Komárom, Arad, 
Osztrák-Magyar Monarchia. 

 

 

 

Hon- és népismeret 
Témakör: Az én világom 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

 megtapasztalja a legszűkebb közösséghez, a családhoz, a lokális közösséghez való 
tartozás érzését; 

 megismeri a közvetlen környezetében található helyi értékeket, felhasználva a 
digitálisan elérhetR adatbázisokat is. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

 nyitottá válik a családi és közösségi értékek befogadására; 
 megbecsüli szűkebb lakókörnyezetének épített örökségét, természeti értékeit, helyi 

hagyományait;  
 önálló néprajzi gyűjtés nyomán, digitális archívumok tanulmányozásával bemutatja 

szülRföldje hagyományos értékeit. 
FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 A családtagok, a közösség emberi értékei iránti érzékenység  
 Ok-okozat összefüggések felismerése 

 Kommunikációs készség   
 Hagyományos szerepek megismerése a családban. 
 Az önálló ismeretszerzésben való jártasság növelése 

 Ismeretek megosztási készsége 

 Véleményalkotás gyakorlata 

 Családi történetek, családfa  
 Szomszédság, rokonság fogalma, rokoni viszonyok, elnevezések  
 A település jellegzetes mesterségei  
 Nagyszüleink, dédszüleink és a régebbi korok világának erkölcsi normái 
 A lakóhely épített és természeti környezetének adottságai, helytörténete, 

néphagyományai 
FOGALMAK 

család, rokon, közösség, helyi értékek, helytörténet, mesterség, foglalkozás, norma, 

épített környezet, természeti környezet, fenntarthatóság 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK 

 Családfa készítése a rokoni viszonyok, elnevezések alkalmazásával; 
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 Családi történetek gyűjtése, mesélése a nagyszülRk, dédszülRk gyermekkorából. A 
megismert családi történetek megosztása – az önkéntesség betartásával – az 

osztályközösséggel; 
 A felmenR családtagok, rokonsághoz tartozó személyek életének idRbeni behatárolása, 

családi idRszalag készítése; 
 A helyi hagyományok megismerése, feldolgozása krónikaírással; 
 A településre jellemzR mesterségek összegyűjtése, rendszerezése valamilyen grafikai 

szervezR segítségével; 
 A közvetlen környezet értékeinek feltárása páros vagy csoportmunkában: épített 

örökség elemeinek makett formájában történR elkészítése, tabló a természeti 
értékekrRl. Az emlékhelyek gondozása. 

 

TÉMAKÖR: Találkozás a múlttal  
TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

 érdeklRdR attitűdjével erRsíti a nemzedékek közötti párbeszédet; 
 érvekkel tudja alátámasztani, hogy a természet kínálta lehetRségek felhasználásának 

elsRdleges szempontja a szükségletek kielégítése, a mértéktartás alapelvének követése; 
 megismeri a gazdálkodó életmódra jellemzR újrahasznosítás elvét, és saját életében is 

törekszik ennek megvalósítására; 
 tevékenyen részt vesz digitális források közös elemzésében; 
 a feladatok vállalásánál mérlegel, hogy melyek felelnek meg legjobban 

személyiségének, többféle intelligenciájának. 
 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

 megbecsüli az idRsebb családtagok tudását, nyitott a korábbi nemzedékek 
életmódjának, normarendszerének megismerésére, elfogadására; 

 ok-okozati összefüggést állapít meg az eltérR természeti környezet és a különbözR 
tájakon élR emberek eltérR életmódja között; 

 megállapításaiban rámutat a néphagyományok közösségformáló, közösségmegtartó 
erejére; 

 szöveges és képi források, digitalizált archívumok elemzése, feldolgozása alapján 
önálló elRadásokat hoz létre; 

 meghatározott helyzetekben önálló véleményt alkot, a társak véleményének 
meghallgatását követRen álláspontját felül tudja bírálni, döntéseit át tudja értékelni. 

 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 Ok-okozat összefüggések felismerése 

 Kommunikációs készség  
 Az önálló ismeretszerzés  
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 A környezettudatos szemlélet fejlesztése 

 Az életmódot befolyásoló természeti tényezRk megismerésének bRvítése 

 A változások felismerésének erRsítése 

A paraszti háztartás 

 Az egymásra utaltság, a közösen végzett munka jelentRsége 

 A lakókörnyezet funkciójának  
 Mesterségek megismerése nyomán a fizikai munka megbecsülése, értékelése 

 A magyarok és a magyarországi nemzetiségek házainak külsR jellegzetességei, táji 
különbségei 

 A konyha és az ételkészítés eszközei 
 A szoba berendezése, bútorzata 

 A családon belüli munkamegosztás 

Ünnepek, jeles napok 

 A keresztény ünnepek a népi hagyományokban:  
 Qszi jeles napok, ünnepek  
 Karácsonyi ünnepkör, köszöntRk, színjátékszerű szokások 

 FarsangköszöntRk, maszkos alakoskodások, iskolába toborzó szokások 

 Nagyböjt, böjti játékok, húsvéti ünnepkör szokásai 
 Májusfaállítás, pünkösdi szokások 

 Szent Iván-napi szokások, nyári jeles napok,  
 A közösségi alkalmak (vásárok, pásztorünnepek, búcsúk) és jelentRségük a 

hagyományos közösségi életben  
 KeresztelR, népi játékok, gyereklakodalom 

 Leány-, legényélet jellegzetességei, szokásai 
 A lakodalom, lakodalmi szokások 

Életmód 

 A társas munkák és gazdasági, társadalmi jelentRségük   
 A munkaalkalmakhoz (aratás, szüret, fonó, tollfosztó, kukoricafosztó) kapcsolódó 

szokások és játékok 

 Hétköznapi és ünnepi viselet 
 Hagyományos paraszti ételek 

 A népi táplálkozás jellemzRi 
 A gazdálkodó ember legfontosabb munkái  
 Gyermekjátékok 

 A városi életforma sajátosságai és változásai a 19-20. században 

 A diákélet jellemző pillanatai a 19-20. században (abban az esetben ajánlott, ha a 
tantárgy a 8. évfolyamon kerül megszervezésre)   

FOGALMAK 

 jurta, veremház, egysejtű ház, többosztatú ház, falazat, tetRtartó szerkezet, tetRformák, 
konyhai cserépedény, sparhelt, munkasarok, szentsarok, munkamegosztás;  
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 ünnep, jeles nap, böjt, advent, köszöntR szokások, lucázás, kántálás, betlehemezés, 
bölcsRske, regölés, aprószentek napi vesszRzés, háromkirályjárás, iskolába toborzó 
szokások, böjti játékok, kiszehajtás, villRzés, húsvét, zöldágjárás, komatálküldés, 
májusfaállítás, pünkösdölés, pünkösdikirályné-járás, nyári napforduló, kaláka, 
pásztorünnep, búcsú, gyereklakodalom, leányélet, legényélet, lakodalom;  

 szántás, vetés, aratás, szüret, szilaj és félszilaj pásztorkodás, fonás, szövés, fonó, ing, 
gatya, pendely, szoknya, kötény, ünnepi viselet, böjtös nap, kenyérsütés, téli étrend, 
nyári étrend, fonó, tollfosztó, kukoricafosztó, vásár, körjáték, utánzó játék, eszközös 
játék, sport jellegű játék, gyermekfolklór, népi játék, kávéház, kaszinó, „korzózás”, 
polgár, munkás, értelmiség, keresztelR. 

 

TÉMAKÖR: Örökségünk, hagyományaink, nagyjaink 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

 önálló néprajzi gyűjtés segítségével, digitális archívumok tanulmányozása nyomán be 
tudja mutatni a néprajzi tájak jellemzRit; 

 helyszínekhez kötött példákat tud mondani hazánk természeti értékeire, épített 
örökségekre; 

 nyitottá válik a hazánkban élR nemzetiségek kultúrája iránt; 
 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

 meglátja az összefüggést a szülRföldhöz kötRdés kialakulása és a lokális értékek 
megismerése között; 

 életkorának megfelelR önálló alkotás keretében megjeleníti a magyar tudomány és 
kultúra eredményeit, a hungarikumokat; 

 tiszteletben tartja más kultúrák értékeit. 
FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 A nemzeti identitástudat A magyar népszokások, hagyományok, mint kulturális 
értékek megismerése;  

 Az önálló ismeretszerzés;   
 Néprajzi tájak, tájegységek Magyarországon és a Kárpát-medencében; 
 Dunántúl, Felföld, Alföld, és a kapcsolódó határon túli területek néprajzi jellemzRi;  
 Erdély és Moldva hon- és népismereti, néprajzi jellemzRi; 
 A magyarság kulturális öröksége a határon túli területeken; 
 A hazánkban élR nemzetiségek kultúrája, hagyományai; 
 Természeti kincseink, az épített környezet értékei; 
 A magyar tudomány és kultúra eredményei és alkotói a nagyvilágban; 
 A hungarikumok. 

 

FOGALMAK 
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néprajzi csoport, nemzetiség, néprajzi táj, határainkon túl élR magyarok, szórvány, 

nemzeti összetartozás, haza, hazaszeretet, hungarikum, világörökség 

 

Etika/hit- és erkölcstan 

 

Témakör 

(Tematikus 

egység) 

A társas együttélés 

kulturális gyökerei: 
Nemzet – helyem a 

társadalomban 

 

TÉMÁK FEJLESZTÉSI 
FELADATOK 

 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A 

közössé

gek 

összetart

ó ereje 

 

 Saját identitást képezR 
néhány közösség mélyebb 
megismerése: nemzet, 
nemzetiség, nyelvi-
kulturális közösség 

 

 Olyan közösségek 
megismerése, melyeknek a 
tanuló nem tagja 

 

 A csoportba kerülés 
lehetRségei. Saját csoporton 
belüli helyzet, tevékenység 
értékelése 

 

 

A témakör tanulása 
hozzájárul ahhoz, hogy a 
tanuló a nevelési-oktatási 
szakasz végére, 
adottságaihoz mérten, 
életkorának megfelelően: 
 

 azonosítja a nemzet, a 
kulturális közösség számára 
fontos értékeket, indokolja, 
hogy ezek milyen szerepet 

játszanak a saját életében; 
 

 érzelmileg azonosul az állami, 
nemzeti és egyházi 
ünnepkörök jelentRségével, 
értelmezi a hozzájuk 
kapcsolódó jelképeket, 
valamint az ünnepek 
közösségmegtartó szerepét; 
 

 azonosítja azokat a kulturális 
különbségeket, helyzeteket, 
amelyek etikai dilemmákat 
vetnek fel, és véleményt alkot 
róluk; 
 

 értékeli az etikus és nem etikus 

A 

közössé

gek 

értékei 

 

 A segítség, együttérzés, 
tolerancia, egyenlRség, 
igazságosság, méltányosság, 
önzetlenség, 
felelRsségvállalás 
jelentRségének vizsgálata a 
társas együttműködésben, és 
ezek hiányának a 
következményei 
 

 Önkéntes, másokat segítR 
tevékenységek. Saját csoport 
kritikus szemléletű 



 

 211 

értékelése a befogadás-

elfogadás valamint az 
értékteremtés szempontjából 
 

 Az alapvetR gyermekjogok 
megismerése 

 

 A köztulajdon megbecsülése 
és a magántulajdon védelme 

 

cselekvések következményeit; 
 

 a csoporthoz való csatlakozás, 
vagy az onnan való kiválás 
esetén összeveti a 
csoportnormákat és a saját 
értékrendjét. 
 

A témakör tanulása 
eredményeként a tanuló: 
 

 értelmezi a szabadság és az 
önkorlátozás, a tolerancia és a 
szeretet megjelenését és 
határait egyéni 
élethelyzeteiben; 

 

 azonosítja a valós és a virtuális 
térben történR zaklatások 
különbözR fokozatait és 
módjait, van terve a zaklatások 
elkerülésére és kivédésére; 
tudja, hogy hová fordulhat 
segítségért; 
 

 fizikai vagy digitális 
környezetben információt gyűjt 
és megosztja tudását a sport, 
tudomány, technika, 
művészetek vagy a közélet 
területén a magyar nemzet 
vagy Európa kultúráját 
meghatározó kiemelkedR 
személyiségekrRl és 
tevékenységükrRl; 
 

 ismeri a nemzeti identitást 
meghatározó kulturális 
értékeket, és indokolja, hogy 

miért fontos ezek megRrzése; 
 

 azonosítja a nemzeti és európai 
értékek közös jellemzRit, az 
európai kulturális szemlélet 
meghatározó elemeit. 

 

A 

közössé

gek 

működé

se 

 

 Valós és virtuális 
közösségek írott 
szabályainak és íratlan 
szokásrendjének feltárása 

 

 A hatékony együttműködés 
feltételei számbavétele 

 

 A közös szabályalkotás, a jó 
munkamegosztás, a vezetR 
szerepének elemzése 

 

 Egyéni és közösségi érdekek 
összevetése 

 

 A társas élet lehetséges 
konfliktusainak okai, a 

konfliktusok kezelése 

 

 Valós és virtuális 
környezetben példaként 
szolgáló személyek 

keresése. 
 



 

 212 

 

 

 

Fogalmak: 

 

csoport, közösség, nemzet, nemzetiség, beilleszkedés, kirekesztés, érdek, egyenlRség, 

igazságosság, méltányosság, önzetlenség, felelRsségvállalás, vezetR, példakép 

 

 

 

 

 

 

 

Témakör 

(Tematikus 

egység) 

A természet rendjének 

megőrzése és a 
fenntartható jövő 

 

TÉMÁK FEJLESZTÉSI 

FELADATOK 

 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

Létezésünk 

feltételei 

 

 Saját szükségletek, érdekek 
és értékek feltárása, ezek 
motiváló hatása a 
cselekvésekre 

 

 A testi és szellemi egészség 
forrásainak megismerése– 

egyéni, társadalmi és 
környezeti szinten 

 

 A különbözR 
életkörülményű emberek 
életmódjának 
összehasonlítása 

 

 

A témakör tanulása 
hozzájárul ahhoz, hogy a 
tanuló a nevelési-oktatási 
szakasz végére, 
adottságaihoz mérten, 
életkorának megfelelően: 
 

 megfogalmazza személyes 
felelRsségét a természeti és 
tárgyi környezet iránt, 
megoldási javaslatot tesz 
környezetének megRrzésére, 
esztétikus fejlesztésére 

 

 felismeri az ökológiai, 
ökonómiai egyensúly 
hétköznapi szükségességét 
 

 döntéseket hoz arról, hogy 
milyen szokások 

FejlRdés: 

értékek 
 Ember és környezete 

viszonyának értelmezése 

 

 A környezetszennyezés 
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és 

veszélye

k 

 

jelenségének 
meghatározása, fR területei, 
hatása a Föld, az élRlények, 
köztük az ember életére 

 

 A technikai fejlRdés néhány 
területének feltárása, az 
ember életmódjára és - 

minRségére ható 
jellegzetessége 

 

 Etikai kérdések felvetése a 
virtuális tevékenységgel, a 
médiatartalmakkal, a 

technikai eszközök 
alkalmazási módjaival 
kapcsolatban, saját ilyen 
jellegű tevékenységek 
reflektív vizsgálata 

 

kialakulásával járul hozzá a 
fenntarthatóság 
megvalósításához, milyen 
cselekvéseket tehet a 
természeti, társadalmi 
problémák kezelése érdekében; 
 

 megfogalmazza, hogy a pozitív 
egyéni és társadalmi jövRkép 
elérését milyen feltételek 
támogatják.  

 

A témakör tanulása 
eredményeként a tanuló: 
 

 folyamatosan frissíti az emberi 
tevékenység környezetre 
gyakorolt hatásaival 
kapcsolatos ismereteit fizikai 

és digitális környezetben, 
felelRsségteljes szemlélettel 
vizsgálja a technikai fejlRdés 
lehetRségeit; 
 

 megismeri a természeti 
erRforrások felhasználására, a 
környezetszennyezésre, a 
globális és társadalmi 
egyenlRtlenségek problémájára 
vonatkozó etikai felvetéseket; 

 

FelelRsség és 

cselekvé

s a jövR 

érdekéb

en 

 

 A közvetlen környezet 
állapotának kritikus 
szemléletű vizsgálata 

 

 A világ jelenéért és jövRjéért 
vállalható emberi felelRsség 
néhány elemének 
megfogalmazása 

 

 Saját és közösségi cselekvési 
lehetRségek tervezése a 
környezetvédelem 
érdekében 

 

Fogalmak: 

 

természetvédelem, környezetvédelem, média, virtuális tér, tudatos fogyasztó, létszükséglet, 

takarékosság, mértékletesség, felelRsségvállalás 

 

 

Témakör 

(Tematikus 

egység) 

Az európai kultúra hatása 
az egyén értékrendjére 
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TÉMÁK FEJLESZTÉSI 
FELADATOK 

 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

Kérdések és 

válaszok 

a 

világról  

 A világra vonatkozó 
személyes kérdések 
megfogalmazása, a 
megismerés lehetRségei 
 

 Az információk elemzése a 
hitelesség alapján 

 

 A logikai érvelések 
gyakorlása 

 

 A tény, a vélemény, a tudás, 
a hit, az értékítélet fogalmak 
értelmezése 

 

 Az érték- és világnézeti 
különbségek azonosítása 

 

 

A témakör tanulása 
hozzájárul ahhoz, hogy a 
tanuló a nevelési-oktatási 
szakasz végére, 
adottságaihoz mérten, 
életkorának megfelelően: 
 

 egyéni cselekvési 
lehetRségeket fogalmaz meg a 
közös erkölcsi értékek 
érvényesítésére;  
 

 képes az európai, a nemzeti 
kultúra közös eredetének, 
forrásainak értelmezésére 

 

 reflektíven értékeli a 
tudásszerzés módjait, különös 
tekintettel a forrás 
hitelességére; 
 

 képes a helyzetnek megfelelR 
érzelmek kifejezésére. 
 

A témakör tanulása 
eredményeként a tanuló: 
 

 feltárja, hogy az Európa vallási 
arculatát meghatározó 
egyházak tevékenysége, 
szokás- vagy értékrendje 
milyen módon jelenik meg a 
társadalomban; 
 

 feltárja, hogyan jelennek meg 
a hétköznapok során a tárgyalt 
világvallásoknak az emberi 
életre vonatkozó erkölcsi 
tanításai; 
 

 értelmezi a szeretetnek, az élet 
tisztelete elvének a kultúrára 

A helyes és a 

helytelen 

dilemmá

i 

 

 KülönbözR és hasonló, 
azonos helyzetrRl alkotott 
értékítéletek elemzése 

 

 Néhány kulturális 
szabályozórendszer 
megismerése, ezek eredete 
és hatásai 
 

 A lelkiismeret működésének 
megérzése, átérzése a 
döntésekben 

 

 Személyes erkölcsi elvek 
feltárása  

 

 Dilemmahelyzet elemzése 
erkölcsi szempontból 

 

A vallási és a  Az istenhívR világnézet 
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kulturáli

s 

hagyomá

nyok 

tanításai 

 

sajátosságainak vizsgálata 

 

 A környezetben fellelhetR 
vallások néhány 
szokásának, ünnepének 
megismerése, ezen keresztül 
a világnézeti-kulturális 
sokszínűség tudatosítása 

 

gyakorolt hatását; 
 

 értelmezi az egyes egyházak 
ünnepköréhez kapcsolódó 
alapvetR vallási, kulturális 
eseményeket és a hozzájuk 
kapcsolódó bibliai (Ó és 
Újszövetségbeli) szövegekre 
támaszkodó történeteteket; 
 

 összekapcsolja az egyes 

egyházak, vallások 
ünnepköreit és a hozzájuk 
tartozó jelképeket, szokásokat, 
néphagyományokat; 
 

 a zsidó és keresztény bibliai 
történetekben, kulturálisan 
hagyományozott történetekben 
megnyilvánuló igazságos és 
megbocsátó magatartásra saját 
életébRl példákat hoz; 
 

 saját életét meghatározó 
világnézeti elkötelezettség 
birtokában alkalmazza a 
kölcsönös tolerancia elveit. 

 

Fogalmak: 

 

világkép, világnézet, tudás, tény, vélemény, információ, hitelesség, együttélés, hit, istenhit, 

vallás, egyház, vallási tanítás, jó, rossz, lelkiismeret 
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Természettudomány 

FÖLDRAJZ 

 

TÉMAKÖR: Gyakorlati jellegű térképészeti ismeretek 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz 
végére: 

 meghatározza az irányt a valós térben; 
 érti a térkép és a valóság közötti viszonyt; 
 tájékozódik a térképen és a földgömbön. 

TÉMAKÖR: Tájékozódás az időben 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz 
végére: 

 felismeri az idR múlásával bekövetkezR változásokat és ezek összefüggéseit az élR és 
élettelen környezet elemein; 

 tudja értelmezni az idRt különbözR dimenziójú skálákon. 

TÉMAKÖR: A Föld külső és belső erői, folyamatai 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz 

végére: 
 összetett rendszerként értelmezi az egyes földi szférák működését; 
 ismeri a természeti erRforrások energiatermelésben betöltött szerepét; 
 tisztában van a természeti erRk szerepével a felszínalakításban. 

TÉMAKÖR: Az energia 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz 
végére: 

 összetett rendszerként értelmezi az egyes földi szférák működését; 
 ismeri a természeti erRforrások energiatermelésben betöltött szerepét; 
 tisztában van a természeti erRk szerepével a felszínalakításban. 

TÉMAKÖR: Megfigyelés, kísérletezés, tapasztalás 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz 
végére: 

 felismeri és megfigyeli a környezetben elRforduló élR és élettelen anyagokat, megadott 

vagy önállóan kitalált szempontok alapján csoportosítja azokat; 
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 felismer és megfigyel különbözR természetes és mesterséges anyagokat, ismeri azok 
tulajdonságait, felhasználhatóságukat, ismeri a természetes és mesterséges környezetre 

gyakorolt hatásukat; 
 önállóan végez becsléseket, méréseket és használ mérReszközöket különféle fizikai 

paraméterek meghatározására; 
 önállóan végez egyszerű kísérleteket. 

 

BIOLÓGIA 

 

TÉMAKÖR: Az erdők életközössége és természeti-környezeti problémái 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz 
végére: 

 komplex rendszerként értelmezi az élR szervezeteket és az ezekbRl felépülR 
élRlénytársulásokat; 

 tisztában van az életfeltételek és a testfelépítés közti kapcsolattal; 
 tisztában van azzal, hogy az élR rendszerekbe történR beavatkozás káros hatásokkal 

járhat. 

TÉMAKÖR: Vízi és vízparti életközösségek és természeti-környezeti problémái 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz 

végére: 
 komplex rendszerként értelmezi az élR szervezeteket és az ezekbRl felépülR 

élRlénytársulásokat; 
 tisztában van az életfeltételek és a testfelépítés közti kapcsolattal; 
 tisztában van azzal, hogy az élR rendszerekbe történR beavatkozás káros hatásokkal 

járhat.  

TÉMAKÖR: A mezők és a szántóföldek életközössége, természeti-környezeti 
problémái 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz 
végére: 

 komplex rendszerként értelmezi az élR szervezeteket és az ezekbRl felépülR 
élRlénytársulásokat; 

 tisztában van az életfeltételek és a testfelépítés közti kapcsolattal; 
 tisztában van azzal, hogy az élR rendszerekbe történR beavatkozás káros hatásokkal 

járhat.  

 

Angol nyelv 

 



 

 218 

Az oktatási szakasz végére a tanuló eléri a KER szerint meghatározott A1 szintet.  

Angol nyelvi funkciók az 6. évfolyamra (a zárójelben olvasható angol nyelvű 

kifejezések példák): 

 köszönési formák (üdvözlés és elköszönés) értelmezése és kifejezése (Hello! Good 
morning! Good night! Goodbye! Bye-bye! Take care! How are you? Fine, thanks. I’m 
OK.) 

 köszönet kifejezése (Thanks. Thanks a lot. Thank you very much.) 
 köszönetre történR reakció megfogalmazása (You’re welcome. No problem.) 
 bemutatkozás megfogalmazása (My name is … Hello. Hi!  Nice to meet you.) 
 információkérés, információadás (What’s your name? My name is Peter. How old are 

you? I’m 10. Where are you from? I’m from Budapest. When’s your birthday? On 4th 
July. What’s your favourite animal? My favourite animals are cats. Have you got a 
pet? Yes, a cat. No, I haven’t. Have you got any brothers or sisters? Yes, a brother. 

No, I haven’t.) 
 hogylét iránti érdeklRdés (How are you? What’s wrong?) 
 hogylét iránti érdeklRdésre történR reakció kifejezése (I’m fine, thanks. I’m OK.)  
 bocsánatkérés értelmezése és annak kifejezése (I am sorry. I’m very sorry.)  
 bocsánatkérésre történR reakció megfogalmazása (That’s OK. No problem.) 
 jókívánságok kifejezése (Happy birthday! Good luck! Congratulations!) 
 fRbb ünnepekhez kapcsolódó szófordulatok (Merry Christmas! Happy New Year! 

Happy Easter!)  

 és elköszönés kifejezése írott, személyes szövegben, pl. baráti levélben és e-mailben 

(Dear Peter, Best wishes) megszólítás 

 véleménykérés és arra reagálás (Do you agree? Yes, I do. No, I don’t. What do you 
think? I think …) 

 tetszés, illetve nem tetszés kifejezése (Do you like ...? Yes, I do. No, I don’t. What’s 
your opinion about …? I think …) 

 dolgok, személyek megnevezése, rövid/egyszerű jellemzése (What is this? What is it 
like? It’s …/ It’s big and comfortable. What’s ... in English? What’s ... in Hungarian?) 

 igenlR vagy nemleges válasz kifejezése (Yes, I have. No, I haven’t. Yes, I do. No, I 
don’t.)  

 tudás, illetve nem tudás kifejezése (I know. I don’t know. I have no idea.) 
 nem értés megfogalmazása (I don’t understand.) 
 visszakérdezés kifejezése nem értés esetén (Can you repeat it? Can you spell it for 

me?)  

 alapvetR érzések kifejezése (I’m cold. I’m hungry. I’m happy/sad/angry.)  
 akarat, kívánság kifejezése (Would you like a ...? Yes, please. No, thanks. I would like 

…)  
 kérés és arra reagálás (Can you give me a pen? Can I get a pen? Yes, here you are. 

Sorry, I can’t.)  
 javaslat és arra reagálás (Let’s go to the cinema., Good idea. Would you like to come 

to the cinema? Yes, sure.)  



 

 219 

 meghívás és arra reagálás (Can you come to my party? Yes, thanks. Sorry, I can’t. I’d 
like to invite you to my party.) 

 kínálás és arra reagálás (Would you like an orange? Here you are. Yes, please. No, 
thank you. Thank you.) 

 betűzés kérésének kifejezése (Could you spell it, please?) 
 utasítások értelmezése és azokra történR reakció kifejezése (Come here, please. Read 

the text, please.) 

Angol nyelvi elemek, struktúrák az 6. évfolyamra (a zárójelben olvasható angol nyelvű 

kifejezések példák): 

 létezés kifejezése jelen idRben: ’to be’ létige (I’m … I’m not … Are you …? Is he …? 
Who is he? What’s that?) 

 szokásos cselekvés, történés kifejezése jelen idRben: Present Simple (I eat bread for 
breakfast. I don’t like cheese. Do you play tennis?)  

 cselekvés, történés kifejezése jelen idRben: Present Continuous (Why is she crying? 
I’m not listening. I’m leaving.) 

 felszólító mód: felszólítások (Come here. Don’t shout.) 
 kérdRmondatok, kérdRszavak (who?, when?, where?, what?, how?) 
 birtoklás: birtokos névmások és ’s genitive (My, your, his/her/its, our, their, Joe’s 

brother …) 
 mennyiségi viszonyok: egyes és többes szám (dog-dogs, child-children) 

 mennyiségi viszonyok: számok (one, two, …, hundred), sorszámok (first, second, 
third…) 

 mennyiségi viszonyok: megszámlálható fRnevek (How many CDs have you got? I’ve 
got a lot of/few CDs.) 

 mennyiségi viszonyok: megszámlálhatatlan fRnevek (How much money have you got? 
I’ve got a lot of/little money.) 

 térbeli viszonyok: prepozíciók, helyhatározók (here, there, on the left, on the right, in, 
on, under, opposite, next to, between …) 

 idRbeli viszonyok: gyakoriság (How often? always, often, sometimes, never, 

once/twice a week, every day), idRpontok/dátumok (in 1997, in July, at 5 o’clock, on 
Monday, It’s eight.  It’s quarter to eight.) 

 modalitás: ’can’, ’must’ segédige (I can/can’t swim. I must go.) 
 szövegösszetartó eszközök: névelRk (a, an, the), mutató névmások (this, that, these, 

those), kötRszavak (and, or, but, because), névmások (I, he, they…, me, him, 
them…), some/any (There are some pencils in the bag. Have you got any sisters? I 
haven’t got any matchboxes. There’s some water in the vase., There isn’t any juice in 
my glass.), határozatlan névmások (somebody, anybody, nobody, everybody) 

Az egyes témakörök tanulási eredményeként a tanuló: 

 az adott tématartományban megért egyszerű, többnyire ismert nyelvi elemeket 
tartalmazó célnyelvi szöveget; 
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 az adott tématartományban létrehoz egyszerű, többnyire ismert nyelvi elemeket 
tartalmazó célnyelvi szöveget, tanult és begyakorolt nyelvi eszközökkel; 

 az adott tématartományban nyelvi szintjének és életkorának megfelelR interakciót 
folytat a tanult nyelvi elemek felhasználásával. 

TÉMAKÖR: Personal topics and topics concerning immediate environment and nature 

 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

 elmesél rövid, személyes történetet egyszerű nyelvi eszközökkel, önállóan, a 
cselekményt lineárisan összefűzve; 

 rövid, egyszerű, összefüggR szövegeket ír a tanult nyelvi szerkezetek felhasználásával 
az ismert szövegtípusokban, az ajánlott tématartományokban; 

 értelmez életkorának megfelelR nyelvi helyzeteket hallott szöveg alapján; 
 kommunikációt kezdeményez egyszerű hétköznapi témában, a beszélgetést követi, 

egyszerű nyelvi eszközökkel fenntartja és lezárja; 
 az életkorának megfelelR mindennapi helyzetekben a tanult nyelvi eszközökkel 

megfogalmazott kérdéseket tesz fel és válaszol a hozzá intézett kérdésekre; 
 üzeneteket ír; 
 megoszt alapvetR személyes információkat magáról egyszerű nyelvi elemekkel; 
 kifejez tetszést, nem tetszést, akaratot, kívánságot, tudást és nem tudást, szándékot; 
 kifejez alapvetR érzéseket, például örömöt, sajnálkozást, bánatot, elégedettséget, 

elégedetlenséget; 
 ismerRs és gyakori alapvetR helyzetekben, akár telefonon vagy digitális csatornákon is, 

többnyire helyesen és érthetRen fejezi ki magát az ismert nyelvi eszközök 
segítségével. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

 a személyes és környezeti tématartományban megért egyszerű, többnyire ismert nyelvi 
elemeket tartalmazó célnyelvi szöveget; 

 a személyes és környezeti tématartományban létrehoz egyszerű, többnyire ismert 
nyelvi elemeket tartalmazó célnyelvi szöveget, tanult és begyakorolt nyelvi 
eszközökkel; 

 a személyes és környezeti tématartományban nyelvi szintjének és életkorának 
megfelelR interakciót folytat a tanult nyelvi elemek felhasználásával. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 A témakörre jellemzR résztvevRkre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 
ismerRsök, rokonok (family relations) 

 A témakörre jellemzR helyszínekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: közvetlen 
környezet, otthon 
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 A témakörre jellemzR tárgyakra vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: a ház/lakás 
részei, bútorok, háztartási eszközök 

 A témakörre jellemzR eseményekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: ünnepek  
 A témakörre jellemzR tevékenységekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 

hobbik 

 A témakörre jellemzR fogalmakra vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: társadalmi 
kapcsolatok (social relations) 

 A témakörre jellemzR résztvevRkre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: animals, 
plants 

 A témakörre jellemzR helyszínekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: a 
természet, a város és a vidék  

 A témakörre jellemzR tevékenységekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 
természetvédelem, állatvédelem 

 A témakörre jellemzR fogalmakra vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: természeti 
jelenségek (natural phenomena) 

 Személyes és közvetlen környezethez tartozó egyszerű információk átadása egyszerű 
nyelvi elemekkel 

 Életkornak és nyelvi szintnek megfelelR mindennapi nyelvi funkciók használata. 

 

TÉMAKÖR: Public matters 

 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

 találkozik az érdeklRdésének megfelelR, akár autentikus szövegekkel 
elektronikus/digitális csatornákon, tanórán kívül is. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

 a közéleti tématartományban megért egyszerű, többnyire ismert nyelvi elemeket 
tartalmazó célnyelvi szöveget; 

 a közéleti tématartományban létrehoz egyszerű, többnyire ismert nyelvi elemeket 
tartalmazó célnyelvi szöveget, tanult és begyakorolt nyelvi eszközökkel; 

 a közéleti tématartományban nyelvi szintjének és életkorának megfelelR interakciót 
folytat a tanult nyelvi elemek felhasználásával. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 A témakörre jellemzR résztvevRkre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: a 

közéletben és a szolgáltatásokban résztvevR személyek, (pl. clerk, guide, waiter, 
ticket officer, tourist) 
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 A témakörre jellemzR helyszínekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: cultural 
institutions, restaurants, national and international attractions/sights, city life/country 

life 

 A témakörre jellemzR tárgyakra vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: entrance 
tickets, forms, brochures 

 A témakörre jellemzR eseményekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: cultural 
events, ways of entertainment 

 A témakörre jellemzR tevékenységekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 
giving directions, giving information 

 A témakörre jellemzR fogalmakra vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: hobbies, 
entertainment, culture, travelling, national and international tourism 

 A közéleti tématartományhoz tartozó egyszerű információk értelmezése. 

TÉMAKÖR: Topics concerning classroom activities 

 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

 megérti a szintjének megfelelR, nonverbális vagy vizuális eszközökkel támogatott 
célnyelvi óravezetést és utasításokat, kérdéseket; 

 felkészülést követRen röviden, összefüggRen beszél az ajánlott tématartományokhoz 
tartozó témákban; 

 képet jellemez röviden, ismert nyelvi fordulatok segítségével, segítR tanári kérdések 
alapján; 

 változatos, kognitív kihívást jelentR szóbeli és írásbeli feladatokat old meg önállóan 
vagy kooperatív munkaformában, a tanult nyelvi eszközökkel, szükség szerint tanári 
segítséggel; 

 értelmezi az életkorának és nyelvi szintjének megfelelR, egyszerű hangzószövegben a 
tanult nyelvi elemeket; 

 alkalmazza az életkorának és nyelvi szintjének megfelelR hangzó szöveget a változatos 
nyelvórai tevékenységek és a feladatmegoldás során; 

 alkalmazza az életkorának és nyelvi szintjének megfelelR írott, nyomtatott vagy 
digitális alapú szöveget a változatos nyelvórai tevékenységek és feladatmegoldás 
során; 

 egyszerű mondatokat összekapcsolva mond el egymást követR eseményekbRl álló 
történetet, vagy leírást ad valamilyen témáról; 

 nem értés esetén a meg nem értett kulcsszavak, vagy fordulatok ismétlését vagy 
betűzését kéri. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
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 a tanórán bekapcsolódik az interakciót igénylR nyelvi tevékenységekbe, abban 
társaival közösen vesz részt, a begyakorolt nyelvi elemeket tanári segítséggel a játék 
céljainak megfelelRen alkalmazza; 

 a tanórán bekapcsolódik az interakciót igénylR nyelvi tevékenységekbe, abban 
társaival közösen vesz részt, a begyakorolt nyelvi elemeket tanári segítséggel a feladat 
céljainak megfelelRen alkalmazza. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 A témakörre jellemzR résztvevRkre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 
tantestület (school staff) 

 A témakörre jellemzR helyszínekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: school 
 A témakörre jellemzR tárgyakra vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: objects used 

for studying 

 A témakörre jellemzR eseményekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 
afternoon activities, school festivals, school traditions, events, extracurricular 

opportunities for language learning/use of language 

 A témakörre jellemzR tevékenységekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 
learning, social events, hagyomány Rrzés (keeping traditions) 

 A témakörre jellemzR fogalmakra vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: tudás 
(knowledge), nyelvtanulási célok (language learning targets) 

 Részvétel tanórai nyelvi fejlesztR tevékenységekben 

 Tanult elemek felhasználása a nyelvi célok elérésére 

 Életkornak és nyelvi szintnek megfelelR írott és hangzó szöveg felhasználása a nyelvi 
fejlesztR tevékenységek során.  

  

 

TÉMAKÖR: Cross-curricular topics and activities 

 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

 papíralapú vagy IKT-eszközökkel segített írott projektmunkát készít önállóan, vagy 

kooperatív munkaformákban. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

 ismer szavakat, szókapcsolatokat a célnyelven a témakörre jellemzR, életkorának és 
érdeklRdésének megfelelR, más tudásterületen megcélzott tartalmakból. 
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FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 AlapvetR szavak, szókapcsolatok használata célnyelven a témakörre jellemzR, 
életkorának és érdeklRdésének megfelelR tartalmakból.  

 

TÉMAKÖR: English and language learning 

 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

 ismeri a célnyelv fRbb jellemzRit; 
 értelmezi és használja az idegen nyelvű írott, olvasott és hallott tartalmakat a tanórán 

kívül is. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

 követi a célnyelvi normához illeszkedR kiejtést és intonációt a tanult nyelvi 
elemekben; 

 alkalmazza a tanult nyelvi funkciókat társalgás megkezdéséhez, fenntartásához és 
befejezéséhez; 

 digitális eszközöket és felületeket is használ nyelvtudása fejlesztésére; 
 megold játékos és változatos írásbeli feladatokat rövid szövegek szintjén. 
 nyelvtanulási céljainak eléréséhez társaival párban és csoportban együttműködik; 
 nyelvi haladását többnyire fel tudja mérni. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 A témakörre jellemzR fogalmakra vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: nyelvi 

készségek (language skills, language learning, languages) 
 Az anyanyelv és a célnyelv közötti legalapvetRbb kiejtési/helyesírási különbségek 

felismerése 

 Az angol nyelv betű- és jelkészletének alkalmazása 

 A célnyelvre jellemzR standardhoz közelítR kiejtés használata  
 Az idegen nyelvű írott, olvasott és hallott tartalmak felismerése, akár a tanórán kívül 

is, digitális csatornákon is 

 Alapszintű nyelvtanulási stratégiák használata  

 

TÉMAKÖR: Intercultural topics 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 
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 találkozik célnyelvi országismereti tartalmakkal. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

 megismeri a célnyelvi országok jellemzRit és kulturális sajátosságait 
 a célnyelvi kultúrákhoz kapcsolódó tanult nyelvi elemeket használja. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 FRbb célnyelvi kulturális szokások, jellemzRk ismerete, összehasonlítása alapvetR 
hazai szokásainkkal 

 Célnyelvi országok fRbb országismereti jellemzRinek ismerete 

 Hazánk fRbb országismereti jellemzRinek ismerete célnyelven 

 A célnyelvi kultúrákhoz kapcsolódó alapvetR tanult nyelvi elemek alkalmazása 

TÉMAKÖR: Current topics 

 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

 használja a célnyelvet életkorának és nyelvi szintjének megfelelR aktuális témákban és 
a hozzájuk tartozó szituációkban. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

 találkozik a célnyelvi, életkorának és érdeklRdésének megfelelR hazai és nemzetközi 
legfRbb hírekkel, eseményekkel. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 Életkorának és érdeklRdésének megfelelR hazai és nemzetközi eseményekre vonatkozó 
alapvetR szókincs megértése célnyelven. 

TÉMAKÖR: Entertainment and playful learning 

 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

 hallgat az érdeklRdésének megfelelR autentikus szövegeket elektronikus, digitális 
csatornákon, tanórán kívül is, szórakozásra vagy ismeretszerzésre; 

 a nyomtatott vagy digitális alapú írott szöveget felhasználja szórakozásra és 
ismeretszerzésre. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
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 találkozik életkorának és nyelvi szintjének megfelelR célnyelvi szórakoztató 
tartalmakkal; 

 felhasználja a célnyelvet szórakozásra és játékos nyelvtanulásra. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 Életkornak és nyelvi szintnek megfelelR célnyelvi szórakoztató tartalmak megismerése 

 Életkornak és nyelvi szintnek megfelelR angol nyelvű szövegek felhasználása 
szórakozás és játékos nyelvtanulás céljára 

 Célnyelvi társasjátékok készítése és használata 

 Részvétel játékos nyelvi tevékenységekben, drámajátékokban. 

TÉMAKÖR: Gaining and sharing knowledge 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

 papíralapú vagy IKT-eszközökkel segített írott projektmunkát készít önállóan, vagy 
kooperatív munkaformákban; 

 találkozik az érdeklRdésének megfelelR, akár autentikus szövegekkel 
elektronikus/digitális csatornákon, tanórán kívül is; 

 néhány szóból vagy mondatból álló jegyzetet készít írott szöveg alapján. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

 találkozik életkorának és nyelvi szintjének megfelelR célnyelvi ismeretterjesztR 
tartalmakkal. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 Egyszerű, releváns információ megosztása az ismert nyelvi eszközökkel angol nyelven 

 A tanult témákhoz kapcsolódó angol nyelvű, egyszerű információ megszerzése. 

 

 

Ének-zene 

 

1. TÉMAKÖR: Zeneművek/ Énekes anyag 

 

Javasolt dalok a mindennapi élet, munka, szerelem témaköreiből 

Kodály Zoltán: Mátrai képek dalai; A horgosi csárda ki van festve; A malomnak 

nincsen köve; Dunaparton van egy malom; Érik a ropogós cseresznye; 

Cseresznyevirág; Ha felmegyek a budai nagy hegyre; Kispiricsi falu végén; Hull a 

szilva a fáról; Kolozsváros olyan város; Megkötöm lovamat; Gerencséri utca; 
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Széles a Duna; Tizenhárom fodor van a szoknyámon; Elment a két lány; Este van 

már; Nem vagyok én senkinek sem adósa; Nézd meg lányom, nézd meg jól; Qsszel 

érik babám; Sej, a tari réten; Tavaszi szél 

Javasolt műzenei szemelvények, más népek dalai 

John Of Fornsete: Nyár-kánon; Pál, Kata, Péter jó reggelt!, A nap nyugodni tér; Tinódi 

Lantos Sebestyén: Egri históriának summája; J. Haydn: Falusi jókedv 

Javasolt dalok alkalmakra, keresztény ünnepekre, jeles napokra 

válogatás a karácsonyi ünnepkör dalaiból; Egressy Béni: Szózat; anyák napi énekek; 

farsangi énekek; 1848-as dalok, népszokások dalai 

 

FOGALMAK 

Régi és új stílusú népdal; kvintváltás; ereszkedR és kupolás dallamvonal; adatközlR a 

cappella; kamaraének – társasének; versmegzenésítés; tempo giusto, parlando, rubato, 

mezzoforte. 

 

 

2. TÉMAKÖR: Zeneművek/Zenehallgatási anyag 

 

Ajánlott zenehallgatási anyag 

Kapuvári verbunk (Magyar népzenei antológia); válogatás Kodály Zoltán műveibRl 

(Lengyel László – gyermekkar; Gergely-járás – részlet - Jobb az árpa – 

gyermekkar; Kállai kettRs – vegyeskar, népi zenekari kísérettel; Mátrai képek – 

vegyeskar); válogatás Bartók Béla műveibRl (Magyar képek – Medvetánc; 

Gyermekeknek – Fa fölött, fa alatt); Georg Friedrich Handel: Vízizene, D- dúr szvit 

I. tétel; válogatás a klasszicizmus zeneszerzRinek műveibRl (Joseph Haydn: Üstdob 

szimfónia II. tétel, W. A. Mozart: A varázsfuvola – részletek; Beetoven 

szimfóniái); Benjamin Britten: Variációk és fúga egy Purcell témára (szimfonikus 

zenekar bemutatása) 

 

FOGALMAK 

Népi és klasszikus hangszercsaládok és hangszerek; karmester; karvezetR, színpadi 

zene; cselekmény, műfaj; funkció; zenei téma; komolyzene, könnyű zene; 

madrigál; a vegyeskar szólamai (szoprán, mezzo, alt, tenor, bariton, basszus) 
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3. TÉMAKÖR: Ismeretek / - Ritmikai fejlesztés 

 

 A tanult ritmusértékeket ismeri, használja gyakorló nevüket, grafikai jelüket és értéküket 

 Érzékeli a páros, páratlan és a váltakozó ütemet 

FOGALMAK 

Kis éles, kis nyújtott ritmus; tizenhatod; váltakozó ütem 

 

4. TÉMAKÖR: Ismeretek - Hallásfejlesztés 

 

 Kis terc, nagy terc, kis szekund, nagy szekund 

 Dúr és moll hangzás 

 Módosított hangok: fi, szi, ta szolmizációs hangok felismerése, dallamalkotó szerepük 

értelmezése 

 

FOGALMAK 

Hangköz; hangzat; dúr - moll jelleg; módosított hangok; módosító jelek 

 

5. TÉMAKÖR: Ismeretek – Zenei írás, olvasás 

 

 a kis éles és kis nyújtott ritmusok grafikai képe és írása 

 a módosított hangok grafikai képe és írása 

 az abszolút hangnevek 

 C-dúr, a-moll 

 

FOGALMAK 

Tempójelzés; relatív szolmizáció; abszolút hangnevek; dúr; természetes moll; elRjegyzés. 

 

Vizuális kultúra 

Témakör: Vizuális művészeti jelenségek – Alkotások, stílusok 
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− látványok, vizuális jelenségek, alkotások lényeges, egyedi jellemzRit kiemeli, bemutatja; 
− alkotómunka során felhasználja a már látott képi inspirációkat; 
− látványok, képek részeinek, részleteinek alapján elképzeli a látvány egészét, fogalmi és 

vizuális eszközökkel bemutatja és megjeleníti, rekonstruálja azt; 
− szöveges vagy egyszerű képi inspiráció alapján elképzeli és megjeleníti a látványt, 

egyénileg és csoportmunkában is; 
− a látványokkal kapcsolatos objektív és szubjektív észrevételeket pontosan szétválasztja; 
− különbözR érzetek kapcsán belsR képeinek, képzeteinek megfigyelésével tapasztalatait 

vizuálisan megjeleníti; 
− különbözR művészettörténeti korokban, stílusokban készült alkotásokat, építményeket 

összehasonlít, megkülönböztet és összekapcsol más jelenségekkel, fogalmakkal, 
alkotásokkal, melyek segítségével alkotótevékenysége során újrafogalmazza a látványt 

Témakör: Vizuális művészeti jelenségek – Személyes vizuális tapasztalat és reflexió 

− látványok, vizuális jelenségek, alkotások lényeges, egyedi jellemzRit kiemeli, bemutatja; 
− alkotómunka során felhasználja a már látott képi inspirációkat; 
− adott témával, feladattal kapcsolatos vizuális információkat és képi inspirációkat keres 

többféle forrásból; 
− felismeri az egyes témakörök szemléltetésére használt műalkotásokat, alkotókat, az 

ajánlott képanyag alapján; 
− különbözR érzetek kapcsán belsR képeinek, képzeteinek megfigyelésével tapasztalatait 

vizuálisan megjeleníti; 
− szöveges vagy egyszerű képi inspiráció alapján elképzeli és megjeleníti a látványt, 

egyénileg és csoportmunkában is; 
− megfigyeléseit, tapasztalatait, gondolatait vizuálisan rögzíti, mások számára érthetR 

vázlatot készít; 
− adott tartalmi keretek figyelembevételével karaktereket, tereket, tárgyakat, helyzeteket, 

történeteket részletesen elképzel, fogalmi és vizuális eszközökkel bemutat és megjelenít, 
egyénileg és csoportmunkában is; 

− a valóság vagy a vizuális alkotások, illetve azok elemei által felidézett asszociatív módon 
generált képeket, történeteket szövegesen megfogalmaz, vizuálisan megjelenít, egyénileg 
és csoportmunkában is; 

− nem konvencionális feladatok kapcsán egyéni elképzeléseit, ötleteit rugalmasan 
alkalmazva megoldást talál. 

Témakör: Médiumok sajátosságai – Médiumok jellemző kifejezőeszközei 
− adott témával, feladattal kapcsolatos vizuális információkat és képi inspirációkat keres 

többféle forrásból; 
− a vizuális problémák vizsgálata során összegyűjtött információkat, gondolatokat 

különbözR szempontok szerint rendez és összehasonlít, a tapasztalatait különbözR 
helyzetekben a megoldás érdekében felhasználja; 
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− vizuális megjelenések, képek, mozgóképek, médiaszövegek vizsgálata, összehasonlítása 
során feltárt következtetéseit megfogalmazza, és alkotó tevékenységében felhasználja, 
egyénileg és csoportmunkában is; 

− látványok, képek, médiaszövegek, történetek, szituációk feldolgozása kapcsán személyes 
módon kifejezi, megjeleníti felszínre kerülR érzéseit, gondolatait, asszociációit; 

− vizuális megjelenítés során egyénileg és csoportmunkában is használja a kiemelés, 
figyelemirányítás, egyensúlyteremtés vizuális eszközeit. 

 

Témakör: Tér és időbeli viszonyok – Tér és idő vizuális megjelenítésének 
lehetőségei  

− a valóság vagy a vizuális alkotások, illetve azok elemei által felidézett asszociatív módon 
generált képeket, történeteket szövegesen megfogalmaz, vizuálisan megjelenít, egyénileg 
és csoportmunkában is; 

− vizuális megjelenések, képek, mozgóképek, médiaszövegek vizsgálata, összehasonlítása 
során feltárt következtetéseit megfogalmazza, és alkotó tevékenységében felhasználja, 
egyénileg és csoportmunkában is; 

− felismeri az egyes témakörök szemléltetésére használt műalkotásokat, alkotókat, az 
ajánlott képanyag alapján; 

− adott cél szempontok figyelembevételével térbeli, idRbeli viszonyokat, változásokat, 
eseményeket, történeteket rögzít, megjelenít, egyénileg és csoportmunkában is; 

− adott témát, idRbeli, térbeli folyamatokat, történéseket közvetít újabb médiumok képírási 
formáinak segítségével egyénileg vagy csoportmunkában is; 

− nem konvencionális feladatok kapcsán egyéni elképzeléseit, ötleteit rugalmasan 
alkalmazva megoldást talál. 

Témakör: Vizuális információ és befolyásolás – Kép és szöveg üzenete 

− adott témával, feladattal kapcsolatos vizuális információkat és képi inspirációkat keres 

többféle forrásból; 
− szöveges vagy egyszerű képi inspiráció alapján elképzeli és megjeleníti a látványt, 

egyénileg és csoportmunkában is; 
− a vizuális problémák vizsgálata során összegyűjtött információkat, gondolatokat 

különbözR szempontok szerint rendez és összehasonlít, a tapasztalatait különbözR 
helyzetekben a megoldás érdekében felhasználja; 

− a valóság vagy a vizuális alkotások, illetve azok elemei által felidézett asszociatív módon 
generált képeket, történeteket szövegesen megfogalmaz, vizuálisan megjelenít, egyénileg 
és csoportmunkában is; 

− vizuális megjelenítés során egyénileg és csoportmunkában is használja a kiemelés, 
figyelemirányítás, egyensúlyteremtés vizuális eszközeit; 
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− egyszerű tájékoztató, magyarázó rajzok, ábrák, jelek, szimbólumok tervezése érdekében 
önállóan információt gyűjt; 

− célzottan vizuális kommunikációt szolgáló megjelenéseket értelmez és tervez a 
kommunikációs szándék és a hatáskeltés szempontjait kiemelve. 

Témakör: Környezet: Technológia és hagyomány – Hagyomány, design, divat 
− látványok, vizuális jelenségek, alkotások lényeges, egyedi jellemzRit kiemeli, bemutatja; 
− alkotómunka során felhasználja a már látott képi inspirációkat; 
− adott témával, feladattal kapcsolatos vizuális információkat és képi inspirációkat keres 

többféle forrásból; 
− különbözR korok és kultúrák szimbólumai és motívumai közül adott cél érdekében 

gyűjtést végez, és alkotó tevékenységében felhasználja a gyűjtés eredményeit; 
− különbözR művészettörténeti korokban, stílusokban készült alkotásokat, építményeket 

összehasonlít, megkülönböztet és összekapcsol más jelenségekkel, fogalmakkal, 
alkotásokkal, melyek segítségével alkotótevékenysége során újrafogalmazza a látványt; 

− adott koncepció figyelembevételével, tudatos anyag- és eszközhasználattal tárgyakat, 
tereket tervez és hoz létre, egyénileg vagy csoportmunkában is; 

− adott téma vizuális feldolgozása érdekében problémákat vet fel, megoldási lehetRségeket 
talál, javasol, a probléma megoldása érdekében kísérletezik; 

− nem konvencionális feladatok kapcsán egyéni elképzeléseit, ötleteit rugalmasan 
alkalmazva megoldást talál. 

Témakör: Környezet: Technológia és hagyomány – Tárgyak, terek, funkciók 

− látványok, vizuális jelenségek, alkotások lényeges, egyedi jellemzRit kiemeli, bemutatja; 
− alkotómunka során felhasználja a már látott képi inspirációkat; 
− adott témával, feladattal kapcsolatos vizuális információkat és képi inspirációkat keres 

többféle forrásból; 
− különbözR korok és kultúrák szimbólumai és motívumai közül adott cél érdekében 

gyűjtést végez, és alkotó tevékenységében felhasználja a gyűjtés eredményeit; 
− különbözR művészettörténeti korokban, stílusokban készült alkotásokat, építményeket 

összehasonlít, megkülönböztet és összekapcsol más jelenségekkel, fogalmakkal, 
alkotásokkal, melyek segítségével alkotótevékenysége során újrafogalmazza a látványt; 

− adott koncepció figyelembevételével, tudatos anyag- és eszközhasználattal tárgyakat, 
tereket tervez és hoz létre, egyénileg vagy csoportmunkában is; 

− adott téma vizuális feldolgozása érdekében problémákat vet fel, megoldási lehetRségeket 
talál, javasol, a probléma megoldása érdekében kísérletezik; 

− nem konvencionális feladatok kapcsán egyéni elképzeléseit, ötleteit rugalmasan 
alkalmazva megoldást talál; 

− felismeri az egyes témakörök szemléltetésére használt műalkotásokat, alkotókat, az 
ajánlott képanyag alapján. 

 

Technika és tervezés 
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1. téma: Táplálkozás és ételkészítés 

 Az ételkészítés alapjai, élelmiszerek 

 Élelmiszerek rendszerezése és szerepe a táplálkozásban. Korszerű, egészséges 
táplálkozás.  

 Ételek, étel-alapanyagok azonosítása, évszakokhoz, étkezési alkalmakhoz, 
élethelyzetekhez kapcsolása. 

 A készítendR étel és a szükséges alapanyagok mennyiségének meghatározása, a 
költségek, valamint a készítés idRszükségletének becslése. 

 Ételreceptek értelmezése. 
 Az ételkészítés folyamatának részekre, műveletekre bontása, az étkezéshez kapcsolódó 

teendRk meghatározása, a csoporton belüli, illetve a családi munkamegosztás 
lehetRségeinek megbeszélése. 

 Ételek készítése 

 Az étel-alapanyagok tisztítása, elRkészítése, receptúra szerinti mérése, a készítéshez 
szükséges eszközök meghatározása. 

 Egyszerű ételek (pl. zöldségételek, palacsinta, tükörtojás, szendvics) készítése. 
 Élelmiszerek, ételek tárolása, tartósítási eljárások 

 Ételek tárolása, csomagolása. 
 A megmaradt ételek felhasználási lehetRségei, az ételmaradékok kezelése. 
 Az ételkészítéshez és étkezéshez kapcsolódó személyi higiéniai követelmények 

megismerése, betartása. 
 Konyhai eszközök, gépek használata 

 A balesetveszélyes konyhai kézi eszközök, és a használatukkal járó balesetveszélyek 
azonosítása. 

 Az ételkészítés során használt tüzelR-, melegítR-, fRzR-, sütR- stb. berendezésekhez, a 
forró vízhez, forró anyagokhoz, eszközökhöz kapcsolódó baleseti veszélyek 
azonosítása és ezek elhárításának gyakorlása. 

 A konyhai eszközökhöz kapcsolódó élelmiszer-higiéniai szabályok megismerése, 
alkalmazása. 

 Étkezési kultúra 

 Az étkezési szokások és azok történeti háttere. 
 A kulturált étkezés követelményei. Az étkezRasztal megterítése, ételek tálalása. Az 

étkezéssel kapcsolatos illemszabályok gyakorlati alkalmazása. 
 Az ételek készítésével kapcsolatos utómunkálatok 

 Az ételkészítéshez, illetve az étkezéshez használt edények és eszközök mosogatása. 
 A konyha és az étkezR takarítása. 
 Környezettudatosság 

 Az étkezéshez, ételkészítéshez kapcsolódó energia-, víz- és anyagtakarékosság, 
valamint az élelmiszer-csomagolások újrahasznosítási lehetRségeinek feltárása, 
megismerése. 

 Az élelmiszerhulladék minimalizálásának lehetRségei. 
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Fogalmak: Étel, étkezés, élelmiszer, egészséges táplálkozás, családi étkezés, fRtt étel 

(melegétel), hideg étel, fRzés, sütés, tálalás, mosogatás, maradék étel, hulladék, 

fogyaszthatóság, anyagtakarékosság, energiatakarékosság, víztakarékosság, szelektív 

hulladékgyűjtés. 

 

2. téma: Gazdálkodás, munkamegosztás 

 A háztartási tevékenységek becsült víz- és energiaigényének és költségének 
meghatározása. 

 Víz és energiatakarékosság. A pazarló használat felismerése. Kis zajterhelésű, víz- és 
energiatakarékos háztartási gépek használatának jelentRsége. 

 A hulladékok azonosítása, csoportosítása, szelektív gyűjtése. Mindennapjainkban 

keletkezR újrafelhasználható és veszélyes hulladékok. A veszélyes hulladékok 
kezelése, tárolása. Tájékozódás a hulladékokról, veszélyeikrRl és újrahasznosításuk 
lehetRségeirRl információforrásokból. 

 Környezetbarát anyagok és eljárások alkalmazása a tevékenységek során 

 Növények (pl. dísznövények, fűszernövények, fák) telepítése és gondozása. 
 Komposztálás. 
 Élelmiszernövények termesztési fogásainak elsajátítása. 
 Hobbi- és haszonállatok tartásával kapcsolatos feladatok megismerése 

 

Fogalmak: technológiai tulajdonság, építés, készítés, termelés, javítás, felújítás, állagmegóvás, 

karbantartás, munkavédelmi szabály, munkavédelmi eszköz, használati utasítás, vegyszer, 

permetezés, oltás, gyógyszer, mérgezés, fertRzés, egészségkárosodás, baleset, áramütés, 

érintésvédelem, hulladék, veszélyes hulladék. 

 

3. téma: Szabad alkotás 

 Természetes és mesterséges faanyagok, műanyagok, fémek, papír, textil, képlékeny 
anyagok vizsgálata (hajlítás, törés, hasítás, keménység, rugalmasság, nedvszívás, 
korrózió), szemrevételezés, próba, összehasonlítás, mérés alapján. 

 Az anyagok elRállításához és megmunkálásához kötRdR szakmák 

 Méretmegadás elemei. 
 Rajzjelek (hajlítási vonal, tengely, nem látható él, furat, átmérR, sugár). Méretarányos 

kicsinyítés, nagyítás. 
 Vetületi ábrázolás. 
 Takarékos, hatékony, igényes munkavégzés 

 Tárgyak, modellek célszerű és takarékos tervezése. 
 Anyagok újrafelhasználása. 
 A szükséges információk gyűjtése, felhasználása. 
 Anyagmennyiség, költség kiszámítása a tervek alapján. 
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 Munkafolyamat tervezése, szervezése. A kivitelezés problémái. 
 Együttműködés társakkal közös tevékenységben. 

 

Fogalmak: Anyag, fa, fém, műanyag, alapanyag, termék, szerszám, fizikai tulajdonság, 

technológia, anyagvizsgálat, termelés, makett, modell, tervezés, minta, rajzjelek, 

vonalfajta, méret, mérés, méretarány, vetületi ábrázolás, anyagmennyiség, költség, 

szabály, veszélyforrás, baleset, segítségnyújtás. 

 

 

4. téma: Közlekedési ismeretek 

 Közlekedési helyzetek, veszélyek, balesetek elemzése, megelRzése. 
 Közlekedésbiztonsági ismeretek. A féktávolság. Az érzékelési- és útviszonyok 

forgalombefolyásoló szerepe. 
 A biztonságos kerékpáros közlekedéshez szükséges gyakorlati készségek fejlesztése az 

alapvetR szituációkat modellezR gyakorlati pályán. 
 A kerékpár karbantartása. 
 Tennivalók közlekedési baleset esetén. Az elsRsegélynyújtás feltételrendszere, 

helyzetfelmérés, biztosítás és segélyhívás 

 

Fogalmak: Útvonaltípus, fRútvonal, kerékpárút, autóút, autópálya, közlekedési csomópont, 

forgalomirányítás, elsRbbség, kikerülés, fékezés, fékút, megállás, tilalom, közlekedési 

tábla, viselkedési norma, útkeresztezRdés, alárendelt út, egyenrangú út, útviszony, 

közlekedésbiztonság. 

 

Digitális kultúra 

Algoritmizálás és blokkprogramozás 

A tanuló: 

 megkülönbözteti, kezeli és használja az elemi adatokat; 
 ismeri és tanári segítséggel használja a blokkprogramozás alapvetR építRelemeit; 
 ismeri és használja a programozási környezet alapvetR eszközeit; 
 a probléma megoldásához vezérlési szerkezetet (szekvencia, elágazás és ciklus) alkalmaz 

a tanult blokkprogramozási nyelven; 
 tapasztalatokkal rendelkezik az eseményvezérlésrRl; 
 mozgásokat vezérel szimulált vagy valós környezetben. 

Fogalmak 

algoritmus, folyamat, adat, adattípus, szöveges adatok, számok, bemenet, kimenet, 

problémamegoldó tevékenység, változó, algoritmus leírása, szekvencia, elágazás, ciklus, 
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ciklusok fajtái, feltétel, algoritmustervezés, lépésenkénti finomítás elve, fejlesztRi felület, 

blokkprogramozás, kódolás, tesztelés, elemzés, hibajavítás 

Online kommunikáció 

A tanuló: 

 tisztában van a hálózatokat és a személyes információkat érintR fenyegetésekkel, 
alkalmazza az adatok védelmét biztosító lehetRségeket; 

 önállóan kezeli az operációs rendszer mappáit, fájljait és a felhRszolgáltatásokat. 
Fogalmak 

online identitás, e-mail, chat, felhRszolgáltatások, adattárolás, megosztás 

Robotika 

A tanuló: 

 ismeri és használja a blokkprogramozás alapvetR építRelemeit. 
Fogalmak 

robot, szenzor, algoritmus, blokkprogramozás, kódolás, vezérlés 

Szövegszerkesztés 

A tanuló: 

 ismeri és tudatosan alkalmazza a szöveges és multimédiás dokumentum készítése során a 
szöveg formázására, tipográfiájára vonatkozó alapelveket; 

 a tartalomnak megfelelRen alakítja ki a szöveges vagy a multimédiás dokumentum 
szerkezetét, illeszti be, helyezi el és formázza meg a szükséges objektumokat; 

 ismeri és kritikusan használja a nyelvi eszközöket (például helyesírás-ellenRrzés, 
elválasztás); 

 etikus módon használja fel az információforrásokat, tisztában van a hivatkozás 
szabályaival. 

Fogalmak 

szövegbevitel, megnyitás, mentés, kijelölés, másolás, törlés, áthelyezés, szövegegységek, 

karakter, karakter formázása, karakter típusa, karakter stílusa, karakter mérete, bekezdés, 

bekezdés formázása, behúzás, margó, lapméret, helyesírás-ellenRrzR, elválasztás, kép 

beillesztése, képméret változtatása, információforrások etikus felhasználása, idézés 

szabályai 

Bemutatókészítés 

A tanuló: 

 ismeri a prezentációkészítés alapszabályait, és azokat alkalmazza; 
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 a tartalomnak megfelelRen alakítja ki a szöveges vagy a multimédiás dokumentum 
szerkezetét, illeszti be, helyezi el és formázza meg a szükséges objektumokat. 

Fogalmak 

prezentáció, animáció, dokumentumformátum, csoportmunka eszközei, lényegkiemelés, 

információforrások etikus felhasználása 

Multimédiás elemek készítése 

A tanuló: 

 ismeri egy bittérképes rajzolóprogram használatát, azzal ábrát készít; 
 bemutatókészítR vagy szövegszerkesztR programban rajzeszközökkel ábrát készít. 

Fogalmak 

rajz, rasztergrafika létrehozása, rasztergrafika szerkesztése, rajzeszközök; kép, hang, video 

digitális rögzítése; digitalizáló eszköz, képszerkesztési műveletek, transzformációk, 

színválasztás, retusálás, képméret változtatása 

Az információs társadalom, e-Világ 

A tanuló: 

 önállóan keres információt, a találatokat hatékonyan szűri; 
 ismeri az információs társadalom múltját, jelenét és várható jövRjét; 
 védekezik az internetes zaklatás különbözR formái ellen, szükség esetén segítséget kér. 

Fogalmak 

e-Világ; e-ügyintézés; virtuális személyiség; információs társadalom; adatbiztonság; 

adatvédelem; digitális eszközöktRl való függRség 

A digitális eszközök használata 

A tanuló: 

 önállóan kezeli az operációs rendszer mappáit, fájljait és a felhRszolgáltatásokat; 
 az informatikai eszközöket önállóan használja, a tipikus felhasználói hibákat elkerüli, és 

elhárítja az egyszerűbb felhasználói szintű hibákat; 
 értelmezi az informatikai eszközöket működtetR szoftverek hibajelzéseit, és azokról 

beszámol. 
Fogalmak 

adat, információ, hír, digitalizálás, minRség, háttértár, kommunikációs eszközök, fájl, 

fájlműveletek, mappa, mappaműveletek, mobileszközök operációs rendszere, helyi 

hálózat, jogosultságok, etikus információkezelés 

 

Testnevelés 
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Témakör: Gimnasztika és rendgyakorlatok – prevenció, relaxáció 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
− Megnevez és bemutat egyszerű relaxációs gyakorlatokat; 
− Törekszik arra, hogy a mindennapi sporttevékenységébe beépítse 

− törekszik arra, hogy a mindennapi sporttevékenységébe beépítsen korrekciós 
gyakorlatokat; 

− 4-5 gyakorlatból álló gimnasztikai gyakorlatsor összeállítása 

− A tartó- és mozgatórendszer izomzatának erRsítését, nyújtását, ellazulását szolgáló 
gyakorlatok összeállítása segítséggel, azok megközelítRleg helyes végrehajtása 

− LégzRgyakorlatok 

− KülönbözR testrészek bemelegítését szolgáló gyakorlatok közös (tanári segítséggel) 
összeállítása, végrehajtása. 

 

Témakör: Atlétikai jellegű feladatmegoldások 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
− futóiskolai gyakorlatok (taposó futás, saroklendítés, térdemelés, keresztezR futás), 

futófeladatok (repülR és fokozó futás egyenesen és íven, elRre, hátra, oldalra mozgás 
közben 30–40 m hosszan 

− próbálja megfelelRen alkalmazni a távol- és magasugrás, valamint a kislabdahajítás 
technikáit. 

TÉMAKÖR: Torna jellegű feladatmegoldások 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
− segítségadással képes egy-egy általa kiválasztott tornaelem bemutatására és a tanult 

elemekbRl segítséggel alkotott gyakorlatsor kivitelezésére. 

− mászókulcsolással mászás (rúdon, kötélen)  

− keresztbe állított ugrószekrényen zsugorkanyarlati átugrás és guggoló átugrás. 

TÉMAKÖR: Sportjátékok 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: tanult sportjátékok alapvetR 

sportágspecifikus technikai és alaptaktikai elemeinek, szabályainak elsajátítása. 

 

Kézilabdajáték: labdavezetés irány- és iramváltásokkal, indulócselek alkalmazása 1-1 , 

2:2 elleni játékokban kapura dobások futásból, átvett labdával különbözR támadó 

helyekrRl. 
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Kosárlabdajáték: labdavezetés irányváltásokkal, ritmusos labdavezetés, három 

lépésbRl kosárra dobás 

 

Röplabdajáték: labda nélküli alaphelyzet, valamint az érkezR labdához történR 
helyezkedés kosárérintés, alkarérintés jellegzetes mozgásdinamikájának elsajátítása 
egyéni és páros gyakorlatokban forgásszabály alkalmazása. 

 



 

 239 

 

7. évfolyam 

Magyar irodalom 

TÉMAKÖR: I. Korok és portrék 

A) A középkor 

 Irodalmi szövegek olvasása, értelmezése 

 Az európai kultúra kialakulásának ismerete 

FOGALMAK 

középkor, román stílus, gótika, egyházi kultúra, lovagi kultúra, lovagi erények, 

trubadúrok, intelem (parainesis), kódex, iniciálé, miniatűr 

B) Reneszánsz, humanizmus, reformáció 

 A korszakban keletkezett irodalmi szövegek olvasása, értelmezése 

 A reneszánsz világkép értelmezés 

 A reformáció és az anyanyelvi kultúra összefüggésének felismerése 

 A reneszánsz irodalom alkotóinak, műfajainak, jellegzetes motívumainak felismerése 

 A reneszánsz drámaváltozatok elkülönítése 

 Egy adott mű különbözR művészeti ágakban és médiumokban megjelenR 

adaptációjának összehasonlítása 

FOGALMAK 

reneszánsz, humanizmus, reformáció, könyvnyomtatás, vitézi élet, életkép, dal, 

epigramma, dráma, vígjáték (komédia) 

C) Irodalmunk a 17–18. században 

 A korszakban keletkezett irodalmi szövegek olvasása, értelmezése 

 A nemzeti hagyományunk szempontjából szimbolikus irodalmi szövegeink ismerete 

 A barokk jellegzetes műfajainak és stílusjegyeinek felismerése 

 A hazaszeretet megjelenése a korszak művészetében 

FOGALMAK 

kuruc kor, toborzódal, bujdosóének, siratóének, levél, emlékirat 

D-E) A klasszicizmus és a romantika irodalma 

 A nemzeti identitást meghatározó lírai szövegek olvasása, megértése 

 A felvilágosodás és a romantika korának művelRdéstörténeti és irodalmi programjának 

ismerete 
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 Az irodalmi szövegekben megfogalmazott közösségi és egyéni erkölcsi dilemmák 

felismerése, megvitatása 

 Lírai szövegek poétikai-retorikai-stilisztikai elemzése 

 AlapvetR lírapoétikai szakterminusok ismerete (lírai én, lírai én pozíciói; hangulati 

líra, gondolati líra, közösségi líra; helyzetdal, életkép, megszólító vers) 

 AlapvetR hangulatok, beszélRi attitűdök, modalitások felismerése: pl. vidám, könnyed, 

humoros, ironikus, emelkedett, fennkölt, meghitt, idilli 

 Néhány alapvetR lírai műfaj jellemzR darabjának megismerése (pl.: dal, himnusz, 

epigramma, óda) 

 AlapvetR szóképek felismerése: hasonlat, megszemélyesítés, metafora 

 A novella és a regény műfaji sajátosságai felismerése 

 Novellák és regények különböző szempontok szerinti (téma, műfaj, nyelvi 

kifejezőeszközök) értelmezése 

 A kisepikai és a nagyepikai alkotások különbségeinek felismerése (cselekmény, 

szereplők, helyszínek, tematikus fókusz, stb.) 

FOGALMAK 

romantika; közösségi emlékezet,  önazonosság; szállóige, szónoklat, humor, óda, elégia, 

dal, himnusz, epigramma, kisepika, anekdota, novella, elbeszélés 

 

TÉMAKÖR: II. Magyar vagy világirodalmi ifjúsági regény 

 Szövegfeldolgozás: nagyobb szövegegység áttekintő megértése és egyes 

szövegrészletek részletes megfigyelése 

 A cselekményben megjelenő élethelyzetek, konfliktusok azonosítása, véleményalkotás 

 A cselekmény ismertetése az elbeszélés időkezelésének megfigyelésével (pl. egyenes 

vagy fordított időrend, késleltetés, összefoglalás, időbeli ugrások, stb.) 

 Az elbeszélt világ főbb jellemzőinek összefoglalása (pl. realista, romantikus, 

varázslatos, egy- vagy többszintű világ) 

FOGALMAK 

történet és elbeszélés, elRre- és visszautalás, késleltetés, epizód, jelenet, leírás, kihagyás 

 

 

 

Magyar nyelv 
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TÉMAKÖR: A kommunikáció, a digitális írásbeliség fejlesztése 

 A problémamegoldó gondolkodás 

 A kommunikáció nem nyelvi jeleinek alkalmazása mindennapi helyzetekben 

 A kommunikációs zavar felismerése, néhány megismert korrekciós lehetRség 

alkalmazása 

 Szövegértés 

 Aktív részvétel különbözR kommunikációs helyzetekben 

 Önálló véleményalkotás 

 Hagyományos és digitális források, eszközök használata 

 A kommunikációs zavar felismerése 

 A közéleti beszédformák (felszólalás, hozzászólás, alkalmi beszéd) felismerése és 

alkalmazása 

FOGALMAK 

kommunikációs zavar, hozzászólás, felszólalás, alkalmi beszéd 

 

TÉMAKÖR: Mondat a szövegben – az egyszerű mondat részei, az alá- és 

mellérendelő szószerkezetek, a szóösszetételek 

 A nyelv szerkezeti egységeinek és azok funkcióinak felismerése 

 Nyelvi elemzRkészség 

 Helyesírás 

 A mondatfajták azonosítása a közlési szándék szerint a beszélt és az írott nyelvben 

 Egyszerű mondat típusainak felismerése, elemzése 

 Az egyszerű mondat központozása 

 Az összetett szavak helyesírásának alapvetR szabályai 

 A mellérendelR és az alárendelR szószerkezet fajtáinak felismerése, elemzése 

 Mondatrészek (alany, állítmány, tárgy, határozók [idRhatározó, helyhatározó, 

részeshatározó, mód- és állapothatározó, ok-és célhatározó, eszköz- és társhatározó, 

állandó határozó]), jelzR [minRségjelzR, birtokos jelzR, mennyiségjelzR, értelmezR] 

 A szórend és a mondatjelentés kapcsolatának ismerete 

 A szó elsRdleges jelentésének, illetve a metaforikus jelentésnek elkülönítése, tudatos 

alkalmazása  

 A fRbb szóalkotási módok (szóösszetétel, szóképzés) ismerete 
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 Az összetett szavak alapvetR helyesírási szabályainak ismerete, alkalmazása 

 Digitális és papíralapú helyesírási segédeszközök: szótárak és szabályzatok és 

helyesírási portálok önálló használata 

FOGALMAK 

egyszerű szó, összetett szó, mondatrészek, szószerkezetek (alárendelR: alanyos, tárgyas, 

határozós, jelzRs; mellérendelR: kapcsolatos, ellentétes, választó, magyarázó, 

következtetR); szóösszetétel, szóképzés, szórend 

 

TÉMAKÖR: Könyvtárhasználat 

 A szövegek sajátosságainak és fRbb fajtáinak ismerete: lineáris és nem lineáris, 

hagyományos és digitális szövegek 

 Digitális és/vagy nyomtatott szótárak használata 

FOGALMAK 

szöveg, hagyományos szöveg, digitális szöveg, lineáris szöveg, nem lineáris szöveg 

 

TÉMAKÖR: Szövegértés és szövegalkotás 

 Különféle megjelenésű és típusú szövegek megértése és alkotása 

 A szövegtípusok műfaji, retorikai és stilisztikai jellemzRinek ismerete 

FOGALMAK 

elbeszélés, leírás, jellemzés, érvelés, cáfolat 

 

Matematika 

7. évfolyam 

Gondolkodási módszerek, halmazok, matematikai logika, kombinatorika, gráfok 

A tanuló: 

 elemeket halmazba rendez több szempont alapján; 
 részhalmazokat konkrét esetekben felismer és ábrázol; 
 számokat, számhalmazokat, halmazműveleti eredményeket számegyenesen ábrázol; 
 véges halmaz kiegészítR halmazát (komplementerét), véges halmazok közös részét 

(metszetét), egyesítését (unióját) képezi és ábrázolja konkrét esetekben; 

 ismeri a racionális számokat, tud példát végtelen nem szakaszos tizedes törtre; 
 igaz és hamis állításokat fogalmaz meg; 
 tanult minták alapján néhány lépésbRl álló bizonyítási gondolatsort megért és önállóan 

összeállít; 
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 a logikus érvelésben a matematikai szaknyelvet következetesen alkalmazza társai 
meggyRzésére; 

 összeszámlálási feladatok megoldása során alkalmazza az összes eset áttekintéséhez 
szükséges módszereket; 

Számelmélet, algebra 

A tanuló: 

 ismeri a prímszám és az összetett szám fogalmakat; el tudja készíteni összetett számok 
prímtényezRs felbontását 1000-es számkörben; 

 meghatározza természetes számok legnagyobb közös osztóját és legkisebb közös 
többszörösét; 

 pozitív egész számok pozitív egész kitevRjű hatványát kiszámolja; 
 ismeri az idR, a tömeg, a hosszúság, a terület, a térfogat és az űrtartalom 

szabványmértékegységeit, használja azokat mérések és számítások esetén; 
 felismeri az egyenes és a fordított arányosságot konkrét helyzetekben; 
 felismeri és megalkotja az egyenes arányosság grafikonját. 
 ismeri a százalék fogalmát, gazdasági, pénzügyi és mindennapi élethez kötRdR 

százalékszámítási feladatokat megold; 
 idR, tömeg, hosszúság, terület, térfogat és űrtartalom mértékegységeket átvált helyi értékes 

gondolkodás alapján, gyakorlati célszerűség szerint; 

 különbözR szövegekhez megfelelR modelleket készít; 
 matematikából, más tantárgyakból és a mindennapi életbRl vett egyszerű szöveges 

feladatokat következtetéssel vagy egyenlettel megold; 
 gyakorlati problémák megoldása során elRforduló mennyiségeknél becslést végez; 
 egyszerű betűs kifejezésekkel összeadást, kivonást végez, és helyettesítési értéket számol; 
 egy- vagy kéttagú betűs kifejezést számmal szoroz, két tagból közös számtényezRt kiemel; 
 egyismeretlenes elsRfokú egyenletet lebontogatással és mérlegelvvel megold. 

Függvények, az analízis elemei 

A tanuló: 

 felismeri az egyenes és a fordított arányosságot konkrét helyzetekben; 
 felismeri és megalkotja az egyenes arányosság grafikonját; 
 konkrét halmazok elemei között megfeleltetést hoz létre; 
 értéktáblázatok adatait grafikusan ábrázolja; 
 egyszerű grafikonokat jellemez. 

Geometria 

A tanuló: 

 ismeri a négyszögek tulajdonságait: belsR és külsR szögek összege, konvex és konkáv közti 
különbség, átló fogalma; 

 ismeri a speciális négyszögeket: trapéz, paralelogramma, téglalap, deltoid, rombusz, 
húrtrapéz, négyzet; 



 

 244 

 ismeri a speciális négyszögek legfontosabb tulajdonságait, ezek alapján elkészíti a 
halmazábrájukat; 

 a háromszögek és a speciális négyszögek tulajdonságait alkalmazza feladatok 
megoldásában; 

 meghatározza háromszögek és speciális négyszögek kerületét, területét; 
 ismeri a kör részeit; különbséget tesz egyenes, félegyenes és szakasz között; 
 megszerkeszti alakzatok tengelyes és középpontos tükörképét; 
 geometriai ismereteinek felhasználásával pontosan szerkeszt több adott feltételnek 

megfelelR ábrát; 
 ismeri az idR, a tömeg, a hosszúság, a terület, a térfogat és az űrtartalom 

szabványmértékegységeit, használja azokat mérések és számítások esetén; 
 a kocka, a téglatest, a hasáb hálóját elkészíti; 
 testeket épít képek, nézetek, alaprajzok, hálók alapján; 
 ismeri a kocka, a téglatest, a hasáb következR tulajdonságait: határoló lapok típusa, száma, 

egymáshoz viszonyított helyzete; csúcsok, élek száma; 
 egyenes hasáb, téglatest, kocka alakú tárgyak felszínét és térfogatát méréssel megadja, 

egyenes hasáb felszínét és térfogatát képlet segítségével kiszámolja; a képleteket 
megalapozó összefüggéseket érti; 

 a kocka, a téglatest, a hasáb tulajdonságait alkalmazza feladatok megoldásában. 

Statisztika, valószínűség 

A tanuló: 

 értelmezi a táblázatok adatait, az adatoknak megfelelR ábrázolási módot kiválasztja, és az 
ábrát elkészíti; 

 adatokat táblázatba rendez, diagramon ábrázol hagyományos és digitális eszközökkel is; 
 különbözR típusú diagramokat megfeleltet egymásnak; 
 megadott szempont szerint adatokat gyűjt ki táblázatból, olvas le hagyományos vagy 

digitális forrásból származó diagramról, majd rendszerezés után következtetéseket 
fogalmaz meg; 

 konkrét adatsor esetén átlagot számol; 
 valószínűségi játékokat, kísérleteket végez, ennek során az adatokat tervszerűen gyűjti, 

rendezi és ábrázolja digitálisan is; 
 valószínűségi játékokban érti a lehetséges kimeneteleket, játékában stratégiát követ; 
 ismeri a gyakoriság és a relatív gyakoriság fogalmát. Ismereteit felhasználja a „lehetetlen”, 

a „biztos” és a „kisebb/nagyobb eséllyel lehetséges” kijelentések megfogalmazásánál. 
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Történelem 

1. TÉMAKÖR: A modern kor születése 

 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és 
adatok/Lexikák 

Fejleszt

ési 
fela

dat

ok 

A nemzeti 

eszme és 
a 

birodalm

ak kora 

 A nemzeti 

eszme és a 
nemzetállamok 
Európája. 

 A világ 
nagyhatalmai és 
ellentéteik a 20. 
század kezdetén. 

 Gyarmatbirodal

mak a világ 
térképén. 

 Mélységelvű 
téma – A polgári 
Európa kialakulása 

Fogalmak: 

nacionalizmus, 

liberalizmus, 

konzervativizmu

s, demokrácia, 
szocializmus, 

kommunizmus, 

keresztényszocia
lizmus.  

 

Személyek: 

Bismarck, Marx. 

 

Kronológia: 1871 

Németország 
egyesítése. 

 

Topográfia: 

Németország, 
Olaszország, 
Brit Birodalom, 

Amerikai 

Egyesült 
Államok, 
Japán.  

 A 20. 

század eleji 
nagyhatalm

ak 

azonosítása
, és a 

korabeli 

világra 
gyakorolt 

hatásuk 
feltárása 
térképek és 
egyszerű 
ábrák 
segítségéve
l. 

 A 

politikai 

eszmék 
legjellemzR
bb 

gondolatait 

megjelenít
R néhány 
egyszerű és 
rövid forrás 
értelmezés
e és 
azonosítása
. 

 A 19. 

századi 
politikai 

eszmék 
céljainak és 
jellemzRine

Politikai 

eszmék: 
liberalizm

us, 

konzervati

vizmus, 

szocializm

us 

 A liberalizmus. 

 A 

konzervativizmus. 

 A szocializmus 

és kommunizmus 
eszméje. 

 A 

keresztényszocializm
us. 
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k 

rendszerez

ése. 

2. TÉMAKÖR: A dualizmus kora: felzárkózás Európához 

 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és 
adatok/Le

xikák 

Fejlesztési 
feladatok 

A 

modernizá
lódó 

Magyaror

szág 

 Magyar 

feltalálók és 
találmányok, az 
ipar fejlRdése. 

 Vasútépítés, 
folyószabályozás. 

 Egy világváros 
kiépülése – az 

urbanizáció 
Budapest példáján. 

Fogalmak: 

közös 
ügyek, 
dualizmus, 

MÁV, 
Millennium

, 

emancipáci
ó, 
urbanizáció
. 

 

Személyek: 

Andrássy 
Gyula. 

 

Kronológia: 

1896 a 

Millennium

. 

 

Topográfia: 

Budapest. 

 A 

millenniumi 

Budapest 

bemutatása. 
 A dualizmus 

kori vidék és 
város lakóinak és 
életmódjának 
bemutatása. 

 A 20. század 
eleji és korunk 
életmódja közötti 
különbségek 
azonosítása. 

 A korszak 

gazdasági és 
technikai 

fejlRdésének 
bemutatása. 

 A korszak 

ipari 

fejlRdésének 
nyomon követése 
diagramok, 

táblázatok 
segítségével. 

A millenniumi 

Magyaro

rszág 

 A 

soknemzetiségű 
ország. 

 A zsidó 
emancipáció, a 
hazai zsidóság 
szerepe a 

magyarországi 
modernizációban. 

 A cigányság 
helyzete, 

hagyományos 
mesterségek.  

 A millenniumi 

ünnepségek. 
 A 

legjelentRsebb 
kulturális 
alkotások. 

 

3. TÉMAKÖR: Az első világháború és következményei 
 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 
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Témák Altémák Fogalmak és 
adatok/Lexi

kák 

Fejlesztő 
feladatok 

Az első 
világháb

orú, 
Magyaro

rszág a 
háborúba

n 

 A halálos 
lövés: a 
világháború 
kirobbanása. 

 A hadviselR 
felek: az antant és 
a központi 
hatalmak. 

 Az 

állóháború. 
 Magyarok a 

világháborúban. 
 A hátország 

megpróbáltatásai. 
 Lenin és a 

bolsevik 

hatalomátvétel. 

Fogalmak: antant, 

központi 
hatalmak, 

front, 

állóháború, 
hátország, 
bolsevik, 

tanácsköztárs
aság, 
vörösterror, 
fehér 
különítménye
s 

megtorlások, 
kisantant. 

 

Személyek: Tisza 

István, 
Lenin, 

Károlyi 
Mihály, 
Horthy 

Miklós. 
 

Kronológia: 

1914–1918 

az elsR 
világháború, 
1917 a 

bolsevik 

hatalomátvét
el, 1920. 

június 4. a 
trianoni 

békediktátum
.  

 

Topográfia: 

Szarajevó, 
Szerbia, 

Doberdó, 
Kárpátalja, 
Felvidék, 
Délvidék, 
Burgenland, 

 A fontosabb 

hadviselR 
országok 
csoportosítása a 
szövetségi 
rendszerek 

szerint. 

 Az elsR 
világháborús 
hadviselés 
összehasonlítása 
a korábbi 
háborúkéval. 

 A háborús 
körülményeket 
bemutató 
különbözR típusú 
források 
gyűjtése, 

feldolgozása. 
 Európa 

háború elRtti és 
utáni térképének 
összehasonlítása, 
a változások 
értelmezése. 

 A történelmi 
Magyarország 
szétesésének 
bemutatása 
térképen az 
elcsatolt 

területek 
történelmi 
megnevezésével. 

 Vélemény 
megfogalmazása 
a történelmi 
Magyarország 
felbomlásának 
okairól. 

 A trianoni 

békediktátum 
területi és 
demográfiai 
következményei
nek értékelése. 

Magyarország 
1918–

1919-ben 

 A forradalmi 

kísérlet – 

elhibázott kül- és 
katonapolitika. 

 Magyarorszá
g megszállásának 
folyamata. 

 A 

tanácsköztársaság 
hatalomra 

kerülése és 
bukása. 

 Az 

ellenforradalom. 

A trianoni 

békediktá
tum  

 A Párizs 
környéki békék 
alapelvei, a 

vesztesek 

büntetése. 
 A trianoni 

békediktátum – a 

megcsonkított 
Magyarország.  

 Magyarorszá
g területi, 
népességi és 
gazdasági 
veszteségei. 

 A kisantant. 

 Mélységelvű 
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téma – Trianoni 

béke okai, 
feltételei és 
következményei 
hazai és 
nemzetközi 
vonatkozásban 
egyaránt 
(Kiemelten a 

határon túl rekedt 
magyarok sorsán 
keresztül illetve 
Röszke községre 
nézve) 

Erdély, 
Csehszlováki
a, 

Jugoszlávia, 
Románia, 
Ausztria. 
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4. TÉMAKÖR: Totális diktatúrák 

 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és 
adatok/Lexik

ák 

Fejlesztés
i 

felad

atok 

A kommunista 

Szovjetunió 

 Lenin és Sztálin 
diktatúrája. 

 Az államosítás. 
 A terror és a 

munkatáborok. 
Mélységelvű téma – 

Élet a politikai 
kényszermunkatáborokb

an /kiemelten a 

szovjet GULAG és a 
német 
munkatáborok 

Fogalmak: 

személyi 
kultusz, 

GULAG, 

totális állam, 
nemzetiszocial

izmus, 

antiszemitizm

us, fasizmus. 

 

Személyek: Sztálin, 
Hitler. 

 

Kronológia: 1933 a 

náci 
hatalomátvétel
. 

 

Topográfia: 

Szovjetunió, 
Szibéria 
(munkatáboro
k). 

 A 

kommunista 

Szovjetunió 
és a 
nemzetiszoci

alista 

Németország 
jellemzRinek 
azonosítása 
képi és 
szöveges 
forrásokban. 

 A totális 
diktatúrák 
összehasonlít
ása (pl. 
jelképek, 
ideológiák, 
hatalmi 

eszközök). 
 Érvelés 

a 20. század 
kirekesztR 
ideológiáival 
szemben. 

A 

nemzetiszo

cialista 

Németorszá
g 

 A 

nemzetiszocializmus

: fajelmélet és 
antiszemitizmus. 

 A náci 
hatalomátvétel, a 
hitleri diktatúra és 
terror. 

 A hitleri 

Németország 
terjeszkedése: 
Ausztria és 
Csehszlovákia.  

 

5. TÉMAKÖR: A Horthy-korszak 
 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Tém
á
k 

Altémák Fogalmak 

és 
adato

k/Lex

ikák 

Fejlesztési feladatok 
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A 

p

o

l

i

t

i

k

a 

i

r

á
n

y

a

i 

 Horthy, a 

kormányzó.  
 Antikommunizmus 

és revíziós törekvések.  
 A politikai 

antiszemitizmus. 

 Bethlen István 
miniszterelnöksége. 

 Külpolitikai 
kényszerpályák. 

Fogalmak: 

revízi
ó, 

nume

rus 

claus

us, 

pengR
.  

 

Személyek
: 

Bethl

en 

István
, 

Klebe

lsberg 

Kuno, 

Szent

-

Györ
gyi 

Alber

t. 

 

Kronológi
a: 

1920

–
1944 

a 

Horth

y-

korsz

ak. 

 A Horthy-korszak 

gazdasági, kulturális, 
politikai és társadalmi 
eredményeinek és 
problémáinak felidézése. 

 Az antiszemitizmus 

megnyilvánulásainak 
azonosítása források 
alapján. 

 Magyarország 
külpolitikai céljainak és 
lehetRségeinek 
bemutatása. 

 A társadalmi 
változások bemutatása 
szöveges és képi források 
alapján. 

 A korszak egy 

kiemelkedR 
személyiségének 
bemutatása. 

Gazd

a

s

á
g

i

, 

t

á
r

s

a

d

a

l

m

i 

é
s 

k

u

l

t

u

r

á
l

i

s 

f

e

j

l

ő

 Gazdasági 
eredmények.  

 Az oktatás, a kultúra 
és a tudomány néhány 
kiemelkedR képviselRje. 

 Társadalmi 
rétegzRdés és érintkezési 
formák Magyarországon. 

 Életmód, szabadidR, 
sport. 
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d

é
s 

 

 

6. TÉMAKÖR: A második világháború 
 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és 
adatok/Lex

ikák 

Fejlesztési 
feladatok 

Háború 
földön, 

tengeren 

és 
levegőbe

n. 

 A hadviselR 
felek: a 

tengelyhatalmak 

és a 
szövetségesek.  

 Sztálin-

Hitler paktum, 

kezdeti német 
sikerek. 

 A háború 
európai frontjai 
és a csendes-

óceáni 
hadszíntér.  

 Fordulatok a 

háborúban: 
Sztálingrád és 
Normandia, 

Berlin, az 

atombomba. 

 Európa 
felosztása. 

Fogalmak: 

tengelyhatal

mak, 

szövetséges
ek, bécsi 
döntések, 
nyilasok, 

totális 
háború, 
holokauszt, 

gettó, 
deportálás, 
koncentráci
ós tábor, 
zsidótörvén
yek. 

 

Személyek: 

Franklin D. 

Roosevelt, 

Churchill, 

Teleki Pál, 
Szálasi 
Ferenc, 

Salkaházi 
Sára. 

 

Kronológia: 

1939–1945 

a második 
világháború, 
1941. június 
a 

Szovjetunió 
megtámadás
a, 1944. 

 A 

nemzetiszocialista 

Németország és a 
kommunista 

Szovjetunió 
szerepének 
feltárása a háború 
kirobbantásában. 

 A második 
világháború 
fordulópontjainak 
felidézése. 

 A háború 
fegyvereinek és 
borzalmainak 

bemutatása 
különbözR források 
alapján. 

 Magyarország 
területi változásait 
és világháborús 
részvételét, 
valamint a 

második 
világháború fRbb 
eseményeit 
bemutató térképek 
értelmezése. 

 A magyar 

külpolitika háború 
elRtti és alatti 

törekvéseinek és 
mozgásterének 
bemutatása. 

 Ítélet 
megfogalmazása a 
második 

Magyarország 

a 

világháb
orú 

idején 

 A revíziós 
eredmények  

 A 

Szovjetunió 
elleni háború – a 

2. magyar 

hadsereg a 

Donnál. 
 Német 

megszállás. 
 A kiugrási 

kísérlet és a 
nyilas 

hatalomátvétel. 
 A 
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hadszíntérré vált 
Magyarország. 

március 19. 
Magyarorsz

ág német 
megszállása
, 1945. 

április a 
háború vége 
Magyarorsz

ágon. 
 

Topográfia: 

Sztálingrád, 
Normandia, 

Hirosima, 

Don-kanyar, 

Auschwitz. 

világháborús 
népirtásokról és 
háborús bűnökrRl. 

 A magyar 

honvéd 
helytállásának 
felidézése források 
alapján. 

 Példák 
gyűjtése az 
ellenállás és 
embermentés 

formáira. 

A háború 
borzalma

i 

 A totális 
háború.  

 A 

világháború 
fegyverei. 

 A hátország 
szenvedései. 

 Az ellenállás 
formái. 

 A 

bombázások és 
városi harcok – 

Budapest 

példáján. 
A holokauszt  A náci 

koncentrációs és 
megsemmisítR 
táborok. 

 Az európai 
és 
magyarországi 
zsidótörvények. 

 Kísérlet az 
európai és a 
magyar zsidóság 
és cigányság 
elpusztítására. 

 Áldozatok 
és bűnösök, 
felelRsség és 
embermentés: 
néhány 
kiemelkedR 
példa. 

 

7. TÉMAKÖR: A megosztott világ 
 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és 
adatok/Lexi

kák 

Fejlesztési 
feladatok 

A 

hidegh

áború 

 A kétpólusú 
világ – a 

vasfüggöny 
leereszkedése. 

 Németország 

Fogalmak: 

Egyesült 
Nemzetek 

Szervezete 

(ENSZ), 

 A második 
világháború után 
kialakult 

világrendet 
bemutató térkép 
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kettéosztása. 
 Fegyverkezés

i verseny a 

Szovjetunió és az 
Amerikai 

Egyesült Államok 
között. 

 Hidegháború
s konfliktusok: 

Korea, Kuba. 

 Mélységelvű 
téma – 

gyarmatbirodalm

ak felbomlása és 
átalakulása 
(angol, francia) 

hidegháború
, 

vasfüggöny, 
berlini fal, 

szuperhatalo

m, Észak-

atlanti 

SzerzRdés 
Szervezete 

(NATO), 

Varsói 
SzerzRdés, 
piacgazdasá
g, jóléti 
állam.  

 

Személyek: 

Hruscsov, 

Kennedy. 

 

Kronológia: 

1947 a 

párizsi béke, 
a 

hidegháború 
kezdete, 

1948 Izrael 

Állam 
megalapítás
a. 

 

Topográfia: 

Berlin, 

Németorszá
gi 

Szövetségi 
Köztársaság 
(NSZK), 

Német 
Demokratik

us 

Köztársaság 
(NDK), 

Észak- és 
Dél-Korea, 

Kuba. 

áttekintése és 
értelmezése. 

 A nyugati 

demokrácia és a 
szovjet diktatúra 
összehasonlítása. 

 A nyugati világ 
és a keleti blokk 
életkörülményeinek 
összehasonlítása. 

 A hidegháború 
korabeli és a mai 
világhatalmi 
viszonyok 

összehasonlítása. 
 A hidegháborús 

korszak alapvetR 
jellemzRinek, 
történelmi 
szereplRinek 
azonosítása képek, 
szöveges források 
alapján. 

 Gyűjtött 
információk 
értelmezése a 
hidegháború 
korának néhány 
világpolitikai 
válságáról (pl. 
Korea, Kuba, 

Berlin).  

 Információk 
szerzése, 
rendszerezése és 
értelmezése a két 
szuperhatalom 

fegyverkezési 
versenyérRl 
diagramok, 

táblázatok, képek és 
térképek 
segítségével. 

A Nyugat  A nyugati 

demokrácia és 
piacgazdaság. 

 A jóléti 
társadalom. 

 Az új 
tömegkultúra 
kialakulása. 

 

8. TÉMAKÖR: Magyarország szovjetizálása 
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RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és 
adatok/Le

xikák 

Fejlesztési 
feladato

k 

A kommunista 

diktatúra 
kiépítése 

Magyarors

zágon 

 Háborús 
pusztítás és szovjet 
megszállás, 
deportálások a 
szovjet 

munkatáborokba.  
 Bűnbakká tett 

németek és 
magyarok – 

kitelepítések, 
lakosságcsere.  

 Az 1945-ös és 
1947-es 

választások.   
 Egypártrendsze

r, államosítás, 
diktatúra.  

Fogalmak: 

malenkij 

robot, 

államosítás
, 

tervgazdasá
g, 

Államvédel
mi Hatóság 
(ÁVH). 

 

Személyek: 

Kovács 
Béla, 
Rákosi 
Mátyás, 
Mindszenty 

József.  
 

Kronológia: 

1945 

szovjet 

megszállás, 
választás 
Magyarors

zágon, 
1948–1956 

a Rákosi-
diktatúra. 

 

Topográfia: 

Recsk, 

Hortobágy, 
Duna-delta. 

 Magyarorszá
g szovjet 

megszállása 
következményei
nek felidézése.  

 A tömeges 
deportálások 
jellemzRinek 
azonosítása 
visszaemlékezés
ek és egyéb 

források alapján. 
 A Rákosi-

rendszer 

jellemzRinek, 
bűneinek 
azonosítása 
források, képek, 
filmrészletek 
alapján. 

 A határon 
túli magyarok 
megpróbáltatása-

inak bemutatása 
különbözR 
források alapján. 

A Rákosi-
diktatúra 

 Az ÁVH 
működése. 

 A személyi 
kultusz. 

 Az 

egyházüldözés. 
 A tervgazdaság 

működése. 
Deportálások 

„békeidőb
en” 

 A deportálások 
és üldözések okai. 

 A határon túli 
magyarok 

megpróbáltatásai: 
deportálások 
Csehszlovákiában; 
szovjet, román és 
jugoszláv 
munkatáborok. 

 Magyarországi 
kitelepítések és 
munkatáborok. 
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Etika/hit- és erkölcstan     

TÉMAKÖR: Éntudat – Önismeret 
 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére, 

adottságaihoz mérten, életkorának megfelelRen: 

 reálisan feltérképezi, hogy saját érzelmi állapota és viselkedése milyen 
következményekkel járhat, és milyen hatást gyakorolhat a társas kapcsolatai 
alakítására; képes a helyzetnek megfelelR érzelmek kifejezésére; 

 megfelelR döntéseket hoz arról, hogy az online térben milyen információkat oszthat 

meg önmagáról; 
 reálisan értékeli helyzetét, fejlRdési célokat fogalmaz meg és a célok megvalósítását 

szolgáló terveket készít; 
 reflektíven értékeli tudásszerzési módjait, különös tekintettel a forrás hitelességére; 
 feltárja pályaérdeklRdését és továbbtanulási céljait; 
 képes a problémák elemzésére és a megoldási alternatívák alkotására, a probléma 

megoldása érdekében képes önmaga motiválására; 
 célok és döntések meghozatalakor figyelembe veszi a személyes értékeit; 
 egyéni cselekvési lehetRségeket fogalmaz meg az erkölcsi értékek érvényesítésére. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

 megismeri az identitás fogalmát és jellemzRit, azonosítja saját identitásának néhány 
elemét; 

 ismer testi és mentális egészséget RrzR tevékenységeket és felismeri a saját egészségét 
veszélyeztetR hatásokat. Megfogalmazza a saját intim terének határait; 

 különbséget tesz a valóságos és a virtuális identitás között, felismeri a virtuális 
identitás jellemzRit. 

 célokat tűz ki maga elé, és azonosítja a saját céljai eléréséhez szükséges fRbb lépéseket; 
céljai megvalósítása közben önkontrollt végez, siker esetén önjutalmazást gyakorol. 

 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 Önismeret 
 Saját fRbb személyiségjegyek vizsgálata; 
 Ismerkedés a társadalmi szerepekkel, elvárásokkal; 
 Saját identitás fogalmának bRvítése; 
 Az emberi gondolkodásmód sokszínűsége megértése; 
 Azonos helyzetekre adott eltérR reakciók, vélemények elemzése; 
 Az egyének és az emberiség néhány cselekvésének etikai szempontú értékelése, a saját 

értékrenddel való összevetése; 

 Önkifejezési módok gyakorlása. 
 Szükségletek és igények 

 A tanulás és fejlRdés összefüggéseinek megértése a tanuló életében; 
 Információforrások kritikus elemzése; 
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 Saját szokások, életvezetési mód, életszemlélet értékelése a testi és mentális egészség, 
a lehetséges káros tényezRk feltárása, ezek elkerülésére javaslatok az önazonosság és a 
fejlRdés szempontjából; 

 Saját igények és szükségletek feltárása. 
 Célok és tervek 

 A felelRsség, önismeret, munka, együttműködés, kreativitás, vállalkozó szellem, 
munkamegosztás, pénzügyi tudatosság megjelenése a mindennapi cselekvésekben; 

 A siker, a boldogság, boldogulás átérzése, azonosítása az egyén életében; 
 A pozitív életszemlélet tudatosítása; 
 Néhány személyes életcél megfogalmazása. 

FOGALMAK 

önismeret, önazonosság, boldogulás, boldogság, jólét, jóllét, stressz, káros szenvedély, 

függés, alkotás, munka, pénzügyi tudatosság 

 

TÉMAKÖR: Család – Helyem a családban 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz 
végére, adottságaihoz mérten, életkorának megfelelően: 

 reálisan feltérképezi, hogy saját érzelmi állapota és viselkedése milyen 
következményeket okozhat, és milyen hatást gyakorolhat a társas kapcsolatai 
alakítására; képes a helyzetnek megfelelR érzelmek kifejezésére; 

 a családjában és ismeretségi körében talál olyan mintákat, amelyek példaként 
szolgálnak számára; 

 megfogalmazza, hogy a szeretetnek, az elkötelezettségnek, bizalomnak, tiszteletnek 
milyen szerepe van a családban, a barátságokban és a párkapcsolatokban. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

 megismer olyan mintákat és lehetRségeket, amelyek segítségével a problémás 
helyzetek megoldhatók, illetve tudja, hogy hová fordulhat segítségért; 

 azonosítja a családban betöltött szerepeket és feladatokat; egyre reálisabban a saját 
szerepét és feladatait; 

 azonosít néhány, a családban elRforduló konfliktust, felismeri a család életében 
bekövetkezR nehéz helyzeteket, és megfogalmazza, hogy milyen módon kezelhetRk 
ezek; 

 felismeri saját családjának viszonyrendszerét, a családot összetartó érzelmeket és 
közösségi értékeket; 

 azonosítja az egyéni, családi és társadalmi boldogulás feltételeit. 
FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 Érzelmek és cselekvések hatása 

 KülsR és belsR tényezRk összehangolása, amelyek az érzelmi-mentális állapotra 

hatással lehetnek; 
 Stratégiák kidolgozása a negatív hatások kivédésére; 
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 Valós és virtuális térben zajló cselekvések elemzése a másokra tett hatás és etikai 
értékek szempontjából; 

 Kölcsönösség és egyenlRség a kapcsolatokban; 
 A bizalom, szeretet, tisztelet, segítség és intimitás megérzése, megjelenése a 

kapcsolatokban 

 Pozitív minták a harmonikusan működR párkapcsolatokra; 
 A másik igényeit és szükségleteit figyelembe vevR és a saját igényeket megfogalmazó 

kommunikáció gyakorlása; 
 Az egyenlRtlen, kihasználó vagy bántalmazó kapcsolat jellemzRinek azonosítása, az 

erre vonatkozó jogok és a védelem lehetRségeinek megismerése. 
 Változások a családban 

 A család társadalmi funkciói értelmezése, a családszerkezet sokfélesége;  
 A harmonikus családi életet meghatározó értékek összegyűjtése, 
 A támogatás, megértés, tanulás, együttérzés és egyenlRség vizsgálata családi 

kapcsolatokban; 

 A serdülRkor önállósági igényébRl vagy az életkori különbségekbRl eredR vélemény- 

és érdekkonfliktusok azonosítása. 
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érzelem, szerelem, párkapcsolat, vonzódás, intimitás, bizalom, hűség, igény, nemzedék, 

értékrend, önvédelem, zaklatás, emberi jogok. 

 

TÉMAKÖR: Társas tudatosság és társas kapcsolatok – Helyem a társas-lelkületi 

közösségekben  

 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz 

végére, adottságaihoz mérten, életkorának megfelelően: 

 reálisan feltérképezi, hogy saját érzelmi állapota és viselkedése milyen 
következményekkel járhat, és milyen hatást gyakorolhat a társas kapcsolatai 

alakítására; képes a helyzetnek megfelelR érzelmek kifejezésére; 
 a csoporthoz való csatlakozás vagy az onnan való kiválás esetén összeveti a 

csoportnormákat és a saját értékrendjét; 
 a családjában és ismeretségi körében talál olyan mintákat, amelyek példaként 

szolgálnak számára; 

 megfogalmazza, hogy a szeretetnek, az elkötelezettségnek, bizalomnak, tiszteletnek 
milyen szerepe van a barátságokban, a páros kapcsolatokban, az iskolai 
közösségekben. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

 képes a saját véleményétRl eltérR véleményekhez tisztelettel viszonyulni, a saját 
álláspontja mellett érvelni; 

  kölcsönös megértésre törekszik; 
 felismeri a konfliktus kialakulására utaló jelzéseket; 
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 rendelkezik tapasztalatokkal, érvekkel a konfliktusok megelRzésére és megoldási 
javaslatokkal a konfliktusok megoldására; 

 azonosítja a csoportban elfoglalt helyét és szerepét, törekszik a személyiségének 
legjobban megfelelR feladatok vállalására; 

 törekszik mások helyzetének megértésére, felismeri a mások érzelmi állapotára és 

igényeire utaló jelzéseket; 
 nyitott és segítRkész a nehéz helyzetben levR személyek iránt. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 FelelRsség egymásért 
 A kapcsolatrendszerekben elfoglalt különbözR helyzetek, szerepek elemzése  

 rendelkezik érzelmi kifejezRképességekkel a konfliktusok megelRzésére és megoldási 
javaslatokkal a konfliktusok megoldására; 
 Az egyén felelRsségének megfogalmazása különbözR szerepekben: cselekvRként vagy 

szemlélRként, aktív segítRként vagy érzelmi támogatóként a valós és a virtuális térben 

is. 

 A kapcsolatok minRsége 

 Egymás jobb megismerésének és a társas kapcsolatrendszer gazdagításának módjai; 
 A másokat megítélR vélemények elemzése a lehetséges sztereotípiák, az elRítéletek, 

elfogadás, tolerancia alapján; 
 A figyelmesség, közös tervezés és az együttműködés példáinak érvényesítése; 
 A tartós kapcsolatok és párkapcsolatok alapvetR feltételeinek megismerése. 
 A kapcsolatok megóvása 

 Kapcsolati konfliktusok elemzése eltérR igények, kommunikáció és érzelmek 
szempontjából, megoldási stratégiák kidolgozása; 

 A felelRsségvállalás, bocsánatkérés és a jóvátétel szerepének felismerése a kapcsolatok 
helyreállításában, 
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kapcsolatrendszer, viszonyulás, konfliktuskezelés, jóvátétel, alkalmazkodás, önállóság, 

cselekvés,  átélés, elRítélet, elfogadás 

 

TÉMAKÖR: A társas együttélés kulturális gyökerei: Nemzet – helyem a társadalomban 

 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz 
végére, adottságaihoz mérten, életkorának megfelelően: 

 azonosítja, értelmezi a nemzet, a kulturális közösség számára fontos közösségi 
értékeket, indokolja, hogy ezek milyen szerepet játszanak a saját életében; 

 érzelmileg, társas-lelkületileg azonosul az állami, nemzeti és egyházi ünnepkörök 
jelentRségével, értelmezi a hozzájuk kapcsolódó jelképeket, valamint az ünnepek 
közösségmegtartó szerepét; 

 azonosítja azokat a kulturális különbségeket, helyzeteket, amelyek etikai dilemmákat 
vetnek fel, és véleményt alkot róluk; 
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 a csoporthoz való csatlakozás vagy az onnan való kiválás esetén összeveti a 

csoportnormákat és a saját értékrendjét; 
 képes a problémák elemzésére és a megoldási alternatívák alkotására, a probléma 

megoldása érdekében képes önmaga motiválására; 
 azonosítja a számára fontos közösségi értékeket, indokolja, hogy ezek milyen szerepet 

játszanak a saját életében; 
 azonosítja azokat a helyzeteket, amelyek etikai dilemmákat vetnek fel, és véleményt 

alkot róluk; 
 értékeli az etikus és nem etikus cselekvések lehetséges következményeit. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

 azonosítja a valós és virtuális térben történR zaklatások különbözR fokozatait és 
módjait, van terve a zaklatások elkerülésére és kivédésére; tudja, hogy hová fordulhat 
segítségért; 

 értelmezi a szabadság és az önkorlátozás, a tolerancia és a szeretet megjelenését és 
határait egyéni élethelyzeteiben; 

 fizikai vagy digitális környezetben információt gyűjt és megosztja tudását a sport, 
tudomány, technika, művészetek vagy a közélet területén a magyar nemzet és Európa 
kultúráját meghatározó kiemelkedR személyiségekrRl és tevékenységükrRl; 

 ismeri a nemzeti identitást meghatározó kulturális értékeket, és indokolja, hogy miért 
fontos ezek megRrzése; 

     azonosítja a nemzeti és európai értékek közös jellemzRit, az európai kulturális 
szemlélet meghatározó elemeit; ismereteket szerez a Kárpát-medencében élR 
magyarokról, Magyarországon élR nemzetiségekrRl, népcsoportokról, kettRs kötRdésű 
személyekrRl; 

 ismeri a rá vonatkozó gyermekjogokat, ezek fR szabályozó dokumentumait, értelmezi 
kötelezettségeit, részt vesz szabályalkotásban; 

 ismeri az alapvetR emberi jogokat és vizsgálja ezek érvényesülését különbözR 
embercsoportok esetében; 

 megismeri a hátrányos helyzetű személyek érdekében szervezett programokban való 
részvétel lehetRségeit; 

 reflektív módon vizsgálja saját és csoportja gondolkodását más csoportokról; kifejti 
véleményét a sztereotípiák és elRítéletek hatásáról. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 A közösségek és identitás 

 A kulturális-társadalmi identitás alapjai, a nemzeti identitás megRrzése; 
 A különbözR közösségekhez tartozás lehetséges ellentmondásai feltárása; 
 KülönbözR közösségek viszonyainak elemzése; 
 Értékek a társas együttműködésben; 
 A kölcsönös bizalom, becsületesség és felelRsségvállalás, mint fR közösségszervezR 

értékek azonosítása; 
 Az elesettek segítése, a szolidaritás fogalmának értelmezése; 
 Véleményalkotás a szabálysértés, csalás, jogsértés, bűnelkövetés eseteirRl egyéni és 

társadalmi kár szempontjából, egyben a társadalmi elfogadottságáról; 
 Kérdések megfogalmazása a büntetés néhány formájáról; 
  Az együttműködés, felelRsségvállalás, feladatvállalás alapelveinek átélése; 
 Fontos társadalmi értékek megvalósításának érdekében végzett tevékenységek 

megismerése; 
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 A jogok és kötelességek rendszerének elemzése több társadalmi szinten; 
 Az egyén aktív részvételi lehetRségei a társadalom életének szabályozásában; 
 Társadalmi témájú médiahírek elemzése, saját médiafogyasztás vizsgálata; 
 Az agresszív nyelvhasználat és az információtorzítás felismerése. 
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nemzet, nemzetiség, kultúra, identitás, tolerancia, szolidaritás, szabályszegés, jogsértés, 

bűn, büntetés, érdekérvényesítés, társadalmi cél, média 

 

TÉMAKÖR: A természet rendjének megőrzése, a fenntartható jövő 

 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére, 

adottságaihoz mérten, életkorának megfelelően: 

 megfogalmazza személyes felelRsségét a természeti és tárgyi környezet iránt, 
megoldási javaslatot tesz környezetének megRrzésére, esztétikus fejlesztésére; 

 értékeli, értelmezi az ökológiai, ökonómiai egyensúly hétköznapi szükségességét; 
 döntéseket hoz arról, hogy milyen szokások kialakulásával járul hozzá a fenntartható 

fejlRdés megvalósításához, milyen cselekvéseket tehet a társadalmi problémák kezelése 
érdekében;  

 megfogalmazza, hogy a pozitív egyéni és társadalmi jövRkép elérését milyen feltételek 
támogatják. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

 folyamatosan frissíti az emberi tevékenység környezetre gyakorolt hatásaival 
kapcsolatos ismereteit fizikai és digitális környezetben, kritikus szemlélettel vizsgálja a 

technikai fejlRdés lehetRségeit, korlátait; 
 megismeri és véleményezi a természeti erRforrások felhasználására, a 

környezetszennyezésre, a globális és társadalmi egyenlRtlenségek problémájára 
vonatkozó etikai felvetéseket; 

 értelmezi a fenntartható fejlRdés és a legfontosabb társadalmi problémák megoldása 
érdekében javasolt stratégiákat, cselekvési lehetRségeket.  

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 LehetRségek és egyenlRtlenségek 

 Megismeri az általános emberi szükségleteket az egyén, a helyi közösségek és az 

emberiség szintjén is; 
 Az egyén és közösség rövid és hosszú távú érdekei közötti ellentmondások feltárja; 
 Az emberiség létezésének alapvetR feltételeit veszélyeztetR folyamatok azonosítja; 
 Társadalmi-gazdasági egyenlRtlenségek okainak megismerése. 
 Az ember és környezetének kölcsönhatása 

 Az emberiség életét és gondolkodását leginkább befolyásoló technológiák hatásainak 
elemzése a személyes kapcsolatok és az életminRség szempontjából, megoldási 
javaslatok, etikai szabályok megfogalmazása a problémákra; 

 Károsító és építR, környezetszépítR tevékenységek megkülönböztetése; 
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 Néhány környezeti etikai és bioetikai kérdés megismerése; 
 Az emberiség jövRje 

 A fogyasztói és pénzügyi tudatosság fR elveinek rendszerezése; 
 Környezetbarát technológiai megoldások, kreatív újra hasznosítási lehetRségek 

feltárása; 
 Saját célok megfogalmazása a fenntartható fejlRdés érdekében. 
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erRforrás, globális hatás, újrahasznosítás, környezetbarát technológia, egyéni felelRsség, 

fenntartható fejlRdés, egyenlRtlenség 

 

TÉMAKÖR: Az európai kultúra emberképe, hatása az egyén értékrendjére 

 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz 
végére, adottságaihoz mérten, életkorának megfelelően: 

 értelmezi az európai, a nemzeti kultúra közös eredetét, forrását azonosítja a számára 
fontos közösségi értékeket, indokolja, hogy ezek milyen szerepet játszanak a saját 
életében; 

 azonosítja azokat a helyzeteket, amelyek etikai dilemmákat vetnek fel, és véleményt 
alkot róluk; 

 értékeli az etikus, a nem etikus cselekvések lehetséges következményeit; 
 reflektíven értékeli tudásszerzési módjait, különös tekintettel a forrás hitelességére; 
 képes a helyzetnek megfelelR érzelmek kifejezésére; 
 egyéni cselekvési lehetRségeket fogalmaz meg az erkölcsi értékek érvényesítésére. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

 értelmezi a szeretetnek, az élet tisztelete elvének a kultúrára gyakorolt hatását; 
 feltárja, hogy az Európa vallási arculatát meghatározó egyházak tevékenysége, szokás- 

vagy értékrendje milyen módon jelenik meg a társadalomban; 
 feltárja, hogyan jelenik meg a hétköznapok során a tárgyalt világvallásoknak az emberi 

életre vonatkozó erkölcsi tanításai; 
 a megismert vallások erkölcsi tanításait összeveti személyes véleményével; 
 saját életét meghatározó világnézeti elkötelezettség birtokában a kölcsönös tolerancia 

elveit gyakorolja.  

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 Világnézet és erkölcs 

 KülönbözR világnézeten alapuló gondolkodások összehasonlítása; 
 Az erkölcs, mint viselkedést szabályozó értékrendszer, az erkölcsi fogalmak egyéni 

értelmezése; 
 A személyes erkölcs kialakulását befolyásoló tényezRk azonosítása: a család, a média, 

a kortárs csoportok, a nevelRk; 
 Az egyén és közösség értékítéletének ütköztetése; 
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 A saját értékrendnek megfelelR és ellentmondó viselkedés gyakorlása; 
 A zsidóság és a kereszténység, világképeinek fR vonásai, fR tanításaik megismerése; 
 A vallás szerepének jelentRségének azonosítása az emberek életében; 
 A zsidó és keresztény vallások álláspontjainak értelmezése néhány általános etikai 

kérdésben; 
 Az egyházak társadalmi tevékenységének megismerése, együttműködés közös célok 

érdekében. 
 A vallások tanításai 
 A tízparancsolat megismerése; 
 A felebaráti szeretet, felelRsségvállalás gyakorlása a másik ember iránt;  
 Olyan értékek keresése, melyek azonosak a vallásos és nem vallásos emberek 

számára. 
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vallás, hit, erkölcs, kereszténység, iszlám, judaizmus, hinduizmus, buddhizmus, 

felebaráti szeretet, karitász, aranyszabály, az élet tiszteletének elve, tízparancsolat 

 

Kémia 

Az általános iskolai kémia oktatás céljai: 
  
Az általános iskolai kémiai ismeretek tanításának célja a 

természettudományok iránti érdeklődés felkeltése, a természettudományos 
szemléletmód kialakítása, valamint a kémiának a társadalom és az egyén 
életében betöltött szerepének bemutatása. Ezeket a célokat a tanulók 

számára releváns problémák, életszerű helyzetek kémiai vonatkozásainak 
tárgyalásával, a tanulók aktív közreműködésével, egyszerű – akár otthon is 
elvégezhetR – kísérletek tervezésével, végrehajtásával, megfigyelésével és 
elemzésével érhetjük el. A kémiával való ismerkedés közben a tanulók olyan 
tapasztalatokon, kísérleteken nyugvó, biztos anyagismereten alapuló tudást 
szerezhetnek meg, amely nemcsak segíti Rket (például a háztartási 
teendRkben), hanem életmentR is lehet számukra (például a benzingRz 
robbanásveszélye, a szén-monoxid és a klórgáz végzetes hatása). Az elsajátított 
ismeretek és a természettudományos szemlélet birtokában a tanulók – majd 

felnRttként is – egyre tudatosabban ügyelhetnek az egészségükre, szűkebb és 
tágabb környezetükre.  

A kémiatanítás első szakaszának fő csomópontja az elemek, a vegyületek és a 
keverékek, illetve az atomok, a molekulák és az ionok megkülönböztetése, 
valamint a periódusos rendszer jelentőségének és használhatóságának 
megismerése. A kémiai szimbólumok (vegyjelek, képletek, reakcióegyenletek) 
és azok jelentésének tanítása háttérbe szorul az anyagok és folyamatok 
makroszintű és részecskeszintű értelmezésével szemben.  

Ebben a szakaszban kezdRdik el a részecskeszemlélet kialakítása, a tudományos 
ismeretek és a hétköznapi tapasztalatokon alapuló naiv elméletek ütköztetése 
is. A részecskeszemlélet kialakítása jól megválasztott, egyszerű kísérletekkel, 
valamint különbözR modellek használatával történik. A modelleknek fontos 
szerepe van a részecskeszint és a makroszint kapcsolatának megértésében, 
valamint a szimbólumszint kialakításában. Már ebben a szakaszban is kiemelt 
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figyelmet kell szentelni a tanulók gondolkodásának megismerésére, a fogalmi 
megértési problémák (tévképzetek, primitív axiómák) feltárására.  

A 7–8. évfolyamon a kémia ismeretanyagának megközelítése elsősorban a 
tanulók előzetes tudására építve, jellemzően kísérleti tapasztalatok útján, 
illetve a mindennapi élet problémái felől történik. Ebben a szakaszban a 

tanulók által korábban megismert és gyakran pontatlanul használt fogalmakat 

pontosítjuk, egyértelműsítjük úgy, hogy az természettudományos szempontból 
is korrekt legyen. Kezdetben inkább a tanulók megfigyeléseire, kísérleti 
tapasztalataira adunk választ, folyamatosan bRvítve ezzel a 
természettudományos ismereteket és készségeket. KésRbb az addig megszerzett 
ismeretek birtokában lehetRség nyílik a mindennapi élet – gyakran bonyolult – 

problémáinak egyszerűsített magyarázatára is.  
Nagyon fontos, hogy mind a kémiai tanulmányok, mind az egyes témakörök 

tárgyalása ne száraz leírással, hanem érdekes, a tanulók számára is 
izgalmas kérdések, problémák felvetésével, kísérletek bemutatásával 
kezdődjön.  

A kémia életszerűségét erRsíthetjük, a tanulók kémiai problémák iránti 
érzékenységét növelhetjük, ha a kémiaórákon állandó figyelmet és idRt 
szentelünk a médiában felbukkanó kémiai jellegű hírek (pl. szén-monoxid-, 
mustgáz-, metil-alkohol-mérgezés, kémiai Nobel-díj-átadás, 
környezetkárosítások stb.) megbeszélésére. 

 

TÉMAKÖR: A kísérleti megfigyeléstől a modellalkotásig 

 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére:  
 ismeri a természettudományos vizsgálatok során alkalmazott legfontosabb 

mennyiségeket és azok kapcsolatát;  
 tudja és érti, hogy a közkeletű hiedelmeket nem szabad tényeknek tekinteni; 

 
 tudja és érti, hogy a hétköznapi módon, a mindennapi tapasztalatokon alapuló 

gondolkodás nem elégséges a tudományos problémák megoldásához. 
 

 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló igyekszik ismerni, tudni:  
 egy egyszerű laboratórium felépítését, anyagait és eszközeit; megkülönbözteti a 

kísérletet, a tapasztalatot és a magyarázatot; 
 egyszerű modelleket (golyómodellt) használ az anyagot felépítR kémiai részecskék 

modellezésére; hogy melyek az anyag fizikai tulajdonságai; 
 

 a halmazállapot-változásokat, konkrét példát tud mondani a természetbRl (légköri 
jelenségek) és a mindennapokból; 

 
 néhány köznapi anyag legfontosabb tulajdonságait és az anyagok vizsgálatának 

egyszerű módszereit. 
 

 TÉMAKÖR: Az anyagi halmazok 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 
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tudja és érti, hogy attól még, hogy egy elem vagy vegyület mesterségesen került 
elRállításra vagy természetes úton került kinyerésre, még ugyanolyan tulajdonságai 
vannak, ugyanannyira lehet veszélyes vagy veszélytelen, mérgezR vagy egészséges. 

 
A témakör tanulása eredményeként a tanuló:  

 ismeri a természettudományos vizsgálatok során alkalmazott legfontosabb 
mennyiségeket és azok kapcsolatát; 

 
 képes egyszerű kísérletek elvégzésére és elemzésére az oldatokkal, keverékekkel 

és kolloidokkal kapcsolatban; 
 

 részecskeszemlélettel értelmezi az oldódás folyamatát és az 
oldatok összetételét; példát mond a valódi oldatra és a 
kolloidra, 

 
 tudja, hogy a keverékek alkotórészeit az alkotórészek egyedi tulajdonságai alapján 

választhatjuk szét egymástól, ismer konkrét példákat az elválasztási műveletekre 
(pl. bepárlás, szűrés, ülepítés); 

 

TÉMAKÖR: Atomok, molekulák és ionok 

 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére:  
 tudja és érti, hogy a hétköznapi módon, a mindennapi tapasztalatokon alapuló 

gondolkodás nem elégséges a tudományos problémák megoldásához; 
 

 tudja és érti, hogy a közkeletű hiedelmeket nem szabad tényeknek tekinteni; 
 

 ismeri a természettudományos vizsgálatok során alkalmazott legfontosabb 
mennyiségeket és azok kapcsolatát. 

 
 

 

 

Fizika 

TÉMAKÖR: Bevezetés a fizikába  

TANULÁSI EREDMÉNYEK  

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

 − jó becsléseket tud adni egyszerű számítás, következtetés segítségével;  

− értelmezi a sportolást segítR kisalkalmazások által mért fizikai adatokat. Méréseket 
végez a mobiltelefon szenzorainak segítségével;  

− értelmezni tud egy jelenséget, megfigyelést valamilyen korábban megismert vagy 
saját maga által alkotott egyszerű elképzelés segítségével.  

A témakör tanulása eredményeként a tanuló:  

− megfigyeléseket és kísérleteket végez a környezetében, az abból származó 

tapasztalatokat rögzíti;  
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− felismeri a tudomány által vizsgálható jelenségeket, azonosítani tudja a 

tudományos érvelést, kritikusan vizsgálja egy elképzelés tudományos 

megalapozottságát;   

− hétköznapi eszközökkel méréseket végez, rögzíti a mérések eredményeit, 

leírja a méréssorozatokban megfigyelhetR tendenciákat, ennek során 

helyesen használja a közismert mértékegységeket;  

− ismeri a fizika fontosabb szakterületeit;  

− tájékozott a fizika néhány új eredményével kapcsolatban.  

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK  

− A fizika tudománya által vizsgálható jelenségek felismerése, a tudományos 

megismerés ismérvei  

− A testek mérhetR tulajdonságai: a hosszúság, térfogat, tömeg jele, 

mértékegységei és mérReszközei, a mértékegységek átváltása  

− Az alapvetR fizikai mennyiségek jellemzR értékeinek tapasztalati becslése   

− Az eltelt idR és a hRmérséklet jele, mértékegységei. A Celsius-skála  

− A távolság, a térfogat, az eltelt idR, a tömeg, a hRmérséklet közvetlen mérése 

a rendelkezésre állóeszközökkel (beleértve a mobiltelefon óráját vagy a 

digitális konyhai mérleget, más konyhai mérReszközt)   

− A mérés pontosságának becslése ismételt mérések, illetve az eszköz jellemzR 

adatainak ismeretében. A mérési eredmények összehasonlítása  

− Azonos anyagból készült különbözR tömegű testek tömegének és térfogatának 

kapcsolata.   

Az anyagra jellemzR sűrűség megállapítása  

− Sűrűségadatok használata a tömeg vagy térfogat kiszámolására  

− A fizika szakterületei, néhány újabb eredmény egyszerű bemutatása, egy 

állítás tudományos megalapozottságának kritikus vizsgálata  

FOGALMAK 

mérés, hosszúság, térfogat, tömeg, sűrűség, idR, hRmérséklet, a mérés pontossága, a mért 
adatok átlaga, becslés, tudományos eredmény  
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JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK  

− Adott idejű folyamatok létrehozása (pl. 1 perc alatt leguruló golyó)  

− Szilárd, folyékony és légnemű anyagok térfogatának értelmezése, mérése  

− Az emberi test méreteihez kötött távolságok vizsgálata  

− IdRtartam becslése (pl. 1 perc elteltének becslése számolással)  

− Távolságok mérése digitális térképeken  

− KülsR hRmérséklet vizsgálata egy adott idRszakban, az eredmények 

ábrázolása, átlagérték kiszámítása  

− A Föld éghajlatának globális változásával kapcsolatos hRmérsékleti adatsorok 

elemzése  

− Szilárd és folyékony anyagok sűrűségének összehasonlítása, illetve becslése 

csoportos kísérletezés során  

− Bemutató készítése a fizika egyik nevezetes felismerésérRl. Milyen 

elRzményei voltak, milyen bizonyítékok támasztják alá, milyen viták 

kísérték a felismerés megfogalmazását?  

− Néhány energiatakarékossági lehetRség gyakorlatban való közvetlen 

megfigyelése, működési elve: termosztátos fűtReszköz, hRszigetelés  

− A táplálkozási problémák fizikai hátterének megismerése: az 

energiafogyasztás és bevitel egyensúlyának vizsgálata az élelmiszerek 

energiatartalmát megadó adatok segítségével  

FOGALMAK energiafogyasztás, teljesítmény, energiahordozók, zöldenergia, fosszilis 
energia, energiabiztonság, energiatakarékosság, energiamegmaradás, rugalmas energia, 
helyzeti energia, mozgási energia, belsR energia  

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK  

− Az emberiség energiafogyasztásának és a rendelkezésre álló energiaforrások 

mennyiségének áttekintése, az energiabiztonság fogalma  

− A jövR lehetséges energiaforrásaival kapcsolatos ismeretek gyűjtése, 

bemutatása  

− A háztartásban használatos izzók gazdaságosságának összehasonlítása  

− Az emberi szervezet energiafelhasználásának elemzése  

− Az energiatakarékosság lehetséges módszereinek vizsgálata a közvetlen 

környezetben  
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− A diák egy átlagos napjának végig gondolása energiafogyasztás 

szempontjából. Milyen energiahordozókat használt, milyen 

energiaszükségletet elégített ki, a felhasznált energiamennyiség becslése  

TÉMAKÖR: Mozgás közlekedés és sportolás közben 

JAVASOLT  

TANULÁSI EREDMÉNYEK  

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére:  

− ismeri a saját maga által használt eszközök (például közlekedési eszközök, elektromos 
háztartási eszközök, szerszámok) működési elvének lényegét;  

− felismeri a fizikai kutatás által megalapozott technikai fejlRdés egyes fejezeteinek a 
társadalomra, illetve a történelemre gyakorolt hatását, meg tudja fogalmazni a 
természettudomány fejlRdésével kapcsolatos alapvetR etikai kérdéseket;  

− tisztában  van az önvezérelt járművek működésének elvével, illetve néhány 
járműbiztonsági rendszer működésének fizikai hátterével.  

A témakör tanulása eredményeként a tanuló:  

− megfelelRen tudja összekapcsolni a hely- és idRadatokat. Különbséget tesz az 

út és elmozdulás fogalma között. Ismeri, és ki tudja számítani az 

átlagsebességet, a mértékegységeket megfelelRen használja. Tudja, hogy 

lehetnek egyenletes és nem egyenletes mozgások. Ismeri a testek 

sebességének nagyságrendjét;  

− meghatározza az egyenes vonalú egyenletes mozgást végzR test sebességét, a 

megtett utat, az út megtételéhez szükséges idRt;  

− tisztában van a mozgások kialakulásának okával, ismeri az erR szerepét egy 

mozgó test megállításában, elindításában, valamilyen külsR hatás 

kompenzálásában;   

− megismeri jelentRs fizikusok életének és tevékenységének legfontosabb 

részleteit, azok társadalmi összefüggéseit (pl. Isaac Newton, 

Arkhimédész, Galileo Galilei, Jedlik Ányos).  

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK  

− A hely megadása, a környezetben tapasztalható mozgások megfigyelése, 

csoportosítása a pálya és a helyváltoztatás gyorsasága alapján  

− A sebesség nagysága, iránya, mértékegysége  
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− A közel állandó sebességű mozgások (mozgólépcsR, autó, korcsolya) 

megfigyelése, kialakulásuk körülményei, Newton elsR törvénye  

− A megtett út, az utazásból hátralévR idR kiszámolása a sebesség nagyságának 

segítségével  

− Az elejtett test mozgásának vizsgálata. A nehézségi erR és a nehézségi 

gyorsulás. Newton 2. törvénye  

− A gyorsuló és kanyarodó autó sebesség változását okozó külsR hatás 

(súrlódás, súrlódási erR) azonosítása  

− A sebességváltozást okozó erR nagyságának és a tömeg szerepének 

megfigyelése fékezés során  

− Az önvezérelt autó működési elve  

− A légzsák és a biztonsági öv működésének fizikai magyarázata  

FOGALMAK  

hely, pálya, elmozdulás, út, átlagsebesség, kölcsönhatás, gyorsulás, nehézségi gyorsulás, 
erR, Newton elsR  és második törvénye  

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK  

− Anyaggyűjtés és beszélgetés Newton vagy Galilei életérRl, sokoldalú 

kutatásairól  

− Sebességrekordok gyűjtése, vizsgálata  

− Közlekedéstervezés pl. valamilyen applikáció segítségével, az 

átlagsebességek vizsgálata  

− Sebesség mérésére szolgáló eljárás kidolgozása  

− Mozgás elemzése valamilyen telefonos applikáció segítségével  
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TÉMAKÖR: Lendület és egyensúly 

 TANULÁSI EREDMÉNYEK  

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére:  

− ismeri a saját maga által használt eszközök (például közlekedési eszközök, 

elektromos háztartási eszközök, szerszámok) működési elvének 

lényegét;  

− felismeri a fizikai kutatás által megalapozott technikai fejlRdés egyes 

fejezeteinek a társadalomra, illetve a történelemre gyakorolt hatását, 

meg tudja fogalmazni a természettudomány fejlRdésével kapcsolatos 

alapvetR etikai kérdéseket;   

− megismeri jelentRs fizikusok életének és tevékenységének legfontosabb 

részleteit, azok  

társadalmi összefüggéseit (pl. Isaac Newton, Arkhimédész, Galileo Galilei, Jedlik Ányos).  
A témakör tanulása eredményeként a tanuló:  

− egyszerű eszközökkel létrehoz periodikus mozgásokat, méri a periódusidRt, 

fizikai kísérleteket végez azzal kapcsolatban, hogy mitRl függ a 

periódusidR;  

− tisztában van a mozgások kialakulásának okával, ismeri az erR szerepét egy 

mozgó test megállításában, elindításában, valamilyen külsR hatás 

kompenzálásában;  

− tisztában van a rugalmasság és rugalmatlanság fogalmával, az erR és az általa 

okozott deformáció közötti kapcsolat jellegével. Be tudja mutatni az 

anyag belsR szerkezetére vonatkozó legegyszerűbb modelleket, 

kvalitatív jellemzRket.  

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK  

− A lendület kiszámítása, a lendület megmaradásának vizsgálata néhány 

hétköznapi helyzetben  

− A rakéta mozgásának kísérleti vizsgálata (léggömb-rakéta), fizikai 

magyarázata. Newton harmadik törvénye  

− Körmozgások és lengések (például a hinta lengései) megfigyelése, a 
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periódusidR mérése. A periódusidRt befolyásoló tényezRk azonosítása.   

− A környezetünkben megfigyelhetR nyugvó testek egyensúlyának vizsgálata.  

Annak magyarázata, hogy miért nem esik le, miért nem fordul el a test  

− Rugalmas  és  rugalmatlan  alakváltozások  megfigyelése,  a 

kétféle viselkedés összehasonlítása  

− Szemléletes kép kialakítása a szilárd anyagok belsR szerkezetérRl  

FOGALMAK  

lendület, a lendület megmaradása, periódusidR, fordulatszám, egyensúly, amplitúdó 
rezgésszám, rugalmas alakváltozás, Newton harmadik törvénye  

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK  

− Egyszerű ütközések kísérleti vizsgálata a lendületmegmaradás 

szemléltetésére  

− Egyes háztartási eszközök, mint egyszerű gépek erRátvitelének vizsgálata  

− A Föld mozgási periódusainak vizsgálata az idRszámítás szempontjából  

− Anyaggyűjtés és beszélgetés: Arkhimédész és gépei  

− Néhány gép (például: emelRk, gRzgép, elektromos motor, benzinmotor) 

működésének megfigyelése, gazdaságot, társadalmat megváltoztató 

hatásának bemutatása  

− A szilárd anyagok belsR szerkezetét ábrázoló rajz vagy demonstrációs eszköz 

készítése  

TÉMAKÖR: Víz és levegő a háztartásban és a környezetünkben   

TANULÁSI EREDMÉNYEK  

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére:  

− ismeri a környezetében elRforduló legfontosabb természeti jelenségek (például idRjárási 
jelenségek, fényviszonyok változásai, égi jelenségek) fizikai magyarázatát;  

− ismeri a saját maga által használt eszközök (például közlekedési eszközök, elektromos 
háztartási eszközök, szerszámok) működési elvének lényegét.  

A témakör tanulása eredményeként a tanuló:  

− jellemzi az anyag egyes halmazállapotait, annak sajátságait, ismeri a 

halmazállapotváltozások jellemzRit, a halmazállapot-változások és a 
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hRmérséklet alakulásának kapcsolatát;  

− tudja magyarázni a folyadékokban való úszás, lebegés és elmerülés 

jelenségét, az erre vonatkozó sűrűségfeltételt;  

− tudja, miben nyilvánulnak meg a kapilláris jelenségek, ismer ezekre példákat 

a gyakorlatból (pl. növények tápanyagfelvétele a talajból);  

− kísérletezés közben, illetve a háztartásban megfigyeli a folyadékok és szilárd 

anyagok melegítésének folyamatát, és szemléletes képet alkot a 

melegedést kísérR változásokról, a melegedési folyamatot befolyásoló 

tényezRkrRl.  

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK  

− A jég olvadásának és a víz fagyásának kísérleti vizsgálata, a hRmérséklet 

idRbeli változásának megfigyelése.  Az olvadáspont   

− A környezetben lezajló termikus kölcsönhatások felismerése, összegyűjtése  

− A leves, a tea melegítésének megfigyelése. A melegítés gyorsaságát 

meghatározó fizikai körülmények kísérleti vizsgálata, egyszerű 

magyarázata  

− A víz forrásának kísérleti megfigyelése, a hRmérséklet mérése: forráspont, 

vízgRz  

− A halmazállapotok és halmazállapot-változások értelmezése az anyagot 

alkotó részecskék (apró golyók) egyszerű modelljének felhasználásával  

− A téli fagy romboló erejének fizikai magyarázata, a fagyás megfigyelése 

jégkocka készítés során  

− A  víz tapasztalati tulajdonságainak  kísérleti  vizsgálata  és  értelmezése: 

összenyomhatatlanság, sűrűség, folyékonyság  

− A nyomás jele, mértékegysége. Alkalmazása a felületre ható erR 

kiszámolására  

− A hidrosztatikai nyomás kísérleti vizsgálata, a mélységtRl való függés és az 

iránytól való függetlenség felismerése. A hidrosztatikai nyomás 

kiszámolása  

− Az acélból készült hajók úszásának fizikai magyarázata, a sűrűségfeltétellel 



 

 272 

és  

Arkhimédész-törvényének segítségével  

− Kapilláris jelenségek megfigyelése a háztartásban (felmosás, szivacs)  

− Szilárd anyagok melegítésének kísérleti megfigyelése, a tapasztalt hRtágulás, 

hRvezetés kvalitatív fizikai magyarázata  

− A levegR fizikai tulajdonságai: nyomás, hRmérséklet, páratartalom  

− A szél, az esR, a harmat, a dér, a hó, a jégesR és a felhRk kialakulásának 

egyszerű fizikai magyarázata   

FOGALMAK 

légnemű, folyékony, szilárd, fagyás, olvadás, párolgás, lecsapódás, forrás; kapilláris csövek, 
nyomás,  hidrosztatikai  nyomás,  felhajtóerR,  úszás,  lebegés, 
 sűrűségfeltétel,  termikus kölcsönhatás, melegítés, felvett és leadott hR, 
nyomáskülönbség  

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK  

− HRmérR készítése  

− A nyomás idRjárástól és magasságtól való függésének kísérleti vizsgálata  

− A páratartalom változásának kísérleti vizsgálata egyszerű mérReszközzel, a 

páratartalom hatása a lakókörnyezetre, az emberi szervezetre  

− Úszó sűrűségmérR működésének vizsgálata, értelmezése  

− Cartesius-búvár készítése  

− A kapilláris jelenségek szerepe a természetben, anyaggyűjtés  

− Az álló, ülR, fekvR ember által a talajra kifejtett nyomás becslése  

− Beszélgetés az alábbi kérdésekrRl: Hogyan érzékeljük a levegR nyomását, 

miért pattog a fülünk, ha gyorsan emelkedünk vagy süllyedünk?  

 

TÉMAKÖR: Hullámok   

TANULÁSI EREDMÉNYEK  

 A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz 
végére:  
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− tudja azonosítani a széles körben használt technológiák környezetkárosító 
hatásait, és fizikai ismeretei alapján javaslatot tesz a károsító hatások 
csökkentésének módjára;   

− gyakorlati példákon keresztül ismeri a fény és anyag legelemibb 
kölcsönhatásait (fénytörés, fényvisszaverRdés, elnyelés, sugárzás), az 
árnyékjelenségeket, mint a fény egyenes vonalú terjedésének 
következményeit, a fehér fény felbonthatóságát;  

− érti a színek kialakulásának elemi fizikai hátterét.  

A témakör tanulása eredményeként a tanuló:  

− érti a hullámmozgás lényegét és a jellemzR legfontosabb mennyiségeket: frekvencia, 
amplitúdó, hullámhossz, terjedési sebesség;  

− megfigyeli az elterjedt hangszereket használat közben, felismeri azok 
működési elvét;  

− ismeri a hallás folyamatát, a levegR hullámzásának szerepét a hang továbbításában. Meg 
tudja nevezni a halláskárosodáshoz vezetR fRbb tényezRket.  

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK  

− Rugalmas kötélen, rugón kialakított állóhullámok megfigyelése, jellemzése  

− A vízhullámok kísérleti vizsgálata, a mozgás leírása  

− A haladó hullámok kialakulásának elvi magyarázata. Az amplitúdó, a 

frekvencia, a hullámhossz  

− A levegRben terjedR lökéshullám megfigyelése egyszerű kísérleti 

eszközökkel. A terjedési sebesség becslése  

− A hang tulajdonságainak (hangmagasság, hangerR) fizikai magyarázata  

− Egyes hangszerek hangképzésének elve, a hangszerek megfigyelése működés 

közben  

− A hallás mechanizmusának fizikai lényege, a hallást károsító tényezRk 

ismerete  

−   A fény hullámtermészetének ismerete  
−  A színek észlelésének magyarázata, a kiegészítR színek   

−  Kísérleti vizsgálata és magyarázata annak, miért függ a tárgyak színe a megvilágító 
fény színétRl  

−  A felhRk, az ég, a növényzet, a tenger, a folyók színének egyszerű magyarázata  

FOGALMAK  

állóhullám, hullámhossz, frekvencia, hullám terjedési sebessége, hangmagasság, 
hangerR, szivárvány színei, kiegészítR színek  
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JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK  

− A cunami jelenségének megismerése, magyarázata  

− Hangok keltése, elemzése egyszerű esetekben pl. audacity programmal  

− Szivárvány létrehozása, megfigyelése a természetben  

− Fényfestés, játékok, kísérletek színekkel  

− Színek kikeverése festékekkel  

 

Biológia 

A tanulás-tanítás fejlesztési céljai és módszerei 
 

A tanult ismereteket a tanulók olyan gondolkodási sémákba illeszthetik, mint pl. a 
törzsfejlRdés, az egyedfejlRdés, a felépítés és működés, az alkalmazkodás vagy az 
egyensúly. A gondolkodás fejlesztése magában foglalja a biológiai szervezRdési 
szintek elemzését, a részekre bontás és egységben látás képességét, a változások és 
folyamatok azonosítását, a rendszer és környezete közötti kapcsolatok feltárását. A 
biológia jó lehetRséget ad a problémamegoldó gondolkodás fejlesztésére is, amiben 
egyszerre lehet jelen az elemzés, az alkalmazás és az alkotás készsége. A kutatási 
készségeket a tudományosan vizsgálható problémák felismerése, a kutatási kérdés 
megfogalmazása, a hipotézisalkotás, a kísérlettervezés és -kivitelezés, az 
eredmények rögzítése és értelmezése fejlesztheti. Ezek a készségek a mindennapi 
életben is alkalmazhatóak, így a természettudományos műveltség részét is képezik. 
Az értékek és attitűdök formálásának fontos eszköze a kritikai gondolkodás, a több 
szempontú megközelítések alkalmazása. A természeti környezet védelme számos 
ponton kerül ellentétbe a rövidtávon nyereséges, de önpusztító gazdálkodás 
haszonélvezRinek igényeivel. Természet és gazdálkodás összhangja vezethet a 
fenntartható életminRséghez. Az egészségnevelés sem hatékony csupán az elméleti 
megfontolásokra építve, szükség van az egészség értékként való kezelésére és az 
ennek megfelelR életvezetés kialakítására. 

A hatékony tanulás interakciókra épül, ezért a kommunikáció és együttműködés 

fejlesztését is be kell illeszteni a tanulás-tanítás folyamatába. Ezt a rendszeres 

tanuló-tanuló, tanuló-tanár interakciók biztosíthatják. A meglévR tudás felszínre 

hozása és megosztása a tanórákon kívül a virtuális közösségekben, osztálytermi 

alkalmazásokban is történhet. A csoportos tanulási helyzetek fejleszthetik az 

együttműködési készségeket, erRsíthetik a felelRsség vállalásának képességét. A 

digitális készségek fejlesztését a biológiai vizsgálatokban alkalmazható mérR és 

adatbázis jellegű alkalmazások segíthetik, de a mobiltelefonnal történR fotózás 

vagy videózás is hasznos lehet. Ebben a tanulási környezetben a tanár szerepe is 

megváltozik; kiemelt célja a tanulók önszabályozó tanulási képességének erRsítése 

és az ehhez szükséges megfelelR támogatás személyre szabott biztosítása. 
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A környezetismeret tantárgy a gyerekek mindennapi tapasztalatára, élményeire építve 
vizsgálja a növény- és állatvilágot, az emberi szervezetet és a környezeti 
folyamatokat. Ebben a tanulási szakaszban is végeznek a tanulók megfigyeléseket, 
egyszerűbb méréseket és kísérleteket, de ez még inkább a gyermeki kíváncsiság 
által irányított, kevésbé tudatos tevékenység. A természettudomány tantárgy 
keretében növények és állatok, az ember szervezete és egészsége, valamint az 
életközösségek megismerése részletesebben és elmélyültebben történik. A biológia 
önálló és mindenki számára kötelezR tantárgyként a 7. évfolyamon jelenik meg. A 
további tanévekben az iskolatípusoktól függRen nem mindenki folytatja a tanulását, 
ezért fontos, hogy a tanulók a két év során teljes képet kapjanak az élet biológiai 
értelmezésérRl, az élRvilágról és az ember szervezetérRl és egészségérRl. Az 
elméleti ismeretek a természettudományok általános és a biológia sajátos 
kulcsfogalmai köré szervezRdnek, céljuk a biológiai alapműveltség megszerzése.  

A jelenségeket bemutató, élményalapú, aktív tanulási módszerek alkalmazásával jobban 

megRrizhetR a gyermeki kíváncsiság, ennek feltétele a vizsgálatokra alkalmas 

tanulási környezet és a természetben 

való tanulás lehetRségének biztosítása. Alkalmat kell adni a tanulóknak a természeti 

környezet megfigyelésére, a rendszerek és folyamatok feltárására, következtetések 

levonására és élmények szerzésére, kihasználva az értelmi és érzelmi nevelés 

egymást erRsítR hatását. Az elméleti jellegű, illetve az egészségműveltséggel, 

környezeti fenntarthatósággal kapcsolatos témakörök a kerettantervben ajánlott 

tagozódásban és idRkeretben vagy egymással összekapcsolva, pl. projektalapú 

módszerekkel, kutatásalapú tanulással is taníthatók. 

 

TÉMAKÖR: A biológia tudományának céljai és vizsgálati módszerei 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 
 útmutató alapján, másokkal együttműködve kísérleteket hajt végre, azonosítja és 

beállítja a kísérleti változókat, a kapott adatok alapján következtetéseket 
fogalmaz meg; 

 a vizsgált biológiai jelenségekkel kapcsolatos megfigyeléseit, következtetéseit és 
érveit érthetRen és pontosan fogalmazza meg, ezeket szükség esetén rajzokkal, 
fotókkal, videókkal egészíti ki. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
 ismeri a biológia tudományának kutatási céljait, elismeri a tudósok munkáját és 

felelRsségét, képet alkot a biológia fejlRdésérRl, érti a jelenkori kutatások 

jelentRségét 
 érti és példákkal igazolja, hogy a tudományos elképzelések az adott kor tudásán 

és világképén nyugszanak, fejlRdésük és cseréjük a megismerési folyamat 
természetes jellemzRje; 
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 a biológiai jelenségekkel kapcsolatban kérdéseket, elRfeltevéseket fogalmaz meg, 

tudja, hogy ezek akkor vizsgálhatók tudományosan, ha lehetRség van a 
bizonyításra vagy cáfolatra; 

 tisztában van a mérhetRség jelentRségével, törekszik az elérhetR legnagyobb 
pontosságra, de tisztában van ennek korlátaival is; 

 megkülönbözteti a bulvár, a népszerűsítR és a tudományos típusú közléseket, 
médiatermékeket, törekszik a megtévesztés, az áltudományosság leleplezésére. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 A Föld élRvilágának teljességét magában foglaló bioszféra fogalmának 
értelmezése, megismerésének és védelmének a biológia kutatási céljaként való 

azonosítása 

 A biológia kutatási céljainak megismerése, néhány jelentRs felismerés és a 
felfedezés történeti bemutatása, értékelése 

 A biológiai ismeretek gyarapodásának a technológiai és gazdasági fejlRdéssel 
való összefüggésének felismerése, az emberi életmódra gyakorolt hatásának 

értékelése 

 A természettudományos vizsgálatok feltételeinek és alapvetR módszereinek elvi 
ismerete, gyakorlati alkalmazásuk megalapozása 

 A 

tényekre alapozottsággal  kapcsolatos  igény   megszilárdítása,   az 

áltudományos, manipulatív közlések és a tudományos források közötti 
különbségtétel 

 

TÉMAKÖR: Az élővilág fejlődése 

 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 
 alapfokon alkalmazza a rendszerszintű gondolkodás műveleteit, azonosítani tudja 

egy biológiai rendszer részeit, kapcsolatait és funkcióit, érti a csoportképzés 
jelentRségét, a tanult csoportokba besorolást végez; 

 digitális eszközökkel képeket, videókat, adatokat rögzít, keres és értelmez, kritikus 

és etikus módon használ fel, alkotásokat készít; 
 önállóan vagy másokkal együttműködve kivitelez tanulási projekteket. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
 a biológiai problémák vizsgálatában figyelembe veszi az evolúciós fejlRdés 

szempontjait, a földtörténeti idRskálán el tudja helyezni ennek mérföldköveit, 
érti, hogy a mai emberi faj is az evolúció során alakult ki; 

 értelmezi a rátermettség és a természetes szelekció fogalmát, tudja, hogy azt a 

véletlenszerű események és az önszervezRdés is befolyásolhatják; 
 elfogadja, hogy minden ember egy fajhoz tartozik és a nagyrasszok értékükben 

nem különböznek, a biológiai és kulturális örökségük az emberiség közös 

kincse. 
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FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 Az evolúciós idRdimenziók felmérése, élRlények sokféleségét kialakító 
mechanizmusok megértése, a természetes szelekció, valamint a semleges 
folyamatok jelentRségének felismerése 

 Az élRvilág sokféleségének értékelése 

 Az élRvilág fejlRdését befolyásoló tényezRk elemzése, az alkalmazkodással 
összefüggR változások azonosítása néhány példán keresztül 

 Az állatvilág fejlRdése és az emberi evolúció közötti kapcsolat felismerése, a 
kutatás és bizonyítás módszereinek áttekintése 

 Az emberi evolúció fRbb lépéseinek (agytérfogat, testtartás, tűz- és 
eszközhasználat, viselkedés, kommunikáció) azonosítása 

 Rendszerelemzési képesség megalapozása, a felépítés és működés, valamint a 
rendszer és környezet kapcsolatok biológiai vizsgálatokkal összefüggR 
jelentRségének megértése 

FOGALMAK 

evolúció, természetes kiválasztódás, alkalmazkodás, rátermettség, fajok sokfélesége, 

emberi evolúció, Rsemberek, nagyrasszok, Homo sapiens 

 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK 

 Az   

élRvilág   fejlRdését   bemutató   idRszalag   készítése,   a   fontosabb 

mérföldkövek megjelenítése 

 A környezet és az élRlények testfelépítése, életmódja közötti összefüggést 
bemutató példák elemzése, az alkalmazkodás tényezRinek és konkrét módjainak 

megfogalmazása 

 A nagyrasszok képviselRinek testfelépítése és a környezethez való 
alkalmazkodás közötti összefüggések bemutatása 

 EmberelRdök testfelépítését (csontváz, testalkat, végtagok, koponya) bemutató 
rajzok, rekonstrukciók összehasonlítása, a különbségek azonosítása, a fejlRdési 
folyamat néhány jellemzRjének megfogalmazása 

 Az emberré válás folyamatát bemutató videó elemzése 

 

 

TÉMAKÖR: Az élővilág 

 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 
 alapfokon alkalmazza a rendszerszintű gondolkodás műveleteit, azonosítani tudja 

egy biológiai rendszer részeit, kapcsolatait és funkcióit, érti a csoportképzés 
jelentRségét, a tanult csoportokba besorolást végez; 

 biológiai rendszerekkel, jelenségekkel kapcsolatos képi információkat szóban 

vagy írásban értelmez, alkalmazza a vizualizálás, az ábrákban való 
összefoglalás módszerét. 
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A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
 alaktani jellemzRk összehasonlítása alapján felismer néhány fontosabb növény- 

és állatcsoportot, ezekbe besorolást végez; 
 konkrét példák vizsgálata alapján összehasonlítja a gombák, a növények és az 

állatok testfelépítését, életműködéseit és életmódját, ennek alapján érvel az 
önálló rendszertani csoportba sorolásuk mellett. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 Az élRlények sokféleségében való eligazodás szükségességének és módszereinek 
azonosítása, a hierarchia és a leszármazási rokonság elvének felismerése 

 A gombák, a növények és az állatok külön országba sorolása melletti érvek 
megfogalmazása, fontosabb rendszertani csoportjaik alaktani és szervezettani 
jellemzése, néhány példafaj bemutatása 

 Kirándulások, természetben végzett megfigyelések során élRlénycsoportok, fajok 
azonosítása határozókönyvek és mobilapplikációk segítségével 

FOGALMAK 

fejlRdéstörténeti rendszer, rendszertani kategóriák, faj, kettRs nevezéktan, virágtalan 
növények, virágos növények, férgek, ízeltlábúak, puhatestűek, és a gerincesek 
osztályai 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK 

 Növény- és állatismeret segédkönyv (vagy hasonló kézikönyvek), mobiltelefon-

applikációk és weboldalak keresése, használati módjuk tanulmányozása 

 Növény és/vagy állatfajok rendszertani besorolását ábrázoló diagramok rajzolása 
(pl. halmazábra, fogalomtérkép, táblázat) 

 Az élRvilág országait bemutató törzsfa rajzolása, rövid jellemzések készítése az 
egyes országokról 

 KiselRadás Darwin és Linné munkásságáról 
 A természetes és mesterséges rendszerezés összehasonlítása különbözR 

feladatokkal, élRlények elnevezése játékos feladatokkal 

 Mikroorganizmusok (planktonikus

 élRlények) és telepes élRlények 
mikroszkópos vizsgálata, a tapasztalatok rajzos rögzítése 

 Fajok felismerése terepgyakorlaton, fajlista készítése a közvetlen környezetben 

 KiselRadás a gombaszedéssel és -fogyasztással kapcsolatos tudnivalókról 
 Virágtalan, valamint egy- és kétszikű növények vizsgálata, a tapasztalatok rajzos 

rögzítése 

 Gyűrűsférgek, puhatestűek, ízeltlábúak vizsgálata, tapasztalatok rajzos rögzítése 

 KiselRadás összeállítása az állatvilág „legjeirRl” 
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TÉMAKÖR: Bolygónk 

 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 
leírások, fotók, ábrák, filmek alapján értelmezi és bemutatja az élRlények környezethez való 

alkalmazkodásának jellegzetes módjait és példáit. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
 alapfokon ismeri a földrészek, óceánok legjellegzetesebb növény- és állatfajait; 
 a földrészek természetes növényzetét ábrázoló tematikus térképek, fényképek, 

ábrák segítségével azonosítja bolygónk biomjait; 

 néhány jellegzetes faj példáján keresztül felismeri a kontinensek éghajlati 
övezetei, kialakult talajtípusai és az ott élR növényvilág közötti kapcsolatokat; 

 néhány jellegzetes faj példáján keresztül felismeri a kontinensek jellegzetes 
növényei és az ott élR állatvilág közötti kapcsolatot; 

 néhány tengeri növény- és állatfaj megismerése során felismeri, hogy bolygónk 

legnagyobb életközössége a világtengerekben él. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 Bolygónk nagy életközösségeinek azonosítása tematikus térképen, a kontinensek 
néhány jellegzetes növény- és állatfajának megismerése 

 Az élRlények testfelépítése, életmódja, életciklusa és a biom ökológiai feltételei 
közti kapcsolat elemzése 

 Az európai magashegységekben kialakuló függRleges zonalitás okainak 
megértése, néhány jellegzetes életközösség, faj azonosítása 

 Óceánok, tengerek és édesvízi életközösségek néhány jellegzetes élRlényének 

megismerése 

 Táplálkozási láncok és hálózatok összeállítása a biomok élRlényeibRl 
 A fajok elterjedését, annak változását befolyásoló tényezRk konkrét példák 

alapján történR elemzése 

 Rendszerelemzési képesség megalapozása, a felépítés és működés, valamint a 
rendszer és környezet kapcsolatok biológiai vizsgálatokkal összefüggR 
jelentRségének megértése 

FOGALMAK 

 

tápláléklánc, táplálékhálózat, elterjedési terület, éghajlati övezet, biomok, vízi 
életközösségek, függRleges zonalitás 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK 

 A kontinensek élRvilágát bemutató természetfilmek feladatlapos elemzése, a 
látottak megbeszélése 

 A kontinensek, éghajlati övek jellemzR életközösségeit bemutató tematikus 
térképek rajzolása, poszterek készítése 

 Adatok gyűjtése a környezeti tényezRk és az élRlények testfelépítése, életmódja 
közötti összefüggésrRl, ezek alapján néhány jellegzetes példa bemutatása 
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 TűrRképességi görbék elemzése, az elterjedés és a környezeti igények közötti 
kapcsolat vizsgálata 

 Táplálkozási piramis/hálózat rajzolása a biomokra jellemzR élRlényekrRl kapott 
vagy gyűjtött információk alapján 

 Növényföldrajzi és állattani elterjedési térképek értelmezése, összehasonlítása, a 

változások okainak és lehetséges következményeinek megbeszélése 

 A bioszférát, a biomokat kutató természettudósok (pl. Balogh János, Jacques-

Yves Cousteau, Yann Arthus-Bertrand, Sir David Attenborough) 

filmrészleteinek megtekintése, megbeszélése 

 

TÉMAKÖR: Életközösségek 
 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 
 leírások, fotók, ábrák, filmek alapján értelmezi és bemutatja az élRlények 

környezethez való alkalmazkodásának jellegzetes módjait és példáit; 
 a vizsgált biológiai jelenségekkel kapcsolatos megfigyeléseit, következtetéseit és 

érveit érthetRen és pontosan fogalmazza meg, ezeket szükség esetén rajzokkal, 
fotókkal, videókkal egészíti ki; 

 önállóan vagy másokkal együttműködve kivitelez tanulási projekteket. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
 másokkal együttműködve vizsgál környezetében található életközösségeket, az 

elkészített rajzok, fotók, videók és adatok alapján elemzi az élettelen 
környezeti tényezRk és az élRlények közötti kapcsolatokat; 

 életközösségek vizsgálata, valamint ábrák, animációk alapján magyarázza az 
életközösségekben zajló anyagforgalom folyamatát, felismeri az élRlények 
közötti táplálkozási kapcsolatokat, táplálkozási piramist szerkeszt; 

 leírások, filmek és saját megfigyelései alapján elemzi az állatok viselkedésének 

alaptípusait, ezek lényegi jellemzRit konkrét példák alapján bemutatja; 

 esetleírások, filmek és saját megfigyelései alapján felismeri az adott 
életközösségek biológiai értékeit, értékeli a lakókörnyezetében található 
életközösségek környezeti állapotot és életminRséget javító hatását. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 Az élettelen környezeti tényezRk és az élRlények közötti kölcsönhatások 
azonosítása, környezeti igény és tűrRképesség vizsgálata 

 A levegR, a víz és a talaj minRségi jellemzRinek vizsgálata, fRbb típusainak 
megkülönböztetése, természetes összetevRk és szennyezRk azonosítása, mérési 
adatok értelmezése 

 Az élRhely fogalmának ismerete, jellemzRinek és típusainak vizsgálatokban 
történR azonosítása, az élRhelyi környezethez való alkalmazkodás módjainak és 

példáinak elemzése 

 Az életközösségek rendszerként való értelmezése, a kölcsönhatások és hálózatok 
vizsgálatokban történR felismerése, ciklikus és elRrehaladó változási 
folyamatok azonosítása 
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 Az indikátorszervezetek jelentRségének megértése, felismerésük és alkalmazásuk 

a konkrét vizsgálatokban 

 

TÉMAKÖR: A természeti értékek 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 
 természetvédelmi, bioetikai, egészségműveltségi témákban tényekre alapozottan 

érvel, vitákban többféle nézRpontot is figyelembe vesz; 

 a vizsgált biológiai jelenségekkel kapcsolatos megfigyeléseit, következtetéseit és 
érveit érthetRen és pontosan fogalmazza meg, ezeket szükség esetén rajzokkal, 
fotókkal, videókkal egészíti ki; 

 önállóan vagy másokkal együttműködve kivitelez tanulási projekteket. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
 érti és elfogadja, hogy az élR természet rendelkezik olyan értékekkel, amelyeket 

törvényi eszközökkel is védeni kell, ismeri ennek formáit, felhívja a figyelmet 
az általa észlelt természetkárosításra; 

 az életformák sokféleségét megRrzendR értékként kezeli, felismeri a benne rejlR 
esztétikai szépséget, érvel a biológiai sokféleség veszélyeztetése ellen; 

 tájékozódik a környezetében található védett fajokról, életközösségekrRl, ezek 
eszmei értékérRl és biológiai jelentRségérRl, ismeri a hazai nemzeti parkok 
számát, területi elhelyezkedését, bemutatja védendR életközösségeik alapvetR 

jellemzRit; 
 egységben látja az életközösségek múltbeli, jelenkori és várható jövRbeli 

állapotát, azok jövRbeli állapotára valószínűségi elRrejelzést fogalmaz meg, 
felismeri és vállalja a jövRjük iránti egyéni és közösségi felelRsséget. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 A természetvédelem szükségessége melletti érvelés, az alkalmazható egyedi és 
rendszerszintű módszerek és szabályozási elvek ismerete 

 A gazdálkodás, a települések és az infrastruktúra fejlRdése által elRidézett, a 
természeti környezetre gyakorolt hatások azonosítása, konkrét példák adatokra 
alapozott, több szempontú értékelése 

 Az ökológiai elvek érvényesítési lehetRségeinek felismerése a gazdálkodás, az 
építészet, a tájmegRrzés vagy a turizmus esetében 

 Nemzeti parkjaink elnevezésének, területi elhelyezkedésének és sajátos biológiai 
értékeinek ismerete 

 A lakóhely közelében lévR védett területrRl önálló információ- és adatgyűjtés, a 
természetvédelemben való önkéntes szerepvállalásra való indíttatás erRsítése 

 A védett faj, az eszmei érték fogalmának értelmezése konkrét példák alapján 

FOGALMAK 

tájvédelmi körzet, természetvédelmi terület, nemzeti park, védett faj, eszmei 
érték, ökoturizmus, ökogazdálkodás, urbanizáció, környezettudatosság 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK 

 A környezet- és természetvédelem jeles napjaihoz (pl. Föld napja, víz napja, 
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madarak és fák napja, környezetvédelmi világnap stb.) kapcsolódó iskolai 
programok szervezése, bekapcsolódás a helyi rendezvényekbe 

 Szerepjáték, storyline (kerettörténet) feladat, strukturált vita valamely 

természetvédelemmel összefüggR probléma (pl. veszélyeztetett élRhelyek, fajok 
védelme) több szempontú elemzésére, a megoldási lehetRségek keresése 

 Az iskola vagy a lakóhely közelében vállalható környezetvédelmi önkétes 
tevékenység megismerése 

 A lakóhely   természetvédelmi értékeinek és
 környezeti problémáinak bemutatása projektmunka 

keretében 

 A hazai nemzeti parkok életközösségeit, jellegzetes élRlényeit bemutató 
kiselRadások, virtuális séták összeállítása 

 Kirándulás valamely hazai nemzeti parkba, részvétel vezetett túrán, megfigyelés, 
fotózás, rajzolás, az eredményekbRl kiállítás rendezése 

 

TÉMAKÖR: Az élővilág és az ember kapcsolata, fenntarthatóság 

 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 
 alapfokon alkalmazza a rendszerszintű gondolkodás műveleteit, azonosítani tudja 

egy biológiai rendszer részeit, kapcsolatait és funkcióit, érti a csoportképzés 
jelentRségét, a tanult csoportokba besorolást végez; 

 természetvédelmi, bioetikai, egészségműveltségi témákban tényekre alapozottan 
érvel, vitákban többféle nézRpontot is figyelembe vesz; 

 önállóan vagy másokkal együttműködve kivitelez tanulási projekteket. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
 kritikusan és önkritikusan értékeli az emberi tevékenység természeti környezetre 

gyakorolt hatását, életvitelében tudatosan követi a természet- és 
környezetvédelem szempontjait; 

 ismeri a növények gondozásának biológiai alapjait, több szempontot is 
figyelembe véve értékeli a növények, a növénytermesztés élelmezési, ipari és 
környezeti jelentRségét; 

 kritikusan vizsgálja a haszonállatok tartási módjai és a fajra jellemzR igények 
közötti ellentmondásokat, ismeri és érti a nagyüzemi technológiák és a 

humánus állattartási módok közötti különbségeket; 
 példák alapján elemzi a globális környezeti problémák gazdasági és társadalmi 

összefüggéseit, a megelRzés, a kárcsökkentés és az alkalmazkodás stratégiáit. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 A biológiai sokféleség beszűkülését elRidézR okok és a lehetséges veszélyek 
felismerése, az ellenük megtehetR intézkedések példáinak elemzése 

 Az emberi populáció növekedésével, a települések és a gazdálkodás 
átalakulásával járó hatások konkrét példák alapján való elemzése, az élRvilág 
változásával való összefüggésének vizsgálata 
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 A fogyasztói létforma és a Föld véges erRforrásai közötti ellentmondás 
felismerése, a fenntarthatóság problémájának több szempontú elemzése 

 Az ökológiai gazdálkodás, a génmegRrzés biológiai alapjainak megteremtését és 
megRrzését szolgáló eljárások elvi ismerete, példákon alapuló bemutatása 

 Az éghajlatváltozási modellek által a bioszféra jövRjére adott elRrejelzések értékelése, 
a megelRzés, hatáscsökkentés és alkalmazkodás módjainak áttekintése 

 

Földrajz 

1. TÉMAKÖR: Tájékozódás a földrajzi térben 

Témák Tanulási 
eredmények 

(követelmények) 

 

Fejlesztési 
feladatok és 
ismeretek 

Fogalmak 

 

1. 

Mi a 

térk
ép? 

 

2. 

Milyen 

térk
épek 
van

nak? 

 

3. 

Koordiná
ta-

rend

szer 

a 

Föld
ön 

 

4. 

LégbRl 
kész

A témakör 
tanulása 
hozzájárul 
ahhoz, hogy 

a tanuló a 
nevelési-
oktatási 
szakasz 

végére: 

- használja a földrajzi 
térben való 
tájékozódást segítR 
hagyományos és 
digitális eszközöket. 

 

A különbözR 
léptékű, típusú 
és tartalmú 
térképek 
használatával, 
elemzésével és 
összehasonlításá
val a 

rendszerben és 
összefüggésekb
en történR 
gondolkodás 
fejlesztése 

A terepi 

tájékozódási, 
valamint a 

térképalapú 
távolság- és 
helymeghatároz
ási feladatok 
megoldása 
kapcsán a 
matematikai és 
logikai 

gondolkodás 
fejlesztése 

Hagyományos és 
digitális 

földrajzi 
fokháló
zat, 

keresRh
álózat, 
fR-, 

mellék- 

és 
segédvi
lágtája
k, 

méretar
ány, 
aránym
érték, 
szintvo

nal 
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ült 
képe
k 

térképen történR 
távolság- és 
helymeghatároz
ás segítségével 
a térbeli 
tájékozódás és a 
logikai 

gondolkodás 
fejlesztése 

KülönbözR 
idRpontban 
készült űr- vagy 

légifelvételek és 
térképek 
párhuzamos 
használatával a 
problémamegol
dó gondolkodás 
fejlesztése 

Gyakorlati feladatok 

megoldása (pl. 
távolság- és 
helymeghatároz
ás, 
utazástervezés) 
terepen, 

valamint 

nyomtatott és 
digitális 
térképek és 
online felületek 
segítségével 

KülönbözR típusú és 
tartalmú 
térképek tudatos 
használata a 
tanuláshoz 

A földrajzi térben 
való 
tájékozódást 
segítR 
hagyományos és 
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egyes digitális 
eszközök 
ismerete 

A különbözR 
léptékű, típusú 
és tartalmú 
térképek, 
műholdképek, 
légifelvételek 
sajátosságainak 
felismerése, a 
mindennapi 

életben való 
felhasználásuk 
lehetRségeinek 
ismerete 

KülönbözR 
idRpontban 
készült űr- vagy 

légifelvételek és 
térképek 
párhuzamos 
használatával 
földrajzi 

megfigyelések 
elvégzése, 
problémák 
megoldása 

A térkép fogalma és 
jelrendszere 

A hagyományos és 
digitális 
térképek fajtái 

Távérzékelés és 
földrajzi 
alkalmazásai 
(műholdképek, 
légifelvételek) 

A földrajzi 
helymeghatároz
ás módszerei 
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 A témakör 
tanulása 
eredményeké
nt a tanuló: 

- tájékozódik 
különbözR típusú és 
tartalmú térképeken, 
biztonsággal 
leolvassa azok 

információtartalmát, 
a térképen elhelyez 
földrajzi elemeket;  

 

- gyakorlati 

feladatokat (pl. 

távolság- és 
helymeghatározás, 
utazástervezés) old 
meg nyomtatott és 
digitális térkép 
segítségével; 

 

- el tud készíteni 
egyszerű 
térképvázlatokat, 
útvonalterveket; 

 

- azonosítja a 
jelenségek idRbeli 
jellemzRit. 

  

 

2. TÉMAKÖR: A földrajzi övezetesség rendszere 

Témá
k 

Tanulási 
eredmények 

(követelmények) 

 

Fejlesztési feladatok 

és ismeretek 

 

Fogalma

k  
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1. 

Az 

ö

v

e

z

et

e

s

s

é

g 

r

e

n

d

s

z

e

r

e 

 

 

 

2. 

A 

f

o

rr

ó 

ö

v

A témakör tanulása 

hozzájárul 

ahhoz, hogy a 

tanuló a 

nevelési-

oktatási 

szakasz 

végére: 

- bemutatja a földrajzi 
övezetesség 
rendszerét, ismerteti 
az övezetek, övek 
kialakulásának okait 
és elhelyezkedésének 
térbeli jellemzRit;  

- összehasonlítja az 
egyes övezetek, övek 
fRbb jellemzRit, 
törvényszerűségeket 
fogalmaz meg velük 
összefüggésben. 

 

A témakör tanulása 

eredményekén

t a tanuló: 

- példákat nevez meg a 
természeti adottságok 
gazdálkodást, 
életvitelt befolyásoló 
szerepére;  

- helyi, regionális és a 
Föld egészére 
jellemzR folyamatok 
közötti 
hasonlóságokat, 
összefüggéseket 
felismer; 

- példák alapján 
megfogalmazza a 

helyi 

környezetkárosítás 

- A földrajzi övezetesség 
(vízszintes, függRleges) 
elrendezRdésének 
megismerésével a 
rendszerben történR 
gondolkodás fejlesztése 

- Az egyes övezetek, övek 
fRbb természeti 
jellemzRinek 
megismerésével és 
rendszerezésével az 
összefüggésekben való 
gondolkodás fejlesztése 

- Környezettudatosság 
fejlesztése az egyes 
övezeteket, öveket érintR 
környezeti problémák 
megismertetésével 

- A vízszintes és 
függRleges övezetesség 
összefüggéseinek 
bemutatásával a 
természettudományos 
szemlélet fejlesztése 

- A kontinensekrRl, tipikus 
tájakról tanult regionális 
földrajzi ismeretek és a 
földrajzi övezetesség 
során tanult ismeretek 
szintézise 

- Az összefüggésekben 
történR földrajzi 
gondolkodás fejlesztése 
a földrajzi helyzet, a 
természeti adottságok és 
a társadalmi-gazdasági 
folyamatok közötti 
kölcsönhatás 
bemutatásával 

- Az idRjárás és az 
éghajlat kapcsolatának 
értelmezése  

- Az egyedi földrajzi 
jellemzRk alapján az 
egyes földrajzi övezetek, 
övek tipikus tájainak 
felismerése 

éghajlat,  

éghajlati diagram,  

fenntarthatóság, 

forró övezet és 

övei, 

 függRleges 

övezetesség,  

hideg övezet és 

övei,  

környezetkárosítás,  

mérsékelt övezet és 

övei,  

tipikus táj 
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3. 

Mérsé

k

el

t 

ö

v

e

z

et 

1. 

– 

H

i

d

e

g 

é

s 

m

el

e

g 

m

é

tágabb környezetre 
kiterjedR 
következményeit, ok-

okozati 

összefüggéseket 
fogalmaz meg; 

- ismeri a környezet- és 
a természetvédelem 
alapvetR feladatait és 
lehetRségeit a 
földrajzi, környezeti 
eredetű problémák 
mérséklésében, 
megoldásában; 

- az egyes térségek 
kapcsán földrajzi és 
környezeti 
veszélyeket és 
problémákat fogalmaz 
meg, valamint 

reflektál azokra; 
- a környezeti 

kérdésekkel, globális 
problémákkal 
kapcsolatos 

álláspontját logikus 
érvekkel támasztja 
alá, javaslatot 
fogalmaz meg a 

környezeti problémák 
mérséklésére. 

 

- A földrajzi övezetesség 
rendszerének kialakulása 

- A forró, a mérsékelt és a 
hideg övezet 
törvényszerűségei és 
jellemzRi 

- A függRleges 
övezetesség 
kialakulásának 
összefüggései 
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Hideg 
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3. TÉMAKÖR: Közvetlen lakókörnyezetünk földrajza 

Témák Tanulási eredmények 

 

Fejlesztési feladatok és 
ismeretek 

Fogalma

k 

 

1. 

A 

l

a

k

ó
h

e

l

y 

f

ö
l

d

r

a

j

z

a 

A témakör tanulása 
hozzájárul ahhoz, 
hogy a tanuló a 
nevelési-oktatási 
szakasz végére: 

Bemutatja és értékeli a 
lakókörnyezeténe
k földrajzi 
jellemzRit, ismeri 
annak természeti 
és társadalmi 
erRforrásait; 

Szűkebb és tágabb 
környezetében 
földrajzi eredetű 
problémákat 
azonosít, 
magyarázza 
kialakulásuk 

A tanuló szűkebb 
lakókörnyezetének 
társadalmi és 
gazdasági 
problémáinak 
felismerésével és 
ezekre vonatkozó 
megoldási javaslatok 
elkészítésével a 
döntési képesség, 
valamint a szociális 
és vállalkozói 
kompetenciák 
fejlesztése 

Az adott terület komplex 
földrajzi elemzése 
során a rendszerben 
és összefüggésekben 
való gondolkodás 

kulturális 
érté
k, 

term

észe
ti 

érté
k 
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2. 

Term

é
s

z

e

t

i 

é
s 

k

u

l

t

u

r

á
l

i

s 

é
r

t

é
k

e

i

n

k 

 

 

 

3. 

Népe
s

s

é

okait. 

A témakör tanulása 
eredményeként a 
tanuló: 

Elkötelezett szűkebb 
és tágabb 
környezete 
természeti és 
társadalmi-
gazdasági 
értékeinek 
megismerése és 
megRrzése iránt;  

Összehasonlít, illetve 
komplex módon, 
problémaközpont
ú megközelítéssel 
vizsgál pl. hazai 
nagytájakat, 
tájakat, régiókat, 
településeket;  

 

Javaslatot fogalmaz 

meg 

lakókörnyezete 
jövRbeli, 
környezeti 
szempontokat 

szem elRtt tartó, 
fenntartható 
fejlesztésére; 

Érveket fogalmaz meg 
a tudatos 

fogyasztói 
magatartás, a 
környezettudatos 
döntések 
fontossága 
mellett. 

 

fejlesztése 

A lakóhely jelenét, 
illetve annak 

jövRbeli fejlRdését 
segítR és nehezítR 
természet- és 
társadalomföldrajzi 
folyamatok 

felismerése, 
valamint 

feldolgozása 
eredményeként a 
fenntartható fejlRdés 
és 
környezettudatosság 
fejlesztése 

A lakókörnyezet 
környezeti 
problémáinak 
bemutatása 

Véleményalkotás a 
lakóhely jelenét, 
illetve annak 

jövRbeli fejlRdését 
segítR és nehezítR 
természet- és 
társadalomföldrajzi 
folyamatokról 

Nyitottság a lakóhellyel 
és annak 
környezetével 
kapcsolatos 

információk 
megismerése iránt, 
információk 
gyűjtése írott és 
elektronikus 

forrásokból, azok 
értelmezése és 
rendszerezése 

A földrajzi tudás 
alkalmazása a 
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4. 

MibR
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dunk
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5. 

A 

l

a

k

ó
h

e

l

y 

mindennapi életben 
a következmények 
tudatában meghozott 
környezettudatos 
döntésekben 

A szűkebb lakókörnyezet 
(település és 
környezete) földrajzi 
helyzetének, 
természeti és 
kulturális értékeinek 
bemutatása 

A lakókörnyezet földrajzi 
jellemzRibRl fakadó 
elRnyeinek és 
hátrányainak 
mérlegelése, a 
lakókörnyezet 
környezettudatos és 
fenntartható 
fejlesztése 
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4. TÉMAKÖR: Magyarország földrajza 

TÉMÁK TANULÁSI 
EREDMÉNYE

K 

(KÖVETELMÉNY
EK) 

 

FOGALMAK 

 

TOPOGRÁFIA

I 

ISMERET

EK 

Magyarország 
természetfö
ldrajza 

 

1. 

Hazánk, 
Magyarors

zág 

A témakör 
tanulása 
hozzájárul 
ahhoz, hogy 

a tanuló a 
nevelési-
oktatási 
szakasz 

erRforrás, falu, 

folyószab

ályozás, 

folyó 

vízjárása, 

hungariku

Nagytájak: 

Alföld, 

Dunántúl

i-domb- 

és 

hegyvidé
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2. 

Vizeink a 

felszínen és 
a felszín 
alatt 

 

 

3. 

Természeti 
kincseink 

 

 

4. 

Középhegységei
nk 

 

 

5. 

Alföldi tájakon 

 

 

6. 

Dombságok a 
Dunántúlon 

 

 

Magyarország 
népessége 
és 
települései 

 

1. 

Települések 
Magyarors

zágon 

 

 

2. 

FRvárosunk, 
Budapest 

végére: 
– rendszerezi, 

csoportosítja és 

értékeli 
Magyarország és a 

Kárpát-medence 

térségének 

természeti és 

társadalmi-
gazdasági 
erRforrásait, illetve 

bemutatja a 

természeti és 

társadalmi 
adottságok 

szerepének, 
jelentRségének 

idRbeli változásait, 
a területi fejlettség 

különbségeit; 
– összehasonlít, 

illetve komplex 

módon, 
problémaközpontú 

megközelítéssel 
vizsgál pl. hazai 

nagytájakat, 
tájakat, régiókat, 
településeket;  

– ismeri a 

környezet- és a 

természetvédelem 

alapvetR feladatait 

és lehetRségeit a 

földrajzi, 
környezeti eredetű 

problémák 

mérséklésében, 
megoldásában. 

A témakör 
tanulása 
eredménye
ként a 

m, 

kontinentá

lis 

éghajlat, 

közigazga

tás, 

medenceje

lleg, 

nemzetisé

g, öregedR 

társadalo

m, táj, 

talaj, 

tanya, 

természete

s 

szaporodá

s és 

fogyás, 

területi 

fejlettség-

különbség

, 

tranzitforg

alom, 

város, 

világöröks

ég 

 

k, 

Dunántúl

i-

középhe

gység, 

Északi-

középhe

gység, 

Kisalföld

, Nyugat-

Magyaro

rszági 

Peremvi

dék 

Egyéb 

földrajzi 

helyszíne

k: 

Aggtelek

i-karszt, 

Badacso

ny, 

Bakony, 

Balaton-

felvidék, 

Baradla-

barlang, 

Ba-

ranyai-

dombság

, 

Bodrogk

öz, 
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3. 

Magyarország 
népessége 

 

 

Magyarország 

gazdasága 

 

1. 

MezRgazdaság 
és 
élelmiszeri
par 

 

 

2. 

Energiagazdasá
g 1.: 

Nem megújuló 
energiaforr

ások 

 

 

3. 

Energiagazdasá
g 2.: 

Megújuló 
energiaforr

ások 

 

 

4. 

Az ipar és 

környezeti 
hatásai 

 

 

5. 

Infrastruktúra 

 

tanuló: 
– népesség- és 

településföldrajzi 
információk 

alapján 

jellemzRket 
fogalmaz meg, 

következtetéseket 
von le; 

– következtet 
Magyarország és a 

Kárpát-medence 

térségében 

elRforduló 

természeti és 

környezeti 
veszélyek 

kialakulásának 

okaira, várható 

következményeire, 
térbeli jellemzRire; 

– elkötelezett 
szűkebb és tágabb 

környezete 

természeti és 

társadalmi-
gazdasági 
értékeinek 

megismerése és 

megRrzése iránt;  
– híradásokban 

közölt regionális 

földrajzi 
információkra 

reflektál;  
 

- reális alapokon 
nyugvó magyarság- 

és Európa-tudattal 

rendelkezik. 

Borsodi-

medence, 

Börzsön

y, Budai-

hegység, 

Bükk, 

Bükk-

fennsík, 

Csepel-

sziget, 

Cserehát, 

Cserhát, 

Dráva 

menti 

síkság 

(Dráva-

mellék), 

Duna–

Tisza 

köze, 

Dunakan

yar, 

Gerecse, 

Hajdúság

, Tokaj-

Hegyalja

, 

Hortobág

y, Írott-

kR, 

Jászság, 

Kékes, 

Kiskunsá
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6. 

Kutatás-

fejlesztés, 
kereskedele

m 

 

 

7. 

Turizmus 

 

 

8. 

Régiók 

g, 

Körös–

Maros 

köze, 

KRszegi-

hegység, 

Marcal-

medence, 

Mátra, 

Mecsek, 

MezRföl

d, 

Mohácsi-

sziget, 

Móri-

árok, 

Nagykun

ság, 

Nógrádi-

medence, 

Nyírség, 

Qrség, 

Pesti-

síkság, 

Pilis, 

BelsR-

Somogy, 

KülsR-

Somogy, 

Soproni-

hegység, 

Szigetkö

z, 
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Szekszár

di-

dombság

, 

Szentend

rei-

sziget, 

Tapolcai

-

medence, 

Tihanyi-

félsziget, 

Tiszántúl

, Tolnai-

dombság

, 

Velencei

-

hegység, 

Vértes, 

Villányi-

hegység, 

Visegrád

i-

hegység, 

Zalai-

dombság

, Tokaji 

(Zemplé

ni)-

hegység; 

Vízrajz: 

Balaton, 
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Bodrog, 

Dráva, 

Duna, 

FertR, 

Hernád, 

Hévízi-

tó, Ipoly, 

Kis-

Balaton, 

Körös, 

Maros, 

Mura, 

Rába, 

Sajó, 

Sió, 

Szamos, 

szegedi 

Fehér-tó, 

Szelidi-

tó, Tisza, 

Tisza-tó, 

Velencei

-tó, 

Zagyva, 

Zala; 

Magyarorszá

g nemzeti 

parkjai, 

világörö

kségi 

helyszíne

i, régiói, 

megyéi, 



 

 300 

megyeszé

khelyei 

 

 

 

5. TÉMAKÖR: A Kárpát-medence térsége 

 

TÉMÁK TANULÁSI 
EREDMÉNYEK 

(KÖVETELMÉNYEK) 

 

FOGALMAK 

 

TOPOGRÁFIAI 
FOGALMAK 

 

1. 

A Kárpát-
medence 

térségének 
földrajzi 
egysége 

 

 

2. 

A Kárpátok 
kialakulása és 
részei 
 

 

3. 

Természeti 
erRforrások és 
környezeti 
veszélyek 

 

 

4. 

Táji és 
kulturális 
értékek a 
határainkon túl 
 

 

5. 

A témakör 
tanulása 
hozzájárul 
ahhoz, hogy a 

tanuló a 
nevelési-
oktatási 
szakasz 

végére: 
Rendszerezi, 

csoportosítja és 

értékeli 
Magyarország 

és a Kárpát-
medence 

térségének 

természeti és 

társadalmi-
gazdasági 
erRforrásait, 
illetve 

bemutatja a 

természeti és 

társadalmi 
adottságok 

szerepének, 
jelentRségének 

idRbeli 
változásait, a 

területi 

autonómia, 
éghajlatváltoz
ás, 
erdRgazdálkod
ás, gazdasági 
átalakulás, 
húzóágazat, 
idegenforgalo

m, nemzeti 

kisebbség, 
népességvánd
orlási 
folyamatok, 

néprajzi 
csoport, 

néprajzi táj, 
tájhasználat, 
talajpusztulás 

 

Tájak, történelmi 
és néprajzi 
tájnevek: 

Bécsi-
medence, 

Burgenland 

(Qrvidék), 
Csallóköz, 
Délvidék, 
Déli-
Kárpátok, 
Erdély, 
Erdélyi-
közép-

hegység, 
Erdélyi-
medence, 

Északkeleti-
Kárpátok, 
Északnyugati
-Kárpátok, 
Felvidék, 
Hargita, 

Kárpátalja, 
Kárpát-
medence, 

Keleti-

Kárpátok, 
Magas-Tátra, 



 

 301 

A Kárpát-
medence 

térségének 
népessége 

 

 

 

 

fejlettség 

különbségeit; 
 

Példák alapján 

megfogalmazza a helyi 

környezetkárosítás tágabb 

környezetre kiterjedR 

következményeit, 
megnevezi és ok-okozati 

összefüggéseiben 

bemutatja a globálissá 

váló környezeti 
problémákat. 

A témakör 
tanulása 
eredményekén
t a tanuló: 

Elkötelezett 
szűkebb és 

tágabb 

környezete 

természeti és 

társadalmi-

gazdasági 
értékeinek 

megismerése és 

megRrzése 

iránt;  
 

Bemutatja a 

nemzetközi 
szintű 

unkamegosztás 

és a 

fejlettségbeli 
különbségek 

kialakulásának 

okait és 

következménye
it;  

 

Következtet 
Magyarország 

Székelyföld, 
Vajdaság, 
Vereckei-

hágó; 

Városok: Arad, 

Beregszász, 
Csíkszereda, 
Eszék, 
Kassa, 

Kolozsvár, 
Marosvásárh
ely, 

Munkács, 
Nagyvárad, 
Pozsony, 

Révkomárom
, Szabadka, 

Székelyudvar
hely, 

Temesvár, 
Újvidék, 
Ungvár 
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és a Kárpát-
medence 

térségében 

elRforduló 

természeti és 

környezeti 
veszélyek 

kialakulásának 

okaira, várható 

következménye
ire, térbeli 
jellemzRire;  

 

Híradásokban 

közölt 
regionális 

földrajzi 
információkra 

reflektál; 
 

Nyitott más 

országok, 
nemzetiségek 

szokásainak, 
kultúrájának 

megismerése 

iránt. 
 

 

 

 

 

 

Angol nyelv 

A 7. évfolyamra megfogalmazott kötelezR nyelvi funkciók, nyelvi elemek és struktúrák 
a következRk: 

Angol nyelvi funkciók (a zárójelben olvasható angol nyelvű kifejezések példák): 

— megszólítás kifejezése és arra reagálás (Excuse me. Can I help you?) 
— bemutatkozás megfogalmazása (Let me introduce myself.) 
— személyre vonatkozó információkérés, információadás (What’s your favourite subject? 

It’s maths.) 
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— hogylét iránti érdeklRdés és reakció (What’s the matter? I feel…) 
— bocsánatkérésre történR reakció megfogalmazása (That’s OK. Don’t worry about it. It 

doesn’t matter.) 
— jókívánságok kifejezésekor a reakció megfogalmazása (Thank you, the same to you.) 
— telefon felvétele, telefonon való bemutatkozás (XY speaking.)  
— megszólítás, elbúcsúzás személyes levélben (Dear John, Best wishes, Love,)  

— véleménykérés és arra reagálás (Do you agree? Yes, I do. No, I don’t. What’s your 
opinion? In my opinion…, What do you think about …? I think …) 

— tetszés, illetve nem tetszés kifejezése (How do you like it? I think it’s…)  
— képesség kifejezése (Can you speak French? Are you able to ride a horse? I can 

understand French. I am unable to ride a horse.) 

— szükségesség kifejezése (Do I have to ...? Do I need to …?  You must … We have to 
…)  

— lehetRség kifejezése (It may rain. She might visit us.)  

— szándék, kívánság kifejezése (What would you like to do? Would you like to have a 

rest? I’d like to see that film.) 
— dicséret, kritika kifejezése (It’s great. It’s a good idea. It’s boring.) 
— dolgok, személyek megnevezése, rövid/egyszerű jellemzése (What is this? What is it 

like? It’s …, It’s made of …, It’s used for ...) 

— visszakérdezés, ismétléskérés kifejezése nem értés esetén (Sorry, what did you say?) 
— nem értés, magyarázatkérés, magyarázat értésének ellenRrzése (Could you understand 

me? Is it clear? Sorry, what does that mean?) 

— betűzés kérése, betűzés (It spells …) 
— felkérés hangosabb, lassúbb beszédre (Could you speak a little more slowly, please? 

Sorry, that was a bit too fast.) 

— öröm, sajnálkozás, bánat kifejezése (Are you happy about it?  What do you think of 
that? How do you feel about it? Great!  I’m glad to hear that. I’m so pleased that…, 
Good for you. I feel so happy for … I’m sorry to hear that. What a pity. Oh, no! Oh, 
dear! I feel so sorry for …)  

— elégedettség, elégedetlenség, bosszúság kifejezése (What do you think of…? Are you 
pleased with …? Are you happy with …? Are you satisfied with …? That’s 
fine/nice/not bad. That was fine/good/ nice. I’m quite satisfied with … I’m quite 
happy with … I’m quite pleased with … It’s not good enough. That wasn’t very 
good.)  

— csodálkozás kifejezése (How come? Is he? What a surprise!) 

— meghívás és arra reagálás (I’d like to invite you to my party. Thank you, I’m happy to 
come.) 

— információkérés, -adás (When is the next train? What time does the train arrive? Is the 
boss here? Yes, he is.) 

— egyetértés, egyet nem értés (Do you agree? What’s your opinion? How do you feel 
about it? I agree. I don’t agree. I don’t think so.) 

— valaki igazának az elismerése és el nem ismerése (You are right. You are wrong.) 
— egymást követR események leírása (What happened? First … then … finally …) 
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Angol nyelvi elemek, struktúrák a 7. évfolyamra (a zárójelben olvasható angol nyelvű 
kifejezések példák): 

jövR idejűség kifejezése: ’will’ (When will you be fourteen? I’ll help you.) 
felszólító mód: Egyes/Többesszám 1. személy (Let’s go.) 
birtoklás: birtokos névmások (mine, yours, his, hers, its, ours, theirs) 
birtoklás kifejezése múlt idRben: ’have’ (I didn’t have many friends at school.) 
birtoklás kifejezése jövR idRben: ’have’ (At the age of 25 I will have a car.) 
minRségi viszonyok: hosszabb melléknevek fokozása, összehasonlítás (She is the most 

intelligent of all. Tom’s younger than Sue. Mary is more beautiful than Sue.) 
modalitás: engedélykérés ’could’, ’may’ segédigékkel (Can/could/may I join you?) 
modalitás: tanácsadás ’should/shouldn’t’ segédigével (You should ask her.) 
modalitás: kötelezettség kifejezése ’have to’ segédigével (Did you have to be there?) 
modalitás: tiltás kifejezése ’mustn’t’ segédigével (You mustn’t smoke here.) 
szövegösszetartó eszközök: további kötRszavak (e.g. however)  
 

Az egyes témakörök tanulási eredményeként a tanuló: 
az adott tématartományban megért egyszerű célnyelvi szöveget; 
az adott tématartományban létrehoz egyszerű célnyelvi szöveget; 
az adott tématartományban nyelvi szintjének és életkorának megfelelR interakciót folytat a 

tanult nyelvi elemek felhasználásával. 
 

TÉMAKÖR: Personal topics and topics concerning immediate environment and nature 

 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz 
végére: 

— elmesél rövid, személyes történetet egyszerű nyelvi eszközökkel, önállóan, a 
cselekményt lineárisan összefűzve; 

— rövid, egyszerű, összefüggR szövegeket ír a tanult nyelvi szerkezetek 
felhasználásával az ismert szövegtípusokban, az ajánlott tématartományokban; 

— értelmez életkorának megfelelR nyelvi helyzeteket hallott szöveg alapján; 
— összetett írott instrukciókat értelmez; 
— kommunikációt kezdeményez egyszerű hétköznapi témában, a beszélgetést 

követi, egyszerű, nyelvi eszközökkel fenntartja és lezárja; 
— az életkorának megfelelR mindennapi helyzetekben a tanult nyelvi eszközökkel 

megfogalmazott kérdéseket tesz fel, és válaszol a hozzá intézett kérdésekre; 
— véleményét, gondolatait, érzéseit egyre magabiztosabban fejezi ki a tanult nyelvi 

eszközökkel; 
— a tanult nyelvi elemeket többnyire megfelelRen használja, beszédszándékainak 

megfelelRen, egyszerű spontán helyzetekben; 
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— váratlan, elRre nem kiszámítható eseményekre, jelenségekre és történésekre is 
reagál egyszerű célnyelvi eszközökkel, személyes vagy online interakciókban; 

— üzeneteket ír; 
— egyszerűen megfogalmazza személyes véleményét, másoktól véleményük 

kifejtését kéri, és arra reagál, elismeri vagy cáfolja mások állítását, kifejezi 
egyetértését vagy egyet nem értését; 

— kifejez tetszést, nem tetszést, akaratot, kívánságot, tudást és nem tudást, 
szándékot; 

— kifejez kérést, javaslatot, meghívást, kínálást és ezekre reagálást; 
— kifejez alapvetR érzéseket, például örömöt, sajnálkozást, bánatot, elégedettséget, 

elégedetlenséget; 
— nem értés esetén a meg nem értett kulcsszavak vagy fordulatok magyarázatát kéri 

vagy visszakérdez; 
— megoszt alapvetR személyes információkat magáról egyszerű nyelvi elemekkel; 
— ismerRs és gyakori alapvetR helyzetekben, akár telefonon vagy digitális 

csatornákon is, többnyire helyesen és érthetRen fejezi ki magát az ismert nyelvi 

eszközök segítségével,. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
— a személyes és környezeti tématartományban megért egyszerű célnyelvi szöveget; 
— a személyes és környezeti tématartományban létrehoz egyszerű célnyelvi szöveget; 
— a személyes és környezeti tématartományban nyelvi szintjének és életkorának 

megfelelR interakciót folytat a tanult nyelvi elemek felhasználásával. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

— A témakörre jellemzR résztvevRkre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 
ismerRsök (acquaintances), rokonok (family relations) 

— A témakörre jellemzR helyszínekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 
közvetlen környezet (immediate environment) 

— A témakörre jellemzR tárgyakra vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: parts of 
the house/flat, furnishings, appliances 

— A témakörre jellemzR eseményekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 
holidays 

— A témakörre jellemzR tevékenységekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 
hobbies 

— A témakörre jellemzR fogalmakra vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: social 
relations 

— A témakörre jellemzR résztvevRkre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 
animals, plants 

— A témakörre jellemzR helyszínekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 
természet, települések (nature, settlements) 

— A témakörre jellemzR tevékenységekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 
természetvédelem (nature protection), állatvédelem (animal protection, keeping 
pets) 
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— A témakörre jellemzR fogalmakra vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 
természeti jelenségek, környezetünk védelme, fenntarthatósága 

— Személyes és környezethez tartozó információk átadása 

— Életkornak és nyelvi szintnek megfelelR mindennapi nyelvi funkciók használata. 
 

TÉMAKÖR: Public matters 

 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz 

végére: 
— megérti a nem kizárólag ismert nyelvi elemeket tartalmazó, élRszóban vagy 

digitális felületen elhangzó rövid szöveg tartalmát; 
— értelmezi az életkorának megfelelR, élRszóban vagy digitális felületen elhangzó 

szövegekben a beszélRk gondolatmenetét; 
— hallgat az érdeklRdésének megfelelR autentikus szövegeket elektronikus, digitális 

csatornákon, tanórán kívül is, szórakozásra vagy ismeretszerzésre; 
— értelmezi az életkorának és nyelvi szintjének megfelelR célnyelvi szituációkhoz 

kapcsolódó, írott szövegekben megjelenR információkat; 
— megérti a nem kizárólag ismert nyelvi elemeket tartalmazó rövid írott szöveg 

tartalmát; 
— információt cserél, információt kér, információt ad. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
— a közéleti tématartományban megért egyszerű célnyelvi szöveget; 
— a közéleti tématartományban létrehoz egyszerű célnyelvi szöveget; 
— a közéleti tématartományban nyelvi szintjének és életkorának megfelelR interakciót 

folytat a tanult nyelvi elemek felhasználásával. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

— A témakörre jellemzR résztvevRkre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: a 
közigazgatás és szolgáltatások résztvevRi (members of the public sector and civil 
service), tourists, etc. 

— A témakörre jellemzR helyszínekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 

kulturális és közintézmények, éttermek, szállodák, hazai és külföldi 
nevezetességek, valamint a városi és vidéki élet helyszínei) 

— A témakörre jellemzR tárgyakra vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: entrance 
tickets, forms, brochures  

— A témakörre jellemzR eseményekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 
kulturális események (cultural events), különbözR szórakozások (ways of 
entertainment) 

— A témakörre jellemzR tevékenységekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 
közigazgatás, szolgáltatások, idegenvezetés giving directions, giving information,  
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— A témakörre jellemzR fogalmakra vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 
hobbies, entertainment, culture, services, travelling, national and international 

tourism 

— A közéleti tématartományhoz tartozó egyszerű információk értelmezése és 
átadása. 

TÉMAKÖR: Topics concerning classroom activities 

 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz 
végére: 

— megérti a szintjének megfelelR, nonverbális vagy vizuális eszközökkel támogatott 
célnyelvi óravezetést és utasításokat, kérdéseket; 

— egyre magabiztosabban kapcsolódik be történetek kreatív alakításába, 
átfogalmazásába; 

— felkészülést követRen röviden, összefüggRen beszél az ajánlott 
tématartományokhoz tartozó témákban; 

— képet jellemez röviden, ismert nyelvi fordulatok segítségével, segítR tanári 
kérdések alapján; 

— változatos, kognitív kihívást jelentR szóbeli és írásbeli feladatokat old meg 
önállóan vagy kooperatív munkaformában, a tanult nyelvi eszközökkel, szükség 
szerint tanári segítséggel; 

— egyénileg vagy társaival együttműködve, szóban, részben szóban vagy írásban 
projektmunkát, kiselRadást készít, s ezeket IKT-eszközök segítségével is meg 
tudja valósítani; 

— a fRbb szövegtípusok jellegzetességeit követi; 
— értelmezi az életkorának és nyelvi szintjének megfelelR, egyszerű 

hangzószövegben a tanult nyelvi elemeket; 
— alkalmazza az életkorának és nyelvi szintjének megfelelR hangzó szöveget a 

változatos nyelvórai tevékenységek és a feladatmegoldás során; 
— felismeri a fRbb, életkorának megfelelR hangzó szövegtípusokat; 
— megkülönbözteti a fRbb, életkorának megfelelR írott szövegtípusokat; 
— összetett írott instrukciókat értelmez; 
— véleményét írásban, egyszerű nyelvi eszközökkel megfogalmazza, és arról írásban 

interakciót folytat; 
— néhány szóból vagy mondatból álló jegyzetet készít írott szöveg alapján; 
— egyszerű mondatokat összekapcsolva mond el egymást követR eseményekbRl álló 

történetet, vagy leírást ad valamilyen témáról; 
— összekapcsolja az ismert nyelvi elemeket egyszerű kötRszavakkal (például: 

és/de/vagy); 
— nem értés esetén a meg nem értett kulcsszavak vagy fordulatok magyarázatát kéri 

vagy visszakérdez; 
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— alkalmazza az életkorának és nyelvi szintjének megfelelR írott, nyomtatott vagy 
digitális alapú szöveget a változatos nyelvórai tevékenységek és feladatmegoldás 
során. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
— a tanórán bekapcsolódik az interakciót igénylR nyelvi tevékenységekbe, abban 

társaival közösen vesz részt, a begyakorolt nyelvi elemeket tanári segítséggel a 
feladat céljainak megfelelRen alkalmazza. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

— A témakörre jellemzR résztvevRkre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 
school staff 

— A témakörre jellemzR helyszínekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 
oktatási intézmények (educational institutions) 

— A témakörre jellemzR tárgyakra vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: objects 
used for studying 

— A témakörre jellemzR eseményekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 
délutáni foglalkozások (afternoon activities), tanórán kívüli foglalkozások 
(extracurricular activities), iskolán kívüli lehetRségek a nyelvtanulásra 
(extracurricular opportunities for language learning/use of language, school 

festivals, school traditions, school events)  

— A témakörre jellemzR tevékenységekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 
learning, extracurricular use of language, social events, keeping traditions 

— A témakörre jellemzR fogalmakra vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: school 
subjects, knowledge 

— Részvétel tanórai nyelvi fejlesztR tevékenységekben 

— Tanult elemek felhasználása a nyelvi célok elérésére 

— Életkornak és nyelvi szintnek megfelelR írott és hangzó szöveg felhasználása a 
nyelvi fejlesztR tevékenységek során. 

TÉMAKÖR: Cross-curricular topics and activities 

 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz 
végére: 

— egyénileg vagy társaival együttműködve, szóban, részben szóban vagy írásban 
projektmunkát, kiselRadást készít, s ezeket IKT-eszközök segítségével is meg 
tudja valósítani; 

— papíralapú vagy IKT-eszközökkel segített írott projektmunkát készít önállóan, 
vagy kooperatív munkaformákban; 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
— ismer szavakat, szókapcsolatokat a célnyelven a témakörre jellemzR, életkorának 

és érdeklRdésének megfelelR, más tudásterületen megcélzott tartalmakból. 
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FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

— Tanult szavak, szókapcsolatok használata célnyelven a témakörre jellemzR, 
életkorának és érdeklRdésének megfelelR tartalmakból 

— Más tantárgyakból szerzett ismeretek és elRzetes tudás felhasználása célnyelven 

TÉMAKÖR: English and language learning 

 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz 
végére: 

— idegen nyelvi kommunikációjában használja a célnyelv fRbb jellemzRit; 
— értelmezi és használja az idegen nyelvű írott, olvasott és hallott tartalmakat a 

tanórán kívül is; 
— tudatosan használ alapszintű nyelvtanulási és nyelvhasználati stratégiákat. 
— A tanuló a szövegek létrehozásához nyomtatott és/vagy digitális alapú 

segédeszközt, szótárt használ. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
— követi a célnyelvi normához illeszkedR beszédtempót a begyakorolt nyelvi 

elemekben; 

— alkalmazza a tanult nyelvi funkciókat társalgás megkezdéséhez, fenntartásához és 
befejezéséhez; 

— tanult nyelvi eszközökkel és nonverbális elemek segítségével tisztázza 
mondanivalójának lényegét; 

— digitális eszközöket és felületeket is használ nyelvtudása fejlesztésére; 
— következetesen alkalmazza a célnyelvi betű- és jelkészletet; 
— ismeretlen szavak valószínű jelentését a szöveg összefüggéseinek alapján 

kikövetkezteti az életkorának és érdeklRdésének megfelelR, konkrét, rövid 
szövegekben; 

— egy összetettebb nyelvi feladat, projekt végéig tartó célokat tűz ki magának; 
— nyelvtanulási céljainak eléréséhez megtalálja és használja a megfelelR eszközöket; 
— nyelvi haladását többnyire fel tudja mérni; 
— hibáit többnyire észreveszi és javítja; 
— társai haladásának értékelésében segítRen részt vesz. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

— A témakörre jellemzR fogalmakra vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 
language skills, language learning, languages 

— A célnyelvre jellemzR standardhoz közelítR kiejtés használata  
— A célnyelvi betű- és jelkészlet következetes alkalmazása 

— Tanult nyelvtanulási és nyelvhasználati stratégiák tudatos alkalmazása. 
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TÉMAKÖR: Intercultural topics 

 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz 
végére: 

— célnyelvi kommunikációjába beépíti a tanult interkulturális ismereteket 
— találkozik célnyelvi ország ismereti tartalmakkal 
— megismerkedik hazánk legfRbb ország ismereti és történelmi eseményeivel a 

célnyelven. 
A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
— megismeri a célnyelvi országok jellemzRit és kulturális sajátosságait 
— a célnyelvi kultúrákhoz kapcsolódó tanult nyelvi elemeket használja. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

— Célnyelvi kulturális szokások, jellemzRk ismerete 

— Célnyelvi országok ország ismereti jellemzRinek ismerete 

— Hazai fRbb ország ismereti jellemzRk ismerete célnyelven 

— Hazai legfontosabb látnivalók, ország ismereti jellemzRk bemutatása célnyelven 

— A célnyelvi kultúrákhoz kapcsolódó tanult nyelvi elemek alkalmazása. 

TÉMAKÖR: Current topics 

 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz 
végére: 

— használja a célnyelvet életkorának és nyelvi szintjének megfelelR aktuális 
témákban és a hozzájuk tartozó szituációkban. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
— megért és használ szavakat, szókapcsolatokat a célnyelvi, az életkorának és 

érdeklRdésének megfelelR hazai és nemzetközi legfRbb hírekkel, eseményekkel 
kapcsolatban; 

— megérti és tájékozódásra használja a célnyelvi, életkorának és érdeklRdésének 
megfelelR hazai és nemzetközi legfRbb hírek, események lényegét. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

— Életkorának és érdeklRdésének megfelelR hazai és nemzetközi aktuális hírekre és 
eseményekre vonatkozó alapvetR szókincs megértése és használata célnyelven 

— Életkorának és érdeklRdésének megfelelR hazai és nemzetközi aktuális hírek és 
események értelmezése és tájékozódásra való alkalmazása célnyelven. 

TÉMAKÖR: Entertainment 
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TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz 
végére: 

— hallgat az érdeklRdésének megfelelR autentikus szövegeket elektronikus, digitális 
csatornákon, tanórán kívül is, szórakozásra vagy ismeretszerzésre; 

— kiemel, kiszűr konkrét információkat a nyelvi szintjének megfelelR, élRszóban 
vagy digitális felületen elhangzó szövegbRl, és azokat összekapcsolja más iskolai 
vagy iskolán kívül szerzett ismereteivel; 

— értelmez egyszerű, szórakoztató és ismeretterjesztR kisfilmeket; 
— értelmezi az életkorának és nyelvi szintjének megfelelR célnyelvi szituációkhoz 

kapcsolódó, írott szövegekben megjelenR információkat; 
— összetett írott instrukciókat értelmez; 
— érdeklRdése erRsödik a célnyelvi irodalmi alkotások iránt. 

— rövid szövegek írását igénylR kreatív munkát hoz létre önállóan; 
— üzeneteket ír; 
— a nyomtatott vagy digitális alapú írott szöveget felhasználja szórakozásra és 

ismeretszerzésre; 
— a tanórán kívüli játékos nyelvtanulási lehetRségeket felismeri, és azokat használja. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
— találkozik életkorának és nyelvi szintjének megfelelR célnyelvi szórakoztató 

tartalmakkal; 

— felhasználja a célnyelvet szórakozásra és játékos nyelvtanulásra. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

— Életkornak és nyelvi szintnek megfelelR célnyelvi szórakoztató tartalmak megismerése 
(irodalom, film, társasjáték) 

— Életkornak és nyelvi szintnek megfelelR angol nyelvű szövegek felhasználása 
szórakozás és játékos nyelvtanulás céljára. 

TÉMAKÖR: Gaining and sharing knowledge 

 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz 
végére: 

— egyénileg vagy társaival együttműködve, szóban, részben szóban vagy írásban 
projektmunkát, kiselRadást készít, s ezeket IKT-eszközök segítségével is meg 

tudja valósítani; 
— papíralapú vagy IKT-eszközökkel segített írott projektmunkát készít önállóan, 

vagy kooperatív munkaformákban; 
— hallgat az érdeklRdésének megfelelR autentikus szövegeket, dalokat elektronikus, 

digitális csatornákon, tanórán kívül is, szórakozásra vagy ismeretszerzésre; 
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— a nyomtatott vagy digitális alapú írott szöveget felhasználja szórakozásra és 
ismeretszerzésre, 

— rövid, egyszerű, ismert nyelvi eszközökbRl álló kiselRadást tart változatos 
feladatok kapcsán, hagyományos vagy digitális alapú vizuális eszközök 
támogatásával; 

— néhány szóból vagy mondatból álló jegyzetet készít írott szöveg alapján; 
— a tanórán kívüli, akár játékos nyelvtanulási lehetRségeket felismeri, és azokat 

használja. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
— találkozik életkorának és nyelvi szintjének megfelelR célnyelvi ismeretterjesztR 

tartalmakkal; 

— felhasználja a célnyelvet ismeretszerzésre; 
— felhasználja a célnyelvet tudásmegosztásra. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

— Információ megosztása az ismert nyelvi eszközökkel angol nyelven 

— A tanult témákhoz kapcsolódó releváns angol nyelvű információ megszerzése, 
tudatos felhasználása. 

 

Ének-zene 

 

6. TÉMAKÖR: Zeneművek/ Énekes anyag 

 

A szennai lipisen-laposon; Által mennék; Ej, haj, gyöngyvirág; ErdR, erdR, de magos a 

teteje; Fecském, fecském; Hopp ide tisztán; Kecskemét is kiállítja; Megkötöm 

lovamat; Megrakják a tüzet; Sej, felszállott a kakas; Te vagy a legény 

Javasolt műzenei szemelvények, más népek dalai: 

Gloria Patri et Filio (gregorián); Moniot D’Arras: Nyári ének (XIII sz.); Praetorius: 

Jubilate Deo – kánon; J. S. Bach: Már nyugosznak a völgyek (János Passió 15. sz); 

J. Haydn: Szerenád; W. A. Mozart: Vágyódás a tavasz után; L. van Beethoven: 

Urián földkörüli utazása, Örömóda; Franz Schubert: A pisztráng 

Javasolt dalok alkalmakra, keresztény ünnepekre, jeles napokra: 

Pásztorok, pásztorok, örvendezve; Kossuth Lajos táborában; Amadé László – Arany 

János: Toborzó (A szép fényes katonának); Bocsásd meg Úristen (Cantus 

Catholici, 1651, Balassi B.) protestáns egyházi népének; Néktek emlékezem 

(Cantus Catholici, 1651) 

 

FOGALMAK 



 

 313 

A korábban tanultak elmélyítése. 

 

 

 

7. TÉMAKÖR: Zeneművek/Zenehallgatási anyag 

 

Ajánlott zenehallgatási anyag 

Magyar Gregoriánum (Schola Hungarica) – részletek; Orlando di Lasso: Visszhang; 

Bakfark Bálint: Fantázia lantra – részlet; J. S. Bach: h-moll szvit – Badinerie, d-

moll toccata és fúga, Parasztkantáta Nr.16 basszus ária, János Passió – Már 

nyugosznak a völgyek 15.sz.; G. F. Handel: Messiás – Halleluja, F- dúr 

orgonaverseny I. tétel; H. Purcell: Artúr király – Pásztor, pásztor; Joseph Haydn: 

Óra – szimfónia II. tétel, fisz-moll (Búcsú) szimfónia IV. tétel; W. A. Mozart: 

Falusi muzsikusok, Figaro házassága – nyitány részlet; L. van Beethoven: G-dúr 

zongoraverseny 2. tétel, IX. szimfónia –Örömóda; Franz Schubert: A pisztráng, A-

dúr zongoraötös IV. tétel; Kodály Zoltán: Jelenti magát Jézus; Új Pátria sorozat – 

Utolsó Óra (válogatás); A népzenei revival legjobb felvételei 

 

FOGALMAK 

zenei korstílusok, zenei műfajok (zsoltár, trubadúr ének, madrigál, mise, oratórium, 

kantáta, szvit, concerto, versenymű, szimfónia, szimfonikus költemény, műdal, 

rapszódia, opera, ária, kamarazene), homofónia, polifónia, hangszerelés 

 

8. TÉMAKÖR: Ismeretek / - Ritmikai fejlesztés 

 

 Új ismeret: 3/8, 6/8 –os ütemmutató 

 Felütés- súlytalan indítás 

 

FOGALMAK 

3/8-os ütemmutató, 6/8-os ütemmutató, felütés/súlytalan kezdés 

 

9. TÉMAKÖR: Ismeretek - Hallásfejlesztés 
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 A korábban tanultak elmélyítése, értelmezése 

 Kis és nagy szext, szeptim 

 

FOGALMAK 

A korábban tanultak elmélyítése. 

10. TÉMAKÖR: Ismeretek – Zenei írás, olvasás 

 

 Új ismeret: 1#, 1 bé elRjegyzés 

 A korábbi ismeretek mobilizálása 

 Módosított és módosítójel nélküli szolmizációs hangok és törzshangok ismerete 

 A szolmizációs hangok és a zenei törzshangok közötti alapvetR különbség értelmezése 

a tanult énekelt anyagokon 

 Tiszta, kis- és nagy hangközök (T1-T8) megfigyelése és megnevezése az énekelt és a 

zenehallgatási anyaghoz kapcsolódóan 

 Fél és egész hangos építkezés fogalmi ismerete 

 Kis és nagy terc szerepének fogalmi ismerete a dúr és moll jelleg hangzásában 

 

 

FOGALMAK 

Minden korábbian szereplR fogalom. Továbbá: G-dúr, é-moll, F-dúr, d-moll 

 

Vizuális kultúra 

Témakör: Vizuális művészeti jelenségek – Alkotások, stílusok 

− látványt, vizuális jelenségeket, műalkotásokat önállóan is pontosan, részletgazdagon 

szövegesen jellemez, bemutat; 
− adott témával, feladattal kapcsolatos vizuális információkat és képi inspirációkat keres 

többféle forrásból; 
− szöveges vagy egyszerű képi inspiráció alapján elképzeli és megjeleníti a látványt, 

egyénileg és csoportmunkában is; 

− különbözR művészettörténeti korokban, stílusokban készült alkotásokat, építményeket 
összehasonlít, megkülönböztet és összekapcsol más jelenségekkel, fogalmakkal, 
alkotásokkal, melyek segítségével alkotótevékenysége során újrafogalmazza a látványt; 

− tetszésítélete alapján alkotásokról információkat gyűjt, kifejezRerR és a közvetített hatás 
szempontjából csoportosítja, és megállapításait felhasználja más szituációban; 
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− megfogalmazza személyes viszonyulását, értelmezését adott vagy választott művész 
alkotásai, társadalmi reflexiói kapcsán. 

Témakör: Vizuális művészeti jelenségek – Személyes vizuális tapasztalat és reflexió 

− alkotómunka során felhasználja a már látott képi inspirációkat; 
− adott témával, feladattal kapcsolatos vizuális információkat és képi inspirációkat keres 

többféle forrásból; 
− elvont fogalmakat, művészeti tartalmakat belsR képek összekapcsolásával bemutat, 

magyaráz és különbözR vizuális eszközökkel megjelenít; 
− a vizuális problémák vizsgálata során összegyűjtött információkat, gondolatokat 

különbözR szempontok szerint rendez és összehasonlít, a tapasztalatait különbözR 
helyzetekben a megoldás érdekében felhasználja; 

− látványok, képek, médiaszövegek, történetek, szituációk feldolgozása kapcsán személyes 
módon kifejezi, megjeleníti felszínre kerülR érzéseit, gondolatait, asszociációit; 

− nem konvencionális feladatok kapcsán egyéni elképzeléseit, ötleteit rugalmasan 
alkalmazva megoldást talál. 

Témakör: Médiumok sajátosságai – Médiumok jellemző kifejezőeszközei  
− adott témával, feladattal kapcsolatos vizuális információkat és képi inspirációkat keres 

többféle forrásból; 
− vizuális megjelenések, képek, mozgóképek, médiaszövegek vizsgálata, összehasonlítása 

során feltárt következtetéseit megfogalmazza, és alkotó tevékenységében felhasználja, 
egyénileg és csoportmunkában is; 

− látványok, képek, médiaszövegek, történetek, szituációk feldolgozása kapcsán személyes 
módon kifejezi, megjeleníti felszínre kerülR érzéseit, gondolatait, asszociációit; 

− vizuális megjelenítés során egyénileg és csoportmunkában is használja a kiemelés, 
figyelemirányítás, egyensúlyteremtés vizuális eszközeit. 

Témakör: Időbeli és térbeli viszonyok – Tér és idő vizuális megjelenítésének 
lehetőségei  

− a valóság vagy a vizuális alkotások, illetve azok elemei által felidézett asszociatív módon 
generált képeket, történeteket szövegesen megfogalmaz, vizuálisan megjelenít, egyénileg 
és csoportmunkában is; 

− vizuális megjelenések, képek, mozgóképek, médiaszövegek vizsgálata, összehasonlítása 
során feltárt következtetéseit megfogalmazza, és alkotó tevékenységében felhasználja, 
egyénileg és csoportmunkában is; 

− a helyzetek, történetek ábrázolása, dokumentálása során felhasználja a kép és szöveg, a 
kép és hang viszonyában rejlR lehetRségeket, egyénileg vagy csoportmunkában is; 

− adott témát, idRbeli, térbeli folyamatokat, történéseket közvetít újabb médiumok képírási 
formáinak segítségével egyénileg vagy csoportmunkában is; 

− nem konvencionális feladatok kapcsán egyéni elképzeléseit, ötleteit rugalmasan 
alkalmazva megoldást talál. 
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Témakör: Vizuális információ és befolyásolás – Kép és szöveg üzenete 

− adott témával, feladattal kapcsolatos vizuális információkat és képi inspirációkat keres 
többféle forrásból; 

− a valóság vagy a vizuális alkotások, illetve azok elemei által felidézett asszociatív módon 
generált képeket, történeteket szövegesen megfogalmaz, vizuálisan megjelenít, egyénileg 
és csoportmunkában is; 

− vizuális megjelenítés során használja a kiemelés, figyelemirányítás, egyensúlyteremtés 
vizuális eszközeit, egyénileg és csoportmunkában is; 

− a helyzetek, történetek ábrázolása, dokumentálása során felhasználja a kép és szöveg, a 
kép és hang viszonyában rejlR lehetRségeket, egyénileg vagy csoportmunkában is; 

− nem vizuális információkat (pl. számszerű adat, absztrakt fogalom) különbözR célok (pl. 
tudományos, gazdasági, turisztikai) érdekében vizuális, képi üzenetté alakít; 

− gondolatait, terveit, észrevételeit, véleményét változatos vizuális eszközök segítségével 
prezentálja. 

Témakör: Környezet: Technológia és hagyomány – Hagyomány, design, divat 
− látványt, vizuális jelenségeket, műalkotásokat önállóan is pontosan, részletgazdagon 

szövegesen jellemez, bemutat; 
− alkotómunka során felhasználja a már látott képi inspirációkat; 
− adott témával, feladattal kapcsolatos vizuális információkat és képi inspirációkat keres 

többféle forrásból; 
− különbözR művészettörténeti korokban, stílusokban készült alkotásokat, építményeket 

összehasonlít, megkülönböztet és összekapcsol más jelenségekkel, fogalmakkal, 
alkotásokkal, melyek segítségével alkotótevékenysége során újrafogalmazza a látványt; 

− különbözR korok és kultúrák szimbólumai és motívumai közül adott cél érdekében 
gyűjtést végez, és alkotó tevékenységében felhasználja a gyűjtés eredményeit; 

− adott koncepció figyelembevételével, tudatos anyag- és eszközhasználattal tárgyakat, 
tereket tervez és hoz létre, egyénileg vagy csoportmunkában is; 

− gondolatait, terveit, észrevételeit, véleményét változatos vizuális eszközök segítségével 
prezentálja; 

− adott téma vizuális feldolgozása érdekében problémákat vet fel, megoldási lehetRségeket 
talál, javasol, a probléma megoldása érdekében kísérletezik; 

− nem konvencionális feladatok kapcsán egyéni elképzeléseit, ötleteit rugalmasan 
alkalmazva megoldást talál. 

 

Témakör: Környezet: Technológia és hagyomány – Tárgyak, terek, funkció  
− különbözR korok és kultúrák szimbólumai és motívumai közül adott cél érdekében 

gyűjtést végez, és alkotó tevékenységében felhasználja a gyűjtés eredményeit; 
− alkotómunka során felhasználja a már látott képi inspirációkat; 
− adott témával, feladattal kapcsolatos vizuális információkat és képi inspirációkat keres 

többféle forrásból; 
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− adott koncepció figyelembevételével, tudatos anyag- és eszközhasználattal tárgyakat, 
tereket tervez és hoz létre, egyénileg vagy csoportmunkában is; 

− adott téma vizuális feldolgozása érdekében problémákat vet fel, megoldási lehetRségeket 
talál, javasol, a probléma megoldása érdekében kísérletezik; 

− nem konvencionális feladatok kapcsán egyéni elképzeléseit, ötleteit rugalmasan 
alkalmazva megoldást talál. 

 

Dráma és színház 

 

Követelmény: 

 A tanuló képes felidézni a tanév során tanult 5-6 dramatikus játékot.  

 Kapott vagy önmaga által kitalált egyszerű szituációban adekvát módon alkalmazza a 

verbális és nonverbális kifejezés eszközeit. 

 Tudja a tanult drámaírók nevét, mely történelmi korban, milyen műfajban alkottak.  

 Az ókori görög, a reneszánsz színház és a klasszicista színház rövid történetét ismerje. 

 A tanuló képes felidézni néhányat a tanév során tanult dramatikus játékok közül, vagy 

ismeri ezeknek a játékoknak a menetét. 

 Képes felsorolni néhány tanult dramaturgiai alapfogalmat. 

 Képes megnevezni néhányat a színház akusztikus és vizuális kifejezReszközei közül. 

 Képes megnevezni és jellemezni néhányat a színházi műfajok és stílusok közül. 

 Képes önállóan megfogalmazni élményeit, véleményét a közösen látott vagy olvasott 

színházi elRadás kapcsán. 

 Képes felidézni a színházi munkakörben dolgozók feladatköreit és egy elRadás 

elkészülésének fázisait. 

Témakörök: 

- Dramatikus játékok  
- Szabályjátékok, népi játékok 

- Rögtönzés 

- Saját történet feldolgozása 

- Színházi műfajok, stílusok 

- Műalkotások feldolgozása  

- Dramaturgiai alapfogalmak  

- A színház kifejezőeszközei (szöveg, hang, báb, zene, mozgás, tánc, ének) 

- Színházi műfajok, stílusok  
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- Színházi előadás megtekintése 

 

 

 

 

Technika és tervezés 

 

1. téma: Korszerű, egészséges lakás és lakókörnyezet 

 Az elektromos hálózat fizikai-műszaki jellemzRi, áramköri elemek a háztartási 
hálózatban. 

 Világítás, motorok, fűtR, hűtR eszközök, elektromossággal működR háztartási és egyéb 
eszközök, gépek jellemzRi, működésük és használatuk. 

 Az elektromos rendszer üzemzavarai, túláramvédelmi és érintésvédelmi eszközök 
jellemzRi, szerepe. 

 Az ivóvíz forrásai, a víz minRsége, fizikai, kémiai és biológiai jellemzRi, 
vízfogyasztási módok, a víz élelmi, más háztartási, valamint műszaki, technológiai 
célú felhasználása. 

 A háztartási szennyvíz keletkezési forrásai, az elvezetés, gyűjtés, tisztítás eljárásai, 
eszközei. 

 Szilárd tüzelRanyagok és fűtRberendezéseik, üzemeltetési szabályaik. 
 Füstgázelvezetés, az égéstermékek környezeti hatásai. 
 A gázhálózat, gázpalackok, gázfogyasztó berendezések üzemeltetésének veszélyei, 

üzemzavarok, a használat biztonsági szabályai a biztonsági berendezések működési 
jellemzRi. Gázszivárgásra és más üzemzavarra utaló jelek, teendRk és tilalmak 
rendellenességek esetén. 

 A fűtési és más hRenergia-felhasználási költségek meghatározása, takarékossági 
lehetRségek. Gázszámlák tartalmának értelmezése. 

 Megújuló energiaforrások felhasználása a fűtésben és a használati melegvíz 
készítésében. 

 A hulladékok kezelése, a hulladék keletkezésével, tárolásával, kezelésével járó 

veszélyek. 
 Veszélyes hulladékok, környezeti és egészségügyi hatásaik. 
 Komposztálható hulladékok. 

Fogalmak: Elektromos energia, energiafogyasztás, áramfelvétel, túláramvédelem, 

érintésvédelem, áramütés, ivóvíz, szennyvíz, csapadékvíz, használati melegvíz, 

vízvezeték, vízszerelvény, szennyvízvezeték, csatornázás, szennyvíztisztítás, 

gázenergia, gázfogyasztás, gázfűtés, gázszivárgás, gázmérgezés, füstmérgezés, 

füstgázelvezetés, szilárd tüzelés, hulladék, veszélyes hulladék, újrahasznosítás, 

hulladékkezelés, szolgáltatás, közmű, közüzemi szolgáltató, közüzemi számla. 
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2. téma: Közlekedés, közlekedési rendszerek 

 A balesetmentes, udvarias közlekedés. 
 Közlekedési veszélyhelyzetek felismerése, elhárítása. 
 A biztonságos kerékpáros közlekedéshez szükséges gyakorlati készségek fejlesztése az 

alapvetR szituációkat modellezR gyakorlati pályán. 
 Felkészítés a közúti forgalomban történR kerékpáros közlekedésre. 
 A kerékpár beállítása. 
 Tájékozódás közlekedési útvonalakról, járatokról, adatokról. 
 Papíralapú és elektronikus menetrendek használata. 
 A közlekedés idR- és költség igényének meghatározása útvonaltervezR segítségével. 

Fogalmak: Motor, útvonaltervezés, menetrend, környezettudatos közlekedés, 

környezeti terhelés. 

 

3. téma: Gazdálkodás, munkamegosztás 

 Egyedi termékkészítéssel foglalkozó, javító, felújító; 
 árutermelR, ipari vagy agrárjellegű; 
 kereskedelmi, vendéglátási, gazdasági, közlekedési jellegű; 
 egészségügyi, szociális, oktatási jellegű, illetve más, személyeknek szolgáltatást 

nyújtómunkahely, munkakörnyezet, foglalkozás megismerése. 
Információgyűjtés a meglátogatott munkahelyeken: az alkalmazott eszközök, 

technológiák, a felhasznált anyagok, a munkafolyamatok jellemzRi, a tevékenység 

feltételei és környezeti hatásai, munkaszervezeti sajátosságok, munkakörülmények, 

kereseti lehetRségek. A szerzett tapasztalatok rögzítése, feldolgozása elRre – 

lehetRleg közösen – meghatározott formában. 

Fogalmak: termelReszköz, gép, árutermelés, sorozatgyártás, egyedi termék, javítás, 

felújítás, szolgáltatás, építés, szerelés, technológia, munkaművelet, fogyasztó, 

vevR, ügyfél, vállalat, vállalkozás, intézmény, munkaszervezet, munkahelyi 

hierarchia, munkamegosztás, munkanorma, munkabér. 

 

4. téma: Szabad alkotás 

 Az egyes gazdasági ágazatokhoz tartozó munkák, foglalkozások, szakmák, 
szakmacsoportok megismerése, elemzése, összevetése. 

 Szakmák közös és eltérR tevékenységi elemei, termékei, szolgáltatásai, 
munkakörülményei. 

 A napi életvitelt meghatározó, az egyes szakmákhoz, foglalkozásokhoz kapcsolódó 
jellemzRk (pl. munkaidR beosztás, szezonalitás). 
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Fogalmak: Általános iskola, középiskola, felsRoktatás, szakképzés, felnRttképzés, 

szakképesítés (szakma), érettségi, diploma, fizikai munka, kétkezi munka, 

értelmiségi munka, ipar, kereskedelem, mezRgazdaság, közlekedés, termelés, 

termék, szolgáltatás, foglalkozás, munkahely, munkaidR, munkabér, 

munkanélküliség, családi önfenntartás, karrier, hivatás, munkaadó, munkavállaló, 

vállalkozó, alkalmazott, motivációs levél, állásinterjú, munkaszerzRdés. 

Digitális kultúra 

Algoritmizálás és blokkprogramozás 

A tanuló: 

 megkülönbözteti, kezeli és használja az elemi adatokat; 
 ismeri és használja a blokkprogramozás alapvetR építRelemeit; 
 a probléma megoldásához vezérlési szerkezetet (szekvencia, elágazás és ciklus) alkalmaz 

a tanult blokkprogramozási nyelven. 
Fogalmak 

algoritmuselemek, tervezési folyamat, adatok absztrakciója, algoritmusleírási mód, 

szekvencia, elágazás, ciklus, elemi adat, egyszerű algoritmusok tervezése, vezérlési 

szerkezetek, eljárás, függvény, kódolás, animáció, grafika programozása, 

objektumorientált gondolkozás, típusfeladatok, tesztelés, elemzés, hibajavítás 

Online kommunikáció 

A tanuló: 

 tisztában van a hálózatokat és a személyes információkat érintR fenyegetésekkel, 
alkalmazza az adatok védelmét biztosító lehetRségeket; 

 önállóan kezeli az operációs rendszer mappáit, fájljait és a felhRszolgáltatásokat. 
Fogalmak 

online identitás, e-mail, chat, felhRszolgáltatások 

Robotika 

A tanuló: 

 ismeri és használja a blokkprogramozás alapvetR építRelemeit. 
Fogalmak 

robot, szenzor, blokkprogramozás, vezérlési szerkezetek, vezérlés, elágazás, ciklus 

Szövegszerkesztés 

A tanuló: 

 ismeri és tudatosan alkalmazza a szöveges és multimédiás dokumentum készítése során a 
szöveg formázására, tipográfiájára vonatkozó alapelveket; 
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 a tartalomnak megfelelRen alakítja ki a szöveges vagy a multimédiás dokumentum 
szerkezetét, illeszti be, helyezi el és formázza meg a szükséges objektumokat; 

 ismeri és kritikusan használja a nyelvi eszközöket (például helyesírás-ellenRrzés, 
elválasztás); 

 a szöveges dokumentumokat többféle elrendezésben jeleníti meg papíron, tisztában van a 
nyomtatás környezetre gyakorolt hatásaival; 

 etikus módon használja fel az információforrásokat, tisztában van a hivatkozás 
szabályaival. 

Fogalmak 

szövegszerkesztési alapelvek, tipográfia, dokumentumok szerkezete, objektumok, élRfej, 

élRláb, táblázat szövegben, táblázat tulajdonságai, dokumentumformátumok, 

csoportmunka eszközei, webes dokumentumkészítés, információforrások etikus 

felhasználása 

Bemutatókészítés 

A tanuló: 

 ismeri a prezentációkészítés alapszabályait, és azokat alkalmazza; 

 a tartalomnak megfelelRen alakítja ki a szöveges vagy a multimédiás dokumentum 
szerkezetét, illeszti be, helyezi el és formázza meg a szükséges objektumokat. 

 

 

Fogalmak 

prezentáció, multimédiás objektum, dokumentumformátumok, csoportmunka eszközei, 

lényegkiemelés, dokumentum belsR szerkezete, információforrások etikus felhasználása 

Multimédiás elemek készítése 

A tanuló: 

 ismeri egy bittérképes rajzolóprogram használatát, azzal ábrát készít; 
 bemutatókészítR vagy szövegszerkesztR programban rajzeszközökkel ábrát készít. 

Fogalmak 

képek szkennelése, digitális fotózás, videofelvétel-készítés, fotó, hang, video készítése, 

szerkesztése, felhasználása, rasztergrafika, vektorgrafika, görbék, csomópontok, 

csomópontműveletek 

Táblázatkezelés 

A tanuló: 

 cellahivatkozásokat, matematikai tudásának megfelelR képleteket, egyszerű statisztikai 
függvényeket használ táblázatkezelR programban; 
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 az adatok szemléltetéséhez diagramot készít; 
 tapasztalatokkal rendelkezik hétköznapi jelenségek számítógépes szimulációjáról. 

Fogalmak 

táblázatkezelési alapfogalmak, cella, oszlop, sor, munkalap, munkafüzet, cellahivatkozás, 

adatok táblázatos formába rendezése, adatbevitel, javítás, másolás, mozgatás, relatív és 

abszolút cellahivatkozás, saját képletek szerkesztése, függvények használata, 

paraméterezés, adatok csoportosítása, diagram létrehozása, diagram szerkesztése, 

diagramtípusok 

Az információs társadalom, e-Világ 

A tanuló: 

 ismeri az információs társadalom múltját, jelenét és várható jövRjét; 
 online gyakorolja az állampolgári jogokat és kötelességeket; 
 ismeri az információkeresés technikáját, stratégiáját és több keresési szempont egyidejű 

érvényesítésének lehetRségét; 
 tisztában van a hálózatokat és a személyes információkat érintR fenyegetésekkel, 

alkalmazza az adatok védelmét biztosító lehetRségeket; 
 védekezik az internetes zaklatás különbözR formái ellen, szükség esetén segítséget kér. 

Fogalmak 

e-Világ, e-kereskedelem, e-bank, e-állampolgárság, virtuális személyiség, információs 

társadalom, adatvédelem, internetes bűnözés, digitális eszközöktRl való függRség 

A digitális eszközök használata 

A tanuló: 

 tapasztalatokkal rendelkezik az iskolai oktatáshoz kapcsolódó mobileszközökre fejlesztett 
alkalmazások használatában; 

 az informatikai eszközöket önállóan használja, a tipikus felhasználói hibákat elkerüli, és 
elhárítja az egyszerűbb felhasználói szintű hibákat; 

 értelmezi az informatikai eszközöket működtetR szoftverek hibajelzéseit, és azokról 
beszámol; 

 tapasztalatokkal rendelkezik a digitális jelek minRségével, kódolásával, tömörítésével, 
továbbításával kapcsolatos problémák kezelésérRl. 

Fogalmak 

adat, információ, hír, digitalizálás, digitalizálás minRsége, kódolás, kódolási problémák, 

ergonómia, be- és kikapcsolás folyamata, be- és kiviteli periféria, háttértár, 

kommunikációs eszközök, működési elv, működési paraméterek, hálózatok felhasználási 

területei, mobileszközök operációs rendszere, operációs rendszerek eszközkezelése, 



 

 323 

operációs rendszer segédprogramjai, állományok és könyvtárak tömörítése, helyi hálózat, 

jogosultságok, etikus információkezelés 

 

Testnevelés 

Témakör:  Gimnasztika és rendgyakorlatok – prevenció, relaxáció 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
− megnevez és bemutat egyszerű relaxációs gyakorlatokat; 
− törekszik arra, hogy a mindennapi sporttevékenységébe beépítsen korrekciós 

gyakorlatokat; 

− 4-6 gyakorlatból álló gimnasztikai gyakorlatsor összeállítása 

− a tartó- és mozgatórendszer izomzatának erRsítését, nyújtását, ellazulását szolgáló 
gyakorlatok összeállítása  

− légzRgyakorlatok 

− különbözR testrészek bemelegítését szolgáló gyakorlatok összeállítása, végrehajtása. 
− a terhelések után végzett nyújtó hatású gyakorlatok jelentRségének ismerete, azok 

összeállítása tanári segítséggel 

 

Témakör: Atlétikai jellegű feladatmegoldások 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

− futótechnikájában törekszik arra, hogy eltérés legyen látható a vágta- és a tartós futás 
közben; 

− futóiskolai és futófeladatok  (taposó futás, saroklendítés, térdemelés, keresztezR futás), 
futófeladatok (repülR és fokozó futás egyenesen és íven, elRre, hátra, oldalra mozgás 
közben 30–40 m hosszan 

− próbálja megfelelRen alkalmazni a távol- és magasugrás, valamint a kislabdahajítás 
technikáit. 

 

 

TÉMAKÖR: Torna jellegű feladatmegoldások 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
- segítségadással képes egy-egy általa kiválasztott tornaelem bemutatására és a 

tanult elemekbRl segítséggel alkotott gyakorlatsor kivitelezésére: 
- gurulóátfordulások elRre-hátra, különbözR testhelyzetekbRl különbözR 

testhelyzetekbe; gurulóátfordulások sorozatban is 

- fejállás különbözR kiinduló helyzetekbRl, különbözR lábtartásokkal 
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- fellendülés futólagos kézállásba, gurulás elRre 

-  mászókulcsolással mászás (rúdon, kötélen)  

- keresztbe állított ugrószekrényen zsugorkanyarlati átugrás és guggoló átugrás. 

TÉMAKÖR: Sportjátékok 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
 

 tanult sportjátékok alapvetR sportágspecifikus technikai és alaptaktikai elemeinek, 
szabályainak elsajátítása 

Kézilabdajáték: 

  beugrásos és felugrásos kapura dobások elRzetes lendületszerzésbRl 
  labdavezetés irány- és iramváltásokkal, indulócselek összekapcsolása kapura dobásokkal 

 

Kosárlabdajáték: 

 labdavezetés irányváltásokkal, ritmusos labdavezetés, rövid és hosszú indulás, együtemű 
megállás 

 labdavezetés közben történR egyszerűbb irányváltoztatással történR fektetett dobás  
 egy- és kétütemű megállásból tempódobás 

 

Röplabdajáték: 
 

  labda nélküli alaphelyzet, valamint az érkezR labdához történR helyezkedés 

 kosárérintés, alkarérintés, alsó nyitás jellegzetes mozgásdinamikájának elsajátítása egyéni 
és páros gyakorlatokban 

 forgásszabály alkalmazása 

 távolról érkezR labda megjátszása társnak (nyitásfogadás, ellenfél térfelérRl érkezR labda) 
alkar- és kosárérintéssel. 
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8. évfolyam 

Magyar irodalom 

TÉMAKÖR: I. Kárpát-medencei irodalmunk a 20. század első felében 

A) Líra a 20. század első felének magyar irodalmában 

 A nemzeti identitást meghatározó lírai szövegek olvasása, megértése 

 A 20. század elsR felében megjelenR művelRdéstörténeti és irodalmi programok 

bemutatása 

 Az irodalmi szövegekben megfogalmazott közösségi és egyéni erkölcsi dilemmák 

felismerése, megvitatása 

 Lírai szövegek poétikai-retorikai-stilisztikai elemzése 

 AlapvetR lírapoétikai szakterminusok alkalmazása  

 AlapvetR hangulatok, beszélRi attitűdök, modalitások felismerése 

 Szóképek felismerése: hasonlat, megszemélyesítés, metafora, metonímia, szinesztézia, 

szimbólum 

FOGALMAK 

metonímia, szimbólum; anafora 

B) Epika a 20. század első felének magyar irodalmában 

 A történetmesélés egyszerűbb formáinak ismerete 

 A 20. század elejének epikai sokszínűsége, pl.: történelmi regény, idill, iskolaregény, 

fejlRdésregény; népies regény; paródia; lírai novella, realista novella 

 Novellák és regényrészletek szövegközpontú elemzése 

 A novella és az elbeszélés műfaji sajátosságainak felismerése 

 Kisepikai és nagyepikai alkotások különbségeinek ismerete (cselekmény, szereplők, 

helyszínek, tematikus fókusz) 

FOGALMAK 

kisepika, novella, elbeszélés, iskolaregény, fejlRdésregény; népies regény; humor, 

paródia; lírai novella, realista novella, aforizma 

C) ,,Vérző Magyarország”- Trianon 

 A nemzeti identitás meghatározó lírai szövegeinek olvasása, megértése 

 A történelmi tragédia megjelenésének értelmezése irodalmi alkotásokban 

 Egyes olvasott szövegek jellegzetes poétikai-retorikai alakzatainak megfigyelése 
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FOGALMAK 

békediktátum, elcsatolás, nemzeti trauma, nemzeti érzés, Kárpát-medencei magyarság, 

nacionalizmus, patriotizmus 

 

TÉMAKÖR: II. Kárpát-medencei irodalmunk a 20. század második felében 

A) Líra a 20. század második felének magyar irodalmában 

 A lírai nyelvhasználat sajátosságainak ismerete 

 AlapvetR hangulatok, beszélRi attitűdök, modalitások felismerése 

 Néhány lírai műfaj jellemzRinek ismerete (lírai önéletrajz, népies dal) 

 Szóképek, alakzatok felismerése 

FOGALMAK 

lírai önéletrajz, népies dal 

B) Epika a 20. század második felének magyar irodalmában 

 A történetmesélés egyszerűbb formáinak ismerete 

 A 20. század második felének epikai sokszínűségének felismerése, pl.: lírai 

szociográfia, egypercesek 

 Novellák és regényrészletek szövegközpontú elemzése 

 Az egyperces novella műfaji sajátosságainak felismerése 

 Önéletrajzi alkotások ismerete a 20. század második felének epikájában 

 A groteszk megfigyelése a korszak irodalmában 

FOGALMAK 

egyperces, groteszk, humor 

C) Dráma a 20. század második felének magyar irodalmában 

 A színpadi hatáskeltés eszközeinek felismerése, azonosítása 

 A drámai döntési helyzetek, motivációk, konfliktusok felismerése, vizsgálata, 

megvitatása 

 A dráma cselekményének megértése, rekonstruálása szerkezeti vázlat segítségével  

 A komikum, a humor tartalmi és nyelvi jellemzRinek felismerése 

 A monológ és a dialógus szerepének megkülönböztetése 

 DrámarészletekbRl drámaegész kibontása 
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FOGALMAK 

dráma mint műnem, tragédia, komédia, színház; a drámai szerkezet, alapszituáció, 

bonyodalom, konfliktus, tetRpont, megoldás; monológ, dialógus, tér- és 

idRviszonyok; drámai szerepkörök, szereplRk rendszere, jellemtípus 

 

TÉMAKÖR: III. A 20. századi történelem az irodalomban (II. világháború, holokauszt, 

romaholokauszt, a kommunista diktatúra áldozatai, 1956) 

 A történelmi traumák megjelenésének értelmezése az irodalmi alkotásokban 

 Diktatúrák és áldozatok, erkölcsi dilemmák és konfliktusok ábrázolása a hatalom és a 

kiszolgáltatott egyének között. 

 Az irodalmi művek alapján az egyes emberek erkölcsi felelRsségérRl véleményalkotás 

 Egyes olvasott szövegek jellegzetes poétikai-retorikai alakzatainak megfigyelése 

FOGALMAK 

jellemfejlRdés, szolidaritás, holokauszt, koncentrációs tábor, diktatúra, forradalom, 

szovjet megszállás, emigráció, emigráns irodalom 

TÉMAKÖR: IV. Szórakoztató irodalom 

 Az eddigi irodalmi ismeretek ismerete és alkalmazása a választott mű értelmezésében 

FOGALMAK 

szórakoztató irodalom, manipuláció és hitelesség, krimi, detektívregény 

 

Magyar nyelv 

TÉMAKÖR: A kommunikáció, a digitális írásbeliség fejlesztése 

 Problémamegoldó gondolkodás 

 A kommunikáció nem nyelvi jeleinek alkalmazása mindennapi helyzetekben 

 A kommunikációs zavar felismerése, néhány megismert korrekciós lehetRség 

alkalmazása 

 Szövegértés 

 Aktív részvétel különbözR kommunikációs helyzetekben 

 A közéleti megnyilatkozás alapjainak ismerete 

 Önálló véleményalkotás 

 Hagyományos és digitális források, eszközök használata 

 A tömeg- és digitális kommunikáció jellemzRinek ismerere 
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 Vita- és érvelési kultúra 

FOGALMAK 

tömegkommunikáció, vélemény, vita, érv, cáfolat 

 

TÉMAKÖR: A magyar nyelv társadalmi és földrajzi változatai, ritkább szóalkotási 

módok 

 Az anyanyelv állandóságának és változásának megfigyelése 

 A nyelv fRbb változatainak ismerete (köznyelv, irodalmi nyelv, csoportnyelvek) 

 A nyelvek megjelenési formáinak ismerete 

 A tanuló környezetében elRforduló nyelvjárás néhány jellegzetességének ismerete 

 A tanuló környezetében elRforduló nyelvváltozatok azonosítása 

 Anyanyelv, idegen nyelv, nemzetiségi nyelv összevetése 

FOGALMAK 

irodalmi nyelv, köznyelv, nyelvjárás, csoportnyelv, ifjúsági nyelv, jelnyelv 

 

TÉMAKÖR: KÖNYVTÁRHASZNÁLAT 

 A szövegek sajátosságainak fRbb fajtáinak ismerete: lineáris és nem lineáris, 

hagyományos és digitális szövegek 

 Digitális és/vagy nyomtatott szótárak használata 

FOGALMAK 

szöveg, hagyományos szöveg, digitális szöveg, lineáris szöveg, nem lineáris szöveg 

 

TÉMAKÖR: Készüljünk a felvételire! 

 A tanult hangtani, alaktani ismeretek megfigyelése és felismerése a szavakban 

 A szófajok és mondatfajták megfigyelése és felismerése a szövegben 

 Az állandósult szókapcsolatok, a szólások, a közmondások, a szállóigék értelmezése 

 A szóbeli és írásbeli fogalmazás 

 Reflektálás a szövegek tartalmára 

 Kreatív írás 

 Helyesírás 

 MérlegelR gondolkodás 

 A megtanult szövegtípusok jellemzRinek felismerése és alkalmazása  
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 Helyesírási, nyelvhelyességi szabályoknak és a szövegtípusoknak megfelelR 

hagyományos és digitális szövegszerkesztési szabályok ismerete 

FOGALMAK 

Az eddig tanult fogalmak átismétlése 

 

TÉMAKÖR: Szövegértés és szövegalkotás 

 Különféle megjelenésű és típusú szövegek megértése és alkotása 

 A szövegtípusok műfaji, retorikai és stilisztikai jellemzRinek felismerése, áttekintése 

FOGALMAK 

elbeszélés, leírás, jellemzés, érvelés, cáfolat 

 

TÉMAKÖR: Összetett mondat a szövegben 

 A mondatfajták felismerése a közlési szándék és szerkezet szerint  

 Az összetett mondatok típusainak megismerése 

 AlárendelR és mellérendelR összetett mondatok elkülönítése 

 Helyes központozás az összetett mondatban 

 Az idézés szabályainak ismerete 

FOGALMAK 

összetett mondat, alárendelés, mellérendelés, logikai viszonyok; idézet, idézés 

 

TÉMAKÖR: Nyelvtörténet, nyelvrokonság - játékosan 

 a nyelv állandóságának és változásának megfigyelése különbözR korok szövegeiben 

 a szókincs változása, régi kifejezések, jövevényszavak gyűjtése irodalmi és beszélt 

nyelvi szövegekbRl 

 a nyelvújítás és a nyelvújítók néhány szóalkotási módjának ismerete 

 a magyar nyelv eredete, a nyelvrokonság hipotéziseinek ismerete 

FOGALMAK 

rovásírás, nyelvemlék, nyelvújítás, nyelvcsalád, nyelvrokonság, jövevényszó 
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Matematika 

Gondolkodási módszerek, halmazok, matematikai logika, kombinatorika, gráfok 

A tanuló: 

 elemeket halmazba rendez több szempont alapján; 
 részhalmazokat konkrét esetekben felismer és ábrázol; 
 számokat, számhalmazokat, halmazműveleti eredményeket számegyenesen ábrázol; 
 véges halmaz kiegészítR halmazát (komplementerét), véges halmazok közös részét 

(metszetét), egyesítését (unióját) képezi és ábrázolja konkrét esetekben; 
 ismeri a racionális számokat, tud példát végtelen nem szakaszos tizedes törtre; 
 igaz és hamis állításokat fogalmaz meg; 
 tanult minták alapján néhány lépésbRl álló bizonyítási gondolatsort megért és önállóan 

összeállít; 
 a logikus érvelésben a matematikai szaknyelvet következetesen alkalmazza társai 

meggyRzésére; 
 összeszámlálási feladatok megoldása során alkalmazza az összes eset áttekintéséhez 

szükséges módszereket; 
 konkrét szituációkat szemléltet gráfok segítségével. 

Számelmélet, algebra 

A tanuló: 

 ismeri a prímszám és az összetett szám fogalmakat; el tudja készíteni összetett számok 
prímtényezRs felbontását 1000-es számkörben; 

 meghatározza természetes számok legnagyobb közös osztóját és legkisebb közös 
többszörösét; 

 pozitív egész számok pozitív egész kitevRjű hatványát kiszámolja; 
 négyzetszámok négyzetgyökét meghatározza; 
 ismeri az idR, a tömeg, a hosszúság, a terület, a térfogat és az űrtartalom 

szabványmértékegységeit, használja azokat mérések és számítások esetén; 
 felismeri az egyenes és a fordított arányosságot konkrét helyzetekben; 
 felismeri és megalkotja az egyenes arányosság grafikonját; 
 ismeri a százalék fogalmát, gazdasági, pénzügyi és mindennapi élethez kötRdR 

százalékszámítási feladatokat megold; 
 idR, tömeg, hosszúság, terület, térfogat és űrtartalom mértékegységeket átvált helyi értékes 

gondolkodás alapján, gyakorlati célszerűség szerint; 
 különbözR szövegekhez megfelelR modelleket készít; 
 matematikából, más tantárgyakból és a mindennapi életbRl vett egyszerű szöveges 

feladatokat következtetéssel vagy egyenlettel megold; 
 gazdasági, pénzügyi témájú egyszerű szöveges feladatokat következtetéssel vagy 

egyenlettel megold; 

 gyakorlati problémák megoldása során elRforduló mennyiségeknél becslést végez; 
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 egyszerű betűs kifejezésekkel összeadást, kivonást végez, és helyettesítési értéket számol; 
 egy- vagy kéttagú betűs kifejezést számmal szoroz, két tagból közös számtényezRt kiemel; 
 egyismeretlenes elsRfokú egyenletet lebontogatással és mérlegelvvel megold. 

Függvények, az analízis elemei 

A tanuló: 

 felismeri az egyenes és a fordított arányosságot konkrét helyzetekben; 
 felismeri és megalkotja az egyenes arányosság grafikonját; 
 konkrét halmazok elemei között megfeleltetést hoz létre; 
 értéktáblázatok adatait grafikusan ábrázolja; 
 egyszerű grafikonokat jellemez. 

Geometria 

A tanuló: 

 ismeri a négyszögek tulajdonságait: belsR és külsR szögek összege, konvex és konkáv közti 
különbség, átló fogalma; 

 ismeri a speciális négyszögeket: trapéz, paralelogramma, téglalap, deltoid, rombusz, 
húrtrapéz, négyzet; 

 ismeri a speciális négyszögek legfontosabb tulajdonságait, ezek alapján elkészíti a 
halmazábrájukat; 

 a háromszögek és a speciális négyszögek tulajdonságait alkalmazza feladatok 
megoldásában; 

 meghatározza háromszögek és speciális négyszögek kerületét, területét; 
 ismeri a Pitagorasz-tételt és alkalmazza számítási feladatokban; 
 ismeri a kör részeit; különbséget tesz egyenes, félegyenes és szakasz között. 
 megszerkeszti alakzatok tengelyes és középpontos tükörképét; 
 geometriai ismereteinek felhasználásával pontosan szerkeszt több adott feltételnek 

megfelelR ábrát; 
 felismeri a kicsinyítést és a nagyítást hétköznapi helyzetekben; 
 ismeri az idR, a tömeg, a hosszúság, a terület, a térfogat és az űrtartalom 

szabványmértékegységeit, használja azokat mérések és számítások esetén; 
 a kocka, a téglatest, a hasáb hálóját elkészíti; 
 testeket épít képek, nézetek, alaprajzok, hálók alapján; 
 ismeri a kocka, a téglatest, a hasáb és a gúla következR tulajdonságait: határoló lapok 

típusa, száma, egymáshoz viszonyított helyzete; csúcsok, élek száma; lapátló, testátló; 
 egyenes hasáb, téglatest, kocka alakú tárgyak felszínét és térfogatát méréssel megadja, 

egyenes hasáb felszínét és térfogatát képlet segítségével kiszámolja;  
 a képleteket megalapozó összefüggéseket érti; 
 ismeri a gömb tulajdonságait; 
 a kocka, a téglatest, a hasáb, a gömb tulajdonságait alkalmazza feladatok megoldásában. 

Statisztika, valószínűség 

A tanuló: 
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 értelmezi a táblázatok adatait, az adatoknak megfelelR ábrázolási módot kiválasztja, és az 
ábrát elkészíti; 

 adatokat táblázatba rendez, diagramon ábrázol hagyományos és digitális eszközökkel is; 
 különbözR típusú diagramokat megfeleltet egymásnak; 
 megadott szempont szerint adatokat gyűjt ki táblázatból, olvas le hagyományos vagy 

digitális forrásból származó diagramról, majd rendszerezés után következtetéseket 
fogalmaz meg; 

 konkrét adatsor esetén átlagot számol, megállapítja a leggyakoribb adatot (módusz), a 
középsR adatot (medián), és ezeket összehasonlítja. 

 valószínűségi játékokat, kísérleteket végez, ennek során az adatokat tervszerűen gyűjti, 
rendezi és ábrázolja digitálisan is; 

 valószínűségi játékokban érti a lehetséges kimeneteleket, játékában stratégiát követ; 
 ismeri a gyakoriság és a relatív gyakoriság fogalmát. Ismereteit felhasználja a „lehetetlen”, 

a „biztos” és a „kisebb/nagyobb eséllyel lehetséges” kijelentések megfogalmazásánál. 

 

Történelem 

1. TÉMAKÖR: A forradalomtól az ezredfordulóig 

 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és 

adatok/

Lexikák 

Fejlesztő 

feladatok 

Az 1956-os 

forradal

om és 

szabads

ágharc 

● Október 23. a 
forradalom 

kirobbanása.  
● A pesti srácok és 

szabadsághRsök. 
● A forradalom 

lakóhelyünkön és 
környékén.  

● Szovjet tankokkal a 

népakarat ellen. 
● A forradalom 

jelképei. 
● A magyar forradalom 

a világtörténelem 
színpadán. 

Fogalmak: 

Molotov-

koktél, 
sortüzek, 
munkásRr
ség, 
Magyar 

Szocialist

a 

Munkásp
árt 
(MSZMP

), 

Kommuni

sta 

Ifjúsági 
Szövetség 
(KISZ), 

úttörR, 

● Beszámolók 
készítése az 1956-os 

forradalom és 
szabadságharc 
hRseirRl. 

● Az 1956-os 

forradalom és 
szabadságharc utáni 
megtorlások 
kegyetlenségének 
bemutatása példákon 
keresztül. 

● Érvek gyűjtése a 
Kádár-rendszer 

diktatórikus 
jellegének 
alátámasztására. 

● A Kádár-rendszerrRl 
szóló különbözR 

A kádári 

diktatúr

● A kádári megtorlás.  
● A pártállam 

működése: az 
elnyomás változó 
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a formái. 
● EllenRrzött 

társadalom, 
tömegszervezetek. 

termelRsz
övetkezet, 
háztáji, 
maszek, 

gulyásko
mmunizm

us, 

rendszerv

áltoztatás, 
privatizác
ió, 
jogállam, 

többpártr
endszer. 

 

Személyek: 

Nagy 

Imre, 

Kádár 
János, 
Gorbacs

ov, 

Reagan, 

II. János 
Pál, 
Antall 

József, 
Göncz 
Árpád, 
Horn 

Gyula, 

Orbán 
Viktor. 

 

Kronológia: 

1956. 

október 
23. a 

forradal

om 

kitörése, 
1956. 

novemb

er 4. a 

szovjet 

támadás, 
1956–
1989 a 

Kádár-

jellegű források 
elemzése, 
értelmezése. 

● A Kádár-rendszer és 
napjaink 

életkörülményeinek 
összehasonlítása. 

● A 

rendszerváltoztatás 
jelentRségének, 
következményeinek 
bemutatása. 

● A magyar történelem 
legfontosabb politikai 

eseményeinek 
idRrendbe állítása a 
rendszerváltoztatástól 
napjainkig. 

Élet a Kádár-

rendszer

ben 

● A paraszti gazdaságok 
felszámolása, 
téeszesítés.  

● A szocialista 

modernizáció – „a 
legvidámabb barakk”. 

● A hiánygazdaság.  
● A második gazdaság 

kiépülése. 
● Életszínvonal-politika 

és eladósodás. 
A kétpólusú 

világ 

megszűné

se és a 

rendszerv

áltoztatás 

Magyaror

szágon 

● A Szovjetunió és a 
szocialista rendszer 

országainak válsága.  
● Az ellenzék 

megszervezRdése 
Magyarországon. 

● A tárgyalásos 
rendszerváltoztatás. 

● A kétpólusú világ 
megszűnése. 

● Az elsR szabad 
országgyűlési és 
önkormányzati 
választás.  

● Antall József 
kormánya. 

Magyarország 

a 

rendszerv

áltoztatás 

után 

● A demokrácia és a 
piacgazdaság 
kiépítése.  

● A többpártrendszer 
működése. 

● Gazdasági válság és 
felzárkózás  – 

vesztesek és 
nyertesek. 

● A társadalom 
átalakulása. 

● Magyarország 
NATO-tagsága. 
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rendszer, 

1989–1990 a 

rendszer

változtat
ás, 1990 
az elsR 
szabad 

választás
ok, 1991 

a 

Szovjetu

nió 
felbomlá
sa, 1999 

Magyaro

rszág 
belép a 
NATO-

ba. 

 

Topográfia: 

Corvin 

köz, 

Mosonm

agyaróv

ár. 
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2. TÉMAKÖR: Együttélés a Kárpát-medencében 

 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak 

és 

adatok

/Lexik

ák 

Fejlesztési feladatok 

A határon 

túli 

magy

arok 

● Határon túli 
magyarlakta 

területek. 
● Fordulópontok a 

határon túli 
magyarok 

történetében: a 
történelmi 
Magyarország 
felosztása, a revízió, 
magyarellenes 

megtorlások, 
rendszerváltoztatás.  

● A kisebbségi lét 
nehézségei egykor 
és ma: 
adminisztratív 
intézkedések és 
mindennapok. 

● Kivándorlás és 
asszimiláció. 

Fogalmak: 

kitelepí
tés, 
asszimi

láció. 
 

Személyek: 

Esterhá
zy 

János, 
Márton 
Áron. 

 

Kronológia: 

1944–
1945 

magyar

ellenes 

atrocitá
sok. 

 

Topográfia: 

Szlová

kia, 

Ukrajn

a. 

● A határon túli 
magyarság története 
fRbb fordulópontjainak 
áttekintése 1920-tól 
napjainkig. 

● Példák gyűjtése a 
határon túli magyarság 
életébRl a hűségre és 
helytállásra. 

● A határon túli magyar 
kisebbségi lét 
nehézségeinek 
bemutatása. 

● A Kárpát-medence 

1910-es és 1990 utáni 
etnikai térképének 
összehasonlítása a 
magyarság és a 
nemzetiségek 
elhelyezkedése 
szempontjából. 

● Példák gyűjtése a 
nemzeti összetartozás 
megnyilvánulásairól az 
anyaországi és a határon 
túli magyarság 
kapcsolatában. 

● Példák gyűjtése a 
Kárpát-medence 

népeinek 
együttműködésére és 
konfliktusaira a 

történelem során. 
● A magyarországi 

A 

magy

arors

zági 

nemz

etisé

gek a 

19. 

száza

● Magyarország 
nemzetiségi 
arányainak 
változása. 

● Az asszimiláció 
folyamata. 

● Fordulópontok a 
nemzetiségek 
történetében: 1848–
49-es 

szabadságharc, a 
történelmi 
Magyarország 
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dtól 

napj

ainki

g 

felosztása, a 
magyarországi 
németek 
kitelepítése. 

● A hazai cigány/roma 
népesség története. 

● A nemzetiségi jogok 
a mai 

Magyarországon. 

nemzetiségek 19-20. 

századi története fRbb 
jellemzRinek, 
fordulópontjainak 
felidézése. 

3. TÉMAKÖR: Népesedés és társadalom 
 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak 

és 
adatok

/Lexik

ák 

Fejlesztő 

feladatok 

A 

hagyo

mányo

s/ 

agrárt

ársada

lmak 

● Letelepedés és 
élelemtermelés: 
növénytermesztés és 
állattenyésztés. 

● Önellátás, árutermelés, 
kereskedelem. 

● A népességnövekedés 
korlátai. 

● A hagyományos 
társadalom (hierarchia és 
család). 

Fogalmak: 

háziasít
ás, 
nagy 

pestisjá
rvány, 
népess
égrobb
anás, 
migráci
ó, 
multik

ulturali

zmus, 

terroriz

mus, 

globali

záció. 
 

Személyek: 

Semme

lweis 

Ignác. 

● A népesedés nagy 
korszakainak és 

azok jellemzRinek 
felidézése. 

● Információk 
gyűjtése az 
élelemtermelés 
fejlRdésérRl 
(például régészeti 
leletek alapján). 

● A népességváltozás 
okainak és 
következményeinek 
bemutatása. 

● Hasonlóságok és 
különbségek 
megállapítása az 
egyes népesedési 
korszakok és 
folyamatok között. 

● Vita a modern kori 

demográfiai 
folyamatokról és 
azok várható 
hatásairól. 

A 

mode

rn/ip

ari 

társa

dalm

ak 

● Az ipari forradalmak 

hatásai: 
népességrobbanás és 
városiasodás. 

● Népességnövekedés a 
fejlRdR és 
népességfogyás a fejlett 
világban. 

● A migráció. 
● A modern/ipari 

társadalom 
(egyenjogúság és 
individualizmus).  

● A nRi szerepek 
változásának áttekintése 
a történelem során. 
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4. TÉMAKÖR: A demokratikus állam 
 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Tém
á

k 

Altémák Fogalmak és 
adatok/

Lexikák 

Fejlesztési feladatok 

A 

m

o

d

e

r

n

 

d

e

m

o

k

r

á

c

i

a

 

g

y

ö

k

e

r

e

i 

● Az athéni 
demokrácia 
működése.  

● A parlamentáris 
rendszer működése 
Nagy-Britanniában. 

● Az elnöki rendszer 
működése az 
Amerikai Egyesült 
Államokban. 

Fogalmak: 

népgyűlé
s, 

hatalmi 

ágak, 
alkotmán
y, elnök, 
általános 
választój
og. 

 

Személyek: 

Periklész
, George 

Washing

ton. 

 

Kronológia: 

Kr. e. 5. 

sz. az 

athéni 

demokrá

cia 

fénykora

, 1776 az 

amerikai 

Függetle

nségi 

nyilatkoz

at, 2012 

Magyaro

rszág 

● A demokrácia 
kialakulása, állomásainak 
felidézése és 
működésének jellemzése 
a különbözR történelmi 
korszakokban. 

● Csoportos szerepjáték 
demokratikus 

döntéshozatalról (pl. az 
athéni demokráciában). 

● Demokratikus 

döntéshozatal ábrázolása 
egy folyamatábrán. 

● A brit parlamentáris és az 
amerikai elnöki rendszer 
összehasonlítása. 

● ÁttekintR ábra 
értelmezése a 
magyarországi 
államszervezetrRl és a 
választási rendszerrRl. 
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A 

m

o

d

e

r

n

 

m

a

g

y

a

r 

á

l

l

a

m 

● Az Alaptörvény. 
● Az Országgyűlés, a 

kormány és az 
igazságszolgáltatás.
  

● Az országgyűlési és 
önkormányzati 
választási rendszer. 

Alaptörv

énye.  

5. TÉMAKÖR: Régiók története 

 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak 

és 
adatok

/Lexik

ák 

Fejlesztési 

feladatok 

Magyar

orsz

ág 

és 

az 

● Az Európai Unió születése 
és bRvülése. 

● Az európai integráció céljai, 
eredményei és gondjai. 

● Magyarország európai uniós 
tagsága. 

Fogalmak: 

integrá
ció, 
euró, 
Európa
i Unió, 
visegrá

● Az Európai Unió 
céljainak 
felidézése. 

● Az európai 
integráció 
eredményeinek és 
problémáinak 
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Eur

ópa 

Uni

ó 

di 

együtt
működ
és, 
polgár
háború, 
nagy 

fal, 

hinduiz

mus, 

buddhi

zmus, 

kasztre

ndszer, 

Korán. 
 

Személyek: 

 Lincol

n, 

Gandhi

, Mao 

Ce-

tung. 

 

Kronológia: 

1957 a 

római 
szerzRd
és, 
1992 a 

maastri

chti 

szerzRd
és, 
2004 

Magya

rország 
belép 
az 

Európa
i 

Unióba
. 

 

Topográfia: 

Brüssz

el, 

áttekintése. 
● A közép-európai 

régió középkori, 
újkori és mai 
térképeinek 
összehasonlítása. 

● A közép-európai 
népek helyzetének 
összehasonlítása a 
középkortól 
napjainkig. 

● Az Amerikai 

Egyesült Államok 
szuperhatalmi 

helyzetének 
elemzése és 
értékelése katonai, 
politikai, 

gazdasági és 
kulturális téren. 

● Kína 
világgazdasági és 
világpolitikai 
szerepének 
megvitatása. 

● A közel-keleti 

konfliktusról 
megfogalmazott 

álláspontok és 
érvek azonosítása, 
beszélgetés a 
békés megoldási 
módokról. 

Közép-

Eur

ópa 

● A régió sajátosságai 
(jellemzRen kontinentális 
helyzet, birodalmi függés és 
nemzeti sokszínűség). 

● A második világháború 
hadszíntere. 

● A szovjet megszállás. 
● A visegrádi együttműködés. 

Az 

Am

erik

ai 

Egy

esül

t 

Álla

mok 

● Az Amerikai Egyesült 
Államok létrejötte. 

● Az amerikai polgárháború 
okai és eredményei. 

● Az Amerikai Egyesült 
Államok világhatalommá 
válása. 

India ● Az indiai civilizáció vallási 
és kulturális alapjai. 

● A brit gyarmati uralom. 

● Gandhi és a függetlenségi 
mozgalom. 

● A jelenkori India 

ellentmondásai. 
Kína ● A kínai civilizáció vallási és 

kulturális alapjai. 
● Kína félgyarmati sorban. 
● A japán megszállás. 
● Mao Ce-tung és a 

kommunista diktatúra. 
● A gazdasági óriás. 

A Közel-

Kel

et 

● Az Oszmán Birodalom 
felbomlása. 

● Izrael állam létrejötte. 
● Az olaj szerepe a régió 

történetében. 
● Az iszlám és az 

iszlamizmus. 
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● Etnikai, vallási és gazdasági 
törésvonalak. 

Lengye

lország

, 

Csehor

szág, 

Közel-

Kelet, 

Izrael. 

6. TÉMAKÖR: Mérlegen a magyar történelem 
 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak 

és 
adato

k/Lexi

kák 

Fejlesztési 

feladatok 

Lábnyo

m

ai

nk 

a 

na

gy

vil

ág

ba

n 

● Világjáró magyarok 
(utazók, felfedezRk). 

● Tudósok és feltalálók (pl. 
informatika, autóipar, 
űrkutatás). 

● Világraszóló sportsikerek 
– magyarok az 

olimpiákon. 
● Magyar művészek a 

világban. 

Javasolt 

személ
yek 

(altém
ánként 
1-2): 

Julianu

s barát, 
KRrösi 
Csoma 

Sándor
, 

Magya

r 

László
; 

Neuma

nn 

János, 
Csonk

a 

János, 

Galam

b 

● Valamely területen 
kiemelkedR 
eredményt elérR 
magyarok 

tevékenységének 

felidézése, 
bemutatása. 

● A Magyar 

Királyság 
középkori 
sikeressége okainak 
felidézése. 

● Érvek gyűjtése a 
Habsburg 

Birodalomhoz 

tartozásunk elRnyei 
és hátrányai mellett 
a 18. században és 
a 19. század elsR 
felében. 

● Levert 

szabadságharcaink 
értékelése az utóbb 
elért eredmények 

A 

m

ag

ya

r 

● Magyarország mint 
szuverén európai hatalom 
a középkorban. 

● A török kor: a középkori 
örökség pusztulása és az 
etnikai arányok romlása. 

● Az Osztrák-Magyar 
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me

g

m

ar

ad

ás 

ké

rd

és

ei 

Monarchia, a Közép-

Európát sikeresen 
egyesítR birodalom. 

● Trianon máig tartó 
hatásai: a kisállami lét 
kényszerpályái a 
nagyhatalmak 

árnyékában. 
● Új típusú kapcsolatépítés 

a rendszerváltoztatás után 
a kisebbségbe került 
magyarsággal. 

● A magyar megmaradás 
titkai: szabadságharcok, 
békés építkezés. 

● Mélységelvű téma: 
Hazánk kulturális, 
történelmi értékei, 
emlékei és emlékhelyei – 

a hungarikumokon 

keresztül 

József, 
Kármá
n 

Tódor; 
Papp 

László, 
Puskás 
Ferenc

, 

Egersz

egi 

Kriszti

na,  

Balczó 
András
; Liszt 

Ferenc

, 

Munká
csy 

Mihály
, 

Kodál
y 

Zoltán, 
Bartók 
Béla, 
Korda 

Sándor
. 

 

alapján. 

 

 

Állampolgári ismeretek 

 

Témakör: Család; a családi szocializáció jellemzői; a hagyományos családmodell 
TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

 értelmezi a családi kohézió alapelemeit, jellemzRit: együttműködés, szeretetközösség, 
kölcsönösség, tisztelet; 

 értelmezi a család mint a társadalom alapvetR intézményének szerepét és jellemzRit; 
 felismeri a véleménynyilvánítás, érvelés, a párbeszéd és a vita társadalmi 

hasznosságát. 
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FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 A kommunikációs készség  
 A véleményalkotás és a véleménynyilvánítás fejlesztése 

 A generációk közötti kapcsolat, a nemzedékek közötti párbeszéd 

 Megismeri a hagyományos családmodell közösségi és társadalmi fontosságának, a 
családi szerepek  

 Ismeretszerzés, forrásfeldolgozás a családi szocializáció folyamatáról és jellemzRirRl 
 Családtörténeti kutatás projekt a tanuló választása és egyéni tervezés alapján 

 A család fogalma és társadalmi szerepe; A család: szeretetközösség, együttműködés, 
kölcsönösség, tisztelet; A családi szerepek; A családi szocializáció jellemzRi 

 

FOGALMAK 

család, házasság, családi szerepek, gyermekvállalás 

 

Témakör: A család gazdálkodása és pénzügyek 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

 A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz 
végére: 

 ismeri a családi háztartás összetevRit, értelmezi a család gazdálkodását meghatározó és 
befolyásoló tényezRket. 

 A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
 felismeri a családi háztartás gazdasági-pénzügyi fenntarthatóságának és a 

környezettudatos életvitel kialakításának társadalmi jelentRségét. 
 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 A kommunikációs készség 

 A csoportosítási és rendszerezési készség; a rendszerszemlélet, 
 A több nézRpontú, mérlegelR gondolkodás fejlesztése, 
 A szövegértés, szövegalkotás  
 A véleményalkotás és a véleménynyilvánítás  
 A háztartás fogalmának értelmezése 

 A család bevételeinek és kiadásainak csoportosítása 

 Információk gyűjtése és értelmezése a család megtakarítási lehetRségeirRl 
 A tudatos vásárlás családi és társadalmi hatásainak megismertetése, az ok – okozati 

összefüggések feltárása 

 A családok takarékossági lehetRségei, a környezettudatos életvitel 
 A családokra jellemzR fogyasztási szokások 

 Családi költségvetés alapvetR elemeinek értelmezése, a következtetések 
megfogalmazása 

 Családi háztartás; Bevételek, kiadások; A család fogyasztási szokásai 
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FOGALMAK 

családi háztartás, a család bevételei: jövedelmek, társadalmi juttatások, a tulajdonból 

származó jövedelmek, örökség, nyeremény, a család kiadásai: létszükségleti 

kiadások, jóléti (például kulturális, szabadidRs és rekreációs) kiadások, rendkívüli 

kiadások, fogyasztás, pénzügyi tudatosság, gazdasági-pénzügyi fenntarthatóság¸ 

környezettudatosság; 

Témakör: Településünk, lakóhelyünk megismerése 

 A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz 
végére: 

 ismeri településének, lakóhelyének kulturális, néprajzi értékeit, a település 
történetének alapvetR eseményeit és fordulópontjait; 

 ismeri a saját településének, lakóhelyének alapvetR jellemzRit, értelmezi a településen 
működR intézmények és szervezetek szerepét és működését. 

 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

 felismeri a véleménynyilvánítás, érvelés, a párbeszéd és a vita társadalmi 
hasznosságát; 

 önállóan vagy társaival együttműködve javaslatokat fogalmaz meg, tervet, tervezetet 

készít. 
FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 A csoportosítási és rendszerezési készség; a rendszerszemlélet  
 A több nézRpontú, mérlegelR gondolkodás  
 A kommunikációs készség  
 A véleményalkotás és a véleménynyilvánítás  
 Szövegértési és szövegalkotási készség 

 Digitális kompetencia  
 Megismeri a település, lakóhely környezeti sajátosságainak, történelmének  
 Megismeri a településen jelenlévR egyházi, vagy kulturális szervezet, sportegyesület 
 Megismeri a település, lakóhely jellemzRinek  
 Megismeri a település történelmi, kulturális, néprajzi értékeinek  
 A település, lakóhely közintézményei 
 A település fejlesztésének lehetRségei 
 A település, lakóhely alapvetR jellemzRi; A település történetének sajátosságai; A 

lakóhely kulturális értékei; A településen működR intézmények és szervezetek 

FOGALMAK 

intézmény, önkormányzat, polgármester, polgármesteri hivatal, jegyzR, egyház, vallási 

közösség, szervezet, karitatív szervezet, civil szervezet, alapítvány, 

településfejlesztés, társadalmi felelRsség, fenntarthatóság; 
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Témakör: Nemzet, nemzetiség; a haza iránti kötelezettségek 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

megfogalmazza a nemzeti identitás jelentRségét az egyén és a közösség szempontjából 

is. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

 felismeri a nemzetek, nemzetállamok helyét és szerepét a globális világban; 
 értelmezi a honvédelem jelentRségét a globalizáció korában; 
 felismeri a véleménynyilvánítás, érvelés, a párbeszéd és a vita társadalmi 

hasznosságát; 
 arra törekszik, hogy feladatai egy részét a társas tanulás révén teljesítse; 
 beszámolója elkészítéséhez önállóan vagy segítséggel használja az 

infokommunikációs eszközöket. 
 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 Az önismeret fejlesztése 

 Az élményalapú, tapasztalati tanulás  
 A több nézRpontú, mérlegelR gondolkodás  
 A kommunikációs készség  
 A véleményalkotás és a véleménynyilvánítás  
 Digitális kompetencia  
 Sövegértési és szövegalkotási készség  
 Nemzeti identitás, hazaszeretet  
 Megismeri a magyar kulturális örökséget és hagyományok at 
 A közösség iránti kötelességtudat és felelRsségérzet kialakítása, a patriotizmus és 

lokálpatriotizmus értelmezése 

 A honvédelem szerepének, lehetRségeinek, feladatainak megismerése 

 Kialakul más kultúrák iránti érdeklRdése 

 A nemzetállamok helye, szerepe és fontossága a globális világban 

 Magyarország és az Európai Unió kapcsolatrendszerének megismerése, elemzése 

 Népek, nemzetiségek megismerése Magyarországon és a Kárpát-medencében 

 Nemzetfogalom, nemzeti identitás, nemzetállam; Lokálpatriotizmus, hazafiság, 
európaiság; Nemzetiségek, nemzetiségi jogok 

FOGALMAK 

nemzet, nemzeti identitás, honvédelem, nemzeti kisebbség, nemzetiség, nemzetiségi 

jogok, Európai Unió, jogok és kötelezettségek, hazaszeretet, globalizáció, 

nemzetpolitika 

 

Témakör: A magyar állam alapvető intézményei; az állam szerepe a gazdaságban 
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TANULÁSI EREDMÉNYEK 

 A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz 
végére: 

 ismeri a magyar állam alapvetR intézményeinek feladatkörét és működését; 
 értelmezi a törvényalkotás folyamatát; 
 azonosítja az igazságszolgáltatás intézményeit és működésük jellemzRit; 
 értelmezi az állam gazdasági szerepvállalásának területeit. 
 A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
 felismeri a jogok és kötelességek közötti egyensúly kialakításának és fenntartásának 

fontosságát; 
 beszámolója elkészítéséhez önállóan vagy segítséggel használja az 

infokommunikációs eszközöket; 
 felismeri a közteherviselés társadalmi és erkölcsi jelentRségét, kiemeli az adómorál 

javításának fontosságát. 
 

 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 A kommunikációs készség  
 Digitális kompetencia  
 Szövegértési és szövegalkotási készség  
 A csoportosítási és rendszerezési készség; a rendszerszemlélet  
 A több nézRpontú, mérlegelR gondolkodás  
 Az élményalapú, tapasztalati tanulás  
 A magyar állam alapvetR intézményeinek, rendszerezése  
 A magyar állampolgárság feltételei 
 A törvényalkotás menete 

 Megismeri az igazságszolgáltatás intézményei és funkcióit 
 Az igazságszolgáltatás szereplRi és feladatkörük 

 Megismeri az állam feladatait, gazdasági szerepét azonosítja 

 Az állam bevételeinek csoportosítása 

 A háztartások és az állam kapcsolatrendszere 

 A közteherviselés, az adózás társadalmi jelentRsége 

 A magyar állam alapvetR intézményei: köztársasági elnök, Országgyűlés, Kormány, 
Alkotmánybíróság; Az igazságszolgáltatás funkciója és jellemzRi; A bíróságok és az 
ügyészségek; Az ügyvéd tevékenysége és szerepe; Az állam szerepe a gazdaságban 

FOGALMAK 

állam, államforma, állampolgárság, alkotmány, Magyarország Alaptörvénye, 

köztársasági elnök, Országgyűlés, törvény, Kormány, Alkotmánybíróság, 

jogképesség, korlátozott jogképesség, intézmény, polgári per, büntetRper, bíróság, 
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ügyészség, ügyvéd, közteherviselés, adó, adófajták, adómorál, pénzügyi tudatosság, 

rendvédelem, katasztrófavédelem; 

 

Témakör: Mindennapi ügyintézés, felkészülés a felnőttkori szerepekre 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

 azonosítja a mindennapi ügyintézés alapintézményeit, az alapvetR ellátó rendszerek 
funkcióját és működési sajátosságait; 

 megismeri és értelmezi a diákmunka alapvetR jogi feltételeit, kereteit. 
 A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
 társaival együttműködve információkat gyűjt és értelmez a foglalkoztatás, a 

szakmaszerkezet változásairól; 
 arra törekszik, hogy feladatai egy részét a társas tanulás révén teljesítse; 
 beszámolója elkészítéséhez önállóan vagy segítséggel használja az 

infokommunikációs eszközöket. 
FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 A csoportosítási és rendszerezési készség; a rendszerszemlélet 
 A több nézRpontú, mérlegelR gondolkodás 

 A kommunikációs készség  
 Az élményalapú, tapasztalati tanulás  
 Szövegértési és szövegalkotási készség  
 A mindennapi ügyintézés alapvetR feladatai, a legfontosabb ügytípusok 

 Az elektronikus ügyintézés  
 A diákmunka jogi feltételeinek, speciális jellemzRinek megismerése 

 Foglalkozások, szakmák, hivatások szempontok csoportosítása, összehasonlítása 

 A munkaerRpiac alapvetR feltételrendszerének megismerése 

 Az életpálya-tervezés kérdései 
 A mindennapi ügyintézés területei; Az állampolgár hivatali ügyintézése; 

Foglalkozások, szakmák, a szakmaszerkezet változásai 
FOGALMAK 

ügyfélkapu, kormányablak, kormányhivatal, járási hivatal, polgármesteri hivatal, 

települési, fRvárosi és kerületi önkormányzat,  körjegyzRség, diákmunka, 

munkaszerzRdés, pályaorientáció, életpálya-tervezés 

Témakör: A fogyasztóvédelem alapjai 
TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

fogyasztási szokásaiban érvényesíti a tudatosság szempontjait is. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 
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 A kommunikációs készség  
 A több nézRpontú, értelmezR gondolkodás  
 A rendszerezési képesség, a rendszerszemlélet  
 Digitális kompetencia  
 Szövegértési és szövegalkotási készség  
 A döntési képesség  
 Az élményalapú, tapasztalati tanulás  
 A fogyasztóvédelem fogalmának értelmezése 

 A fogyasztóvédelem tipikus területei  
 A fogyasztói jogok és azok érvényesítésének lehetRségei 
 A fogyasztói társadalom kialakulása, sajátosságai: lehetRségek és veszélyek 

 A tudatos fogyasztói magatartás és a fenntarthatóság, környezetvédelem kapcsolata 

 Szerkezeti és folyamatábra értelmezése a fogyasztói jogokról és a fogyasztói érdekek 
érvényesítésérRl 

 A körültekintR vásárlást megalapozó tájékozódás fontosságának tudatosítása 

 Fogyasztóvédelem; fogyasztói jogok; tudatos fogyasztó 

 

 

FOGALMAK 

fogyasztóvédelem, fogyasztói jogok, fogyasztói társadalom, a fogyasztói érdekek 

védelme, tudatos fogyasztó, fenntarthatóság, ökológiai lábnyom  

Témakör: A nagy ellátórendszerek: köznevelés, egészségügy és a szociális ellátás 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

 értelmezi az alapvetR ellátórendszerek funkcióját. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

beszámolója elkészítéséhez önállóan vagy segítséggel használja az infokommunikációs 

eszközöket. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 A csoportosítási és rendszerezési készség; a rendszerszemlélet  
 A kommunikációs készség  
 Az élményalapú, tapasztalati tanulás 

 Szövegértési és szövegalkotási készség  
 Digitális kompetencia  
 Az empátia erRsítése 

 Az oktatási rendszer legfontosabb elemei, szereplRi; felépítése, feladatai  
 Az egészségügyi ellátás színterei, feladatai, szereplRi 
 A szociális ellátórendszer feladatai, szerepe a társadalomban 
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 A közfeladatot ellátó személyek (pl. pedagógusok, orvosok, mentRk) feladatai, kiemelt 
társadalmi hasznosságuk megértése 

 A nagy ellátórendszerek társadalmi, gazdasági hatásainak megismerése  
 A köznevelési, az egészségügyi és a szociális intézmények jellemzRi 

FOGALMAK 

köznevelés, felsRoktatás, szakképzés, egészségügyi rendszer, társadalombiztosítás, 

szociális ellátás, családtámogatás, kórház, rendelRintézet, szakorvos, háziorvos;  
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Etika/hit- és erkölcstan  

TÉMAKÖR: Éntudat – Önismeret 
 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz 
végére, adottságaihoz mérten, életkorának megfelelően: 

 reálisan feltérképezi, hogy saját érzelmi állapota és viselkedése milyen 
következményekkel járhat, és milyen hatást gyakorolhat a társas kapcsolatai 
alakítására; képes a helyzetnek megfelelR érzelmek kifejezésére; 

 megfelelR döntéseket hoz arról, hogy az online térben milyen információkat oszthat 
meg önmagáról; 

 reálisan értékeli helyzetét, fejlRdési célokat fogalmaz meg és a célok megvalósítását 
szolgáló terveket készít; 

 reflektíven értékeli tudásszerzési módjait, különös tekintettel a forrás hitelességére; 
 feltárja pályaérdeklRdését és továbbtanulási céljait; 
 képes a problémák elemzésére és a megoldási alternatívák alkotására, a probléma 

megoldása érdekében képes önmaga motiválására; 
 célok és döntések meghozatalakor figyelembe veszi a személyes értékeit; 
 egyéni cselekvési lehetRségeket fogalmaz meg az erkölcsi értékek érvényesítésére. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

 megismeri az identitás fogalmát és jellemzRit, azonosítja saját identitásának néhány 
elemét; 

 ismer testi és mentális egészséget RrzR tevékenységeket és felismeri a saját egészségét 
veszélyeztetR hatásokat. Megfogalmazza a saját intim terének határait; 

 különbséget tesz a valóságos és a virtuális identitás között, felismeri a virtuális 
identitás jellemzRit. 

 célokat tűz ki maga elé, és azonosítja a saját céljai eléréséhez szükséges fRbb lépéseket; 
céljai megvalósítása közben önkontrollt végez, siker esetén önjutalmazást gyakorol. 

 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 Önismeret 
 Saját fRbb személyiségjegyek vizsgálata; 
 Ismerkedés a társadalmi szerepekkel, elvárásokkal; 
 Saját identitás fogalmának bRvítése; 
 Az emberi gondolkodásmód sokszínűsége megértése; 
 Azonos helyzetekre adott eltérR reakciók, vélemények elemzése; 
 Az egyének és az emberiség néhány cselekvésének etikai szempontú értékelése, a saját 

értékrenddel való összevetése; 
 Önkifejezési módok gyakorlása. 
 Szükségletek és igények 

 A tanulás és fejlRdés összefüggéseinek megértése a tanuló életében; 
 Információforrások kritikus elemzése; 
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 Saját szokások, életvezetési mód, életszemlélet értékelése a testi és mentális egészség, 
a lehetséges káros tényezRk feltárása, ezek elkerülésére javaslatok az önazonosság és a 
fejlRdés szempontjából; 

 Saját igények és szükségletek feltárása. 
 Célok és tervek 

 A felelRsség, önismeret, munka, együttműködés, kreativitás, vállalkozó szellem, 
munkamegosztás, pénzügyi tudatosság megjelenése a mindennapi cselekvésekben; 

 A siker, a boldogság, boldogulás átérzése, azonosítása az egyén életében; 
 A pozitív életszemlélet tudatosítása; 
 Néhány személyes életcél megfogalmazása. 
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önismeret, önazonosság, boldogulás, boldogság, jólét, jóllét, stressz, káros szenvedély, 

függés, alkotás, munka, pénzügyi tudatosság 

 

TÉMAKÖR: Család – Helyem a családban 

 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz 

végére, adottságaihoz mérten, életkorának megfelelően: 

 reálisan feltérképezi, hogy saját érzelmi állapota és viselkedése milyen 
következményeket okozhat, és milyen hatást gyakorolhat a társas kapcsolatai 
alakítására; képes a helyzetnek megfelelR érzelmek kifejezésére; 

 a családjában és ismeretségi körében talál olyan mintákat, amelyek példaként 
szolgálnak számára; 

 megfogalmazza, hogy a szeretetnek, az elkötelezettségnek, bizalomnak, tiszteletnek 
milyen szerepe van a családban, a barátságokban és a párkapcsolatokban. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

 megismer olyan mintákat és lehetRségeket, amelyek segítségével a problémás 
helyzetek megoldhatók, illetve tudja, hogy hová fordulhat segítségért; 

 azonosítja a családban betöltött szerepeket és feladatokat; egyre reálisabban a saját 
szerepét és feladatait; 

 azonosít néhány, a családban elRforduló konfliktust, felismeri a család életében 
bekövetkezR nehéz helyzeteket, és megfogalmazza, hogy milyen módon kezelhetRk 
ezek; 

 felismeri saját családjának viszonyrendszerét, a családot összetartó érzelmeket és 
közösségi értékeket; 

 azonosítja az egyéni, családi és társadalmi boldogulás feltételeit. 
FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 Érzelmek és cselekvések hatása 

 KülsR és belsR tényezRk összehangolása, amelyek az érzelmi-mentális állapotra 
hatással lehetnek; 

 Stratégiák kidolgozása a negatív hatások kivédésére; 
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 Valós és virtuális térben zajló cselekvések elemzése a másokra tett hatás és etikai 
értékek szempontjából; 

 Kölcsönösség és egyenlRség a kapcsolatokban; 
 A bizalom, szeretet, tisztelet, segítség és intimitás megérzése, megjelenése a 

kapcsolatokban 

 Pozitív minták a harmonikusan működR párkapcsolatokra; 
 A másik igényeit és szükségleteit figyelembe vevR és a saját igényeket megfogalmazó 

kommunikáció gyakorlása; 
 Az egyenlRtlen, kihasználó vagy bántalmazó kapcsolat jellemzRinek azonosítása, az 

erre vonatkozó jogok és a védelem lehetRségeinek megismerése. 
 Változások a családban 

 A család társadalmi funkciói értelmezése, a családszerkezet sokfélesége;  
 A harmonikus családi életet meghatározó értékek összegyűjtése, 
 A támogatás, megértés, tanulás, együttérzés és egyenlRség vizsgálata családi 

kapcsolatokban; 

 A serdülRkor önállósági igényébRl vagy az életkori különbségekbRl eredR vélemény- 

és érdekkonfliktusok azonosítása. 
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érzelem, szerelem, párkapcsolat, vonzódás, intimitás, bizalom, hűség, igény, nemzedék, 

értékrend, önvédelem, zaklatás, emberi jogok. 

 

 

TÉMAKÖR: Társas tudatosság és társas kapcsolatok – Helyem a társas-lelkületi 

közösségekben  

 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz 
végére, adottságaihoz mérten, életkorának megfelelően: 

 reálisan feltérképezi, hogy saját érzelmi állapota és viselkedése milyen 
következményekkel járhat, és milyen hatást gyakorolhat a társas kapcsolatai 
alakítására; képes a helyzetnek megfelelR érzelmek kifejezésére; 

 a csoporthoz való csatlakozás vagy az onnan való kiválás esetén összeveti a 
csoportnormákat és a saját értékrendjét; 

 a családjában és ismeretségi körében talál olyan mintákat, amelyek példaként 
szolgálnak számára; 

 megfogalmazza, hogy a szeretetnek, az elkötelezettségnek, bizalomnak, tiszteletnek 
milyen szerepe van a barátságokban, a páros kapcsolatokban, az iskolai 
közösségekben. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

 képes a saját véleményétRl eltérR véleményekhez tisztelettel viszonyulni, a saját 
álláspontja mellett érvelni; 

  kölcsönös megértésre törekszik; 
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 felismeri a konfliktus kialakulására utaló jelzéseket; 
 rendelkezik tapasztalatokkal, érvekkel a konfliktusok megelRzésére és megoldási 

javaslatokkal a konfliktusok megoldására; 
 azonosítja a csoportban elfoglalt helyét és szerepét, törekszik a személyiségének 

legjobban megfelelR feladatok vállalására; 
 törekszik mások helyzetének megértésére, felismeri a mások érzelmi állapotára és 

igényeire utaló jelzéseket; 
 nyitott és segítRkész a nehéz helyzetben levR személyek iránt. 

 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 FelelRsség egymásért 
 A kapcsolatrendszerekben elfoglalt különbözR helyzetek, szerepek elemzése, rendelkezik 

érzelmi kifejezRképességekkel a konfliktusok megelRzésére és megoldási javaslatokkal a 
konfliktusok megoldására; 
 Az egyén felelRsségének megfogalmazása különbözR szerepekben: cselekvRként vagy 

szemlélRként, aktív segítRként vagy érzelmi támogatóként a valós és a virtuális térben 
is. 

 A kapcsolatok minRsége 

 Egymás jobb megismerésének és a társas kapcsolatrendszer gazdagításának módjai; 
 A másokat megítélR vélemények elemzése a lehetséges sztereotípiák, az elRítéletek, 

elfogadás, tolerancia alapján; 
 A figyelmesség, közös tervezés és az együttműködés példáinak érvényesítése; 
 A tartós kapcsolatok és párkapcsolatok alapvetR feltételeinek megismerése. 
 A kapcsolatok megóvása 

 Kapcsolati konfliktusok elemzése eltérR igények, kommunikáció és érzelmek 
szempontjából, megoldási stratégiák kidolgozása; 

 A felelRsségvállalás, bocsánatkérés és a jóvátétel szerepének felismerése a kapcsolatok 
helyreállításában, 

FOGALMAK 

kapcsolatrendszer, viszonyulás, konfliktuskezelés, jóvátétel, alkalmazkodás, önállóság, 

cselekvés,  átélés, elRítélet, elfogadás 

 

TÉMAKÖR: A társas együttélés kulturális gyökerei: Nemzet – helyem a társadalomban 

 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz 
végére, adottságaihoz mérten, életkorának megfelelően: 

 azonosítja, értelmezi a nemzet, a kulturális közösség számára fontos közösségi 
értékeket, indokolja, hogy ezek milyen szerepet játszanak a saját életében; 

 érzelmileg, társas-lelkületileg azonosul az állami, nemzeti és egyházi ünnepkörök 
jelentRségével, értelmezi a hozzájuk kapcsolódó jelképeket, valamint az ünnepek 
közösségmegtartó szerepét; 
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 azonosítja azokat a kulturális különbségeket, helyzeteket, amelyek etikai dilemmákat 
vetnek fel, és véleményt alkot róluk; 

 a csoporthoz való csatlakozás vagy az onnan való kiválás esetén összeveti a 
csoportnormákat és a saját értékrendjét; 

 képes a problémák elemzésére és a megoldási alternatívák alkotására, a probléma 
megoldása érdekében képes önmaga motiválására; 

 azonosítja a számára fontos közösségi értékeket, indokolja, hogy ezek milyen szerepet 
játszanak a saját életében; 

 azonosítja azokat a helyzeteket, amelyek etikai dilemmákat vetnek fel, és véleményt 
alkot róluk; 

 értékeli az etikus és nem etikus cselekvések lehetséges következményeit. 
A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

 azonosítja a valós és virtuális térben történR zaklatások különbözR fokozatait és 
módjait, van terve a zaklatások elkerülésére és kivédésére; tudja, hogy hová fordulhat 
segítségért; 

 értelmezi a szabadság és az önkorlátozás, a tolerancia és a szeretet megjelenését és 
határait egyéni élethelyzeteiben; 

 fizikai vagy digitális környezetben információt gyűjt és megosztja tudását a sport, 
tudomány, technika, művészetek vagy a közélet területén a magyar nemzet és Európa 
kultúráját meghatározó kiemelkedR személyiségekrRl és tevékenységükrRl; 

 ismeri a nemzeti identitást meghatározó kulturális értékeket, és indokolja, hogy miért 
fontos ezek megRrzése; 

 azonosítja a nemzeti és európai értékek közös jellemzRit, az európai kulturális 
szemlélet meghatározó elemeit; ismereteket szerez a Kárpát-medencében élR 
magyarokról, Magyarországon élR nemzetiségekrRl, népcsoportokról, kettRs kötRdésű 
személyekrRl; 

 ismeri a rá vonatkozó gyermekjogokat, ezek fR szabályozó dokumentumait, értelmezi 
kötelezettségeit, részt vesz szabályalkotásban; 

 ismeri az alapvetR emberi jogokat és vizsgálja ezek érvényesülését különbözR 
embercsoportok esetében; 

 megismeri a hátrányos helyzetű személyek érdekében szervezett programokban való 
részvétel lehetRségeit; 

 reflektív módon vizsgálja saját és csoportja gondolkodását más csoportokról; kifejti 
véleményét a sztereotípiák és elRítéletek hatásáról. 

 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 A közösségek és identitás 

 A kulturális-társadalmi identitás alapjai, a nemzeti identitás megRrzése; 
 Európa szerepének felismerése, mint a nemzeti kulturális identitás egyik 

meghatározója; 
 A különbözR közösségekhez tartozás lehetséges ellentmondásai feltárása; 
 KülönbözR közösségek viszonyainak elemzése; 
 Az európai értékrend elemei a társadalmi és jogrendszerekben, ezek megvalósulása 

vagy hiánya a mindennapokban. 
 Értékek a társas együttműködésben; 
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 A kölcsönös bizalom, becsületesség és felelRsségvállalás, mint fR közösségszervezR 
értékek azonosítása; 

 Az elesettek segítése, a szolidaritás fogalmának értelmezése; 
 Véleményalkotás a szabálysértés, csalás, jogsértés, bűnelkövetés eseteirRl egyéni és 

társadalmi kár szempontjából, egyben a társadalmi elfogadottságáról; 
 Kérdések megfogalmazása a büntetés néhány formájáról; 
  Az együttműködés, felelRsségvállalás, feladatvállalás alapelveinek átélése; 
 Fontos társadalmi értékek megvalósításának érdekében végzett tevékenységek 

megismerése; 
 A jogok és kötelességek rendszerének elemzése több társadalmi szinten; 
 Az egyén aktív részvételi lehetRségei a társadalom életének szabályozásában; 
 Társadalmi témájú médiahírek elemzése, saját médiafogyasztás vizsgálata; 
 Az agresszív nyelvhasználat és az információtorzítás felismerése. 
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nemzet, nemzetiség, kultúra, identitás, tolerancia, szolidaritás, szabályszegés, jogsértés, 

bűn, büntetés, érdekérvényesítés, társadalmi cél, média 

 

 

TÉMAKÖR: A természet rendjének megőrzése, a fenntartható jövő 

 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére, 

adottságaihoz mérten, életkorának megfelelően: 

 megfogalmazza személyes felelRsségét a természeti és tárgyi környezet iránt, 
megoldási javaslatot tesz környezetének megRrzésére, esztétikus fejlesztésére; 

 értékeli, értelmezi az ökológiai, ökonómiai egyensúly hétköznapi szükségességét; 
 döntéseket hoz arról, hogy milyen szokások kialakulásával járul hozzá a fenntartható 

fejlRdés megvalósításához, milyen cselekvéseket tehet a társadalmi problémák kezelése 
érdekében;  

 megfogalmazza, hogy a pozitív egyéni és társadalmi jövRkép elérését milyen feltételek 
támogatják. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

 folyamatosan frissíti az emberi tevékenység környezetre gyakorolt hatásaival 
kapcsolatos ismereteit fizikai és digitális környezetben, kritikus szemlélettel vizsgálja a 
technikai fejlRdés lehetRségeit, korlátait; 

 megismeri és véleményezi a természeti erRforrások felhasználására, a 
környezetszennyezésre, a globális és társadalmi egyenlRtlenségek problémájára 
vonatkozó etikai felvetéseket; 

 értelmezi a fenntartható fejlRdés és a legfontosabb társadalmi problémák megoldása 
érdekében javasolt stratégiákat, cselekvési lehetRségeket.  

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 LehetRségek és egyenlRtlenségek 
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 Megismeri az általános emberi szükségleteket az egyén, a helyi közösségek és az 
emberiség szintjén is; 

 Az egyén és közösség rövid és hosszú távú érdekei közötti ellentmondások feltárja; 
 Az emberiség létezésének alapvetR feltételeit veszélyeztetR folyamatok azonosítja; 
 Társadalmi-gazdasági egyenlRtlenségek okainak megismerése. 
 Az ember és környezetének kölcsönhatása 

 Az emberiség életét és gondolkodását leginkább befolyásoló technológiák hatásainak 
elemzése a személyes kapcsolatok és az életminRség szempontjából, megoldási 
javaslatok, etikai szabályok megfogalmazása a problémákra; 

 Károsító és építR, környezetszépítR tevékenységek megkülönböztetése; 
 Néhány környezeti etikai és bioetikai kérdés megismerése; 
 Az emberiség jövRje 

 A fogyasztói és pénzügyi tudatosság fR elveinek rendszerezése; 
 Környezetbarát technológiai megoldások, kreatív újra hasznosítási lehetRségek 

feltárása; 
 Saját célok megfogalmazása a fenntartható fejlRdés érdekében. 
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erRforrás, globális hatás, újrahasznosítás, környezetbarát technológia, egyéni felelRsség, 

fenntartható fejlRdés, egyenlRtlenség 

 

 

 

TÉMAKÖR: Az európai kultúra emberképe, hatása az egyén értékrendjére 

 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz 
végére, adottságaihoz mérten, életkorának megfelelően: 

 értelmezi az európai, a nemzeti kultúra közös eredetét, forrását azonosítja a számára 
fontos közösségi értékeket, indokolja, hogy ezek milyen szerepet játszanak a saját 
életében; 

 azonosítja azokat a helyzeteket, amelyek etikai dilemmákat vetnek fel, és véleményt 
alkot róluk; 

 értékeli az etikus, a nem etikus cselekvések lehetséges következményeit; 
 reflektíven értékeli tudásszerzési módjait, különös tekintettel a forrás hitelességére; 
 képes a helyzetnek megfelelR érzelmek kifejezésére; 
 egyéni cselekvési lehetRségeket fogalmaz meg az erkölcsi értékek érvényesítésére. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

 értelmezi a szeretetnek, az élet tisztelete elvének a kultúrára gyakorolt hatását; 
 feltárja, hogy az Európa vallási arculatát meghatározó egyházak tevékenysége, szokás- 

vagy értékrendje milyen módon jelenik meg a társadalomban; 
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 feltárja, hogyan jelenik meg a hétköznapok során a tárgyalt világvallásoknak az emberi 
életre vonatkozó erkölcsi tanításai; 

 a megismert vallások erkölcsi tanításait összeveti személyes véleményével; 
 saját életét meghatározó világnézeti elkötelezettség birtokában a kölcsönös tolerancia 

elveit gyakorolja.  

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 Világnézet és erkölcs 

 KülönbözR világnézeten alapuló gondolkodások összehasonlítása; 
 Az erkölcs, mint viselkedést szabályozó értékrendszer, az erkölcsi fogalmak egyéni 

értelmezése; 
 A személyes erkölcs kialakulását befolyásoló tényezRk azonosítása: a család, a média, 

a kortárs csoportok, a nevelRk; 
 Az egyén és közösség értékítéletének ütköztetése; 
 A saját értékrendnek megfelelR és ellentmondó viselkedés gyakorlása; 
 A zsidóság és a kereszténység, világképeinek fR vonásai, fR tanításaik megismerése; 
 A vallás szerepének jelentRségének azonosítása az emberek életében; 
 A zsidó és keresztény vallások álláspontjainak értelmezése néhány általános etikai 

kérdésben; 
 Az egyházak társadalmi tevékenységének megismerése, együttműködés közös célok 

érdekében. 
 A vallások tanításai 
 A tízparancsolat megismerése; 
 A felebaráti szeretet, felelRsségvállalás gyakorlása a másik ember iránt;  
 Olyan értékek keresése, melyek azonosak a vallásos és nem vallásos emberek 

számára. 

FOGALMAK 

vallás, hit, erkölcs, kereszténység, iszlám, judaizmus, hinduizmus, buddhizmus, 

felebaráti szeretet, karitász, aranyszabály, az élet tiszteletének elve, tízparancsolat 

 

Kémia 

TÉMAKÖR: Kémiai reakciók 

Ismeri a természettudományos vizsgálatok során alkalmazott legfontosabb 
mennyiségeket és azok kapcsolatát. 

 
A témakör tanulása eredményeként a tanuló:  

 a részecskemodell alapján értelmezi az egyszerű kémiai reakciókat; 
 

 ismeri a kémiai reakciók végbemenetelének legalapvetRbb feltételeit (ütközés, 
energia); a köznapi élet szempontjából legalapvetRbb kémiai reakciókat (pl. égési 
reakciók, egyesülések, bomlások, savak és bázisok reakciói, fotoszintézis); a sav-

bázis indikátorokat, érti felhasználásuk jelentRségét; a katalizátor fogalmát, érti a 
katalizátorok működési elvének lényegét; a korrózió fogalmát és a fémek 
csoportokba sorolását korrózióállóságuk alapján, érti a vas korróziójának lényegét, 
valamint a korrózióvédelem módjait. 
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TÉMAKÖR: Kémia a természetben 

 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz 
végére: 

 

 tudja és érti, hogy attól még, hogy egy elem vagy vegyület mesterségesen került 
elRállításra vagy természetes úton került kinyerésre, még ugyanolyan 
tulajdonságai vannak, ugyanannyira lehet veszélyes vagy veszélytelen, mérgezR 
vagy egészséges; 

 hogy a közkeletű hiedelmeket nem szabad tényeknek tekinteni;  

 hogy a hétköznapi módon, a mindennapi tapasztalatokon alapuló gondolkodás 
nem elégséges a tudományos problémák megoldásához. 

 

TÉMAKÖR: Kémia a mindennapokban 

 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz 

végére:  
 tudja és érti, hogy a közkeletű hiedelmeket nem szabad tényeknek tekinteni;  
 hogy a hétköznapi módon, a mindennapi tapasztalatokon alapuló gondolkodás 

nem elégséges a tudományos problémák megoldásához; 
 illetve hogy attól még, hogy egy elem vagy vegyület mesterségesen került 

elRállításra vagy természetes úton került kinyerésre, még ugyanolyan 
tulajdonságai vannak, ugyanannyira lehet veszélyes vagy veszélytelen, mérgezR 
vagy egészséges. 

 

Fizika 

TÉMAKÖR: Elektromosság a háztartásban  

TANULÁSI EREDMÉNYEK  

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére:  

− ismeri a legfontosabb saját maga által használt eszközök (például közlekedési eszközök, 
elektromos háztartási eszközök, szerszámok) működésének fizikai lényegét;  

− ismeri a villamos energia felhasználását a háztartásban, az energiatakarékosság módozatait, 
az érintésvédelmi és biztonsági rendszereket és szabályokat;  

− felismeri a fizikai kutatás által megalapozott technikai fejlRdés egyes fejezeteinek a 
társadalomra, illetve a történelemre gyakorolt hatását, meg tudja fogalmazni a 
természettudomány fejlRdésével kapcsolatos alapvetR etikai kérdéseket;  

− megismeri jelentRs fizikusok életének és tevékenységének legfontosabb részleteit, azok 
társadalmi összefüggéseit (pl. Isaac Newton, Arkhimédész, Galileo Galilei, Jedlik Ányos).  

A témakör tanulása eredményeként a tanuló:  
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− ismeri az elektromos állapot fogalmát, kialakulását, és megmagyarázza azt az 

anyagban lévR töltött részecskék és a közöttük fellépR erRhatások 

segítségével;  

− szemléletes képe van az elektromos áramról, ismeri az elektromos vezetRk és 

szigetelRk fogalmát;  

− használja a feszültség, áramerRsség, ellenállás mennyiségeket egyszerű 

áramkörök jellemzésére;  

− tudja, hogy a Földnek mágneses tere van, ismeri ennek legegyszerűbb dipól 

közelítését. Ismeri az állandó mágnes sajátságait, az iránytűt.  

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK  

− Az elektromos állapot kialakulásának megfigyelése kísérletezés közben, 

magyarázata a töltött részecskék és atomról alkotott egyszerű elképzelés 

(elektron, proton, atommag) segítségével  

− A villámok kialakulásának fizikai magyarázata  

− Szemléletes kép alkotása az elektromos – egyen és váltakozó – áramról. 

Egyen és váltakozó-áramú eszközök azonosítása a környezetünkben   

− A feszültség és áramerRsség jele, mértékegysége, feltüntetése az elektromos 

eszközökön   

− Az áramerRsség várható értékének meghatározása az ellenállás ismeretében. 

A technikai alkalmazásokban gyakori szigetelR és vezetR anyagok 

ellenállásának mérése  

− Az egyszerű áramkör részei: áramforrás, kapcsoló, fogyasztók, vezeték  

− Elemek és akkumulátorok jellemzR adatainak összehasonlítása  

− Az emberre veszélyes feszültség és áramerRsség értékek. Az áramütés hatása  

− A Joule-hR meghatározása. A vasaló, a hajszárító, a vízmelegítR működési 

elve: a fűtRszál kialakítása és szerepe  

− Áramütés-veszélyes helyzetek a lakásban: A rövidzár, a biztosíték és a 

földelés szerepe az elektromos eszközök biztonságos használata során  

 

 

 Az iránytű használatának fizikai alapja  
 Jedlik Ányos munkássága és az elektromos motor.  
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 A transzformátor működésének megfigyelése  

FOGALMAK  

atom, elektromos állapot, elektromos áram, feszültség, áramerRsség, ellenállás, Ohm 
törvénye, áramforrás, fogyasztó,  Joule-hR, áramütés, elektromos energia, teljesítmény, 
dipólus, transzformátor  

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK  

− A dörzselektromos jelenség kísérleti vizsgálata például léggömbök 

felhasználásával  

− Háztartási eszközök elektromos tulajdonságainak vizsgálata  

− Az elektromos biztosíték szerepe és működése a háztartásban  

− Elemek és akkumulátorok környezeti hatásának elemzése  

− Adatok gyűjtése a Föld mágneses terérRl  

− LED-et tartalmazó egyszerű áramkör készítése, az áramkörbe illesztett 

változó ellenállású elem (változó hosszúságú grafitbél, termiszor, 

fotoellenállás, potencióméter) hatásának megfigyelése, lehetRség szerint 

a feszültség és áramerRsség mérése az áramkörben.  

 

TÉMAKÖR: Az energia  

TANULÁSI EREDMÉNYEK  

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére:  

− tudja azonosítani a széles körben használt technológiák környezetkárosító hatásait, és 
fizikai ismeretei alapján javaslatot tesz a károsító hatások csökkentésének módjára;  

− tudatában van az emberi tevékenység természetre gyakorolt lehetséges negatív hatásainak 
és az ezek elkerülésére használható fizikai eszközöknek és eljárásoknak (pl. porszűrés, 
szennyezRk távolról való érzékelése alapján elrendelt forgalomkorlátozás).  

A témakör tanulása eredményeként a tanuló:  

− tisztában van azzal, hogy az energiának ára van, gyakorlati példákon 

keresztül ismerteti az energiatakarékosság fontosságát, ismeri az 

energiatermelés környezeti hatásait, az energiabiztonság fogalmát;  

− ismeri a jövR tervezett energiaforrásaira vonatkozó legfontosabb 

elképzeléseket;  
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− elRidéz egyszerű energiaátalakulással járó folyamatokat (melegítés, 

szabadesés), megnevezi az abban szereplR energiákat;  

− ismeri a zöldenergia és fosszilis energia fogalmát, az erRművek 

energiaátalakításban betöltött szerepét, az energiafelhasználás módjait 

és a háztartásokra jellemzR fogyasztási adatokat;  

− átlátja a táplálékok energiatartalmának szerepét a szervezet 

energiaháztartásában és az ideális testsúly megtartásában;  

− kvalitatív ismeretekkel rendelkezik az energia szerepérRl, az 

energiaforrásokról, az energiaátalakulásokról.  

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK  

− A teljesítmény használata az energiafogyasztás meghatározására  

− A lakásban található legnagyobb fogyasztók kiválasztása, jellemzR adataik 

(teljesítmény, energiafogyasztás) áttekintése  

− A háztartásban használt energiahordozók megismerése: elektromos áram, 

földgáz, szén, fa  

− Az energiahordozók jellemzése, csoportosítása: fosszilis energia, zöldenergia  

− Az energia árának becslése néhány fűtési-melegítési módszer (például 

gázkonvektor, elektromos vízmelegítR) esetében a háztartás számláinak 

segítségével  

− A rugalmas energia mozgási energiává alakulásának (rugós eszközzel kilRtt 

golyó), a helyzeti energia mozgási energiává alakulásának (zuhanó test) 

megfigyelése. A mozgási energia belsR energiává alakulásának 

(összedörzsölt tenyér) megfigyelése  

− Az erRművekben bekövetkezR energiaátalakulások vizsgálata, az energia 

megmaradása  

− A szélerRmű, napelemek, napkollektor működésének értelmezése  

 

TÉMAKÖR: Világítás, fény, optikai eszközök  

TANULÁSI EREDMÉNYEK  

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére:  
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− ismeri a saját maga által használt eszközök (például közlekedési eszközök, elektromos 

háztartási eszközök, szerszámok) működési elvének lényegét;  

− felismeri a fizikai kutatás által megalapozott technikai fejlRdés egyes 

fejezeteinek a társadalomra, illetve a történelemre gyakorolt hatását, 

meg tudja fogalmazni a természettudomány fejlRdésével kapcsolatos 

alapvetR etikai kérdéseket;  

− gyakorlati példákon keresztül ismeri a fény és anyag legelemibb 

kölcsönhatásait  

(fénytörés, fényvisszaverRdés, elnyelés, sugárzás), az árnyékjelenségeket, mint a fény 
egyenes vonalú terjedésének következményeit, a fehér fény felbonthatóságát.  

 

 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló:  

− ismeri az aktuálisan használt elektromos fényforrásokat, azok fogyasztását és 

fényerejét meghatározó mennyiségeket, a háztartásban gyakran használt 

áramforrásokat;  

− ismeri a látás folyamatát, a szem hibáit és a szemüveg szerepét ezek 

kijavításában, a szem megerRltetésének (például számítógép) 

következményeit;  

− ismeri néhány gyakran használt optikai eszköz részeit, átlátja működési 

elvüket;  

− tisztában van a fény egyenes vonalú terjedésével, szabályos 

visszaverRdésének törvényével, erre hétköznapi példákat hoz.  

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK  

− A fény egyenes vonalú terjedésének megfigyelése, kísérleti vizsgálata, 

demonstrálása párhuzamos nyaláb vagy kis teljesítményű (az egészségre 

veszélytelen) lézer segítségével  

− A síktükörben látható tükörkép kialakulásának magyarázata a fény szabályos 

visszaverRdésével, a fénysugár útjának megrajzolásával  

− A háztartásban használt fényforrások és azok tulajdonságainak (a fény színe, 

a fényerRsség, a kibocsátott fény térbeli eloszlása, az 

energiahatékonyság, ár, élettartam) megismerése, a működésükhöz 

szükséges áramforrás kiválasztása  
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 A fénytörés jelenségének megfigyelése  

− A gyűjtRlencse optikai tulajdonságainak kísérleti vizsgálata. A nagyító 

képalkotásának fizikai magyarázata  

− A látás folyamatának fizikai magyarázata. Jellegzetes lencsehibák: 

rövidlátás, távollátás, ezek korrekciója szemüveggel, kontaktlencsével, 

lézeres beavatkozással. A szem egészségvédelme  

− Megfigyelések nagyítóval vagy mikroszkóppal illetve távcsRvel vagy 

látcsRvel   

− A távcsR és mikroszkóp részeinek vizsgálata, működésének fizikai 

magyarázata  

FOGALMAK  

fényforrás, szabályos visszaverRdés, tükör, fénytörés, gyűjtR és szórólencse, 
fókusztávolság, fókuszpont  

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK  

− A környezetben található fényforrások megfigyelése, néhány fényforrás 

(kerékpáros lámpák) szétszerelése, az alkatrészek szerepének 

megvizsgálása  

− A környezetben létrejövR árnyékok megfigyelése, fényképezése, 

kialakulásának magyarázata a fény egyenes vonalú terjedésével  

− A Hold árnyéka a Földön: a napfogyatkozás, a Föld árnyéka a Holdon: 

holdfogyatkozás  

− Optikai illúziók vizsgálata  

− A különbözR élRlények látórendszere, látástartománya: anyaggyűjtés, 

projektmunka  

− Camera obscura készítése  

− Az iskola világítási rendszerének megismerése közvetlen megfigyelés 

segítségével. Hány darab és milyen világítótest van használatban, 

mennyi ideig működnek, milyen rendszerességgel, mennyit fizet az 

iskola ezért az energiáért?  
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TÉMAKÖR: Környezetünk globális problémái 

TANULÁSI EREDMÉNYEK  

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére:  

− tudja azonosítani a széles körben használt technológiák környezetkárosító hatásait, és 
fizikai ismeretei alapján javaslatot tesz a károsító hatások csökkentésének módjára;  

−  ismeri az éghajlatváltozás problémájának összetevRit, lehetséges okait. Tisztában van a 
hagyományos ipari nyersanyagok földi készleteinek végességével és e tény lehetséges 
következményeivel.  

A témakör tanulása eredményeként a tanuló:  

− környezetében zajszintméréseket végez számítógépes mérReszközzel, értelmezi a 
kapott eredményt;  

− ismeri az ózonpajzs elvékonyodásának és az ultraibolya sugárzás erRsödésének tényét 
és lehetséges okait.  

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK  

− Az ózonpajzs 

elvékonyodá

sának hatása, 

a Földet ért 

ultraibolya 

sugárzás 

erRsödése, az 

ózonpajzs 

védelmében 

hozott 

intézkedések  

Az éghajlatváltozás okai és következményei. Az éghajlat 

változására utaló fizikai mennyiségek értékeinek 

vizsgálata  

−  A tengerszint emelkedésének fizikai okai  

−   A tüzelRanyagok elégetésének szerepe az üvegházhatás 

kialakulásában  

−  Az emberi tevékenység természetre gyakorolt hatása: az 

ökológiai lábnyom  

−  A fényszennyezés megfigyelése  

−  A zajszennyezés fogalma   

−  Innovatív technológiák a környezet és az ember 

védelmében: porszűrRk működési elve, hangszigetelés, 



 

 364 

energiatakarékos eszközök használata, a levegRben 

található szennyezRk távolról történR mérése alapján 

elrendelt forgalomkorlátozás  

FOGALMAK  

éghajlatváltozás, üvegházhatás, ökológiai lábnyom, környezettudatosság, 
fényszennyezés, zajszennyezés  

 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK  

−  Sötét és világos felületek fényelnyelési tulajdonságainak kísérleti vizsgálata (természeti 

megfigyelése)  

−  A globális éghajlatváltozás bizonyítékainak gyűjtése, vizsgálata, a lehetséges 

következmények elemzése, az emberi cselekvés lehetRségeinek megvitatása, a 

tudomány szerepének mérlegelése   

−  A zajszint mérése mobiltelefonnal vagy más alkalmas eszközzel  

−  Saját ökológiai lábnyom csökkentését eredményezR tevékenységek tervezése  

−  Üvegházhatás megfigyelése, értelmezése (pl. üvegház, napon álló autó)  

 

TÉMAKÖR: Égi jelenségek megfigyelése és magyarázata  

TANULÁSI EREDMÉNYEK  

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére:  

− érti a nappalok és éjszakák változásának fizikai okát, megfigyelésekkel 

feltárja a holdfázisok változásának fizikai hátterét. Látja a Nap szerepét 

a Naprendszerben mint gravitációs centrum és mint energiaforrás;  

− ismeri a csillagok fogalmát, számuk és méretük nagyságrendjét. Ismeri a 

világűr fogalmát, a csillagászati idRegységeket (nap, hónap, év) és azok 

kapcsolatát a Föld és Hold forgásával és keringésével;  

− ismeri a csillagképek, a Sarkcsillag, valamint a Nap égi helyzetének szerepét 

a tájékozódásban;  
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− felismeri a fizikai kutatás által megalapozott technikai fejlRdés egyes fejezeteinek a 

társadalomra, illetve a történelemre gyakorolt hatását, meg tudja fogalmazni a 

természettudomány fejlRdésével kapcsolatos alapvetR etikai kérdéseket;  

− ismeri a környezetében elRforduló legfontosabb természeti jelenségek 

(például idRjárási jelenségek, fényviszonyok változásai, égi jelenségek) 

fizikai magyarázatát;   

− megismeri jelentRs fizikusok életének és tevékenységének legfontosabb 

részleteit, azok  

társadalmi összefüggéseit (pl. Isaac Newton, Arkhimédész, Galileo Galilei, 
Jedlik Ányos).  

 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló:  
 tisztában van a galaxisok mibenlétével, számuk és méretük nagyságrendjével. Ismeri a 

Naprendszer bolygóinak fontosabb fizikai jellemzRit;  
 tisztában van az űrkutatás aktuális céljaival, legérdekesebb eredményeivel.  

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK  

− A Nap fizikai jellemzRi. A Nap energiájának forrása  

− A Föld Nap körüli mozgásának, a Hold Föld körüli mozgásának fizikai 

jellemzRi   

− Anyaggyűjtés arról, hogyan változtatták meg Kopernikusz és Kepler 

felismerései a korábbi világképet  

− A Nap járásának megfigyelése egy bot árnyékának segítségével, az égtájak 

meghatározása  

− A Hold megfigyelése, felszíni formáinak magyarázata: meteorok  

− Anyaggyűjtés arról, hogyan figyelte meg Galilei a Holdat és hogyan 

értelmezték a látottakat  

− A Hold fázisainak megfigyelése, fizikai magyarázata a Nap, Föld, Hold 

helyzete alapján  

− Föld típusú bolygók és óriásbolygók, a bolygók jellegzetességeinek egyszerű 

fizikai magyarázata  

− A csillagok sajátosságai, megkülönböztetésük a bolygóktól, látszólagos 

mozgásuk fizikai értelmezése, a legfontosabb csillagképek megfigyelése  

− Ismerkedés az égbolt egyéb égi objektumaival: a Tejútrendszer, galaxisok, 
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fekete lyukak. Az objektumok legfontosabb fizikai jellemzRinek 

feltérképezése.  

− Az űrkutatás aktuális céljai, legfontosabb irányai: az űrszondák, a nemzetközi 

űrállomás, az űrtávcsövek, a műholdak tevékenységének bemutatása  

− A világűr kutatásának kérdései: élet a Világegyetemben, a Világegyetem 

keletkezése és fejlRdése  

FOGALMAK  

napközéppontú világkép, földtípusú bolygó, óriásbolygó, holdfázis, fogyatkozások, 
csillag, galaxis, fekete lyuk, fényév  

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK  

− A Hold megfigyelése szabad szemmel és távcsRvel  

− Az aktuális csillagászati hírek elemzése  

− Beszélgetés a világűr méreteirRl s az értelmes élet lehetRségeirRl a világűrben 

− Beszélgetés a fény véges sebességérRl, s a csillagos ég ebbRl következR 

látványáról  

− Útikalauz űrturistáknak: a Naprendszer égitestjeinek érdekességei az 

odalátogató szempontjából  

− Olyan jelenségek és megfigyelések összegyűjtése, amik azt támasztják alá, 

hogy a Föld gömbölyű, nem pedig lapos  

 

 

Biológia 

 

TÉMAKÖR: Az élet kialakulása és szerveződése  
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

 alapfokon alkalmazza a rendszerszintű gondolkodás műveleteit, azonosítani tudja 
egy biológiai rendszer részeit, kapcsolatait és funkcióit, érti a csoportképzés 
jelentRségét, a tanult csoportokba besorolást végez; 

 biológiai rendszerekkel, jelenségekkel kapcsolatos képi információkat szóban 

vagy írásban értelmez, alkalmazza a vizualizálás, az ábrákban való 
összefoglalás módszerét. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
 tényekre alapozott érveket fogalmaz meg a baktériumok jelentRségével 
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kapcsolatban, értékeli egészségügyi, környezeti és biotechnológiai 
jelentRségüket; 

 vázlatrajz, fotó vagy mikroszkópos megfigyelés alapján felismeri és megnevezi a 
sejtmagvas sejttípus legfontosabb alkotórészeit, megfogalmazza a sejtekben 
zajló életfolyamatok lényegi jellemzRit; 

 képek, videók és mikroszkópos megfigyelések alapján összehasonlítja a növényi 
és az állati sejtek felépítését és működését, példák alapján értelmezi az 
egysejtű életmód jellegzetességeit; 

 érti a többsejtűek szervezRdési típusainak különbségét, szerepét a fajok 
elterjedésében és a köztük kialakult munkamegosztásban. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 A mikroszkópok működési elvének megismerése, a használat készségének fejlesztése 

 A mikroorganizmusok és a földi élet kialakulása közötti kapcsolat felismerése, a 
földi anyagforgalmi ciklusokban játszott szerepük értelmezése 

 A biológiai energiaforrás szerepének megértése, típusainak megkülönböztetése 

 A növényi és az állati sejttípusok összehasonlítása, anyagcseretípusok 
megkülönböztetése az energia- és a szénforrás alapján 

 

TÉMAKÖR: Az emberi szervezet I. – Testkép, testalkat, mozgásképesség 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 
 alapfokon alkalmazza a rendszerszintű gondolkodás műveleteit, azonosítani tudja 

egy biológiai rendszer részeit, kapcsolatait és funkcióit, érti a csoportképzés 
jelentRségét, a tanult csoportokba besorolást végez; 

 biológiai rendszerekkel, jelenségekkel kapcsolatos képi információkat szóban 

vagy írásban értelmez, alkalmazza a vizualizálás, az ábrákban való összefoglalás 

módszerét; 
 a vizsgált biológiai jelenségekkel kapcsolatos megfigyeléseit, következtetéseit és 

érveit érthetRen és pontosan fogalmazza meg, ezeket szükség esetén rajzokkal, 
fotókkal, videókkal egészíti ki; 

 kiegyensúlyozott saját testképpel rendelkezik, figyelembe véve az egyéni 
adottságokat, a nem és a korosztály fejlRdési jellegzetességeit, valamint ezek 

sokféleségét. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
 az emberi test megfigyelése alapján azonosítja a fRbb testtájakat és testrészeket, 

elemzi ezek arányait és szimmetriaviszonyait; 

 felismeri az emberi bRr, a csontváz és a vázizomzat fRbb elemeit, ezek 
kapcsolódási módjait, értelmezi a mozgási szervrendszer felépítése és az ember 

mozgásképessége közötti összefüggéseket; 
 alapvetR mozgástípusok és egyes sportok esetében elemzi a mozgásszervrendszer 

működésének jellemzRit, igyekszik ezeket fizikai fogalmakkal és elvekkel 
magyarázni; 

 tudja, hogy a testünk alapfelépítése az evolúciós fejlRdés 
eredménye, de az öröklött adottságaink az egyedfejlRdés során formálódnak 
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egyénivé, ebben nagy szerepet játszik az életmódunk is; 

 felismeri a gyakorolt sportok testi és lelki fejlesztR hatását és a 
velük járó terheléseket, baleseti veszélyeket, tanácsokat fogalmaz meg ezek 

elkerülésére. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 Tájékozódás az emberi testen, a testtájak és szervek 
elhelyezkedésének anatómiai irányok használatával történR bemutatása 
maketten vagy ábrán és a saját testen 

 Az emberi kültakaró szövettani rétegeinek azonosítása ábrákon, 
az egyes rétegek, szervek funkciójának ismertetése 

 A gerincoszlop tájékainak és részeinek megnevezése, a végtagok 
és függesztRöveik, a mellkas csontjainak megmutatása csontvázon vagy 
képeken és saját testen 

 A mozgásszervrendszerre jellemzR fRbb kötR-, támasztó- és 
izomszövet csoportok vizsgálata, a szerkezet és működés kapcsolatának 

értelmezése 

 A végtagok hajlító- és feszítRizmai elhelyezkedésének 
megmutatása, az arc izmainak összefüggésbe hozása a mimika és az 
artikuláció képességével 

 Sportok mozgásformáiról saját fotók és videók készítése, ezek 
elemzése a tanult anatómiai és biomechanikai elvek alapján 

 

TÉMAKÖR: Az emberi szervezet II. – Anyagforgalom 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 
 alapfokon alkalmazza a rendszerszintű gondolkodás műveleteit, azonosítani tudja 

egy biológiai rendszer részeit, kapcsolatait és funkcióit, érti a csoportképzés 
jelentRségét, a tanult csoportokba besorolást végez; 

 útmutató alapján, másokkal együttműködve kísérleteket hajt végre, azonosítja és 
beállítja a kísérleti változókat, a kapott adatok alapján következtetéseket fogalmaz 

meg; 

 biológiai rendszerekkel, jelenségekkel kapcsolatos képi információkat szóban vagy 

írásban értelmez, alkalmazza a vizualizálás, az ábrákban való összefoglalás 

módszerét. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
 ábrák, makettek alapján felismeri az ember anyagforgalmi szervrendszereinek 

fontosabb szerveit, a megismert külsR és belsR testkép alapján felidézi azok 

elhelyezkedését; 
 szövegek, ábrák, folyamatvázlatok, videók és szimulációk alapján azonosítja a 

táplálkozási, keringési, légzési, kiválasztási szervrendszerek alapvetR biológiai 
funkcióit, az életfolyamatok lépéseit; 

 ismeri és megfelelR szempontok szerint értékeli az emberi szervezet állapotát, 
folyamatait jellemzR fontosabb adatokat, azokat összefüggésbe hozza a testi és 
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lelki állapotával, egészségével. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 A belsR szervek elhelyezkedésének anatómiai irányok használatával történR 
bemutatása maketten vagy ábrán és a saját testen 

 A táplálkozási szervrendszer fRbb részeinek, a tápcsatornaszakaszok funkcióinak, 
a szakaszok szövettani és szervi felépítésének és működésének értelmezése, az 
emésztés és felszívódás folyamatának megértése 

 A tápanyagok élettani szerepének megértése, az energiatartalom és összetétel 
adatainak értelmezése 

 A légzRszervrendszer szövettani és szervi felépítésének, a légcsere- és a 
gázcserefolyamatok helyének és funkcióinak azonosítása, biológiai hátterének 

megértése 

 A szervezet folyadéktereinek és a keringési szervrendszer szerveinek azonosítása, 
biológiai funkciójának a felépítés és működés alapján való megértése 

 A vérkép, a vér összetételének jellemzése, a fRbb alakos elemek és vérplazma 
funkcióinak azonosítása, a véralvadási folyamat kiváltó okainak és 
jelentRségének felismerése 

 A kiválasztó szervrendszer fRbb feladatainak, szerveinek azonosítása, működési 
elvének megértése 

 

TÉMAKÖR: Az emberi szervezet III. – Érzékelés, szabályozás 

 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 
 alapfokon alkalmazza a rendszerszintű gondolkodás műveleteit, azonosítani tudja 

egy biológiai rendszer részeit, kapcsolatait és funkcióit, érti a csoportképzés 
jelentRségét, a tanult csoportokba besorolást végez; 

 biológiai rendszerekkel, jelenségekkel kapcsolatos képi információkat szóban 

vagy írásban értelmez, alkalmazza a vizualizálás, az ábrákban való 
összefoglalás módszerét; 

 a vizsgált biológiai jelenségekkel kapcsolatos megfigyeléseit, következtetéseit és 
érveit érthetRen és pontosan fogalmazza meg, ezeket szükség esetén rajzokkal, 
fotókkal, videókkal egészíti ki. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
 ábrák, makettek alapján felismeri az ember ideg- és hormonrendszerének 

fontosabb szerveit, a megismert külsR és belsR testkép alapján felidézi azok 

elhelyezkedését; 
 szövegek, ábrák, folyamatvázlatok, videók és szimulációk alapján azonosítja az 

ideg- és hormonrendszer alapvetR biológiai funkcióit, értelmezi a szabályozás 

elvét; 
 felismeri, hogy az immunrendszer is információkat dolgoz fel, azonosítja a 

rendszer fRbb szerveit, sejtes elemeit és kémiai összetevRit; 
 ismeri és megfelelR szempontok szerint értékeli az emberi szervezet állapotát, 
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folyamatait jellemzR fontosabb adatokat, azokat összefüggésbe hozza a testi és 
lelki állapotával, egészségével. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 Az idegrendszer feladatának, működési módjának megértése, a központi és 
környéki idegrendszer, a gerincvelR és az agyvelR felépítésének vázlatos 
ismerete, az akaratlagos és a vegetatív szabályozási módok megkülönböztetése 

 Az érzékelési képességek (látás, hallás, kémiai és mechanikai érzékelés) és az 
ezeknek megfelelR érzékszervek felépítésének és működésének megértése 

 A hormonrendszer feladatának, működési módjának megértése, a fRbb 
hormontermelR szervek azonosítása, a termelt hormonok hatásainak 
bemutatása, az idegi és a hormonális szabályozás kapcsolatának megértése 

 Az immunrendszer és a keringési szervrendszer közötti kapcsolat felismerése, a 
védekezésben szerepet játszó fontosabb sejttípusok és kémiai anyagok 

azonosítása, a veleszületett és szerzett immunitás megkülönböztetése 

 A védRoltások működési módjának megértése, az egyéni és a közösségi egészség 
megRrzésében játszott szerepük értékelése 

 

TÉMAKÖR: Szaporodás, öröklődés, életmód 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 
 biológiai rendszerekkel, jelenségekkel kapcsolatos képi információkat szóban 

vagy írásban értelmez, alkalmazza a vizualizálás, az ábrákban való 
összefoglalás módszerét; 

 az egészséggel, életmóddal foglalkozó weboldalak, tematikus médiaforrások 
információit kritikusan elemzi, igyekszik tudományos bizonyítékokra 
alapozott híreket, érveket és tanácsokat elfogadni; 

 tényekkel igazolja a testi és lelki egészség közötti kapcsolatot, tud ennek egyéni 

és társadalmi összefüggéseirRl, érvel az egészségkárosító szokások és 
függRségek ellen. 

 

 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
 azonosítja az emberi egyedfejlRdés fRbb szakaszait, bemutatja az emberi nemek 

testi különbözRségének kialakulását, tisztában van a felelRs szexuális 
magatartás ismérveivel, értékeli a szexualitás egyéni életviteli és párkapcsolati 
jelentRségét; 

 értékeli a személyi és környezeti higiénia egészségmegRrzéssel kapcsolatos 
jelentRségét, ennek alapelveit személyes környezetében is igyekszik 

alkalmazni, egyéni képességeihez mérten tisztán, rendben tartja környezetét. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 A nRi és a férfi nemiszervrendszer külsR és belsR felépítésének elemzése képek, 
ábrák alapján, a nRi és férfi másodlagos nemi jellegek kialakulásának 
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bemutatása 

 A másodlagos nemi jellegek kialakulását bemutató ábrák, animációk 
tanulmányozása, a fejlRdési folyamat idRbeli jellegzetességeinek és egyéni 
eltéréseinek megbeszélése 

 Az ivarsejtek képzRdési helyének azonosítása, a tulajdonságok átörökítésében és 
a változékonyság biztosításában játszott szerepük magyarázása 

 A megtermékenyítés feltételeinek ismerete, a fogamzásgátló módszerek 
működésének megértése 

 A fogamzástól a születésig tartó magzati fejlRdés fRbb jellemzRinek és 
feltételeinek ismerete, a szülés fR szakaszainak és körülményeinek 

megbeszélése 

 A gének szerepének felismerése, az utódnemzedékek kialakulására vezetR 
genetikai folyamatok egyszerű öröklésmenetek példáján történR elemzése 

 A testi és a nemi kromoszómák megkülönböztetése, a nem meghatározásában 
játszott szerepük ismerete, a nemhez kapcsolt öröklRdés néhány példájának 

áttekintése 

 Annak felismerése, hogy az ember öröklött hajlamainak kifejezRdését a 
környezet is befolyásolja, ezért a tudatosabb életmóddal magunk is tehetünk 

egészségünkért 
 A felelRs szexuális magatartás jellemzRinek ismerete, a szexualitás egyéni 

életviteli és párkapcsolati jelentRségének értékelése. 

FOGALMAK 

nRi és férfi ivarszervek, nemi jellegek, hímivarsejt és petesejt, gén, kromoszóma, 

minRségi és mennyiségi tulajdonság, öröklésmenet, megtermékenyítés, embrió, 

magzati fejlRdés, szülés 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK 

 Az emberi nemek anatómiai különbségeit (elsRdleges és másodlagos nemi 
jellegek) bemutató képek, animációk, mobiltelefonos applikációk 
tanulmányozása, a különbségek megfogalmazása 

 A nemi érés folyamatáról, egyéni eltéréseirRl szóló információk keresése, 
vélemények megvitatása 

 A megtermékenyítést és a magzati fejlRdést bemutató fotósorozatok, animációk 
és videók tanulmányozása, ezek alapján folyamatvázlat készítése, rajzolása 

 Ábrák elemzése a szülés folyamatáról 
 Családi öröklésmeneteket bemutató ábrák, képek, családfák elemzése, a 

hasonlóságok és különbségek megfogalmazása egy-egy példán 

 Genetikai betegségeket bemutató esettanulmányok megbeszélése, az esetek 

közötti hasonlóságok és különbségek megfogalmazása 

 

 

TÉMAKÖR: Egészségmegőrzés, elsősegély 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 
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 az egészséget személyes és közösségi értékként értelmezi, érdeklRdik az 
egészségmegRrzéssel kapcsolatos információk iránt, mérlegeli azok 
tudományos hitelességét, kritikusan kezeli a gyógyszerekkel, gyógyászattal 
kapcsolatos reklámokat; 

 tényekkel igazolja a testi és lelki egészség közötti kapcsolatot, tud ennek egyéni 
és társadalmi összefüggéseirRl, érvel az egészségkárosító szokások és 
függRségek ellen; 

 az egészséggel, életmóddal foglalkozó weboldalak, tematikus médiaforrások 
információit kritikusan elemzi, igyekszik tudományos bizonyítékokra alapozott 
híreket, érveket és tanácsokat elfogadni; 

 értékeli a személyi és környezeti higiénia egészségmegRrzéssel kapcsolatos 
jelentRségét, ennek alapelveit személyes környezetében is igyekszik 
alkalmazni, egyéni képességeihez mérten tisztán, rendben tartja környezetét; 

 természetvédelmi, bioetikai, egészségműveltségi témákban tényekre alapozottan 
érvel, vitákban többféle nézRpontot is figyelembe vesz. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
 ismeri a szív- és érrendszeri betegségek kockázati tényezRit, igyekszik tudatosan 

alakítani étkezési szokásait, törekszik az életmódjának megfelelR energia- és 
tápanyagbevitelre, a normál testsúly megRrzésére; 

 ismeri a kórokozó, a fertRzés és a járvány fogalmait, megkülönbözteti a vírusos 
és bakteriális fertRzR betegségeket, felismeri az antibiotikumok helyes 

használatának fontosságát; 
 tudja, hogy a daganatos betegségek kialakulását az életmód és a környezet is 

befolyásolja, és hogy gyógyításuk esélyét a korai felismerés nagymértékben 

növeli; 
 érti az orvosi diagnosztikai eljárások célját, ismeri azok alapelvét és néhány fRbb 

módszerét, értékeli a megfelelR diagnózis felállításának jelentRségét; 
 felméri a baleseti sérülések kockázatait, igyekszik ezeket elkerülni, a 

bekövetkezett balesetek esetében felismeri a sérülés, vérzés vagy mérgezés 
jeleit, ezekrRl megfelelR beszámolót tud adni; 

 a bekövetkezett balesetet, rosszullétet felismeri, segítséget (szükség esetén 
mentRt) tud hívni, valamint a tRle elvárható módon (életkori sajátosságainak 
megfelelRen) elsRsegélyt tud nyújtani: a sérült vagy beteg személy ellátását a 
rendelkezésre álló eszközökkel vagy eszköz nélkül megkezdeni (sebellátás, 
vérzéscsillapítás, eszméletlen beteg ellátása, szabad légút biztosítása); 

 tudja alkalmazni az alapszintű újraélesztést mellkaskompressziók és lélegeztetés 
(CPR) kivitelezésével, felismeri ennek szükségességét. 

 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 A szív- és érrendszeri betegségek kockázati tényezRinek azonosítása, megelRzési 
lehetRségeinek megvitatása 

 Az életkor, az életmód és a táplálkozás közötti összefüggések felismerése, az 
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egészséges és kiegyensúlyozott táplálkozás alapvetR elveinek ismerete 

 A rendszeres testmozgás és az egészség megRrzése közötti összefüggés, a 
mozgásszegény életmód okozta egészségügyi kockázatok felismerése 

 A kórokozó, a fertRzés, a járvány és higiénia fogalmai közötti összefüggések 
feltárása esettanulmányok alapján, a megelRzés érdekében megtehetR lépések 
biológiai alapjainak értelmezése 

 A higiénia és a fertRzR betegségek megelRzése közötti összefüggés felismerése, a 

rendszeres és helyes tisztálkodással, valamint a lakó- és munkakörnyezet 
tisztántartásával kapcsolatos elvek és módszerek elsajátítása 

 Az antibiotikumok betegségek elleni hatásosságának elmagyarázása, annak 
megértése, hogy a helytelen antibiotikum-használat felgyorsítja az ellenálló 
baktériumok kialakulását 

 A daganatos betegségek környezeti és életmódbeli kockázati tényezRinek 
áttekintése, a megelRzés lehetRségeinek megvitatása, a személyre szabott terápia 
jelentRségének felismerése 

 Az orvosi szűrRvizsgálatok és diagnosztikai eljárások céljainak azonosítása egy-

egy példán keresztül, annak értékelése, hogy a diagnózis az orvos egészségügyi-
jogi érvényű felelRs nyilatkozata a személy egészségi állapotáról 

 Az elsRsegélynyújtás lépéseinek elvi ismerete, szimulációkkal történR 
gyakorlása, szükség esetén alkalmazása, a sérült vagy beteg személy ellátásának 
(sebellátás, vérzéscsillapítás, eszméletlen beteg ellátása, szabad légút biztosítása) 
megkezdése a rendelkezésre álló eszközökkel vagy eszköz nélkül 

 Az alapszintű újraélesztést szükségessé tevR helyzet felismerése, 
mellkaskompressziókkal történR alkalmazása 
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Földrajz 

1. TÉMAKÖR: Életünk és a gazdaság: a pénz és a munka világa  

TÉMÁK TANULÁSI 
EREDMÉNYEK 

(KÖVETELMÉNYEK) 

FOGALMAK 

1. 

A társadalmi-
gazdasági 
fejlettség 
mutatói 

 

 

2. 

A gazdaság 
működése 
és a 

nemzetköz
i 

szervezete

k 

 

 

3. 

Globalizáció – 

összefonód
ó 
gazdasági 
kapcsolato

k 

 

 

4. 

Fenntartható 
gazdálkod
ás 

 

 

5. 

A pénz az 

A témakör tanulása 
hozzájárul ahhoz, 
hogy a tanuló a 
nevelési-oktatási 
szakasz végére: 

– ismeri és értelmezi a 

társadalmi-gazdasági 
fejlettségbeli különbségek 

leírására alkalmazott 

mutatókat; 
– népesség- és településföldrajzi 

információk alapján 

jellemzRket fogalmaz meg, 

következtetéseket von le;  

– értelmezi a mindennapi 

életben jelen lévR pénzügyi 
tevékenységeket, 
szolgáltatásokat;  

– megnevezi a vállalkozás 

működését befolyásoló 

tényezRket. 

A témakör tanulása 
eredményeként a 
tanuló: 

– példákat sorol a globalizáció 

mindennapi életünket 
befolyásoló folyamataira;  

– érveket fogalmaz meg a 

tudatos fogyasztói magatartás, 
a környezettudatos döntések 

fontossága mellett; 

– életkori sajátosságainak 

megfelelR helyzetekben 

alkalmazza pénzügyi 
ismereteit (pl. egyszerű 

családi 
költségvet
és, 
eladósodá
s, 

globalizác
ió, hitel, 
munkanél
küli, 
munkavál
laló, 
pénz, 
tRzsde, 
valuta, 

valutavált
ás, 
világterm
ék  
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életünkben 

 

 

6. 

Családi 
költségveté
s – 

kiadások 
és 
bevételek 
illetve a 

megtakarít
ások 

költségvetés készítése, 
valutaváltás, diákvállalkozás 

tervezése);  
– foglalkoztatási adatokat 

értelmez és elemez, 

következtetéseket von le 

belRlük. 
 

2. TÉMAKÖR: Európa földrajza 

 

TÉMÁK TANULÁSI 
EREDMÉ

NYEK 

FOGALMAK TOPOGRÁFIA
I 

ISMERET

EK 

1. 

Európa 
fekvése, 
határai 
és tájai 

 

 

2. 

Európa 
részei, 
éghajlata 
és 
vízrajza 

 

 

3. 

Európa 
népesség
e és 
országai 

 

A témakör 
tanulása 
hozzájárul 
ahhoz, 

hogy a 

tanuló a 
nevelési-
oktatási 
szakasz 

végére: 
– megnevez az 

egyes 

kontinensekre, 

országcsoportokra
, meghatározó 

jelentRségű 

országokra 

jellemzR 

társadalmi-
gazdasági 
folyamatokat, ott 

agglomeráció, 
deltatorkola

t, elöregedR 
társadalom, 
Európai 
Unió, fjord, 
gazdasági 
szerkezetvá
ltás, 
gleccser, 

jégkorszak, 
K+F 

(innováció)
, 

karsztvidék
, „kék 
banán”, 
munkanélk
üliség, 
„napfényöv
ezet”, 

A földrész 
részei: Dél-
Európa, 
Észak-

Európa, 
Kelet-

Európa, 
Kelet-

Közép-

Európa, 
Közép-

Európa, 
Nyugat-

Európa; 

Egyéb földrajzi 
helyszínek: 
Alpok, 

Appenninek

, 

Appennini-
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4. 

Észak-

Európa 

 

 

5. 

Az Egyesült 
Királysá
g 

 

 

6.  

Franciaorszá
g és a 
BENEL

UX 

országok 

 

 

7. 

Dél-Európa 
meghatá
rozó 
országai 

 

 

8. 

Németország 

 

 

9. 

Ausztria és 
Svájc 

 

 

10. 

Csehország 
és 
Szlováki
a 

 

elRállított 
termékeket, 
szolgáltatásokat; 

– probléma- és 

értékközpontú 

megközelítéssel 

jellemzi Európa és 

az Európán kívüli 
kontinensek 

tipikus tájait, 
településeit, 
térségeit;  

– ismerteti az 

Európai Unió 

társadalmi-
gazdasági 
jellemzRit, 
példákkal igazolja 

világgazdasági 
szerepét. 

A témakör 
tanulása 
eredménye
ként a 
tanuló: 

– ismeri és 

értelmezi a 

társadalmi-
gazdasági 
fejlettségbeli 
különbségek 

leírására 

alkalmazott 

mutatókat; 
– népesség- és 

településföldrajzi 
információk 

alapján 

jellemzRket 
fogalmaz meg, 

következtetéseket 
von le; 

– foglalkoztatási 

tagolatlan 

part, tagolt 

part, 

tölcsértorko
lat, 

vendégmun
kás 

 

félsziget, 
Azori-

szigetek, 

Balkán-

félsziget, 
Balkán-

hegység, 
Brit-

szigetek, 

Cseh-

medence, 

Ciprus, 

Dalmácia, 
Dinári-
hegység, 
Duna-delta, 

Etna, Finn-

tóvidék, 
Francia-

középhegys
ég, Genfi-
tó, Germán-

alföld, 
Holland-

mélyföld, 
Izland, 

Kárpátok, 
Kelet-

európai-
síkság, 
Kréta, 
Lengyel-

alföld, 
Lengyel-

középhegys
ég, 
Londoni-

medence, 

Mont 

Blanc, 

Morva-

medence, 
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11. 

Lengyelorszá
g és 
Ukrajna 

 

 

12. 

Románia 

 

 

13. 

A délszláv 
államok 

 

 

14. 

Oroszország 
és a balti 
országok 

 

adatokat értelmez 

és elemez, 

következtetéseket 
von le belRlük; 

– bemutatja a 

nemzetközi szintű 

munkamegosztás 

és fejlettségbeli 
különbségek 

kialakulásának 

okait és 

következményeit;  
– elkötelezett 

szűkebb és tágabb 

környezete 

természeti és 

társadalmi-
gazdasági 
értékeinek 

megismerése és 

megRrzése iránt;  
– ismeri a 

környezet- és a 

természetvédelem 

alapvetR feladatait 

és lehetRségeit a 

földrajzi, 
környezeti eredetű 

problémák 

mérséklésében, 
megoldásában; 

– híradásokban 

közölt regionális 

földrajzi 
információkra 

reflektál;  
– reális alapokon 

nyugvó 

magyarság- és 

Európa-tudattal 

rendelkezik;  

– nyitott más 

országok, 

Német-
középhegys
ég, Párizsi-
medence, 

Pennine-

hegység 
(Pennine), 

Pireneusi 

(Ibériai)-
félsziget, 
Pireneusok, 

Skandináv-

félsziget, 
Skandináv-

hegység, 

Szicília, 
Szilézia, 
Urál, 
Vezúv;  

Vízrajz:  

Adriai-tenger, 

Balti-

tenger, 

Boden-tó, 
Dnyeper, 

Duna, 

Duna–
Majna–
Rajna vízi 
út, Ebro, 
Elba, 

Északi-
tenger, 

Fekete-

tenger, 

Földközi-
tenger,  

La Manche, 

Ladoga-tó, 
Odera, Olt, 

Pó, Rajna, 
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nemzetiségek 

szokásainak, 
kultúrájának 

megismerése 

iránt. 
 

Rhône, 
Szajna, 

Száva, 
Temze, 

Vág, 
Visztula, 

Volga 

Európa országai, 
jelentRs 
gazdasági 
és kulturális 
központjai 

 

 

3. TÉMAKÖR: Európán kívüli térségek földrajza 

 

TÉMÁ
K 

TANULÁSI 
EREDMÉNY

EK 

(KÖVETELMÉN
YEK) 

FOGALM

AK 

TOPOGRÁFIAI 
ISMERETEK 

Afrika 

föl
dr

ajz

a 

 

1. 

Afrika 

do

m

bo

rz

ata 

és 
víz
raj

za 

A témakör 
tanulása 
hozzájárul 
ahhoz, hogy a 

tanuló a 
nevelési-
oktatási 
szakasz 

végére: 
– megnevez az egyes 

kontinensekre, 

országcsoportokra, 
meghatározó 

jelentRségű 

országokra jellemzR 

társadalmi-
gazdasági 

éhségövezet, 
eladósodás, 
élelmezési válság, 
elsivatagosodás, 
emberfajták, 
fenntarthatóság, 
gazdasági 
szerkezet, 

globalizáció, 
népességrobbanás, 
népességtömörülé
s, nyomornegyed, 

Rslakos, 
perifériatérség, 
rezervátum, 
termelési módok 
(farmgazdaság, 

Afrika 

Szerkezeti egységek, 

tájak: Afrikai-

árokrendszer, 

Atlasz, Kelet-

afrikai-magasföld, 

Kilimandzsáró 

(Kilimandzsáró-

csoport), Kongó-

medence, 

Madagaszkár, 

Szahara, Teleki-

vulkán; Száhel (öv) 
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2. 

Af

rik

a 

ég
ha

jla

ta 

és 
me

ző
ga

zd

as

ág
a 

 

3. 

Afrika 

ga

zd

as

ág
a 

és 
né
pe

ssé
ge 

 

Ameri

ka 

föl
dr

ajz

a 

 

1. 

Ameri

ka 

folyamatokat, ott 

elRállított 
termékeket, 
szolgáltatásokat; 

– probléma- és 

értékközpontú 

megközelítéssel 
jellemzi Európa és 

az Európán kívüli 
kontinensek tipikus 

tájait, településeit, 
térségeit;  

– bemutatja a 

nemzetközi szintű 

munkamegosztás és 

fejlettségbeli 
különbségek 

kialakulásának okait 

és következményeit.  

A témakör 
tanulása 
eredményeké
nt a tanuló: 

– ismeri és értelmezi a 

társadalmi-
gazdasági 
fejlettségbeli 
különbségek 

leírására alkalmazott 

mutatókat; 
– népesség- és 

településföldrajzi 
információk alapján 

jellemzRket 

fogalmaz meg, 

következtetéseket 
von le; 

– foglalkoztatási 
adatokat értelmez és 

elemez, 

következtetéseket 
von le belRlük; 

– híradásokban közölt 

monokultúra, 
nagybirtok, nomád 
pásztorkodás, 
oázisgazdálkodás, 
parasztgazdaság, 
teraszos művelés, 
ültetvényes 
gazdálkodás, 
vándorló [nomád] 
állattenyésztés, 
vegyes 

gazdálkodás), 
tömegturizmus, 
túlhalászás, 
túllegeltetés, 
városfejlRdés 
(városodás, 
városiasodás), 
világvallások, 
világgazdasági 
hatalom 

(centrumtérség)  

 

Vízrajz: Csád-tó, 

Guineai-öböl, 

Kongó, Nílus, 

Szuezi-csatorna, 

Tanganyika-tó, 

Viktória-tó, Vörös-

tenger 

Országok: Dél-afrikai 

Köztársaság, 

Egyiptom, Kenya, 

Marokkó, Nigéria 

Városok: Alexandria, 

Fokváros, 

Johannesburg, Kairó 

 

 

 

Amerika 

A földrész részei: Észak-

Amerika, Közép-

Amerika, Dél-

Amerika 

Tájak: Alaszka, 

Amazonas-medence, 

Andok, Antillák, 

Appalache-hegység 

(Appalache), Brazil-

felföld, Floridai-

félsziget (Florida), 

Grönland, Guyanai-

hegyvidék, Hawaii-

szigetek, 
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ha

tár
ai 

és 
do

m

bo

rz

ata 

 

2. 

Ameri

ka 

ég
ha

jla

ta 

és 
víz
raj

za 

 

3. 

Ameri

ka 

né
pe

ssé
ge 

és 
tel

ep

ülé
sei 

 

4. 

Az 

A

me

rik

ai 

Eg

regionális földrajzi 
információkra 

reflektál;  
– nyitott más 

országok, 
nemzetiségek 

szokásainak, 
kultúrájának 

megismerése iránt; 
– példák alapján 

megfogalmazza a 

helyi 

környezetkárosítás 

tágabb környezetre 

kiterjedR 

következményeit, 
megnevezi és ok-

okozati 

összefüggéseiben 

bemutatja a 

globálissá váló 

környezeti 
problémákat; 

– a környezeti 
kérdésekkel, 
globális 

problémákkal 
kapcsolatos 

álláspontját logikus 

érvekkel támasztja 

alá, javaslatot 

fogalmaz meg a 

környezeti 
problémák 

mérséklésére. 
 

Kaliforniai-félsziget, 

Kordillerák, 

Labrador-félsziget 

(Labrador), 

Mexikói-fennsík, 

Mississippi-alföld, 

Mount St. Helens, 

Paraná-alföld, préri, 

Sziklás-hegység, 

Szilícium-völgy 

Vízrajz: Amazonas, 

Colorado, Karib 

(Antilla)-tenger, 

Mexikói-öböl, 

Mississippi, Nagy-

tavak, Niagara-

vízesés, Panama-

csatorna, Szt. 

LRrinc-folyó 

Országok: Argentína, 

Amerikai Egyesült 

Államok, Brazília, 

Kanada, Mexikó 

Városok: Brazíliaváros, 

Buenos Aires, 

Chicago, Houston, 

Los Angeles, 

Mexikóváros, 

Montréal, New 

Orleans, New York, 

Ottawa, Rio de 

Janeiro, San 
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yes

ült 
Áll
am

ok 

 

5. 

Latin-

A

me

rik

a 

 

 

Ausztr

áli
a 

és 
Óc
eá
nia 

 

1. 

Ausztr

áli
a 

és 
Óc
eá
nia 

 

 

 

 

Ázsia 

 

1. 

Ázsia 
ha

tár
ai 

és 

Francisco, 

Washington DC 

Ausztrália és Óceánia 

Tájak: Ausztráliai-alföld, 

Nagy-Artézi-

medence, Nagy-

korallzátony, Nagy-

Vízválasztó-

hegység, Új-Guinea 

Országok: Ausztrália, 

Új-Zéland 

Városok: Canberra, 

Melbourne, Sydney, 

Wellington 

Ázsia 

A földrész meghatározó 

egységei, jelentős 

földrajzi helyszínek: 

Arab-félsziget, 

Csomolungma (Mt. 

Everest), Dekkán-

fennsík, Dél-kínai-

hegyvidék, Fudzsi, 

Fülöp-szigetek, 

Góbi, Himalája, 

Indokínai-félsziget, 

Japán-szigetek, 

Kaszpi-mélyföld, 

Kaukázus, Kínai-

alföld, Kis-Ázsia, 

Koreai-félsziget, 

Közép-szibériai-
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víz
raj

za 

 

2. 

Ázsia 
do

m

bo

rz

ata 

és 
ég
ha

jla

ta 

 

3. 

Ázsia 
né
pe

ssé
ge 

és 
tel

ep

ülé
sei 

 

4. 

Japán 
és 
Dé
lke

let

-

Áz
sia 

ors

zá
gai 

 

fennsík, Krakatau, 

Nyugat-szibériai-

alföld, Szibéria, 

Takla-Makán, Tibet, 

Tien-san, Turáni-

alföld 

Vízrajz: Aral-tó, Bajkál-

tó, Boszporusz, 

Eufrátesz, Holt-

tenger, Indus, 

Jangce, Japán-

tenger, Jeges-tenger, 

Jenyiszej, Gangesz, 

Kaszpi-tenger, Ob, 

Perzsa-öböl (Perzsa 

(Arab)-öböl), Sárga-

folyó, Tigris 

Országok: Egyesült Arab 

Emírségek, Dél-

Korea (Koreai 

Köztársaság), India, 

Indonézia, Irak, Irán, 

Izrael, Japán, 

Kazahsztán, Kína, 

Kuvait, Malajzia, 

Szaúd-Arábia 

Városok: Bagdad, 

Hongkong, 

Isztambul, Jakarta, 

Jeruzsálem, Mekka, 

Peking, Sanghaj, 

Szingapúr, Szöul, 
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5. 

Kína 

 

6. 

India 

 

7. 

Délnyu
gat

-

Áz
sia 

 

Sarkvi

dé
ke

k 

és 
a 

vil

ágt
en

ge

r 

 

1. 

A 

sar

kvi

dé
ke

k 

 

 

2. 

A 

vil

ágt
en

ge

r 

 

Teherán, Tel Aviv-

Jaffa, Tokió, Újdelhi 

 

 

 

Meghatározó földrajzi 
helyszínek: Arktisz, 

Antarktisz, 

Jeges-óceán, Déli-óceán, 
északi és a déli 
sarkvidék 

 

Meghatározó földrajzi 
helyszínek: Csendes-

óceán, Atlanti-
óceán, Indiai-óceán, 

Jeges-óceán, Déli-óceán 
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Angol nyelv 

 

A 8. évfolyamra megfogalmazott kötelezR nyelvi funkciók, nyelvi elemek és struktúrák 
a következRk: 

Angol nyelvi funkciók (a zárójelben olvasható angol nyelvű kifejezések, példák): 

— megszólítás kifejezése és arra reagálás (Excuse me. Can I help you?) 
— bemutatkozás megfogalmazása (Let me introduce myself.) 
— személyre vonatkozó információkérés, információadás (What’s your favourite subject? 

It’s maths.) 
— hogylét iránti érdeklRdés és reakció (What’s the matter? I feel…) 
— bocsánatkérésre történR reakció megfogalmazása (That’s OK. Don’t worry about it. It 

doesn’t matter.) 
— jókívánságok kifejezésekor a reakció megfogalmazása (Thank you, the same to you.) 
— telefon felvétele, telefonon való bemutatkozás (XY speaking.)  
— megszólítás, elbúcsúzás személyes levélben (Dear John, Best wishes, Love,)  

— véleménykérés és arra reagálás (Do you agree? Yes, I do. No, I don’t. What’s your 
opinion? In my opinion…, What do you think about …? I think …) 

— tetszés, illetve nem tetszés kifejezése (How do you like it? I think it’s…)  
— képesség kifejezése (Can you speak French? Are you able to ride a horse? I can 

understand French. I am unable to ride a horse.) 

— szükségesség kifejezése (Do I have to ...? Do I need to …?  You must … We have to 
…)  

— lehetRség kifejezése (It may rain. She might visit us.)  

— ígéret kifejezése (Will you help me? Don’t worry, I will. I promise …) 

— szándék, kívánság kifejezése (What would you like to do? Would you like to have a 
rest? I’d like to see that film.) 

— dicséret, kritika kifejezése (It’s great. It’s a good idea. It’s boring.) 
— dolgok, személyek megnevezése, rövid/egyszerű jellemzése (What is this? What is it 

like? It’s …, It’s made of …, It’s used for ...) 
— visszakérdezés, ismétléskérés kifejezése nem értés esetén (Sorry, what did you say?) 
— nem értés, magyarázatkérés, magyarázat értésének ellenRrzése (Could you understand 

me? Is it clear? Sorry, what does that mean?) 

— betűzés kérése, betűzés (It spells …) 
— felkérés hangosabb, lassúbb beszédre (Could you speak a little more slowly, please? 

Sorry, that was a bit too fast.) 

— öröm, sajnálkozás, bánat kifejezése (Are you happy about it?  What do you think of 

that? How do you feel about it? Great!  I’m glad to hear that. I’m so pleased that…, 
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Good for you. I feel so happy for … I’m sorry to hear that. What a pity. Oh, no! Oh, 
dear! I feel so sorry for …)  

— elégedettség, elégedetlenség, bosszúság kifejezése (What do you think of…? Are you 
pleased with …? Are you happy with …? Are you satisfied with …? That’s 
fine/nice/not bad. That was fine/good/ nice. I’m quite satisfied with … I’m quite 
happy with … I’m quite pleased with … It’s not good enough. That wasn’t very 
good.)  

— csodálkozás kifejezése (How come? Is he? What a surprise!) 
— remény kifejezése (I am looking forward to … I hope …) 
— javaslat és arra reagálás (Would you like to come to the cinema? Yes, sure.)  
— meghívás és arra reagálás (I’d like to invite you to my party. Thank you, I’m happy to 

come.) 

— információkérés, -adás (When is the next train? What time does the train arrive? Is the 
boss here? Yes, he is.) 

— egyetértés, egyet nem értés (Do you agree? What’s your opinion? How do you feel 
about it? I agree. I don’t agree. I don’t think so.) 

— valaki igazának az elismerése és el nem ismerése (You are right. You are wrong.) 
— egymást követR események leírása (What happened? First … then … finally …) 
— bizonyosság, bizonytalanság kifejezése (Do you think they will come? They will 

probably come.) 

Angol nyelvi elemek, struktúrák a 8. évfolyamra (a zárójelben olvasható angol nyelvű 
kifejezések példák): 

— Present Perfect Simple (Have you done your room? I haven’t finished it yet.) 
— cselekvés, történés kifejezése múlt idRben: Past Simple (I ate bread for breakfast. 

I didn’t see the film. Did you visit Joe?)  
— jövR idejűség kifejezése: ’will’ (When will you be fourteen? I’ll help you.) 
— felszólító mód: Egyes/Többesszám 1. személy (Let’s go.) 
— birtoklás: birtokos névmások (mine, yours, his, hers, its, ours, theirs) 

— birtoklás kifejezése múlt idRben: ’have’ (I didn’t have many friends at school.) 
— birtoklás kifejezése jövR idRben: ’have’ (At the age of 25 I will have a car.) 
— idRtartam: How long? (How long were you in Spain? For one month.) 

— idRbeli viszonyok: ’already’, ’yet’, ’just’ (I have already read it.  He has not 
finished it yet. She has just entered the room.) 

— minRségi viszonyok: hosszabb melléknevek fokozása, összehasonlítás (She is the 
most intelligent of all. Tom’s younger than Sue. Mary is more beautiful than Sue.) 

— modalitás: engedélykérés ’could’, ’may’ segédigékkel (Can/could/may I join 
you?) 

— modalitás: tanácsadás ’should/shouldn’t’ segédigével (You should ask her.) 
— modalitás: kötelezettség kifejezése ’have to’ segédigével (Did you have to be 

there?) 

— modalitás: tiltás kifejezése ’mustn’t’ segédigével (You mustn’t smoke here.) 
— szövegösszetartó eszközök: további kötRszavak (e.g. however)  
— feltételesség kifejezése (We’ll stay at home if it rains.) 
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— függR beszéd kifejezése jelen idRben (He says he is tired., I don’t know where he 
lives., Tell him to stop it.) 

Az egyes témakörök tanulási eredményeként a tanuló: 
— az adott tématartományban megért egyszerű célnyelvi szöveget; 
— az adott tématartományban létrehoz egyszerű célnyelvi szöveget; 

— az adott tématartományban nyelvi szintjének és életkorának megfelelR interakciót 
folytat a tanult nyelvi elemek felhasználásával. 

 

TÉMAKÖR: Personal topics and topics concerning immediate environment and nature 

 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz 
végére: 

— elmesél rövid, személyes történetet egyszerű nyelvi eszközökkel, önállóan, a 
cselekményt lineárisan összefűzve; 

— rövid, egyszerű, összefüggR szövegeket ír a tanult nyelvi szerkezetek 
felhasználásával az ismert szövegtípusokban, az ajánlott tématartományokban; 

— értelmez életkorának megfelelR nyelvi helyzeteket hallott szöveg alapján; 
— összetett írott instrukciókat értelmez; 
— kommunikációt kezdeményez egyszerű hétköznapi témában, a beszélgetést 

követi, egyszerű, nyelvi eszközökkel fenntartja és lezárja; 
— az életkorának megfelelR mindennapi helyzetekben a tanult nyelvi eszközökkel 

megfogalmazott kérdéseket tesz fel, és válaszol a hozzá intézett kérdésekre; 
— véleményét, gondolatait, érzéseit egyre magabiztosabban fejezi ki a tanult nyelvi 

eszközökkel; 
— a tanult nyelvi elemeket többnyire megfelelRen használja, beszédszándékainak 

megfelelRen, egyszerű spontán helyzetekben; 
— váratlan, elRre nem kiszámítható eseményekre, jelenségekre és történésekre is 

reagál egyszerű célnyelvi eszközökkel, személyes vagy online interakciókban; 
— üzeneteket ír; 
— egyszerűen megfogalmazza személyes véleményét, másoktól véleményük 

kifejtését kéri, és arra reagál, elismeri vagy cáfolja mások állítását, kifejezi 
egyetértését vagy egyet nem értését; 

— kifejez tetszést, nem tetszést, akaratot, kívánságot, tudást és nem tudást, 
szándékot; 

— kifejez kérést, javaslatot, meghívást, kínálást és ezekre reagálást; 
— kifejez alapvetR érzéseket, például örömöt, sajnálkozást, bánatot, elégedettséget, 

elégedetlenséget; 
— nem értés esetén a meg nem értett kulcsszavak vagy fordulatok magyarázatát kéri 

vagy visszakérdez; 
— megoszt alapvetR személyes információkat magáról egyszerű nyelvi elemekkel; 
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— ismerRs és gyakori alapvetR helyzetekben, akár telefonon vagy digitális 
csatornákon is, többnyire helyesen és érthetRen fejezi ki magát az ismert nyelvi 
eszközök segítségével. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
— a személyes és környezeti tématartományban megért egyszerű célnyelvi szöveget; 
— a személyes és környezeti tématartományban létrehoz egyszerű célnyelvi szöveget; 
— a személyes és környezeti tématartományban nyelvi szintjének és életkorának 

megfelelR interakciót folytat a tanult nyelvi elemek felhasználásával. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

— A témakörre jellemzR résztvevRkre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 
ismerRsök (acquaintances), rokonok (family relations) 

— A témakörre jellemzR helyszínekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 
közvetlen környezet (immediate environment) 

— A témakörre jellemzR tárgyakra vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: parts of 
the house/flat, furnishings, appliances 

— A témakörre jellemzR eseményekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 
holidays 

— A témakörre jellemzR tevékenységekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 
hobbies 

— A témakörre jellemzR fogalmakra vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: social 
relations 

— A témakörre jellemzR résztvevRkre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 
animals, plants 

— A témakörre jellemzR helyszínekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 

természet, települések (settlements) 
— A témakörre jellemzR tevékenységekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 

természetvédelem (nature protection), állatvédelem (animal protection), keeping 
pets 

— A témakörre jellemzR fogalmakra vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 
természeti jelenségek, környezetünk védelme, fenntarthatósága 

— Személyes és környezethez tartozó információk átadása 

— Életkornak és nyelvi szintnek megfelelR mindennapi nyelvi funkciók használata. 

 

 

 

TÉMAKÖR: Public matters 

 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz 
végére: 

— megérti a nem kizárólag ismert nyelvi elemeket tartalmazó, élRszóban vagy 
digitális felületen elhangzó rövid szöveg tartalmát; 
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— értelmezi az életkorának megfelelR, élRszóban vagy digitális felületen elhangzó 
szövegekben a beszélRk gondolatmenetét; 

— hallgat az érdeklRdésének megfelelR autentikus szövegeket elektronikus, digitális 
csatornákon, tanórán kívül is, szórakozásra vagy ismeretszerzésre; 

— értelmezi az életkorának és nyelvi szintjének megfelelR célnyelvi szituációkhoz 
kapcsolódó, írott szövegekben megjelenR információkat; 

— megérti a nem kizárólag ismert nyelvi elemeket tartalmazó rövid írott szöveg 
tartalmát; 

— információt cserél, információt kér, információt ad. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
— a közéleti tématartományban megért egyszerű célnyelvi szöveget; 
— a közéleti tématartományban létrehoz egyszerű célnyelvi szöveget; 
— a közéleti tématartományban nyelvi szintjének és életkorának megfelelR interakciót 

folytat a tanult nyelvi elemek felhasználásával. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

— A témakörre jellemzR résztvevRkre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: a 
közigazgatás és szolgáltatások résztvevRi (members of the public sector and civil 
service), tourists, etc. 

— A témakörre jellemzR helyszínekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 
kulturális és közintézmények, éttermek, szállodák, hazai és külföldi 
nevezetességek, valamint a városi és vidéki élet helyszínei) 

— A témakörre jellemzR tárgyakra vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: entrance 
tickets, forms, brochures  

— A témakörre jellemzR eseményekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 
kulturális események (cultural events), különbözR szórakozások (ways of 
entertainment) 

— A témakörre jellemzR tevékenységekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 
közigazgatás, szolgáltatások, idegenvezetés giving directions, giving information,  

— A témakörre jellemzR fogalmakra vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 
hobbies, entertainment, culture, services, travelling, national and international 

tourism 

— A közéleti tématartományhoz tartozó egyszerű információk értelmezése és 
átadása. 

 

 

TÉMAKÖR: Topics concerning classroom activities 
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TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz 

végére: 
— megérti a szintjének megfelelR, nonverbális vagy vizuális eszközökkel támogatott 

célnyelvi óravezetést és utasításokat, kérdéseket; 
— aktívan részt vesz az életkorának és érdeklRdésének megfelelR gyermek- és 

ifjúsági irodalmi alkotások közös elRadásában; 
— egyre magabiztosabban kapcsolódik be történetek kreatív alakításába, 

átfogalmazásába; 
— felkészülést követRen röviden, összefüggRen beszél az ajánlott 

tématartományokhoz tartozó témákban; 
— képet jellemez röviden, ismert nyelvi fordulatok segítségével, segítR tanári 

kérdések alapján; 
— változatos, kognitív kihívást jelentR szóbeli és írásbeli feladatokat old meg 

önállóan vagy kooperatív munkaformában, a tanult nyelvi eszközökkel, szükség 
szerint tanári segítséggel; 

— egyénileg vagy társaival együttműködve, szóban, részben szóban vagy írásban 
projektmunkát, kiselRadást készít, s ezeket IKT-eszközök segítségével is meg 
tudja valósítani; 

— a fRbb szövegtípusok jellegzetességeit követi; 
— értelmezi az életkorának és nyelvi szintjének megfelelR, egyszerű 

hangzószövegben a tanult nyelvi elemeket; 
— alkalmazza az életkorának és nyelvi szintjének megfelelR hangzó szöveget a 

változatos nyelvórai tevékenységek és a feladatmegoldás során; 
— felismeri a fRbb, életkorának megfelelR hangzó szövegtípusokat; 
— megkülönbözteti a fRbb, életkorának megfelelR írott szövegtípusokat; 
— összetett írott instrukciókat értelmez; 
— véleményét írásban, egyszerű nyelvi eszközökkel megfogalmazza, és arról írásban 

interakciót folytat; 
— néhány szóból vagy mondatból álló jegyzetet készít írott szöveg alapján; 
— egyszerű mondatokat összekapcsolva mond el egymást követR eseményekbRl álló 

történetet, vagy leírást ad valamilyen témáról; 
— összekapcsolja az ismert nyelvi elemeket egyszerű kötRszavakkal (például: 

és/de/vagy); 
— nem értés esetén a meg nem értett kulcsszavak vagy fordulatok magyarázatát kéri 

vagy visszakérdez; 
— alkalmazza az életkorának és nyelvi szintjének megfelelR írott, nyomtatott vagy 

digitális alapú szöveget a változatos nyelvórai tevékenységek és feladatmegoldás 
során. 
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A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
— a tanórán bekapcsolódik az interakciót igénylR nyelvi tevékenységekbe, abban 

társaival közösen vesz részt, a begyakorolt nyelvi elemeket tanári segítséggel a 
feladat céljainak megfelelRen alkalmazza. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

— A témakörre jellemzR résztvevRkre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 
school staff 

— A témakörre jellemzR helyszínekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 
oktatási intézmények (educational institutions) 

— A témakörre jellemzR tárgyakra vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: objects 
used for studying 

— A témakörre jellemzR eseményekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 
délutáni foglalkozások (afternoon activities), tanórán kívüli foglalkozások 
(extracurricular activities),  iskolán kívüli lehetRségek a nyelvtanulásra), 
(extracurricular opportunities for language learning/use of language), school 

festivals, school traditions, school events  

— A témakörre jellemzR tevékenységekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 
learning, extracurricular use of language, social events, keeping traditions 

— A témakörre jellemzR fogalmakra vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: school 
subjects, knowledge, language learning targets, professional orientation 

— Tanult elemek felhasználása a nyelvi célok elérésére 

— Életkornak és nyelvi szintnek megfelelR írott és hangzó szöveg felhasználása a 
nyelvi fejlesztR tevékenységek során. 

TÉMAKÖR: Cross-curricular topics and activities 

 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz 
végére: 

— egyénileg vagy társaival együttműködve, szóban, részben szóban vagy írásban 
projektmunkát, kiselRadást készít, s ezeket IKT-eszközök segítségével is meg 
tudja valósítani; 

— papíralapú vagy IKT-eszközökkel segített írott projektmunkát készít önállóan, 
vagy kooperatív munkaformákban; 

— aktívan részt vesz az életkorának és érdeklRdésének megfelelR gyermek-, és 
ifjúsági irodalmi alkotások közös elRadásában. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
— ismer szavakat, szókapcsolatokat a célnyelven a témakörre jellemzR, életkorának 

és érdeklRdésének megfelelR, más tudásterületen megcélzott tartalmakból. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

— Tanult szavak, szókapcsolatok használata célnyelven a témakörre jellemzR, 
életkorának és érdeklRdésének megfelelR tartalmakból 
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— Más tantárgyakból szerzett ismeretek és elRzetes tudás felhasználása célnyelven 

TÉMAKÖR: English and language learning 

 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz 
végére: 

— idegen nyelvi kommunikációjában használja a célnyelv fRbb jellemzRit; 
— értelmezi és használja az idegen nyelvű írott, olvasott és hallott tartalmakat a 

tanórán kívül is; 
— tudatosan használ alapszintű nyelvtanulási és nyelvhasználati stratégiákat. 
— A tanuló a szövegek létrehozásához nyomtatott és/vagy digitális alapú 

segédeszközt, szótárt használ. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
— követi a célnyelvi normához illeszkedR beszédtempót a begyakorolt nyelvi 

elemekben; 

— alkalmazza a tanult nyelvi funkciókat társalgás megkezdéséhez, fenntartásához és 
befejezéséhez; 

— tanult nyelvi eszközökkel és nonverbális elemek segítségével tisztázza 
mondanivalójának lényegét; 

— digitális eszközöket és felületeket is használ nyelvtudása fejlesztésére; 
— következetesen alkalmazza a célnyelvi betű- és jelkészletet; 

— ismeretlen szavak valószínű jelentését a szöveg összefüggéseinek alapján 
kikövetkezteti az életkorának és érdeklRdésének megfelelR, konkrét, rövid 
szövegekben; 

— egy összetettebb nyelvi feladat, projekt végéig tartó célokat tűz ki magának; 
— nyelvtanulási céljainak eléréséhez megtalálja és használja a megfelelR eszközöket; 
— nyelvi haladását többnyire fel tudja mérni; 
— hibáit többnyire észreveszi és javítja; 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

— A témakörre jellemzR fogalmakra vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 

language skills, language learning, languages 

— A célnyelvre jellemzR standardhoz közelítR kiejtés használata  
— A célnyelvi betű- és jelkészlet következetes alkalmazása 

— Tanult nyelvtanulási és nyelvhasználati stratégiák tudatos alkalmazása. 

TÉMAKÖR: Intercultural topics 

 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz 
végére: 

— célnyelvi kommunikációjába beépíti a tanult interkulturális ismereteket 
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— találkozik célnyelvi országismereti tartalmakkal 
— megismerkedik hazánk legfRbb országismereti és történelmi eseményeivel a 

célnyelven. 
 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
— megismeri a célnyelvi országok jellemzRit és kulturális sajátosságait 
— a célnyelvi kultúrákhoz kapcsolódó tanult nyelvi elemeket használja. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

— Célnyelvi kulturális szokások, jellemzRk ismerete 

— Célnyelvi országok országismereti jellemzRinek ismerete 

— Hazai fRbb országismereti jellemzRk ismerete célnyelven 

— Hazai legfontosabb látnivalók, országismereti jellemzRk bemutatása célnyelven 

— A célnyelvi kultúrákhoz kapcsolódó tanult nyelvi elemek alkalmazása. 

TÉMAKÖR: Current topics 

 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz 
végére: 

— használja a célnyelvet életkorának és nyelvi szintjének megfelelR aktuális 
témákban és a hozzájuk tartozó szituációkban. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
— megért és használ szavakat, szókapcsolatokat a célnyelvi, az életkorának és 

érdeklRdésének megfelelR hazai és nemzetközi legfRbb hírekkel, eseményekkel 
kapcsolatban; 

— megérti és tájékozódásra használja a célnyelvi, életkorának és érdeklRdésének 
megfelelR hazai és nemzetközi legfRbb hírek, események lényegét. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

— Életkorának és érdeklRdésének megfelelR hazai és nemzetközi aktuális hírekre és 
eseményekre vonatkozó alapvetR szókincs megértése és használata célnyelven 

— Életkorának és érdeklRdésének megfelelR hazai és nemzetközi aktuális hírek és 
események értelmezése és tájékozódásra való alkalmazása célnyelven. 

TÉMAKÖR: Entertainment 

 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz 
végére: 

— hallgat az érdeklRdésének megfelelR autentikus szövegeket elektronikus, digitális 
csatornákon, tanórán kívül is, szórakozásra vagy ismeretszerzésre; 
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— kiemel, kiszűr konkrét információkat a nyelvi szintjének megfelelR, élRszóban 
vagy digitális felületen elhangzó szövegbRl, és azokat összekapcsolja más iskolai 
vagy iskolán kívül szerzett ismereteivel; 

— értelmez egyszerű, szórakoztató és ismeretterjesztR kisfilmeket; 
— értelmezi az életkorának és nyelvi szintjének megfelelR célnyelvi szituációkhoz 

kapcsolódó, írott szövegekben megjelenR információkat; 
— összetett írott instrukciókat értelmez; 
— érdeklRdése erRsödik a célnyelvi irodalmi alkotások iránt. 
— rövid szövegek írását igénylR kreatív munkát hoz létre önállóan; 
— üzeneteket ír; 
— a nyomtatott vagy digitális alapú írott szöveget felhasználja szórakozásra és 

ismeretszerzésre; 
— a tanórán kívüli játékos nyelvtanulási lehetRségeket felismeri, és azokat használja. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
— találkozik életkorának és nyelvi szintjének megfelelR célnyelvi szórakoztató 

tartalmakkal; 

— felhasználja a célnyelvet szórakozásra és játékos nyelvtanulásra. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

— Életkornak és nyelvi szintnek megfelelR célnyelvi szórakoztató tartalmak megismerése 
(irodalom, film, társasjáték) 

— Életkornak és nyelvi szintnek megfelelR angol nyelvű szövegek felhasználása 
szórakozás és játékos nyelvtanulás céljára. 

TÉMAKÖR: Gaining and sharing knowledge 

 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz 
végére: 

— egyénileg vagy társaival együttműködve, szóban, részben szóban vagy írásban 
projektmunkát, kiselRadást készít, s ezeket IKT-eszközök segítségével is meg 
tudja valósítani; 

— papíralapú vagy IKT-eszközökkel segített írott projektmunkát készít önállóan, 
vagy kooperatív munkaformákban; 

— hallgat az érdeklRdésének megfelelR autentikus szövegeket, dalokat elektronikus, 
digitális csatornákon, tanórán kívül is, szórakozásra vagy ismeretszerzésre; 

— a nyomtatott vagy digitális alapú írott szöveget felhasználja szórakozásra és 
ismeretszerzésre, 

— rövid, egyszerű, ismert nyelvi eszközökbRl álló kiselRadást tart változatos 
feladatok kapcsán, hagyományos vagy digitális alapú vizuális eszközök 
támogatásával; 

— néhány szóból vagy mondatból álló jegyzetet készít írott szöveg alapján; 
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— a tanórán kívüli, akár játékos nyelvtanulási lehetRségeket felismeri, és azokat 
használja. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
— találkozik életkorának és nyelvi szintjének megfelelR célnyelvi ismeretterjesztR 

tartalmakkal; 

— felhasználja a célnyelvet ismeretszerzésre; 
— felhasználja a célnyelvet tudásmegosztásra. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

— Információ megosztása az ismert nyelvi eszközökkel angol nyelven 

— A tanult témákhoz kapcsolódó releváns angol nyelvű információ megszerzése, 
tudatos felhasználása. 

 

Ének-zene 

 

11. TÉMAKÖR: Zeneművek/ Énekes anyag 

 

Javasolt magyar népdalok: 

A bolhási kertek alatt; A csitári hegyek alatt; Az igaz Messiás; Béreslegény; Bújdosik 

az árva madár; Elindultam szép hazámból; Elmegyek, elmegyek; ErdR mellett 

estvéledtem; Gerencséri utca; Hej, haj Boldizsár – cigány népdal; KRmíves 

Kelemen balladája; Röpülj, páva 

Javasolt műzenei szemelvények, más népek dalai: 

Aranyosom – lengyel népdal; Enni, inni van csak kedvem – szlovák népdal; Régi 

mesékre – ír népdal; Nyírfácska - orosz népdal; Ismeretlen szerzR: Az erdRn már a 

rügy fakad – TavaszköszöntR, a reneszánsz mű dallama; Bárdos Lajos: Csöndes 

kánon (Raics István); Gaudeamus igitur (két szólam); W. A. Mozart: Ó, felvirradt a 

szép óra; Gebhardi – Kerényi György: Glória szálljon – kánon; Nobody knows – 

spirituálé (két szólam) 

Javasolt dalok alkalmakra, keresztény ünnepekre, jeles napokra: 

Ó, gyönyörű szép, titokzatos éj; Kossuth Lajos azt üzente; Fónagy József – Arany 

János: Süvegemen nemzetiszín rózsa; Ma van húsvét napja 

 

FOGALMAK 

A korábban tanultak elmélyítése. 
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12. TÉMAKÖR: Zeneművek/Zenehallgatási anyag 

 

Ajánlott zenehallgatási anyag 

Fréderic Chopin: g-moll mazurka; Liszt Ferenc: Mazeppa – részletek; XV. Magyar 

rapszódia; Felix Mendelssohn: e-moll hegedűverseny I. tétel – részlet; Antonin 

Dvořak: IX. Új világ szimfónia – IV. tétel (részlet); Giuseppe Verdi: Aida – 

Bevonulási induló; Nabucco – Szabadság kórus; Georges Bizet: Carmen – 

Torreádor dal; Erkel Ferenc: Bánk bán – Keserű bordal; Hazám, hazám; Johannes 

Brahms: Akadémiai ünnepi nyitány – részlet; Robert Schumann: Gyermekjelenetek 

– Álmodozás; Richard Wagner: Tannhäuser – Nászinduló; Pjotr Iljics 

Csajkovszkij: IV. szimfónia IV. tétel; Claude Debussy: Gyermekkuckó - Néger 

baba tánca; Igor Stravinsky: Petruska – Orosz tánc; Bartók Béla: Négy szlovák 

népdal; Allegro Barbaro; Concerto: IV. tétel Intermezzo Interrotto; Kodály Zoltán: 

Székelyfonó – Rossz feleség ballada, El kéne indulni, Fölszállott a páva – részletek 

a variációkból, Kodály Zoltán- Weöres Sándor: Öregek, Esti dal; Carl Orff: 

Carmina Burana – Ó, Fortuna; Krzysztof Penderecki: Hirosima emlékezete; George 

Gerschwin: Porgy és Bess – Porgy dala (Az ínség nálam a vagyon…); Jazz 

standard-ek; Új Pátria sorozat – Utolsó Óra (autentikus felvételek); Népzenei 

revival legjobb felvételei 

 

FOGALMAK 

zenei korstílusok, zenei műfajok (jazz, spirituálé, a korábban tanult fogalmak ismétlése, 

mélyítése), hangfürt, homofónia, polifónia, hangszerelés 

 

 

13. TÉMAKÖR: Ismeretek / - Ritmikai fejlesztés 

 A korábban tanultak ismeretek ismétlése, elmélyítése, alkalmazása. 

 

FOGALMAK 

A korábban tanultak elmélyítése. 
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14. TÉMAKÖR: Ismeretek – Hallásfejlesztés 

- A korábban tanultak elmélyítése, értelmezése 

 

FOGALMAK 

A korábban tanultak elmélyítése. 

 

15. TÉMAKÖR: Ismeretek – Zenei írás, olvasás 

 

 A korábbi ismeretek mobilizálása 

 Módosított és módosítójel nélküli szolmizációs hangok és törzshangok felismerése 

 A szolmizációs hangok és a zenei törzshangok közötti alapvetR különbség értelmezése 

a tanult énekelt anyagokon 

 Tiszta, kis- és nagy hangközök (T1-T8) megfigyelése és megnevezése az énekelt és a 

zenehallgatási anyaghoz kapcsolódóan 

 Fél és egész hangos építkezés fogalmi ismerete 

 Kis és nagy terc szerepének fogalmi ismerete a dúr és moll jelleg hangzásában 

 

FOGALMAK 

Korábbian tanult fogalmak.  

 

Vizuális kultúra 

Témakör: Vizuális művészeti jelenségek – Alkotások, stílusok 

 látványt, vizuális jelenségeket, műalkotásokat önállóan is pontosan, részletgazdagon 

szövegesen jellemez, bemutat; 
 adott témával, feladattal kapcsolatos vizuális információkat és képi inspirációkat keres 

többféle forrásból; 
 szöveges vagy egyszerű képi inspiráció alapján elképzeli és megjeleníti a látványt, 

egyénileg és csoportmunkában is; 

 különbözR művészettörténeti korokban, stílusokban készült alkotásokat, építményeket 
összehasonlít, megkülönböztet és összekapcsol más jelenségekkel, fogalmakkal, 
alkotásokkal, melyek segítségével alkotótevékenysége során újrafogalmazza a látványt; 

 tetszésítélete alapján alkotásokról információkat gyűjt, kifejezRerR és a közvetített hatás 
szempontjából csoportosítja, és megállapításait felhasználja más szituációban; 

 megfogalmazza személyes viszonyulását, értelmezését adott vagy választott művész 
alkotásai, társadalmi reflexiói kapcsán. 
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Témakör: Vizuális művészeti jelenségek – Személyes vizuális tapasztalat és reflexió 
 alkotómunka során felhasználja a már látott képi inspirációkat; 
 adott témával, feladattal kapcsolatos vizuális információkat és képi inspirációkat keres 

többféle forrásból; 
 elvont fogalmakat, művészeti tartalmakat belsR képek összekapcsolásával bemutat, 

magyaráz és különbözR vizuális eszközökkel megjelenít; 
 a vizuális problémák vizsgálata során összegyűjtött információkat, gondolatokat 

különbözR szempontok szerint rendez és összehasonlít, a tapasztalatait különbözR 
helyzetekben a megoldás érdekében felhasználja; 

 látványok, képek, médiaszövegek, történetek, szituációk feldolgozása kapcsán  

személyes módon kifejezi, megjeleníti felszínre kerülR érzéseit, gondolatait, 
asszociációit; 

 nem konvencionális feladatok kapcsán egyéni elképzeléseit, ötleteit rugalmasan 
alkalmazva megoldást talál. 

 

Témakör: Médiumok sajátosságai – Médiumok jellemző kifejezőeszközei  
 adott témával, feladattal kapcsolatos vizuális információkat és képi inspirációkat keres 

többféle forrásból; 
 vizuális megjelenések, képek, mozgóképek, médiaszövegek vizsgálata, 

összehasonlítása során feltárt következtetéseit megfogalmazza, és alkotó 
tevékenységében felhasználja, egyénileg és csoportmunkában is; 

 látványok, képek, médiaszövegek, történetek, szituációk feldolgozása kapcsán 
személyes módon kifejezi, megjeleníti felszínre kerülR érzéseit, gondolatait, 
asszociációit; 

 vizuális megjelenítés során egyénileg és csoportmunkában is használja a kiemelés, 
figyelemirányítás, egyensúlyteremtés vizuális eszközeit. 

Témakör: Időbeli és térbeli viszonyok – Tér és idő vizuális megjelenítésének 
lehetőségei  

 a valóság vagy a vizuális alkotások, illetve azok elemei által felidézett asszociatív 
módon generált képeket, történeteket szövegesen megfogalmaz, vizuálisan megjelenít, 
egyénileg és csoportmunkában is; 

 vizuális megjelenések, képek, mozgóképek, médiaszövegek vizsgálata, 
összehasonlítása során feltárt következtetéseit megfogalmazza, és alkotó 
tevékenységében felhasználja, egyénileg és csoportmunkában is; 

 a helyzetek, történetek ábrázolása, dokumentálása során felhasználja a kép és szöveg, 
a kép és hang viszonyában rejlR lehetRségeket, egyénileg vagy csoportmunkában is; 

 adott témát, idRbeli, térbeli folyamatokat, történéseket közvetít újabb médiumok 
képírási formáinak segítségével egyénileg vagy csoportmunkában is; 

 nem konvencionális feladatok kapcsán egyéni elképzeléseit, ötleteit rugalmasan 
alkalmazva megoldást talál. 

Témakör: Vizuális információ és befolyásolás – Kép és szöveg üzenete 
 adott témával, feladattal kapcsolatos vizuális információkat és képi inspirációkat keres 

többféle forrásból; 
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 a valóság vagy a vizuális alkotások, illetve azok elemei által felidézett asszociatív 
módon generált képeket, történeteket szövegesen megfogalmaz, vizuálisan megjelenít, 
egyénileg és csoportmunkában is; 

 vizuális megjelenítés során használja a kiemelés, figyelemirányítás, egyensúlyteremtés 
vizuális eszközeit, egyénileg és csoportmunkában is; 

 a helyzetek, történetek ábrázolása, dokumentálása során felhasználja a kép és szöveg, 
a kép és hang viszonyában rejlR lehetRségeket, egyénileg vagy csoportmunkában is; 

 nem vizuális információkat (pl. számszerű adat, absztrakt fogalom) különbözR célok 
(pl. tudományos, gazdasági, turisztikai) érdekében vizuális, képi üzenetté alakít; 

 gondolatait, terveit, észrevételeit, véleményét változatos vizuális eszközök 
segítségével prezentálja. 

Témakör: Környezet: Technológia és hagyomány – Hagyomány, design, divat 
 látványt, vizuális jelenségeket, műalkotásokat önállóan is pontosan, részletgazdagon 

szövegesen jellemez, bemutat; 
 alkotómunka során felhasználja a már látott képi inspirációkat; 
 adott témával, feladattal kapcsolatos vizuális információkat és képi inspirációkat keres 

többféle forrásból; 
 különbözR művészettörténeti korokban, stílusokban készült alkotásokat, építményeket 

összehasonlít, megkülönböztet és összekapcsol más jelenségekkel, fogalmakkal, 
alkotásokkal, melyek segítségével alkotótevékenysége során újrafogalmazza a 
látványt; 

 különbözR korok és kultúrák szimbólumai és motívumai közül adott cél érdekében 
gyűjtést végez, és alkotó tevékenységében felhasználja a gyűjtés eredményeit; 

 adott koncepció figyelembevételével, tudatos anyag- és eszközhasználattal tárgyakat, 
tereket tervez és hoz létre, egyénileg vagy csoportmunkában is; 

 gondolatait, terveit, észrevételeit, véleményét változatos vizuális eszközök 
segítségével prezentálja; 

 adott téma vizuális feldolgozása érdekében problémákat vet fel, megoldási 
lehetRségeket talál, javasol, a probléma megoldása érdekében kísérletezik; 

 nem konvencionális feladatok kapcsán egyéni elképzeléseit, ötleteit rugalmasan 
alkalmazva megoldást talál. 

Témakör: Környezet: Technológia és hagyomány – Tárgyak, terek, funkció  
 különbözR korok és kultúrák szimbólumai és motívumai közül adott cél érdekében 

gyűjtést végez, és alkotó tevékenységében felhasználja a gyűjtés eredményeit; 
 alkotómunka során felhasználja a már látott képi inspirációkat; 
 adott témával, feladattal kapcsolatos vizuális információkat és képi inspirációkat keres 

többféle forrásból; 
 adott koncepció figyelembevételével, tudatos anyag- és eszközhasználattal tárgyakat, 

tereket tervez és hoz létre, egyénileg vagy csoportmunkában is; 
 adott téma vizuális feldolgozása érdekében problémákat vet fel, megoldási 

lehetRségeket talál, javasol, a probléma megoldása érdekében kísérletezik; 
 nem konvencionális feladatok kapcsán egyéni elképzeléseit, ötleteit rugalmasan 

alkalmazva megoldást talál. 
 

Digitális kultúra 
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Algoritmizálás és blokkprogramozás 

A tanuló: 

 megkülönbözteti, kezeli és használja az elemi adatokat; 
 ismeri és használja a blokkprogramozás alapvetR építRelemeit; 
 a probléma megoldásához vezérlési szerkezetet (szekvencia, elágazás és ciklus) alkalmaz 

a tanult blokkprogramozási nyelven; 
 tapasztalatokkal rendelkezik az eseményvezérlésrRl; 
 vizsgálni tudja a szabályozó eszközök hatásait a tantárgyi alkalmazásokban. 

Fogalmak 

algoritmuselemek, tervezési folyamat, adatok absztrakciója, algoritmusleírási mód, 

szekvencia, elágazás, ciklus, elemi adat, egyszerű algoritmusok tervezése, vezérlési 

szerkezetek, eljárás, függvény, kódolás, animáció, grafika programozása, 

objektumorientált gondolkozás, típusfeladatok, tesztelés, elemzés, hibajavítás 

 

 

 

Online kommunikáció 

A tanuló: 

 tisztában van a hálózatokat és a személyes információkat érintR fenyegetésekkel, 
alkalmazza az adatok védelmét biztosító lehetRségeket; 

 önállóan kezeli az operációs rendszer mappáit, fájljait és a felhRszolgáltatásokat. 
Fogalmak 

online identitás, e-mail, chat, felhRszolgáltatások 

Robotika 

A tanuló: 

 ismeri és használja a blokkprogramozás alapvetR építRelemeit. 
Fogalmak 

robot, szenzor, blokkprogramozás, vezérlési szerkezetek, vezérlés, elágazás, ciklus 

Szövegszerkesztés 

A tanuló: 

 ismeri és tudatosan alkalmazza a szöveges és multimédiás dokumentum készítése során a 
szöveg formázására, tipográfiájára vonatkozó alapelveket; 

 a tartalomnak megfelelRen alakítja ki a szöveges vagy a multimédiás dokumentum 
szerkezetét, illeszti be, helyezi el és formázza meg a szükséges objektumokat; 

 ismeri és kritikusan használja a nyelvi eszközöket (például helyesírás-ellenRrzés, 
elválasztás); 
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 a szöveges dokumentumokat többféle elrendezésben jeleníti meg papíron, tisztában van a 
nyomtatás környezetre gyakorolt hatásaival; 

 etikus módon használja fel az információforrásokat, tisztában van a hivatkozás 
szabályaival. 

Fogalmak 

szövegszerkesztési alapelvek, tipográfia, dokumentumok szerkezete, objektumok, élRfej, 

élRláb, táblázat szövegben, táblázat tulajdonságai, dokumentumformátumok, 

csoportmunka eszközei, webes dokumentumkészítés, információforrások etikus 

felhasználása 

Bemutatókészítés 

A tanuló: 

 ismeri a prezentációkészítés alapszabályait, és azokat alkalmazza; 
 a tartalomnak megfelelRen alakítja ki a szöveges vagy a multimédiás dokumentum 

szerkezetét, illeszti be, helyezi el és formázza meg a szükséges objektumokat. 
Fogalmak 

prezentáció, multimédiás objektum, dokumentumformátumok, csoportmunka eszközei, 

lényegkiemelés, dokumentum belsR szerkezete, információforrások etikus felhasználása 

Multimédiás elemek készítése 

A tanuló: 

 ismeri egy bittérképes rajzolóprogram használatát, azzal ábrát készít; 
 bemutatókészítR vagy szövegszerkesztR programban rajzeszközökkel ábrát készít. 

 

 

 

Fogalmak 

képek szkennelése, digitális fotózás, videofelvétel-készítés, fotó, hang, video készítése, 

szerkesztése, felhasználása, rasztergrafika, vektorgrafika, görbék, csomópontok, 

csomópontműveletek 

Táblázatkezelés 

A tanuló: 

 cellahivatkozásokat, matematikai tudásának megfelelR képleteket, egyszerű statisztikai 
függvényeket használ táblázatkezelR programban; 

 az adatok szemléltetéséhez diagramot készít; 
 tapasztalatokkal rendelkezik hétköznapi jelenségek számítógépes szimulációjáról. 

Fogalmak 
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táblázatkezelési alapfogalmak, cella, oszlop, sor, munkalap, munkafüzet, cellahivatkozás, 

adatok táblázatos formába rendezése, adatbevitel, javítás, másolás, mozgatás, relatív és 

abszolút cellahivatkozás, saját képletek szerkesztése, függvények használata, 

paraméterezés, adatok csoportosítása, diagram létrehozása, diagram szerkesztése, 

diagramtípusok 

Az információs társadalom, e-Világ 

A tanuló: 

 ismeri az információs társadalom múltját, jelenét és várható jövRjét; 
 online gyakorolja az állampolgári jogokat és kötelességeket; 
 ismeri az információkeresés technikáját, stratégiáját és több keresési szempont egyidejű 

érvényesítésének lehetRségét; 
 tisztában van a hálózatokat és a személyes információkat érintR fenyegetésekkel, 

alkalmazza az adatok védelmét biztosító lehetRségeket; 
 védekezik az internetes zaklatás különbözR formái ellen, szükség esetén segítséget kér. 

Fogalmak 

e-Világ, e-kereskedelem, e-bank, e-állampolgárság, virtuális személyiség, információs 

társadalom, adatvédelem, internetes bűnözés, digitális eszközöktRl való függRség 

A digitális eszközök használata 

A tanuló: 

 tapasztalatokkal rendelkezik az iskolai oktatáshoz kapcsolódó mobileszközökre fejlesztett 
alkalmazások használatában; 

 az informatikai eszközöket önállóan használja, a tipikus felhasználói hibákat elkerüli, és 
elhárítja az egyszerűbb felhasználói szintű hibákat; 

 értelmezi az informatikai eszközöket működtetR szoftverek hibajelzéseit, és azokról 
beszámol; 

 tapasztalatokkal rendelkezik a digitális jelek minRségével, kódolásával, tömörítésével, 
továbbításával kapcsolatos problémák kezelésérRl; 

 ismeri a térinformatika és a 3D megjelenítés lehetRségeit. 
Fogalmak 

adat, információ, hír, digitalizálás, digitalizálás minRsége, kódolás, kódolási problémák, 

ergonómia, be- és kikapcsolás folyamata, be- és kiviteli periféria, háttértár, 

kommunikációs eszközök, működési elv, működési paraméterek, hálózatok felhasználási 

területei, mobileszközök operációs rendszere, operációs rendszerek eszközkezelése, 

operációs rendszer segédprogramjai, állományok és könyvtárak tömörítése, helyi hálózat, 

jogosultságok, etikus információkezelés 

 

Testnevelés 
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Témakör: Gimnasztika és rendgyakorlatok – prevenció, relaxáció 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
− megnevez és bemutat egyszerű relaxációs gyakorlatokat; 
− törekszik arra, hogy a mindennapi sporttevékenységébe beépítsen korrekciós 

gyakorlatokat; 

− 4-6 gyakorlatból álló gimnasztikai gyakorlatsor összeállítása 

− a tartó- és mozgatórendszer izomzatának erRsítését, nyújtását, ellazulását szolgáló 
gyakorlatok összeállítása  

− légzRgyakorlatok 

− különbözR testrészek bemelegítését szolgáló gyakorlatok összeállítása, végrehajtása. 
− a terhelések után végzett nyújtó hatású gyakorlatok jelentRségének ismerete, azok 

összeállítása tanári segítséggel 

 

Témakör: Atlétikai jellegű feladatmegoldások 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
− futótechnikájában törekszik arra, hogy eltérés legyen látható a vágta- és a tartós futás 

közben; 
− futóiskolai és futófeladatok  (taposó futás, saroklendítés, térdemelés, keresztezR futás), 

futófeladatok (repülR és fokozó futás egyenesen és íven, elRre, hátra, oldalra mozgás 
közben 30–40 m hosszan 

− próbálja megfelelRen alkalmazni a távol- és magasugrás, valamint a kislabdahajítás 
technikáit. 

 

TÉMAKÖR: Torna jellegű feladatmegoldások 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
- segítségadással képes egy-egy általa kiválasztott tornaelem bemutatására és a 

tanult elemekbRl segítséggel alkotott gyakorlatsor kivitelezésére: 
- gurulóátfordulások elRre-hátra, különbözR testhelyzetekbRl különbözR 

testhelyzetekbe; gurulóátfordulások sorozatban is 

- fejállás különbözR kiinduló helyzetekbRl, különbözR lábtartásokkal 
- fellendülés futólagos kézállásba, gurulás elRre 

-  mászókulcsolással mászás (rúdon, kötélen)  

- keresztbe állított ugrószekrényen zsugorkanyarlati átugrás és guggoló átugrás. 

TÉMAKÖR: Sportjátékok 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
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 tanult sportjátékok alapvetR sportágspecifikus technikai és alaptaktikai elemeinek, 
szabályainak elsajátítása 

Kézilabdajáték: 

  beugrásos és felugrásos kapura dobások elRzetes lendületszerzésbRl 
  labdavezetés irány- és iramváltásokkal, indulócselek összekapcsolása kapura dobásokkal  
 kapura dobások bedRlésbRl, bevetRdésbRl, ejtésbRl, majd különbözR lendületszerzési 

módot követR felugrásból, beugrásból, félaktív, majd aktív védRjátékos ellen 

 

 

Kosárlabdajáték: 

 labdavezetés irányváltásokkal, ritmusos labdavezetés, rövid és hosszú indulás, együtemű 
megállás 

 labdavezetés közben történR egyszerűbb irányváltoztatással történR fektetett dobás  
 egy- és kétütemű megállásból tempódobás  
 fektetett dobás félaktív vagy aktív védR játékos jelenlétében 

 

 

Röplabdajáték: 
 

  labda nélküli alaphelyzet, valamint az érkezR labdához történR helyezkedés 

 kosárérintés, alkarérintés, alsó nyitás, felsR egyenes nyitás jellegzetes 
mozgásdinamikájának elsajátítása egyéni és páros gyakorlatokban 

 forgásszabály alkalmazása 

 távolról érkezR labda megjátszása társnak (nyitásfogadás, ellenfél térfelérRl érkezR labda) 
alkar- és kosárérintéssel. 
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