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1. Az iskola nevelési programja

1.1 A nevelo-oktatéo munka pedagogiai alapelvei, céljai, feladatai, eszkozei, eljardasai

Intézményiink legfobb céljanak tekinti olyan fiatalok felnevelését, akik szabadon tudnak
donteni helyes és helytelen, igényes €s igénytelen kozott. Becsiilik 6nmaguk és masok értékeit,
s belatjak, hogy vagyaikat csak szorgalommal és akaraterével valdsithatjak meg. Onismeretiik
¢s targyi tudasuk pedig elegendd hatteret biztosit ahhoz, hogy képesek legyenek tovabbtanulasi
lehetdségeik koziil a szdmukra leginkabb megfeleldt kivalasztani. Fontosnak érezziik, hogy
igénylikké valjon a minél alaposabb ¢és sokrétiibb tudéds, melyet sok tanuldssal lehet
megszerezni. A szeretet, egymas megbecsiilése kozponti helyet kap, hiszen a szeretettel nevelt
gyermek biztonsagban érzi magat, nyitottabb a vilagra, a méasik emberre: a megprobaltatdsokat

jobban viseli, érzelmileg kiegyenstlyozottabb.

A tanulok lehetdséget kapnak arra, hogy elérjék teljesitoképességiik maximumat és
mindenkinek egyenlo esélyt adunk arra, hogy képességeinek megfeleld oktatasban részesiiljon,
a modern vildgban fontos tulajdonsagokkal rendelkezve egészséges, képzett, 6nmagédban és
céljaiban biztos, energikus, a kozdsséget vallalni tudo felndtté valjon. Fontosnak tarjuk, hogy
tanuloink személyiségébe épiiljon be a kdrnyezet és embertarsai iranti feleldsségtudat, egész
¢letiik folyaméan természetes igényiik legyen az ismeretszerzés, az onképzés, €s hogy céljaik
elérése érdekében legyenek képesek aldozatvallalasra, a jovo érdekében és azt szem eldtt tartva
képesek legyenek megfeleld mérlegeléssel egyéni érdekeiket a kozdsség érdekeivel 6sszhangba
allitani.

Iskolankban a 2009/2010-es tanévtdl bevezettiik a kompetencia alapl oktatdst matematika;
szovegértés, szovegalkotds — magyar nyelv €s irodalom; €16 idegen nyelv (angol nyelv), szocialis

életviteli és kornyezeti kompetencidk miiveltségi teriileteken.

Intézményiink a TAMOP 3.1.4/08/2-2009-0128 szam@i projektben megfogalmazott
kompetencia alapti oktatassal biztositja az esé¢lyegyenlOséget és a képességek szerinti
tanulast.

A kompetencia alapu oktatas célja, hogy a gyerekek a mindennapi életben hasznosithatod
tudassal rendelkezzenek. A kompetencia alapu fejlesztésen a készségek, képességek

fejlesztését, az alkalmazasképes tudast kozéppontba helyezd oktatast értjiik.



A palyazat fenntartasi idoszaka a 2014/2015. tanévben befejez0dott, de tovabbra is
hasznositjuk mddszereit, beépitjiik mindennapi munkankba mind a tanulas, tanitds, mind a

nevelés teriiletén.

A magyar oktatasiigyben a Nemzeti Alaptanterv a tartalmi-tantervi szabalyozas
legmagasabb szintli dokumentuma. F6 funkcioja a kozoktatas nélkiilozhetetlen elvi, szemléleti
megalapozéasa ugy, hogy egyben biztositsa az iskolak tartalmi 6nallosagat. Meghatarozza a
kozoktatds orszdgosan érvényes altalanos céljait, a kozvetitendd miveltség f0 teriileteit, a
kozoktatas tartalmi szakaszolasat és az egyes tartalmi szakaszokban érvényesiilo fejlesztési
feladatokat. Korunkban az emberiség tudasa korabban soha nem latott mértékben ndvekedett.
Olyan tudastartalmak jelentek meg, melyek vagy wjak, vagy interdiszciplinarisak. Fontos
pedagbgiai szempont, hogy a tantervi szemlélet a tanulok érdeklodését és tapasztalatait is

figyelembe veszi.

A NAT- ban képviselt értékek, a fejlesztési feladatok azt a célt szolgaljak, hogy a tanuldk
- adottsagaikkal, fejlodéstikkel, iskolai és iskolan kiviili tanulasukkal, egyéb tevékenységeikkel,
szervezett €s spontdn tapasztalataikkal 0sszhangban — minél teljesebben bontakoztassak ki

személyiségiiket.

A pedagdgusokat megilleti az a jog, hogy az alapdokumentumokban szerepld

megkotottségek figyelembe vételével megvalassza sajat modszerét, eszkozeit, eljarasait.

A pedagdgiai munka alapjat a NAT, a kerettantervi rendelet alapjan készitett helyi

tantervek iranyelvei alkotjak.

Az eszko6z és eljarasrendszer:

1 A meggy6zés, a felvildgositas, a tudatositdas modszerei: az oktatds valamennyi
modszere, a meggydz¢€s, a minta, a példa és példakép, példakovetés, eszménykép,
a biralat, onbiralat, a beszélgetés, a felvildgositas, az eldadas, vita, beszamolo.

1 a tevékenység megszervezésének modszerei: megbizas, gyakorlas, értékelés,
ellenorzés, kovetelés.

1 A magatartasra haté mddszerek: elismerés, biztatas, helyeslés, dicséret, (szobeli,
irasbeli, kisebb ¢és nagyobb kozosség elott), osztalyozas, jutalmazas.

1 Az iskola nevelési programjat az intézmény pedagdgusai évente munkakozosségi

megbeszéléseken vitatjak meg.



1.2 A személyiségfejlesztéssel kapcsolatos pedagogiai feladatok

Iskolankban a tanulok személyiségének fejlesztése a neveld-oktatd6 munka
kozéppontjaban all. Torekszliink a tanuléi  személyiségek egyéni sajatossagainak
megismerésére, s ekdzben feltarulnak az adott egyén képességei, iranyultsaga, viszonyulasa
onmagadhoz, tarsaihoz, a természeti és a tarsadalmi kornyezethez, valamint a tanulo
megismerése utan a megismerés birtokdban formalhatjuk érzelmi, akarati tulajdonsagukat,
szokasaikat, jartassagaikat.

A személyiségfejlodésére szamos lehetdséget biztositunk.

A tantestiilet tagjai folyamatos felkésziiléssel (benne: tovabbképzéssel), a szakmai,
tudomanyos  szervezetekkel  torténd  egyiittmikodéssel,  igényességgel  végzik
neveldmunkajukat, oktatd tevékenységiiket, s a tanitasi 6ran kiviil is egyéb forméakban (pl.
kornyezetvédelem, sport, tanulmanyutak, csaladi €s nemzeti hagyomanyok éapolasa, iskolai
iinnepségek szervezése) ¢s modokon biztositjak azokat a lehetdségeket, amelyek a személyiség
fejlodését szolgaljak.

A kiemelt fejlesztési feladatok az iskolai oktatds valamennyi elemét athatjak, eldsegitik a
tantargykozi kapcsolatok erdsitését, a tanitds-tanulas szemléleti egységét, a tanulok
személyiségének fejlodését. A személyiség fejlodését azzal segithetjiik eld, ha onmaguk
megismerését segitjiik. Fontosnak tartjuk, hogy érzékennyé valjanak a sziikebb, tagabb
kornyezetiik iranti, és kialakuljon alapvetd erkdlcsi normak irdnti fogékonysaguk. A tanulasi
tartalmak elsajatitdsa sordn aktiv részeseivé valnak a nevelési értékek kialakitasaban.
Folyamatosan gondoskodunk arrol, hogy egyre kompetensebbnek érezzék magukat sajat
nevelésiik, személyes biztonsaguk, sorsuk €s €letpalyajuk alakitdsaban. Fontos, hogy a tanulok
megismerkedjenek a leendé haztartasukban nélkiilozhetetlen tervezéssel, szervezéssel,
beosztassal.

Elengedhetetlen, hogy a tanulok megismerjék népiink kulturélis 6rokségének, hazank
természeti értékeinek jellemzd sajatossagait, nemzeti kultarank nagy multa értékeit.
Me¢élyedjenek el a kiemelkedd torténelmi személyiségek, tuddsok, feltalalok, miivészek, irok,
koltok, sportolok tevékenységének, munkassdganak tanulmanyozéasaban. Ismerjék meg a haza
foldrajzat, irodalmat, torténelmét, mindennapi életét. Sajatitsak el azokat az ismereteket,
gyakoroljadk azokat az egyéni €s kozosségi tevékenységeket, amelyek az otthon, a lakohely, a
szUl6fold, a haza és népei megismeréséhez, megbecsiiléséhez, az ezekkel vald azonosuldshoz
vezetnek. Eldsegitjik a harmonikus kapcsolat kialakitdsdt a természeti és tarsadalmi

kornyezettel. Segitjiik elmélyiteni a nemzeti Onismeretet, a hazaszeretetet és ettdl
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elvalaszthatatlan médon a hazankban és a szomszédsagunkban €16 mas népek, népcsoportok
értékeinek és eredményeinek megbecsiilését. Europa a magyarsag tagabb hazaja. Didkként és
felnottként tudjanak élni a megnovekedett lehetdségekkel. Magyarsagtudatukat megorizve
valjanak eurdpai polgarokka. Olyan ismeretekkel gazdagodjanak, melyek birtokdban meg
tudjak majd taldlni helyliket az eurdpai nyitott tarsadalmakban. Legyenek nyitottak és
elfogaddak az Eurdpan kivili kultardk irdnt is. Eldsegitjik a tanulok kornyezettudatos
magatartasanak, életvitelének kialakulasat annak érdekében, hogy a felnovekvd nemzedék
képes legyen a kornyezeti valsdg elmélylilésének megakadalyozasara, elésegitve az ¢lo
természet fennmaradasat és a tarsadalmak fenntarthat6 fejlodését. Mindez tigy valosithaté meg,
ha kiilonds figyelmet forditunk a tanuldk természettudomanyos gondolkoddsmédjanak
fejlesztésére. Eletmodjukban a természet tisztelete, a feleldsség, a kornyezeti karok
megeldzésére valo torekvés valjék meghatdrozova. Az informécios és kommunikacids kultira
a megismerést, az eligazodast, a tanulast, a tudast, az emberi kapcsolatokat, az egyiittmiikodést
jelentse: a tarsadalmi érintkezést szolgald informacidok megtaldlasa, felfogasa, megértése,
szelektalasa, elemzése, értékelése, felhasznalasa, kozvetitése, alkotdsa. Kiemelt feladat a
megismerési képességek fejlesztése. Kommunikécios kulturank szerves része az anyanyelv
tudatos és igényes haszndlata, valamint az idegen nyelvii, illetve a kiilonb6z6 kultarak kozotti
informaciocsere. Olyan fiatalokat kell nevelni, akik sikeresen hasznaljak ki az informacios
vilaghdlo lehetdségeit és eszkdzeit. Az informéciés ¢és kommunikacios kultira a
szocializacionak, a tarsadalmi érintkezésnek, az érdekérvényesitésnek, egymas megértésének,
elfogadasanak és megbecsiilésének dontd tényezdje.

Az iskola alapfeladata nem csupan ismeretelsajatitas, a figyelem ¢és az emlékezet
miukoddtetése, hanem magaban foglalja valamennyi értelmi képesség €s az egész személyiség
fejlodését €s fejlesztését. A tanulds fontos szintere €és eszkdze a konyvtar és az informatikai
eszkozok. A konyvtar haszndlata minden ismeretteriileten nélkiilozhetetlen. A konyvtari
ismeretszerzés technikdjat, modszereit az 6nallo ismeretszerzEés érdekében a tanuloknak el kell
sajatitaniuk. A konyvtar a neveld-oktatd munkahoz, a tanitdshoz, a tanuldshoz sziikséges
dokumentumok rendszeres gytiijtését, feltdrasat, megdérzését és haszndlatait a konyv- és
konyvtarhasznalati ismeretek oktatdsat biztositd szervezeti egység.

A felndtt 16t szerepeire valo felkésziilés egyik fontos eleme a palyaorientacio. Altalanos
célja, hogy segitse a tanulok tovabbi iskola- és palyavalasztisat. Az egyéni adottsagok,
képességek megismerése, onismeret fejlesztése fontos. Tudatositanunk kell a tanulokban, hogy

életpalyéjuk sordn tobbszor palyamaddositasra kényszeriilhetnek.



A tanulok személyiségének fejlesztése érdekében az iskola egyiittmiikddik a sziilokkel.
A sziilokkel megismerteti az iskola programjat, kdvetelményeit értékelési rendszerét és az
iskola hazirendjét.

Az iskola a tanulok fejlodésének érdekében, a tanuld tajékoztato, lizend fiizetén keresztiil
alland6 irasbeli kapcsolatot tart a sziilokkel, megfelel6 modon tajékoztatja dket gyermekiik
iskolai tevékenységérdl és eredményeir6l. Az elektronikus naplo, az osztalyszintii zart facebook
csoport is a sziilokkel valo kapcsolattartas egyik eszkoze.

Az iskola a sziilok tajékoztatasa és eligazitasa érdekében €16 kapcsolatrendszert épit ki a
sziilokkel, amelyben a pedagogus személyes taldlkozas utjan tajékoztatja a sziildt, illetve
kozosen hataroznak meg feladatokat.

Az egyuttmikoddés hagyomadnyos forméai i skol ¢

sziildi értekezlet
fogadoodra

elektronikus naplo

T
T
T
1 sziikség és igény esetén csaladlatogatas
N Sziil6i Szervezet

1 nyilt napok

1 ismeretterjesztd forumok. (A lehetéségek és az igények figyelembe vételével a
sziillok részére meghirdetett, Sziildi szervezet, vagy az iskola vezetdsége altal
kezdeményezett, eldre megadott témaji belsd, vagy kiilsd eléado részvételével
tartott eldadas.)

Jotékonysagi Bal

az iskola énekkaranak hangversenye

az iskola felé kacsingato kis pajtasok sziileinek nyilt nap

A =/ =4 =4

angol, matematika, szovegértés/szovegalkotas hazi verseny

1.3 Az egészségfejlesztéssel kapcsolatos pedagogiai feladatok

Intézményilink egészségfejlesztési programjat a pedagdgiai program melléklete
tartalmazzaa A nevel és fol yamataban az egészseégfejle
kil 6n6sen fontosnak:

9 fenntarthatdsagra nevelés

1 bioldgiai és tarsadalmi sokféleség



helyi és globalis szintek kapcsolatai és 0sszefliggései
alapvetd emberi sziikségletek és jogok

prevencio, egészségmegOrzés

Az egészseégnevel 6 munka roéovid tavua céeljai
az egészségnevelés az oktatds-nevelés valamennyi teriiletén jelenjen meg,
erdsitsilk a tantargykozi kapcsolatokat, hogy a tanulok egységben lassdk az
egészséges ¢letmoddal kapcsolatos ismereteket,

1 a felnéttek személyes példajukkal jaruljanak hozza az egészséges ¢életvitel
megismertetéséhez,

T fejlessziik a tanulok problémamegoldd gondolkoddsmodjat és az 6nalld
ismeretszerzés képességét,

1 vizsgéljuk a 8. osztalyos tanulok karos szenvedélyekkel szembeni attitlidjét, és azt
tapasztaltuk, hogy a dohanyzas, az alkohol és a drogfogyasztids veszélyeit nem
ismerik fel kellképpen ebben az ¢letkorban, tehat a megeldzésre kell tovabb is az
energiankat felhasznalni,

a tanulok lassdk meg a karos szenvedélyek egészségkarositd hatdsat,
a didkok ismerjék meg a helyes étkezési szokasokat és a mozgas sziikségességét,

1 az egészségneveléssel kapcsolatos hagyomanyaink apolasa.

1.3.1 Az egészségfejlesztés iskola feladatai
Feladatunk az egészséges életmod ismérveinek bemutatasa.

Egészségfejlesztési feladataink a koévet kez

=

személyi higiéné
emberi kapcsolatok
egészséges taplalkozas
szexudlis nevelés
kornyezet €s egészség
betegségmegeldzés
karos szenvedélyek

biztonsagra nevelés

=4 =4 =4 A4 -4 -4 A5 -2

»Fogyasztoi nevelés” (reklamok hatésa)



1 mentalhigiéné (lelki egészségvédelem)

Az egészségfejlesztésiunkben kiemelt szerefg
testi nevelés, testmozgas, testi higiéné
egészséges taplalkozas

lelki egészség védelme — személyiségfejlodés

= =/ 4 =4

karos szenvedélyek megeldzése

1.3.2 Az elsosegély-nyujtasi alapismeretek elsajdtitisa

Az el sOyslkEejgtéd vi al api smeretek el sajatitasa
val 6sul nak meg iskol ankban:
1 osztalyfonoki orak, testnevelési orak, biologia 6rak
1 sportkori foglalkozdsok
1 egyéb programok
1 kiilsé szakember bevonasaval megvalositott foglalkozasok
1 versenyek
Az iskolai elsbésegélynyujtas oktatasanak |

1 azélet megmentése
1 atovabbi egészségkarosodas megakadalyozasa

1 agybdgyulas elosegitése

Az elsésegélynyujtas célja a segitség adasa addig, amig a szakszerli segitség meg nem
érkezik. A laikus els6segély nyijtonak nem gydgyitania kell, hanem csokkentenie kell a baleset,

vagy rosszullét kovetkezményeit, lehetéleg megelézni a tovabbi allapotromlast.
Az el siylkejgtéd syi al api smeretek el sajatitasan
1 elméleti

1 gyakorlati (szakember felkérése)

1.4 A kozosségfejlesztéssel kapcsolatos pedagogiai feladatok

Az iskoldnkban tanuldé gyermek olyan tagja a kozdsségnek, akiben kialakult a

feleldsségérzet dnmaga, tarsai és kornyezete irant. Képes legyen alkalmazkodni, elfogadni a
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massagot. Iskolai és iskolan kiviili kozos tevékenységekben, programokban aktivan részt vesz,
a tarsaira tdmaszkodva, vagy azokat segitve megbizhatéan elvégzi a rabizott feladatokat.
Demokratikus keretek kozott, nyilt dszinte 1égkdrben tud érvelni, vitatkozni, mondanivalojat

egyértelmiien megfogalmazni.

rrrrr

A tanitasi év kezdetén az osztalyfonok kotelessége az osztaly tanuldival ismertetni és
megbeszélni a hazirendet. Az osztalykozosség kialakitasa, a tanuldi felelosok rendszerének
mikodtetése és a mikodés ellendrzése szintén az osztalyfonok feladata. A kozosségi
magatartds szabalyainak elfogadasat kovetéen a pedagdgus feladata, hogy a tanulokkal
megfeleld formaban gyakoroltassa azokat, és idoben avatkozzon kozbe, ha a kdzosség rossz
iranyban fejlédik. Az osztalyfonok nyomon koveti osztalya fejlédését, befolyasolja annak
alakulasat, egyiittmiikodik a sziilékkel, az osztalyban tanitd tanarokkal. A nevelGtestiilet a

kozosségfejlesztd munkéja soran azonos nevelési elveket érvényesit.

1.4.2 Az egyéb foglalkozdsok kozosségfejleszto feladatai

A kozosségtejlesztés legfontosabb forumai a kozosségi rendezvények, ezen beliil is az

osztalyok kozdsségi programjai, melynek formai a kovetkezok:

1 Osszejovetelek az osztaly tanuldi részére kiilonboz0 jeles alkalommal ("osztaly buli",

Mikulés délutan, farsangi mulatsagok, kozos f0z€és-szalonnasiités a szabadban),

1 hosszabb programok kirandulas jelleggel (tanulmanyi kirandulds, természetjaras,

taborozas),
1 kozos rendezvény a sziilokkel (anyak napja, apak napja, sziilék-neveldk balja)

Ezek id6kereteit minden tanév elején a tantestiilet hatarozza meg.
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Unnepeink,

rendezveéenyei

nk, hagyomanyai nk:

Nemzeti iinnepek | Oktober 6. Felelose a 7. osztaly és osztalyfonoke
Oktober 23. Felelose a 8. osztaly és osztalyfonoke
Marcius 15. Felelose a 6. osztaly és osztalyfonoke
.. Nemzeti sszetartozas napja — felelGsei az
Janius 4. 1ol
osztalyfonokok
Iskolai iinnepélyek | Tanévnyitd Feleldse a 2. osztaly és osztalyfonoke

Ballagas — évzaro

Felelose a hetedik évfolyam és
osztalyfonoke

Hagyomanyok

Mikulés

Felel6sei az osztalyfénokok

Fabatka vasar

Feleldse a gydgypedagdgus

Karacsony

FelelOse az 5. osztaly és osztalyfondke

Farsang

FelelOsei az osztalyfonokok

Sziilok- Neveldk Balja

Felel6se: nevelotestiilet és a szilok

Gergely-jaras

Felelose a nyolcadik évfolyam
osztalyfonoke

Iskolaba csalogato délutan

Felelose az also6 tagozatos munkak6zosség

Anyaék napja

FelelOse a 3. és 4. osztaly

Gyermeknap — sportnap

FelelSse a testneveld tanar és a DOK
munkdjat segitd ped.

Kémia nap

Feleldse a kémia szakos pedagogus

Karacsonyi és husvéti
Alkotohaz — kézmiives du.

FelelOse a rajz szakos pedagdgus

A mindenkori elsd évfolyam
tanuloinak megajandékozasa

Felelése az igazgatohelyettes

A mindenkori ballag6 évfolyam

Felelése az igazgatohelyettes

megajandékozéasa

Tanév végi jutalomkonyvek a | Feleldsok osztalyfonokok,
legkivalobbaknak igazgatOhelyettes

Orban Dénes Emléknap tantestiilet
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Tanoran Kkiviili
rendezvények

Pélyaorientacids nap

FelelOsei az osztalyfonokok és
munkako6zdsségvezetok

Szakmai tanulmanyi versenyek
(helyi, régids és orszagos),
kiallitasok, konferencidk, jeles
napok

Felelosei szaktanarok ¢s évente kijelolt
pedagdgusok

Osztalykiranduldsok

Felel6sei az osztalyfonokok

Szinhazlatogatas bérlettel

Felel6se a magyar szakos tanar

Iskolai tabor

tantestiilet

1.4.3 A diak-onkormdnyzati munka kozosségfejlesztési feladatai:

==

olyan kozos érdekeken alapuld kozos és konkrét célok kijeldlése, amelyek nem

sértik az egyéni érdekeket, azokkal 6sszhangban vannak,

1 a kialakitott, meglévé vagy hagyomanyokon alapuld kozosségi munkalatok,

kozosseégépitd tevékenységek fejlesztése,

a régi tevékenységek mellett 4j hagyomanyok teremtése,

olyan tevékenységek szervezése, amelyek értékes esztétikai élményeket keltenek

a kozosség tagjaiban és ezzel erdsodik, fejlédik maga a kdzosség,

1 akozosseég iranti felelosségérzet (felelosségtudat) kialakitasa, fejlesztése,

a kozosség érdekeit szolgald, cselekvésre késztetd tevékenységek szervezése,

olyan kozosség kialakitasa, fejlesztése, amely biiszke sajat kozosségének sikereire,

értékeli mas kozosségektdl megkiilonboztetd tulajdonsagait.

1.4.4 A szabadidis tevékenység kozosségfejleszto feladatai:

A nevelOtestiilet fontos feladata (didkonkorméanyzat bevonasaval) a tanulok

szabadidejének szervezése.

A tanul

T
T
T
T

0Ok szabadidej ének funkci 0j a:

a személyiségfejlodés eldsegitése,
a pihenés, a regeneralodas,
a kozos szoérakozas, a jaték,

a muvelodés biztositasa.
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A

A

szabadi dés tevékenységek al apveto

biztositsak a tanulok szamara a tevékenység szabad megvalasztasat,
elégitsék ki az egyéni érdeklddést és segitsék a tehetségek fejlodését,
biztositsanak szervezeti kereteket a személyiségfejlesztés szdmara az egyének

neveléséhez

szabadi d6 eltoltésének f6 iréanyai

miivelddési-tanulési tevékenységek (szakkorok, szaktargyi versenyek)

passziv miuvészeti ¢és tudoményos mivelddés (muzeumok, szinhéazak,
hangversenyek latogatasa, ismeretterjesztd eléadasok, konyvtarlatogatas, utazd
gyermek szinjatszo tarsulatok)

sportolasi és testedzési alkalmak (sportkori foglalkozasok, sportversenyek,
kirdnduldsok, tdborozas, futdfesztivalokon vald részvétel, korcsolyazas)

kiilonféle szorakozéasok (klubdélutanok, jatékos vetélkedok, ,,suli-bulik™).

1.5 A pedagdgusok helyi feladatai, az osztalyfonok feladatai

A pedagdégusok feladatainak részletes listdjat személyre szabott munkakori leirdsuk

tartalmazza.

f

el

ad :

A pedagogusok | egfontosabb helyi feladat ai

T

T
T
T

= =4

= =2 =42 A4 -

a tanitasi orakra valo felkésziilés,

a tanulok dolgozatainak javitasa,

a tanulok munkajanak rendszeres értékelése,

a megtartott tanitasi orak dokumentalasa, az elmarad6 és a helyettesitett orak
vezetése,

kiilonbozeti, felvételi, osztalyozd vizsgdk lebonyolitasa,

kisérletek 0Osszeallitasa, dolgozatok, tanulmanyi versenyek Osszeallitisa ¢és
értékelése,

a tanulmanyi versenyek lebonyolitasa,

tehetséggondozas, a tanulok fejlesztésével kapcsolatos feladatok,

feliigyelet a vizsgakon, tanulmanyi versenyeken, iskolai méréseken,

iskolai kulturalis, és sportprogramok szervezése,

osztalyfonoki, munkakozosség-vezetdi, diakonkormanyzatot segitd feladatok

ellatasa,
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az ifjusagvédelemmel kapcsolatos feladatok ellatasa,

sziloi értekezletek, fogaddorak megtartasa,

részvétel neveldtestiileti értekezleteken, megbeszéléseken,

részvétel a munkaltato altal elrendelt tovabbképzéseken,

a tanulok feliigyelete 6rakozi sziinetekben és ebédeltetéskor,

tanulmanyi kirandulasok, iskolai tinnepségek és rendezvények megszervezése,
iskolai iinnepségeken ¢és iskolai rendezvényeken vald részvétel,

részvétel a munkakozosségi értekezleteken,

= =4 4 A4 A4 -4 -4 A5 -2

tanitds nélkiili munkanapon az igazgaté 4ltal elrendelt szakmai jellegl

munkavégzés,

]

iskolai dokumentumok készitésében, feliilvizsgalatdban valé kozremiikodés,

szertarrendezés, a szakleltarak és szaktantermek rendben tartasa,

crer

Az osztalyfonokot az igazgatd bizza meg minden tanév szeptemberétdl, elsOsorban a

felmend rendszer elvét figyelembe véve.

Az osztalyfénok feladatai €és hat daskor e:

1 Az iskola pedagogiai programjanak szellemében neveli osztilyanak tanuloit,
munkdja soran maximalis tekintettel van a személyiségfejlodés jegyeire.

1 Egylttmikodik az osztaly didkbizottsagéaval, segiti a tanulokozosség kialakulasat.

1 Segiti és koordinalja az osztalyban tanité pedagogusok munkajat. Kapcsolatot tart
az osztaly sziil61i munkakozosségével.

1 A sziilékkel val6 kapcsolattartasban a telefon és az Internet nytjtotta lehetdségek
is felhasznalhatok.

1 Figyelemmel kiséri a tanulok tanulmanyi eldmenetelét, az osztaly fegyelmi
helyzetét.

1 Mindsiti a tanulok magatartisat, szorgalmat, mindsitési javaslatat a neveldtestiilet
elé terjeszti.

9 Sziloi értekezletet tart.
Ellatja az osztalyaval kapcsolatos ligyviteli teendoket: digitalis napld vezetése,
ellendrzése, a tanulok személyi és egyéb adatainak naprakész vezetése a digitalis

naploban, félévi és év végi statisztikai adatok szolgéltatdsa, a torzslapok és a
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bizonyitvanyok megirdsa, tovabbtanulassal kapcsolatos adminisztracié elvégzése,
hianyzasok igazolasa.

1 Kapcsolatot tart a gyogypedagogussal abban az esetben, ha osztadlyaban sajatos
nevelési igényl tanul6 van.

Segiti és nyomon koveti osztalya kotelezo orvosi és fogorvosi vizsgalatat.
Kiemelt figyelmet fordit az osztalyban végzend? ifjusagvédelmi feladatokra.

9 Tanuloit rendszeresen tajékoztatja az iskola elott 4all6 feladatokrol, azok
megoldasara mozgosit, koézremikodik a tandran kiviili  tevékenységek
szervezésében ¢€s a tanulok kiséretében.

9 Javaslatot tesz a tanulok jutalmazasara, biintetésére, segélyezésére.

Rendkiviili esetekben orat latogat az osztalyban.

Felkésziilés a kijelolt tinnepekre.

1.6 A kiemelt figyelmet igénylo tanulokkal kapcsolatos pedagogiai tevékenység

A személyiségjegyek feltdrasakor nyilvanvalova valik a tanuld kiillonbozo teriileteken
meglevo képessége. Hissziik, hogy minden tanuld rendelkezik valamely teriileten kiemelkedd
képességekkel, de legalabb van olyan teriilet, ahol tanari segédlettel fejlesztheto a gyermek, €s
készségei, képességei formalhatok. E teriileten a munkénkat csak a tanul6 egyéni érdeklddése,

hozzéallasa, a sziildi igény befolyasoljak.
A tehetség fogalmat a legszélesebb értelemben hasznaljuk.

Tanorai és tandran kiviili oktato-neveld munkankban felhivjuk a figyelmet, felkeltjiik
az ¢érdeklddeést olyan tevékenységek irant, amelyek az Onmegvaldsitds szempontjabol
elengedhetetlenek, és az adott személyiség szdmara a feltételei biztositottak. Ezzel a modszerrel
és odafigyeléssel igyekszilink elérni a differencialt személyiségfejlesztés megvalositasat, az
egyéniség egyenes vonalu kifejlodését, a képességek kibontakoztatisat az elkdvetkezd helyes

palyavalasztas érdekében.

Az egyén fejlesztését a tarsadalomtudomanyok (pl. informatika, nyelvtanulds,
matematika), a természettudomanyok (pl. bioldgia, foldrajz, kdrnyezetvédelem), az egészség
megodrzése érdekében folytatott sporttevékenység az emberi 1€t szinvonalat emeld humanista
kultara (zene, miivészetek, vizualis nevelés) teriiletén - a tantestiilet adottsagaibol kdvetkezden,

a telepiilés igényeinek ismeretében - szorgalmazzuk a leginkabb.
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Rendszeres bemutatokkal, helyi, kistérségi, megyei, orszagos tantargyi, muveltségi,
sport versenyekre valo felkésziiléssel, felkészitéssel, a versenyeken valo részvétellel teremtjiik

meg azokat a koriilményeket, amelyek a kiemelkedd tehetségii tanuldk fejlodését segitik.

1.6.1 A tehetség, képesség kibontakoztatdsdt segito tevékenységek

Minden pedagoégus kotelessége, hogy nevel6-oktatd tevékenysége soran figyelembe
vegye a tanulok egyéni képességeit, tehetségét. A tehetséges, jo képességii tanulok differencialt

fejlesztése minden pedagdgus feladata.

7

A tanoréadkon a gyorsabban hal adad,
|l ehet 6ségét ki kell hasznéal ni

i atananyaghoz kapcsolodo szakirodalom ajanlasaval,
1 0Onall6 ismeretszerzés, kutatdmunka eldsegitésével,
1 gylyjtés, 6nallo felkésziilés, kiseldadasok tartasara vald lehetdség megteremtésével,

1 atanuldk tobblet teljesitményének megfeleld elismerésével.

Tehetséggondozas:
1 szaktargyi versenyek szervezése kiilonboz6 szinteken,
szakkor, onképzokor szervezése,
felkésziilés iskolan kiviili versenyekre egyénileg, illetve csoportosan,

angol nyelvi alapfokt nyelvvizsgara felkészités,

= == =42 =4

kozépiskolai felvételi vizsgara torténd felkészités matematikdbol és magyar nyelv €s

irodalombol,

1 egyéni foglalkozas keretében tehetséggondozas.

Iskolankban tanorai foglalkozasok keretében tehetséggondozas folyik. Tanoran kiviili
tehetséggondozas matematika-verseny elokészitd foglalkozasokon, torténelem
tehetséggondozd foglalkozasokon, biologia tehetséggondozas, kornyezetvédelmi szakkoron

valamint nyelvvizsgara felkészitd foglalkozasokon valosul meg.
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1.6.2 A tanulasi kudarcnak kitett tanulok felzarkozdsdt segité program

A tanulok képességeinek felmérése a pedagogus feladata. A képességeiket tekintve
elmarado tanuldkat az iskola felhasznalhat6 orakeretének terhére a pedagdgusok felzarkoztatjak

a tovabbhaladast biztositd szintre.
Ennek érdekében:

a) A gyogypedagogus tanév elején felméri a mindenkori elsé évfolyamban a

tanulok képességeit, kiszliri a segitségre szorulokat.
b) A gyogypedagdgus és a pedagdgusok
a tanév elején felmérést végeznek a tanuldk tudasszintjére vonatkozoan,
a tanév kozben folyamatosan figyelik és rogzitik a tanulok haladasi litemét,

a raszoruld tanulokkal fejleszt6 pedagogus foglalkozik Kis csoportokban,

= == =2 =2

a tanitasi folyamatban a pedagogus differencial annak érdekében, hogy a

gyengén teljesitok is elsajatitsak a minimum-szintet,
1 szilikség esetén a kudarc okainak feltdrasaban a nevelési tanacsado segitségét
igénylik.
Az iskola feladatai:
1 apedagdgusok jelzéseinek megfelelden megszervezi a felzarkoztato tevékenységet,

1 a tankoételes, a tanulmanyi kdvetelményeket nem teljesitd, ugyanazt az évfolyamot
masodik, vagy tovabbi alkalommal ismétld tanulé szamara, amennyiben igényt tart ra,

heti egy ora egyéni foglalkozast biztosit.

1.6.3 A sajatos nevelési igényii tanulokkal valo bandasmod

A sajatos nevel ési igény(l tanul 6k fejlesztés
1 gyogy-, vagy/és fejlesztopedagdgus végzettségli pedagogus
1 atanulok képességének megfeleld differencialt foglalkoztatés
1 képességtejlesztd jatékok, eszk6zok
1 szamitégépek fejlesztd programokkal
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Az i nkl uozkitvatnée vieunbk a cél jai, feladatai
1 a tanulo6 nyelvi készségének olyan szintre eljuttatasa, amely alkalmassé teszi Oket az
onallo ismeretszerzésre
1 akiilonb6zo fogyatékossagbol fakado hatranyok lekiizdése
9 atehetségek gondozasa

1 a palyairanyitas

|l skol ai nevel és ik, oktatasuk soran kiemel't f

az egészséges énkép és Onbizalom kialakitasat

tanulasi nehézségek feltarasat

differencialt, egyénre szabott tanuldsi kdvetelmények hasznalatat

a tanul6 személyiségéhez illeszkedd pedagdgiai mddszerek alkalmazasat
kulcskompetencidk megalapozasat

a kudarctlir6-képesség novelését

az Onallosagra nevelést

az aktiv tanulast, a tanul6i kompetenciafejlesztést

az egyénre szabott tanulasi lehetdségek térnyerését

a tanuldi egytittmiikddésen alapuld tanuldst, amelyben az eddiginél nagyobb hangstlyt

kapnak a differencialt tanulasszervezési eljarasok

1 multidiszciplinaris ordkat, azaz olyan foglalkozasok szervezését, amelyek
megvalodsitasakor a tanulok egyszerre tobb tudoményteriilettel foglalkoznak, a

tudnivalok integralasaval ismerkednek meg

1 adigitélis technologidval timogatott oktatasi modszerek rendszeres alkalmazésa iranti

igényt

A sajatos nevel ési i gényl tanul 6kra vonat koz
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Az integralt osztilyban tanitd pedagogusként a tanulok fejlettségi szintjének,
teherbirasanak, értelmi szintjének megfeleléen probaljuk a tantervi minimum-
kovetelményeket elsajatittatni.

Sziikség esetén a feladatmegoldasoknal, dolgozatoknal tobb 1d6t biztositunk.

Als6 tagozaton megengedhetd szamolasnal az eszkozhasznélat (pl. vonalzos moddszer,
ujjszamolas).

A Szakértdi Bizottsag szakvéleménye alapjan, illetve felsé tagozaton - egyéni megitélés
alapjan - segédeszkoz (pl. szdmologép) hasznalatat engedélyezhetjiik.

Sulyos dyslexias vagy dysgraphids tanuloknal elényben részesithetd a szobeli felelet, a
szobeli kifejezoképesség nehézsége esetén pedig az irasbeli felelet.

Matematika tantargybol — fels6 tagozaton — az emelt szintli anyagrészek kihagyhatoak. A
logikai készséget, komoly térlatast igényld, illetve a tobbszordsen Osszetett és bonyolult
szoveges feladatok szamat minimalisra csokkentjiik.

Magyar irodalombdl a versek tanuldsara tobb id6t adunk, a nehéz nyelvezetli versekbdl
kevesebb versszakot tanulhatnak meg. Dyslexias tanuloknak tobb id6ét biztositunk az
olvasésra.

Magyar nyelvtanbdl a sulyos dysgraphids tanuld esetén a helyesirdsi jegy javitasara
lehetdséget adunk szobeli felelettel.

A Szakértéi Bizottsag altal kiadott szakvéleménnyel rendelkezé gyermekek az Oket
megilletd egyéni vagy kiscsoportos fejlesztést kapnak

A sajatos nevelési igényli tanulok ugyanazzal a tantervvel, tanmenettel és ugyanazon
tantervi kovetelményrendszerrel tanulnak, mint a hagyomanyos osztalyban tanulok.

A pedagogusként a tanitdsi Ordkon igyeksziink alkalmazni a gyogypedagdgiai,

fejlesztdpedagogiai modszereket.

1.6.4 A beilleszkedési, magatartasi és tanuldsi nehézségekkel kiizdok segitése

Iskolank kiemelten kezeli a beilleszkedési nehézségekkel, magatartasi zavarokkal
kiiszkodd tanuldkat, rendszeresen vizsgalja fejlodésiiket, fejleszti Oket elmaradt
képességeikben. Ennek érdekében a szaktandrok ¢€s az osztalyfonokok feladataul hatarozza
meg, hogy a megeldzéssel, illetve a probléma felvetddése esetén azonnal - a nevelési tanacsado
szakvéleményének a kikérése utan, lehetdség szerint a csalad bevonésaval - intézkedjen a

nehézségek, zavarok megsziintetéseérol.
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A szakértOi bizottsag szakmai hatarozata alapjan az igazgatd indokolt esetben mentesiti

a tanulokat egyes tantargyaknal az értékelés, vagy a gyakorlati részek kovetelményeinek a

teljesitése alol. Az igazgatd a magantanulok esetében is élhet az eldbbi jogaval.

Beill eszkedési nehézség, magatartasi

=

a szakpedagogus, gyogypedagdgus segitségével foglalkoztatjuk tanuldinkat,

1 a pedagdgusok jelzése alapjan a fejleszté pedagogusok feltarjdk a zavar, nehézség

okat, s személyre sz0lo fejlesztési tervet készitenek,

1 aziskola csaladsegitdje segiti a pedagdgusok munkajat,

1 az osztalyfonokok és a sziilok bevonasaval a beilleszkedési, magatartési, tanulasi,

egyéb nehézségekkel kiizd6 didkjaink korében toreksziink a lelki problémak

felismerésére és megoldasara.

Az iskolavezetés folyamatos ellendrzéssel, tdjékoztatd levelek kdzreadasaval, személyes

megbeszélésekkel biztositja a kolcsonds €és maradéktalan informacidaramlast. Tovabbi

segitséget nytjthat ehhez a sziiléi szervezet, a didkonkormanyzat, a gyermekjoléti szolgalat, az

iskolai egészségiigyi szolgaltato.

Az Onkormanyzat, a miivelddési hdz, az 6voda és az iskola igazgatdja, valamint a

csaladsegitd személyes és folyamatos kapcsolattartassal szolgalja a megeldzést, a felderitést s

a megoldast.

1.6.5 Az ifjusagvédelmi feladatok elldatisa

Cél, hogy az iskola gyermek- és ifjisdgvédelmi munkajan keresztiil a tanulok problémait

minél kordbban felismerje, és minél hatékonyabban kezelje, megeldzve stlyosabba valasukat.

Feladatunk tehat, hogy
1 felismerjiik a problémékat,
1 keressiik az okokat, nytjtsunk segitséget,
1 jelezziik az illetékes szakembereknek.
A gyermek é s i f ] disagnuédkeal mmagaba
osztdalyfénokok gyermekveédel mi
1 célunk a tanuldk veszélyeztetettségének megeldzése

1 akialakult veszélyeztetd allapotok felismerése

1 ezek minél hatékonyabb kezelése

fogl al j a

f el

adat ai
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Speci al i-&sgyeséagkédel mi fel adat ok:
1 veszélyeztetett tanulok felderitése, nyilvantartasba vétele

tanuloink veszélyeztetd kornyezetbdl valo kiemelkedésének segitése

didkjaink testi-lelki fejlodését gatld hatasok megsziintetése

kapcsolattartas a szakhatosagokkal, gyermekjoléti szolgalatokkal

prevencids munkankhoz kiilsé szakértok bevonasa

= =4 4 A4 -2

beavatkozasunk sikertelensége esetén jelzés a megfeleld szakhatosagok felé
A feladatok megvalositasaban elsd helyen az osztalyfénok all. O iranyitja a vezetésére

bizott osztalyban a pedagogusok gyermek- és ifjusagvédelmi tevékenységét.

Az iskola pedagogusai kotelesek a tanuldkat veszélyeztetd tényezdket felmérni, azokat a
rendelkezésiikre 4ll6 pedagdgiai eszkdzokkel elhéritani, vagy hatasukat csokkenteni. Iddben

jelzik, ha 0j tanuldi veszélyeztetettséget fedeznek fel.

Amennyiben ezek az eszkd6zok nem elégségesek, az iskola segitséget kér a gyermekjoléti
szolgalattol. Az iskola kapcsolatot tart a gyermekjoléti szolgalattal, illetve a gyermekvédelmi

rendszerhez kapcsolddo feladatot ellatd mas személyekkel, intézményekkel, hatosagokkal.

A tanulokkal foglalkozé pedagogusok (kiilondsen az osztalyfonokok) informaljak az
intézményvezetdt a tanuld veszélyeztetettségét illetd koriilményekrdl, aki tajékoztatja a
gyermekjoléti szolgalatot, gyermekorvost, illetve ha kell, a rendvédelmi szerveket az esetrdl

segitségkérés céljabol.

1.6.6 A szocidlis hatranyok enyhitését segitd tevékenység
1997. évi XXXI. Torvény a gyermekek védelmérol és a gyamiigyi igazgatasrol
értelmében a raszoruld gyermekek gondozéasahoz, neveléséhez €s tarsadalmi beilleszkedéséhez
komplex, célzott, differencidlt ellatast kell biztositani. Tilos a hatranyos megkiilonboztetés
barmilyen okbol. A pedagdégusoknak fel kell deriteni a tanulok fejlédését zavard okokat,
torekedni kell a karos hatasok megeldzésére, ellensulyozasara. Sziikség esetén a gyerek
érdekében intézkedést kell kezdeményezni a gyermek- és ifjisagvédelmi feladatot ellatd
szerveknél. A felderités soran a pedagdgus ismerje meg a gyermek személyiségét, csaladi
hatterét, kdrnyezetét, barati és kortarsi kapcsolatait.
Veszélyeztetbé tényez6k tanul 6ink kor ében:
1 Sziilék alacsony iskoldzottsaga, miiveltségi szintje.

1 Alacsony jovedelmi, fogyasztasi szint a csaladban.

1 A tilzottan magas fogyasztasi szint a csaladban és a gyermek kozosségben.

21



A tllzott, felesleges és atgondolatlan vésarlasi és fogyasztasi szokasok.
Az otthonrol hozott helytelen nevelési modszerek illetve neveletlenség.
Rossz lakéskoriilmények.

Negativ, felborult erkolcsi értékrend a csaladban.

Devianciak el6fordulasa (alkohol, brutalitas, blinozés).

Csonka csalad — zavaros helyzetben a gyermek.

Sziilok helytelen nevelési elvei.

=4 =/ =4 A4 A4 A A -

Sziil6 elhalalozasa, a befogad6 nagysziil6, gondviseld egészségi allapota

Feladatok:

1 Osztalyfénokok, pedagogusok feltérképezik azokat a tanulokat, akik valamilyen ok
miatt a veszélyeztetettek csoportjaba sorolhatok.

1 Kozosségi, iskolai értékrend felallitasa.

Az iskola a helyi dnkormanyzat rendszeres és rendkiviili tdmogatasaira javasolja a
raszorulo didkokat.

1 Megismertetni a sziildket az intézményen kiviili segélynyujtasi formaékkal,
szolgaltatasokkal (pl. Gyermekjoléti Szolgalat, Nevelési Tandcsadd, tdmogatasok
rendszere).

1 Gyermekkodzponta iskolai 1égkdr kialakitasa, amely a gyermek és a pedagdgus egymas
iranti tiszteletén, szeretetén mulik.

1 Minden esetben a gyermeki jogokat védeni, fellépni a hatranyos megkiilonboztetés
ellen.

1 Az intézményen beliil szocialis ellatasokat biztositani.

Cél a szocialis hatranybdl keletkezd magatartasi és tanulasi zavarok iddbeli felderitése,
¢€s ezen zavarokbol adodo nehézségek enyhitése.
Tewékenységek, eljaréasok:
1 Reggeli és délutani tigyelet.
1 Napkozi mikodtetése: a tanitdi/tandri munka kiegészitése, lehetdéség a nyugodt
kornyezetben torténd tanulashoz. Fokozott segitségadas az induldsi hatranyokkal
kiizdoknek. Jo szokésrendszerek kialakitdsa cselekedtetéssel, pl.: feleldsok rendszere.

Kiilonbo6z6 foglalkozasokon kulturalis értékek kozvetitése.
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1 Iskolai étkeztetés: tanuloink étkezési szokdsainak felmérése, tanacsok a jo szokasrend
kialakitdsahoz. Tamogatas igénylése a raszoruld csaladoknak. Kulturdlt étkezés
elsajatitasa.

1 Gyermekvédelmi tanacsadas: sziiloknek a csalad ¢€letvitelével kapcsolatban, segitség a
gyermek neveléséhez.

1 Kapcsolattartas a gyermekvédelmi szakszolgalatokkal: Gyermekjoléti és Csaladsegitd

Szolgélat, Gyamhivatal, lehetséges szponzorok, fenntartok.
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7

A segitdé tevekenység teridl etei
napkozis foglalkozas

iskolai étkeztetés,

iskolaorvosi ellatas,

iskolai fogészat,

fejlesztOpedagogusi, gyogypedagogusi ellatas,

pszichologusi ellatas (Gyermekjoléti Szolgalat szervezésében),
korrepetalasok, felzarkozast segitd foglalkozasok,
tehetséggondoz6 szakkorok,

sportfoglalkozasok, iskolai rendezvények, tinnepségek,

=4 =/ A A4 -4 4 -4 A4 A -

a tanulok szabadidejének szervezése (tanoran kiviili foglalkozasok, szabadidds
tevékenységek, sziinidei programok), iszétabor, erdei iskola.

Drog és binmegel6zési programok.

Mentalhigiénés programok.

Pélyaorientacios tevékenység.

= =2 =4 =

A szocidlisan rdszorul6 tanulok tAmogatdsa érdekében — a tankdnyv-tdmogatési keretbdl
¢és egyéb forrasokbol — egyre inkabb bovitjiik a konyvtarbol kdlcsondzhetd tankonyvek
szamat.

1 Tajekoztatjuk a sziiloket a tamogatasok igénybevételének lehetdségeirdl. Sziikség
szerint segitséget adunk a kérelmek irdsdban, adatlapok kitoltésében.

1 Téajékoztatjuk a sziiloket a kiilonboz6 palyazatokrol

El vart eredmények:

1 A pedagdgusok ismerik €s felismerik a szocidlisan hatranyos helyzetli tanulok
személyes problémait, kezdeményezésiikre fenntartoi és egyéb timogatassal a
hatranyok kompenzalasdban eredményt ér el az iskola.

1 Az intézményben biztosithatd szocidlis ellatasok enyhitenek a raszorul6d tanulok
helyzetén.

1 Szocidlis helyzete miatt egyetlen tanuldt sem ér hatranyos megkiilonboztetés az

iskolaban.
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A pedagdébgus feladat a

A pedagogus kotelessége eljarast kezdeményezni az iskola igazgatdjanal, ha
tanitvanyarol kidertil, hogy anyagi veszélyeztetettségnek van kitéve.
A pedagogus koteles gondoskodni a rabizott tanulok lelki egészségérdl, erkolcsi

védelmérol.

Az iskola feladatai

Az iskola igazgatdja a hozza beérkezett jelzések alapjan intézkedik, eljarast indit az
illetékes polgdrmesteri hivatalnal gyermekvédelmi tdmogatas megallapitasara, a csalad részére
természetbeni tAmogatas nyujtasara. Tovabba megallapitja a tanul6i tankonyv-tdmogatas helyi

rendjét, és elbirdlja a tanuldk részére nyujtott timogatas mértékét.

1.7 Az intézményi dontési folyamatban valo tanuloi részvételi rendje

2011. évi CXC. Torvény a nemzeti koznevelésrdl kimondja, hogy:

48. § (1) Az iskola, a kollégium tanuldéi a nevelés-oktatdssal Osszefiiggd kozos
tevékenységilik megszervezésére, a demokracidra, kozéleti feleldsségre nevelés érdekében - a
hazirendben meghatarozottak szerint - diakkoroket hozhatnak 1étre, amelyek 1étrejottét €s
miukodeését a neveldtestiilet segiti.

(2) A didkkorok dontési  jogkort gyakorolnak - a nevelbtestiilet véleménye
meghallgatdsaval - sajat kozosségi életiik tervezésében, szervezésében, valamint
tisztségviseloitk  megvalasztasdban, ¢és  jogosultak  képviseltetni  magukat a
didkonkormanyzatban.

(3) A tanuldk, didkkorok a tanulok érdekeinek képviseletére didkonkorményzatot
hozhatnak létre. A didkdonkorményzat munkajat e feladatra kijeldlt, felséfokt végzettségii €s
pedagogus szakképzettségli személy segiti, akit a didkdnkormanyzat javaslatira az
intézményvezeto biz meg 6téves iddtartamra.

(4) A didkdnkormanyzat véleményét ki kell kérni:

a) az iskolai SZMSZ jogszabalyban meghatarozott rendelkezéseinek elfogadasa elétt,

b) a tanuldi szocialis juttatasok elosztasi elveinek meghatarozasa elétt,

C) az ifjusagpolitikai célokra biztositott pénzeszkozok felhasznalasakor,

d) a hazirend elfogadasa elott.
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(5) Az intézményi diakonkormanyzat és az altalanos mivelddési kdozpontban mikodo
didkonkormanyzat megalakulasara, miikddésére, jogallasara a didkonkormdnyzatra
vonatkozo rendelkezéseket kell alkalmazni.

A fent beemelt torvényi eljarasrendet alkalmazzuk iskolankban.

1.8 Kapcsolattartas a sziilokkel, tanulokkal, az iskola partnereivel

Az iskola, mint oktat6-neveld intézmény csak akkor miikodhet eredményesen, ha a
tanuldi érdeklédésre épit és figyelembe veszi a sziil6i érdekeket. Az iskolai nevelés, a gyermeki
személyiség harmonikus fejlesztésének elengedhetetlen feltétele a sziiléi haz és a pedagogus

kozosség koordinalt aktiv egylittmiikddése.

1.8.1 A tanulok kozosségét érintd kapcsolattartdsi formak

Az iskola az intézmény bels6 rendszerén keresztiil folyamatosan szervezi, koordinalja a
tanitasi-tanuldsi folyamatot, melyben a legszorosabban egyiittmiikodik a tanulokkal. Az
egylttmiikodés konkrét formait tekintve épiti fel az évfolyamok, osztalyok, tanuldcsoportok
rendszerét, jeloli ki a tanulokkal foglalkozé pedagogusok személyét.

A tanuldk a hazirendben meghatarozottak szerint jogosultak az egyiittmiikodésre az Oket
neveld pedagogusokkal minden kérdést illetden.

Az iskola feladatat csak a tanul6 sziileivel vald eredményes egyiittmiitkodés esetén tudja
megvalodsitani.

Ennek érdekében:

9 folyamatos kapcsolatot tart a sziilovel a tajékoztatd flizeten illetve az
elektronikus naplon keresztiil,

1 igénybe veszi azokat a formakat és forumokat, amelyeket az iskola
miikddései rendjében és e program keretei kozott meghatarozott,

1 igény szerint szervezi a szilok kozosségeit és azokkal meghatarozott
kapcsolatot tart.

A tanulok rendszeres tajékoztatasanak rendje és formaja: iskolai faliajsagon.
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Di akénkormanyzat :
1 Kiilon szervezeti és miikkodési szabalyzata van, évenként elkészitett kiillon
munkaterv alapjan miikodik.
1 A didkonkormdanyzatot segit0 pedagoégust a tanuldok javaslatanak
figyelembe vételével a nevelOtestiilet valasztja, €s az igazgatd bizza meg.
1 A didktanacsba az egyes osztalyok valasztassal delegaljak képviseldiket,

osztalyonként 2-3 6 (osztalylétszamtol fliggd)

1.8.2 A sziilok kozosségét érinto egyiittmiikodési formak

A sziiloi értekezlet

Iskolai szintli sziiléi értekezlet vagy a sziil6i szervezet Osszehivasa: célja az iskola
egészének tavlati ¢és szakaszos pedagogiai munkajanak megismertetése a sziilokkel.
Tajékoztatas az 1) pedagogiai programrol, a hdzirendrdl, aktudlis feladatokrol, sziil6i igények
megismerése.

Evfol yasmsidién t (Baérkeedkls asktabydsok sziili értekezletét altalaban
majus honapban hivjuk dssze. Célja megismertetni a sziilokkel az iskolai lehetdségeket, tanitasi
modszereket, hagyomédnyokat, a hazirendet, a felszerelési jegyzéket, az osztidlyban tanito
pedagdgusok bemutatésa.

Pal yaval aszt as inovembeil hodap folyaman leerkil esa. | T@ékortard
jellegi megbeszélés, a gyermek érdeklddését, képességeit, munkahoz vald viszonyat,
tanulmanyi eredményét értékelve vegyék figyelembe a lehetdségeket a dontés eldtt.

Oszt al yszi nt (aziskalaiéd aGshlad Kapcsolathrtésandk esikoze. Evente
két alkalommal tartja az osztalyfonok. Az évfolyamokat érint6 pedagdgus az iskolaban
tartozkodik. A tanév kezdésekor és a félévi tdjékoztatd utan tartjuk.

Fontos, hogy a sziilé partner legyen, egylitt, kozosen gondolkodjunk dolgokroél, célunk
ugyanaz, segiteni, nevelni a gyermeket a legjobb tudasunk szerint. Megismertetjiik a sziiloket

az osztaly helyzetével, a problémakkal, a feladatokkal, eredményekkel, esetleges kudarcokkal.

Fogadoorak
Négyszemkozti  beszélgetések a tanuld  fejlédésérdl, problémairdl, kozos
megoldasokrdl. A tanév kezdetén minden pedagogus megjeldl egy orat a heti munkaidejébdl,

amikor fogadni tudja az érdekl6dd sziilét. Ennek idejét leadja az intézményvezetonek. A
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megadott fogaddora idopontjatdl egyeztetés utan el lehet térni. Az osztalyfénok gondoskodik a
szl tajékoztatasardl a fogadoorakat illetden.

Amennyiben ismert a sziil6 telefonszama, telefonon is gyakoroljuk a kapcsolattartast.

Csaladlatogatasok

Abban az esetben keriil r4 sor, ha a pedagdgus sziikségesnek latja, hogy megismerje a
tanuld kornyezetét. Bizonyos esetekben a gyermekjoléti szolgalat dolgozodja is részt vesz a
latogatasokon.
irasos kapcsolatok

A tajékoztatds mindennapi forméja az elektronikus naplon, elektronikus levelezésen
vagy a tajékoztatd fiizeten keresztiil. Az osztalyfénokok rendszeresen ellendrzik a tanulok

tajékoztato fiizeteit, amennyiben aktualis informacio szerepel benne.

Unnepélyes alkalmak

A tanévnyito, a ballagas, az anyak napi megemlékezés, kardcsonyi linnepség, farsang,
szlilok-neveldk balja, egyéb iskolai programok mind a sziild és az iskola jo kapcsolatanak
kialakitasat, elmélyitését szolgaljak. Iskolank iinnepélyein az linnepld ruhazat: fehér felsd, sotét

alj, iskolalogos nyakkendd.

A sziiloi szervezet

A sziilok jogaik érvényesitése, kotelességiik teljesitése érdekében miikodik.
Figyelemmel kiséri a gyermeki, tanuléi jogok érvényesiilését, a pedagdgiai munka
eredményességét. Megallapitasairdl tajékoztatja a neveldtestiiletet €s a fenntartot. A gyermekek
nagyobb csoportjat (osztaly) érintd kérdésekben tdjékoztatast kérhet az iskola vezetdjétdl, e

korben tanécskozasi joggal részt vehet a neveldtestiilet értekezletein.
1.9 A tanulmanyok alatti vizsga vizsgaszabalyzata

A vizsgaszabalyzat hatalya, célja

A vizsgaszabalyzat célja

Vizsgaszabalyzatunk célja a 20/2012.(VIIL.31.) EMMI rendelet 64 § - 78. §-ban foglalt
felhatalmazasok alapjan a tanulok tanulmanyok alatt tett vizsgai lebonyolitasi rendjének
szabalyozasa. A fenti jogszabalyban foglalt szabalyozas szerint a tanulmanyok alatti vizsga

(osztalyozd vizsga, javitdvizsga, potlo- €s kiilonbdzeti vizsga)
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1 kovetelményeit,

1 részeit (irasbeli, szobeli, gyakorlati)

1 és az értékelés rendjét
a neveldtestiilet a pedagdgiai program alapjan hatdrozza meg, és a helyben szokdsos mdodon
nyilvanossagra hozza. A tanulmanyok alatti vizsgak lebonyolitasakor figyelemmel kell lenni a
20/2012.(VIIL.31.) EMMI rendelet 64 § - 78. §-ban foglaltakra.
A tovabbhaladas feltételeit az 1.12. fejezet részletezi.
A vizsgaszabalyzat hatalya
Jelen vizsgaszabal yzat tazm uil maéhzymé&knyal &altttal vs z
osztalyoz6 vizsgakra,
kiilonbozeti vizsgakra,

javitovizsgakra,

= =4 4

potlo vizsgakra vonatkozik.

7

Hat alya kiterjed az intézmény valamennyi tan
aki osztalyozo vizsgara jelentkezik,
akit a neveldtestiilet hatarozataval osztalyozo vizsgara utasit,

akit a neveldtestiilet hatdrozatdval javitovizsgéra utasit,

= =4 4 =4

aki potlo vizsgat kivan tenni.
Kiterjed tovabba mas intézmények olyan tanuloira, akik atvételiiket kérik az intézménybe,
¢s ennek feltételeként az intézmény igazgatdja kiilonbozeti vizsga letételét irja eld. Kiterjed

tovabba az intézmény nevelOtestiiletének tagjaira és a vizsgabizottsag megbizott tagjaira.

Az értékelés rendje

Ha a vizsgatantargy irasbeli vizsgarészt is tartalmaz, akkor az irdsbeli vizsga lezarasat
kovetden a vizsgaztatd tanar kijavitja a dolgozatot. Kdvetelmény, hogy a dolgozat javitasa
pontozasos rendszerben torténjék, az egyes részpontszamokat és az egyes részekre kaphat6

maximalis pontszamot egyarant meg kell jelolni.

A vizsga id6tartama legfeljebb 60 perc. Ha ,,A vizsgatargyak részei és kdvetelményei” mas
szabalyozast nem tartalmaznak, akkor ebbdl 45 perc az irasbeli, 15 perc a szobeli vizsgakra
szanhato 1d6. A vizsgazoval a vizsgat megeldzden kozolni kell a rendelkezésére allo idot.

A vizsga érdemjegyét a (hazirendben meghatirozott ¢és elfogadott) témazard

dolgozatoknal feltlintetett szazalékos hatarok alapjan hatdrozzuk meg.

29



Amennyiben a tanuld a tanulmanyok alatti vizsgat tobb évfolyam anyagabol kivanja
letenni, akkor a vizsgakat minden évfolyam anyagabol kiilon vizsgan kell megszereznie.

Ha a tanul6 egy évfolyam anyagabdl marcius 1-je utani idépontban tesz osztilyozé
vizsgat, és a tantargybol tanév kozben — tanara megitélése alapjan — elegendd osztalyzattal
rendelkezik, akkor a vizsga anyaga a tanév végéig még hatra 1évé tananyagra korlatozodik.
Ebben az esetben a vizsga értékelésében 20%-os sulyt képvisel az osztalyozé vizsga, 80%-0S

sulyt pedig a tanévben szerzett osztalyzatok.
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A vizsgatargyak részei és kovetelményei

Magyar nyelv és irodalom

Irodalom

Sz6beli vizsgaforma, amely az &dzktatamaktizf ol yan
tételbdl allo tételsort kell dsszeallitania. A vizsga soran az adott évfolyam anyagaban szerepld
ismeretanyagrol ad szamot a vizsgazo.

Ertékelés: a maximalisan elérheté pontszam 25 pont, ezen beliil 5 pont az eléadasmod és forma

értékelése. Az altalanos szazalékos értékeléssel pontosan kiszamithatd az érdemjegy.

Magyar nyelv

i rasbeli vi zsgbaafnoranza ,a daonietl yé vif50% yam tananyag:
Az i r a sdbtled hat fefadatbhola all, amelyben a szOvegértési feladatban szerepld
feladattipusok illetve gyakorlati jellegli feladatok szerepelnek. Az irdsbeli vizsgdn a helyesiras

is szerepet kaphat.

Ertékelés: maximalisan 25 pont szerezheté. Az érdemjegy adasa az altaldnos szazalékos

értékelésnek megfeleléen torténik.

Torténelem

A torténelem vizsga irasbeli és szobeli részbdl all. Az irdsbeli és a szobeli vizsga az adott tanév
tananyagat kéri szamon.

Az irasbeli rész foleg rovid valaszokat igényld torténelmi személyekre és Osszefiiggésekre
vonatkozo illetve topografiai, kronologiai és fogalomhasznalati kérdéseket tartalmaznak.

A szobeli vizsgarész az irasbeli feladatlap javitdsa sordn felmeriild ismereti hidnyossagok,
pontatlansagok megbeszélésébdl illetve szdbeli kifejtésébdl all.

A vizsga pontjainak megoszlasa:

frasbeli vizsgarész: 60 pont

Szobeli vizsgarész: 30 pont

Az 0sszes elérhetd pontszam 90 pont.

Idegen nyelv

Az idegen nyelvi vizsga irasbeli és szobeldi
Az i r &s bseilndn kén a megfdel tanév vagy tanévek tananyagat a helyi tanterv
kovetelményei és feladattipusai szerint. Igy az irasbeli vizsga a kovetkezd részekbél all:
nyelvhelyesség ¢és fogalmazas-szovegalkotas (esetleg ezek helyett olvasasértés és
magnoéhallgatés). A tanulo — a fogalmazasi feladat kivételével — nem hasznalhat segédeszkozt,

a fogalmazasi feladat megoldasakor szotar haszndlata megengedett. Az irasbeli vizsga 25
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perces, az elérhetd pontszam 40 pont.
A szoOobel Vi z s g &otetherd besaétpetésr néeghatatodbtt témébhn] és egy
szituacio eljatszasa és képleiras 7., 8. évfolyam szamdra. Mindhdrom feladatot tételhuzas

alapjan kapja a vizsgazd. A szobeli vizsgan 10 pontot lehet elérni.

Matematika

A matematika vizsga egy feladatlap irasbeli megoldasabol és egy szdbeli vizsgarészbol all. Az
irasbeli vizsgara a teljes pontszam 70%-—at, a szobeli vizsgara 30%—at lehet adni.

Az irasbeli feladatlap tartalmi jellemz06i az aldbbiak: legalabb 6t, de legfeljebb hét feladatbol
all, amelyek tananyaga a félév vagy tanév legfontosabb fejezeteinek legaldbb 75%—at érinti. A
feladatok koziil két feladat az alapfogalmak, definiciok, egyszerli Osszefiiggések ismeretét
ellendrzi, legalabb harom (egy vagy tobb kérdésbol allo) feladat pedig a vizsga targyat képezo
idészak legfontosabb feladattipusait tartalmazza. Az utdbbi feladatok koziil két feladat
konnyebb (rutinfeladatok), legalabb két feladat pedig az dsszetettebb feladatok koziil valo.

A szobeli vizsgarész az irasbeli feladatlap javitdsa soran felmeriilé ismereti hidnyossagok,
pontatlansagok megbeszélésébdl illetve szobeli kifejtésébdl all.

Fizika

A vizsga egy 30 perces irasbeli és egy szobeli vizsgarészbdl all. Az irasbeli vizsgara a teljes
pontszam 60%—at, a szobeli vizsgara 40%—at lehet adni. Az irdsbeli vizsga 6t feladatbol all,
amelyek tananyaga a félév vagy tanév legfontosabb fejezeteinek legalabb 75%—at érinti. A
feladatok koziil két feladat az alapfogalmak, torvényszeriiségek, egyszerli 0sszefliggések
ismeretét ellendrzi, tovabbi harom feladat pedig a vizsga targyat képezo idoszak legfontosabb
feladattipusait tartalmazza. Az utobbi feladatok koziil egy feladat konnyebb (rutinfeladatok),
két feladat pedig az Osszetettebb feladatok koziil valo.

Afizikas z 60 b e | itiz téelbGt ksligh@&mia a vizsgazonak. A tétellap két részbdl all, mindkét
része egy—egy fizikai jelenség legfontosabb fogalmainak és az azzal kapcsolatos kisérleteknek
az bemutatésat, a témakorrel kapcsolatos dsszefliggések, tételek ismertetését tartalmazza.
Biolégia

A vizsga egy 1irasbel i .AxBsasbdigiygars aztehjed @itskam vi zs gar
60 %-at, a szobeli vizsgara 40 %-at lehet adni.

Az i r &s Begalabb ot feladabsl gllaamelyek tananyaga a félév vagy tanév fejezeteinek
legalabb 75 %-at érinti. Az irasbeli feladatsor megoldasaval 60 pontot lehet elérni. A feladatok
kozott szerepelnie kell az alabbi feladattipusoknak:

I abraelemzés
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1 rovid vélaszos feladatok

1 feleletvalasztos (teszt) feladatok.
A s z 6 b e lahelyiantezvskgvatdiményeknek megfeleléen Gsszeallitott tiz tételbdl hiiz
a tanuld, amelyeket kifejt. A szobeli tétellapon harom kérdés szerepel, amelyre egyenként 10-
10 pont adhatd. Szerepel tovabba 6t biologiai fogalom meghatarozasa is, amelyekért egyenként
2-2 pont adhato. A szobelin elérhetd pontszam 40 pont.
Kémia
A kénsga vaggy 30 perces ir a&s b eAzirasbélisvizsgug &
teljes pontszam 60 %-at, a szobeli vizsgara 40 %-at lehet adni.
Az i r & s begalabb ot feladatbsl gllaamelyek tananyaga a félév vagy tanév fejezeteinek
legalabb 75 %-at érinti. Az irdsbeli feladatsor megoldédsaval 60 pontot lehet elérni. A feladatok
kozott szerepelnie kell az alabbi feladattipusoknak:

1 rovid kiegészitendd tipusu feladatok

1 feleletvalasztos (teszt) feladatok

1 legaldbb két szamitasi feladat.
A s z ¢ b e kaigkévetelményeknek megfeleléen Osszeallitott tiz tételbdl hiiz a tanulo,
amelyeket kifejt. A szobeli tétellapon hdrom kérdés szerepel, amelyre egyenként 10-10 pont
adhatd. Szerepel tovabba 6t kémiai fogalom meghatarozésa is, amelyekért egyenként 2-2 pont

adhatd. A szobelin elérhetd pontszam 40 pont.

Foldrajz
A f6ldrajz vizsga egy 30 perces irasbeli és egy szobeli vizsgarészbdl all. Az irasbeli vizsgara a
teljes pontszam 60%-at, a szobeli vizsgara 40%-at lehet adni.
Az irasbeli vizsga legalabb 6t feladatbol all, amelyek tananyaga a félév vagy tanév
legfontosabb fejezeteinek legalabb 75%-at érinti (altaldban fejezetenként két feladat félévi,
egy feladat év végi szamonkérés esetén).
A feladatok kozott tartalmilag harom feladattipusnak feltétleniil szerepelnie kell:

1 alapvetd térképi-topografiai ismereteket ellendrzo,

1 alapfogalmakra vonatkozo,

1 természeti és/vagy tarsadalmi-gazdasagi jelenségekkel, folyamatokkal

kapcsolatos egyszerli feladat.

A szobeli vizsgén tiz tételbdl kell huznia a vizsgdzonak. A tétellap két részbdl all. Az egyik
kérdés természetfoldrajzi, a masik kérdés tarsadalom- és gazdasagfoldrajzi vonatkozasu, ha a

tanuld6 mar rendelkezik a megfelelé ismeretekkel. Ennek hidnydban az adott tananyag két

33

szObe



legfontosabb fejezetét érintik a kérdések. A kérdések minden esetben egy jelenség vagy

folyamat legfontosabb fogalmaira, jellemzdire, miikodési mechanizmusara iranyulnak.

Természetismeret

Tananyagok féléves / éves atfogd, ismeretét szamon kérd vizsga.

Lehet szobeli, irasbeli vagy gyakorlati, illetve ezek kombinacidja.

Az alapvizsga értékelése 6tfokozati érdemjeggyel torténik.

Szobeli vizsga esetén: a vizsgatételek (melyek a tankonyvi anyagra épiilnek) szamonkérése.
frasbeli vizsga esetén: az adott anyagrészt atfogé irasbeli szamonkérés. Tartalmazhat: tesztet,
esszét, vaktérképet, abrakat stb. A feladatok értékelése pontokkal. A ponthatarok szazalékos
meghatdrozasa a hazirendben megadott értékhatarok alapjan torténik. A ponthatarok utan

otfokozatu érdemjeggyel értékeljiik az irasbeli feladatot.

Testnevelés

A vizsga tipusa: gyakorlati vizsgaA vizsga testnevelés tantargybol az adott félévben/tanévben
a tananyagban szerepld kovetelményekre épiil. A tanulok a gyakorlati kovetelményeket
mutatjadk be sportdganként. A gyakorlati bemutatas a kovetkezd sportagakat tartalmazza:
atlétika, torna, gimnasztika, labdajatékok koziil valaszthatéan egy sportdg a kézilabda,

roplabda, kosarlabda, labdartigas koziil.

Enek-zene

Az ének-zene vizsga két vizsgarészbdl all 6ssze: szobeli €s gyakorlati részekbdl. A vizsga ének-
zene tantargybol az adott félév/tanév tananyagara épiil.

A szobeli vizsgan tiz tételbdl kell egyet hliiznia a vizsgdzonak, melyek az adott tananyag
elméletét (zeneelmélet, zenetdrténet,...) olelik fel. Felelési id6 maximum 10 perc, a kaphato
pontszam 20 pont.

A gyakorlati részben a vizsgazonak a tanult dalokbol egy éneket kell elénekelnie, melyet a
vizsgabizottsag valaszt ki egy, a tanuld altal dsszedllitott listabol. A listan legaldbb 10 nép-
¢és/vagy miidalnak kell szerepelnie. Az értékelés szempontjai: stilszerti eldadasmaod, dallami és
ritmusbeli pontossag. A maximalisan elérhetd pontszam 15 pont.

A tantargybol valo vizsgaztatas alol — kivéve potvizsga — a tanuld felmenthetd.

Informatika

A informatika vizsga egy feladatlapon szerepld feladatok elméleti és gyakorlati megoldasabol

all.

A gyakorlati feladatlap tartalmi jellemz6i az alabbiak:

Legalabb két, de legfeljebb harom (egyenként esetleg tobb részbdl al16) feladatbol all, amelyek
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tananyaga a félév vagy tanév legfontosabb fejezeteinek legalabb 75%-at érinti. A feladatok
kozil egy feladat egy Osszetett problémamegoldast ellendriz. A mésik (vagy masik két) feladat
pedig a vizsga targyat képezd idészak legfontosabb feladattipusaibol konnyebb feladat
megoldasat varja el (rutinfeladatok).

A kovetkezo segédeszkozoket lehet hasznalni a gyakorlati vizsgan: szamitogép, papir,
ir6eszkoz.

A vizsga elméleti része maximum 5 kérdés irdsban vagy szdban torténd megvalaszolasa.

A gyakorlati rész a vizsga teljes pontszamanak 70% - at, mig az elméleti rész a vizsga teljes

pontszamanak 30 % - at teszi ki.
Etika/Hit- és erkolcstan

Kovetelmény a tanév vagy félév soran feldolgozott témak egyikébol vagy akar tobbet érintve
egy hazi dolgozat elkészitése. A vizsga részét képezi egy beszélgetés a kidolgozott témaval,

valamint a tanév vagy félév soran feldolgozott tananyaghoz kapcsolddoan.

Vizualis kultara

Az i r a svlzsgadkét feladatbol all, amelyek tananyaga a félév vagy tanév legfontosabb
miivészettorténeti ismeretét érinti. A feladatok koziil egy feladat a miivészettorténeti ismeretek,
alapfogalmak, egyszerii Osszefiiggések ismeretét ellendrzi, egy feladat pedig a vizsga targyat
képez6 iddszak épitészeti, szobraszati, festészeti, vagy iparmivészeti alkotdsanak elemzd
bemutatasat kéri szamon. Az irasbeli vizsga id6tartama 30 perc, a kaphat6 pontszam 20 pont.
A vizualis kultira gyakorlati v i z segyarekonstrukcios feladat szerkesztését (vetiileti-
axonometrikus-perspektivikus), vagy egy egyszerli tanulmanyrajz elkészitését kéri latvany
alapjan. A gyakorlati vizsgar é s z ét &gypyemhei mum négy d
benyujtasaea (faélué déPyakormiuvivdgadészib O thnuld 40 pontot
kaphat, ebbdl 20 pont adhaté a benyujtott portfoliora. A gyakorlati vizsgahoz sziikséges

eszkozok: A4-es rajzlap, puha grafit, korzd, egy derékszogl és egy barmilyen vonalzo.

Technika, életvitel és gyakorlat

Az irasbeli vizsga 10 feladatbol all, amelynek tananyaga a tanév legfontosabb ismereteit
tartalmazza. A feladatok  az ételkészitéssel, ¢lelmiszerekkel Osszefliggd
munkatevékenységekrdl, az ételkészitési technoldgidk helyes alkalmazasardl, elemi miiszaki
rajzi ismeretekrdl, gyalogos és kerékparos kozlekedés KRESZ szerinti szabalyainak és a
tomegkozlekedés szabalyainak alkalmazasarol szolnak. Tovabba a kerékpar karbantartasdhoz
sziikséges ismeretekrol, a kdzuti és vastuti menetrendekrdl, ttvonaltérképek témakoreibol allnak
0ssze.

35

ar abb¢



Az irésbeli vizsga id6tartama 30 perc.

A szobeli vizsgarész az irasbeli feladatlap javitdsa soran felmeriil ismereti hidnyossagok,
pontatlansdgok megbesz¢élésébdl illetve szobeli kifejtésébdl all.

A vizsga pontjainak megoszlasa:

frasbeli vizsgarész: 60 pont

Szobeli vizsgarész: 30 pont

Az Osszes elérhetd pontszam 90 pont.
1.10 Az iskolavaltas, valamint a tanulo atvételének szabdlyai

20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérol
és a koznevelési intézmények névhasznalatarél tartalmazza az iskolavaltas, valamint a

tanuld atvételének szabalyait. Intézményilinkben ezeket a szabalyokat alkalmazzuk.
Az ide vonatkozo rendelkezések:

23. §
(6) A tanulo atvételére - a (7) bekezdésben meghatarozott kivétellel - a tanitdsi év soran
barmikor lehetdség van. Az atvételi kérelemhez a 22. § (4) bekezdésében felsorolt iratokat

kell mellékelni.

(7) Ha az Aaltalanos iskolai tanuldo ugy kivan iskolat valtani, hogy az az iskolatipus

valtoztatasaval is jar, az atvételre a felvételre megallapitott eljaras szerint keriilhet sor.

(8) Az iskolédba felvett gyermeket, tanulot - beleértve az egyéni munkarenddel rendelkez6t is
- az iskola tartja nyilvan. Az iskola a vele tanuloi jogviszonyban allo és a 49. § (1)-(3)
bekezdése szerint benyujtott kérelem alapjan vendégtanuloi jogviszony 1étesitésére engedélyt
kapott tanulokrol kiilon nyilvantartast vezet. Ha a tankoételes tanulo iskolat valtoztat, akkor a
tanulo tovabbi nyilvantartasa az atado iskola értesitése alapjan az atvevd iskola feladata, és a
tanul6 adatait az 4tado iskola a jarasi hivatal egyideji értesitése mellett tizendt napon beliil
torli nyilvantartasdbol. Az iskola nyilvantartdsaban marad az a tankdteles tanulo, aki iskolai

tanulmanyait kiilf61don folytatja.

(9) Ha a tankoteles tanuld az altalanos iskola utolsé évfolyamanak elvégzése utan a kozépfoku

iskolai felvételi eljardsban nem vett részt, az altalanos iskola igazgatdja értesiti a tanuld
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lakohelye, ennek hianyaban tartozkodasi helye szerint illetékes jarasi hivatalt, valamint a

megyeszékhely szerinti jarasi hivatalt.

(10) Ha a tanuldt rendkiviili felvételi eljaras keretében vették fel az iskolaba, a

beiratkozasanak idOpontjat az iskola igazgatdja allapitja meg.

Az iskola beiratkozasi korzetén kiviil lako tanulok atvételérol a sziilo kérésének, a tanulo
el6z6 tanulmanyi eredményeinek, valamint magatartas €s szorgalom érdemjegyeinek, az adott
évfolyamra jar6 tanulok 1étszamanak figyelembevételével els6 fokon az intézményvezetd dont.
Indokolt esetben az intézményvezetd az érintett osztalyfonok véleményét is kikéri a dontést

megelézoen.

Iskolankban, ha a tanuld6 mdasik magyarorszagi oktatdsi intézménybdl érkezik, nem
tartunk kiilonbozeti vizsgat, elfogadjuk az eldzd iskola értékelését. Amennyiben a tanuld
kilfoldi oktatasi intézménybdl érkezik, az intézményvezetd dont a kiilonbozeti vizsga
szlikségességérol annak fiiggvényében, hogy a masik orszag oktatasi rendszere hogyan
illeszkedik a mi oktatasi rendszeriinkh6z. A kiilonbozeti vizsga célja ez esetben az, hogy
felmérje a tanuld aktudlis tudasszintjét, melynek alapjan a tanuld évfolyamba soroldsa

megtorténhet.

1.11 A felvételi eljaras szabadlyai

20/2012. (VIIL. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérol

és a koznevelési intézmények névhasznalatardl tartalmazza a felvételi eljaras szabélyait.
Az ide vonatkozo6 rendelkezések:

23.§

(3) Az iskola igazgatoja a felvételi eljarasban a felvételrdl, atvételrdl tanuldi jogviszonyt
létesitd vagy a kérelmet elutasito dontést hoz. A kérelemnek helyt ad6 dontést az iskola
igazgatoja irasban kozli a tanuldval, kiskora tanulo esetén a sziildvel, tovabba atvétel esetén
a donteésrdl értesiti az el6zo iskola igazgatdjat. Az iskola igazgatdja tanulo felvételének,
atvételének megtagadasarol hatdrozat forméjdban dont. Az iskola igazgatoja a felvételi,
atvételi kérelem benyujtasaval kapcsolatos tigyintézés, hatarid6-szamitas, mulasztas elbirasa

soran a kdznevelés rendszerében hozott dontésekkel kapcsolatos szabalyok alapjan jar el.
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(4) A kotelezo felvételt biztosito iskola igazgatdja a jarasi hivataltol kapott nyilvantartas, a
kijelolt iskola a megkiildott szakértdi vélemény vagy a jarasi hivatal hatdrozata alapjan értesiti
a gyermek lakohelye, ennek hidnyaban tartozkodasi helye szerint illetékes jarasi hivatalt, ha a

gyermeket az iskolaba nem irattak be.

(5) Az iskola igazgatdja értesiti a gyermek, tanulo lakéhelye, ennek hidnydban tartozkodasi
helye szerint illetékes jarasi hivatalt, ha olyan gyermeket, tankoteles tanulot vett fel vagy at,
akinek lakohelye, ennek hidnydban tartozkodasi helye nem a nevelési-oktatasi intézmény

korzetében van.

E rendelkezéseket betartva folytatjuk le a felvételi eljarasokat iskolankban.

Az iskola elsd évfolyaméra minden tankdteles, korzetes, iskolaérett gyerek felvételérol
az intézményvezetd elsé fokon dont.

Ha az iskola a felvételi kotelezettsége teljesitése utan tovabbi felvételi, atvételi
kérelmeket is teljesiteni tud, koteles eldszor a hatranyos helyzetli tanulok kérelmét teljesiteni.
A tovabbi felvételi lehetdségrol sz616 tajékoztatdt a helyben szokasos modon - legalabb tizendt
nappal a felvételi, atvételi kérelmek benyujtasara rendelkezésre allé id6szak elsé napja elott -
nyilvanossagra kell hozni. A hatranyos helyzetti tanulok koziil elényben kell részesiteni azokat,
akiknek a lakohelye, ennek hianyaban tartozkodasi helye azon a telepiilésen van, ahol az iskola

székhelye vagy telephelye, feladatellatasi helye talalhato.

Ha az iskola - a megadott sorrend szerint - az 6sszes felvételi kérelmet helyhiany miatt
nem tudja teljesiteni, az érintett csoportba tartozok kozott sorsolds Utjan dont. A sorsolasra a
felvételi, atvételi kérelmet benytjtokat meg kell hivni. A sorsolas lebonyolitdsdnak részletes
szabalyait a hazirendben hatdrozzuk meg. A hatranyos helyzeti és a sajatos nevelési igényii
tanulok felvételi, atvételi kérelmének teljesitése utan sorsolas nélkiil is felvehetd az a tanulo,

akinek ezt kiilonleges helyzete indokolja.
Kiilonleges helyzetnek mindsiil, ha a tanulo
a) sziildje, testvére tartdosan beteg vagy fogyatékkal €16, vagy
b) testvére az adott intézmény tanuldja, vagy

¢) munkaltatoi igazolas alapjan sziil6jének munkahelye az iskola korzetében talalhato,

vagy
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d) az iskola a lakohelyétdl, ennek hianyaban tartdozkodasi helyétdl egy kilométeren beliil

talalhato.

1.12 A tovabbhaladas feltételei

A tanév kovetelményeinek teljesitésével automatikusan lépnek fel, beiratkozniuk nem
kell. Mas iskolabol valo atjelentkezést az iskola nem utasithat el abban az esetben, ha a tanuld
sziilei a kozségbe koltoznek, vagy a tanuld csaladi alldsa ugy valtozik, hogy gondviseldje a

kozségbe keriil. Egyéb atiranyitas esetében (pl. fegyelmi iigy) az iskola igazgatdja dont.

A nevel 6testil et dontése a tanul 6 magasabb é

Az osztalyzatokkal valo értékelés esetén a magasabb évfolyamba 1épés feltétele, hogy a

tanulonak ne legyen egyetlen tantargybol sem elégtelen (1) osztalyzata.
Az elégséges osztalyzat elérését a pedagogus javaslata alapozza meg.

A nevelGtestiiletnek joga van a tanul6 javara donteni, ha a tantargyi érdemjegyek atlaga
alapjan a tanul6 jobb eredményt ért el, mint az elégtelen, de a pedagdgus nem javasolja a

tovabblépést.

Javitovizsgat tehet a vizsgazd, ha a tanév végén — legfeljebb harom tantargybol —
elégtelen osztalyzatot kapott, vagy az osztalyoz6 vizsgarol, illetve a kiilonbozeti vizsgarol

szamara felrohatd okbol elkésik, tavol marad, vagy a vizsgarol engedély nélkiil eltavozik.

Amennyiben a tanul6 tanorai mulasztasainak szdma (igazolt és igazolatlan egyiitt) a tanévben
a 250 tanitasi orat, vagy egy adott tantargybdl a tanitasi 6rdk harminc szazalékat meghaladja,
¢és emiatt a tanulo teljesitménye tanitasi év kozben nem volt érdemjeggyel értékelhetd, a tanitasi
év végén nem mindsithetd, kivéve, ha a neveldtestiilet engedélyezi, hogy osztalyozd vizsgat
tegyen. A nevelGtestiilet az osztalyozdvizsga letételét akkor tagadhatja meg, ha a tanuld
igazolatlan mulasztasainak szdma meghaladja a husz tandrai foglalkozast, és az iskola eleget
tett a jogszabalyban meghatarozott értesitési kotelezettségének.

Ha a tanuld teljesitménye a tanitdsi év végén nem mindsithetd, tanulmanyait
évfolyamismétléssel folytathatja. Ha a tanuld mulasztdsainak szdma mar az elsd félév végére
meghaladja a meghatdrozott mértéket, és emiatt teljesitménye érdemjeggyel nem volt
mindsithetd, félévkor osztalyozovizsgat kell tennie.

Az osztalyoz6 és javitovizsga idOpontjat a neveldtestiilet véleményének kikérésével az
intézményvezeto jeloli ki.
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A tanul6 részére engedélyezhetd az iskola évfolyamanak megismétlése abban az esetben
is, ha egyébként fels6bb évfolyamba Iéphetne. Az engedély megadasarol a sziild kérésére az
intézményvezetd dont. A sziild kérésére az elsd-negyedik évfolyamon engedélyezni kell az

évfolyam megismétlését.
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2. Az intézmény helyi tanterve

2.1 A valasztott kerettanterv megnevezése
A 2012-es NAT-hoz illeszkedd kerettanterv tantargyait és kotelezdé minimalis 6raszdmait az

alabbi tablazatok tartalmazzak.

Oraterv a kerettantervekhez — 1-4. évfolyam

Tantargyak 1. évf. | 2.évf. 3. évf. 4. évf.

Magyar nyelv és irodalom 7 7 6 6
Idegen nyelvek 2
Matematika 4 4 4 4
Etika 1 1 1 1
Kornyezetismeret 1 1 1 1
Enek-zene 2 2 2 2
Vizualis kultura 2 2 2 2
Technika, életvitel és

gyakorlat : . . :
Testnevelés és sport 5 5 5 5
Szabadon tervezhetd orakeret 2 2 3 3
Rendelkezésre 4ll6 orakeret 25 25 25 27




Oraterv a kerettantervekhez — 5-8. évfolyam

Tantargyak S5.évf. | 6.évf. | 7.évf. | 8.évf.
Magyar nyelv és irodalom 4 4 3 4
Idegen nyelvek 3 3 3 3
Matematika 4 3 3 3
Etika 1 1 1 1
Torténelem, tarsadalmi és
allampolgari ismeretek ° : : :
Természetismeret 2 2
Fizika 2 1
Kémia 1 2
Biologia-egészségtan 2 1
Foldrajz 1 2
Enek-zene 1 1 1 1
Drama és tanc/Hon- és
népismeret !
Vizualis kultura 1 1 1 1
Informatika 1 1 1
Technika, ¢€letvitel és gyakorlat 1 1 1
Testnevelés és sport 5 5 5 5
Oszt &al yfoénoki 1 1 1 1
Szabadon tervezhetd orakeret 2 3 3 3
Rendelkezésre allo orakeret 28 28 31 31
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A kerettantervek koziiul az al abbiakat al kal ma

Tantargy megnevezése Viltozat
Magyar nyelv és irodalom | 2.2.01.1
Matematika 2.2.03
Informatika - felsds 2.3.2
Idegen nyelv 2.2.02.1
Torténelem 2.2.04
Fizika 2.2.09.1
Kémia 2.2.10.2
Biolodgia-egészségtan 2.2.08.1
Természetismeret 2.2.07
Foldrajz 2211
Enek-zene felsé tagozat 22121
Vizualis kultura 2.2.14
Technika- és életvitel 2.2.16
Testnevelés és sport 2.2.17
Erkolcstan 2.2.06
Drama ¢és tanc 2.2.13
Informatika - alsos 1.3.3

2.2 A valasztott kerettanterv feletti oraszam NAT 2012

A valasztott kerettantervek oraszamat a szabadon tervezhetO orakeret terhére a kovetkezo

évfolyamokon és tantargyakban emeljiilk meg az alabbi 6raszédmokkal.
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Oraterv a Kerettantervekhez — 1-4. évfolyam

Tantargyak

1. évf.

2. évt.

3. évt.

1]
Oraszamok

kerettanterv

szabadon
tervezhetd

0
oraszamok

kerettanterv

szabadon
tervezhetd

gj
oraszamok

kerettanterv

szabadon
tervezhetd

Magyar nyelv és
irodalom

8

7

1

8

7

1

7

6

1

Idegen nyelvek

1

Matematika

1

Etika

Kornyezetismeret

Enek-zene

Vizualis kultara

NN, ]|O1

NN >

NN |~ |Oo1

NN >

NINIFP|IF|O -

NN >

NININ|FRAIN N

NN O

Technika,
¢életvitel és
gyakorlat

Testnevelés és
sport

Informatika

Szabadon
tervezheto
orakeret

Rendelkezésre
allo orakeret

25

25

25

25

25

25

27

27




Oraterv a kerettantervekhez — 5-8. évfolyam

] 5. évf. 6. évf. 7. évf.
Magyar nyelv és
o glom y 4,5 4 05 4,5 4 0,5 3,5 3 05 4 4
Idegen nyelvek 3 3 3 3 3 3 3 3
Matematika 4 4 4,5 3 1,5 3,5 3 0,5 3,5 3 0,5
Torténelem,
t’érsadalmi,é.s ) 2 ) 2 5 5 2 5
allampolgéri
ismeretek
Etika 1 1 1 1 1 1 1 1
Természetismeret 2 2 2 2
Biologia- 1,5 1,5 15 1,5
egeszségtan
Fizika 1,5 15 15 15
Kémia 15 15 15 15
Foldrajz 15 15 15 15
Enek-zene 1 1 1 1 1 1 1 1
Vizualis kultara 1 1 1 1 1 1 1 1
Drama és
tanc/Hon- és 1 1
népismeret™®
Informatika 15 15 2 1 1 2 1 1 2 1 1
Technika,
¢életvitel és 1 1 1 1 1 1
gyakorlat
Testnevelés és
sport 5 5 5 5 5 5 5 5
Oszt al yf 1 1 1 1 1 1 1 1
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A 2020-as NAT-hoz illeszkedd kerettanterv tantargyait és kotelezO minimalis oraszamait, valamint a szabadon tervezhetd orakkal novelt

oraszamokat az alabbi tablazat tartalmazza.

Oraterv a kerettantervhez — 1-4. évfolyam

1. évf. 2. évf. 3. évf.
Tantargyak , uJ kerettanterv szabadon” , uJ kerettanterv szabadon" , uJ kerettanterv szabadon”
draszamok tervezhetd | Oraszamok tervezhetd | Oraszamok tervezhetd
Magyar nyelvés | g 7 1 8 7 1 6 5 1 6 5
irodalom
Matematika 5 4 1 5 4 1 5 4 1 4 4
Etika/hit- és 1 1 1 1 1 1 1 1
erkolcstan
Kornyezetismeret 1 1 2 1
Angol nyelv 2 2
Enek-zene 2 2 2 2 2 2 2 2
Vizualis kultara 2 2 2 2 2 2 1 1
Technika és 1 1 1 1 1 1 1 1
tervezes
Digitélis kultura 1 1 1 1
Testnevelés 5 5 5 5 5 5 5 5
Kotelez6 22 22 22 22 22 22 23 23
alaporaszam
Szabadon 2 2 2 2 2 2 2 2
tervezhet6 ora
Osszes tervezett |, 22 24 22 24 22 25 23
oraszam
Osszesitett 24 22 24 22 24 22 25 23

oraszam




Ma)ﬂmalls 24 24 24 24 24 24 25 25
orakeret
Oraterv a kerettantervhez — 5-8. évfolyam
5. évf. 6. évf. 7. évf.
Tantargyak j szabadon 0j szabadon 0j szabadon
oraszamok kerettanterv tervezhetd | 6raszamok kerettanterv tervezhetd | 6raszamok kerettanterv tervezheto

mijgglgrmnyelv ©s 4,5 4 0,5 4,5 4 0,5 3,5 3 0,5 3,5 3 0,5
Matematika 4 4 45 4 0,5 3,5 3 0,5 3,5 3 0,5
Torténelem 2 2 2 2 2 2 2 2
Allampolgari
] 1 1
ismeretek
Hon- és népismeret 1 0 1
Etika/hit- és 1 1 1 1 1 1 1 1
erkolcstan
Természettudomany 2 2 2 2
Kémia 15 15 15 15
Fizika 15 1,5 15 15
Biologia 1,5 1,5 1,5 15
Foldrajz 15 15 15 15
Angol nyelv 3 3 3 3 3 3 3 3
Enek-zene 2 2 1 1 1 1 1 1
Vizualis kultira 1 1 1 1 1 1 1 1
Drama és szinhaz 1 0 1
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Techni’ka és 1 1 1 1 1 1

tervezes

Digitalis kultura 1,5 1 0,5 1 1 1 1 2 1
Testnevelés 5 5 5 5 5 5 5 5
Osztalyfénski 1 1 1 1 1 1 1 1
Kotelezo 27 27 26 26 28 28 28 28
alaporaszam

Szabadon - 1 1 2 2 2 2 2 2
tervezheto Ora

Osszes tervezett 28 27 28 26 30 28 30 28
oraszam

Osszesitett 28 27 28 26 30 28 30 28
oraszam

Maximalis 28 28 28 28 30 30 30 30
orakeret

A NAT 2020 bevezetése 2020. 6szétdl kezdddden felmenod rendszerben torténik:

il
il
1
1

2020/2021-es tanévben az 1. és 5. évfolyamokon,
2021/2022-es tanévben az 1., 2. és 5., 6. évfolyamokon,
2022/2023-es tanévben az 1., 2., 3. és 5., 6., 7. évfolyamokon,
2023/2024-es tanévben az 1.-8. évfolyamokon valésitjuk meg.
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2.3 Az oktatdsban alkalmazhato tankonyvek és taneszkiozok kivalasztasanak elvei

Az éltalanosan értelmezett tankonyvcsomagban a kovetkezok lehetnek:
a) T a nakmégmnulindd anyagot tartalmazza, keriili a felesleges részleteket, a tananyag
hosszas fejtegetését.
b) Ol v a sténknyaghyz ¥zorosan kapcsolodo, azt illusztrald vagy elmélyité irodalmi
igényll mi, valogatas, szoveggyljtemény, a tantargy vagy a tudomdény torténetét bemutato
kiadvany.
c) Fel ad a tagyykérlpst k& vatéemilysegité konyv.
d) S e g € at Ioaltd yismeretszerzés és a tehetséggondozas eszkéze (pl. szotarak,
enciklopédiak).
e) A tanul 6i , etekher dartozhatnake ag Raltklore fuzetdk,: az iskolai
tehetséggondozast segitd ismeretterjesztd kiadvanyok, valamint a tanari segédkonyvek.
f) Nem nyomt at ot tpl. videokaeettag tsAdntitégébeelz @lkashatd
ismerethordozok.
h) Feladatl|l ap, munkafdzet
Az iskolank a taneszkdz csomagokat az évfolyamok szamdara mindig a helyi tantervben
megfogalmazott kovetelményekhez igazodva valasztjak ki. A kivalasztasnal figyelembe veszik
a folyamatossagot, az oktatasban kiemelt tertileteket, a hasznalhatdsagot.
Az iskolai nevel6-oktat6 munkat, szemléltetést ¢és foglalkoztatast szolgalo
alapfelszerelések és eszkozok az osztalytermekben és szaktantermekben
Alapfelszerelések:

1 aszemléltetést és a tanulést segitd informatikai eszk6zok (hardver, szoftver),

9 informatikai, szamitastechnikai eszk6zdk (szaktantermekben)

Ezeken kiviil a tanterem specidlis funkciojahoz tartoz6 eszkozok.

Az iskolai oktato-neveld munkat, szemléltetést és foglalkoztatast kozpontilag

(iskolai szinten) tamogato eszkozok

Eszko6zok, felszerelések:
k 0 ny \kdtelea6 és ajanlott olvasmanyok, oktatasi segédletek, kézikonyvek, (lexikonok,

kronologidk, enciklopédidk), pedagdgiai-mddszertani szakkonyvek, kozismereti és szakmai



tantargyakhoz kapcsol6do szakirodalom, a tananyagot kiegészitd ismeretterjeszté miivek,
tanari kézikonyvek, tartds tankdnyvek, internet hozzaférés, stb.

audi ovi zuéd) féingmasados rakveiitd, Onkagnd, CD lejatszo, interaktiv tablak,
interaktiv panel, stb.

h el y i spoéogamdk, sportudvar, stb.

2.4 A Nemzeti alaptantervben meghatarozott pedagogiai feladatok helyi megvalositisa
2.4.1 Az 1-2. évfolyam pedagogiai feladatainak megvalositisa

Bevezetd szakasz. Az alsé tagozat elsd két évében a tanulok kozott tapasztalhatd
kiilondsen jelentds egyéni fejlodésbeli kiilonbségek pedagogiai kezelése.
Fokozatosan atvezetjiik a gyermeket az dvoda jatékkozpontl cselekvéseibdl az iskolai

tanulas tevékenységeibe.

2.4.2 A 3-4. évfolyam pedagogiai feladatainak megvalositisa

Az als6 tagozat harmadik-negyedik évfolyamdn meghatarozovd vélnak az iskolai
teljesitmény-elvarasok altal meghatarozott tanitasi-tanuldsi folyamatok. Fokozatosan el6térbe
keriil a Nat elveibdl kovetkez6 motivalasi és a tanuldsszervezés folyamat.

Az alapismeretek elsajatitdsa, a képességfejlesztésben kiteljesedd, az életkornak
megfeleld tananyag és neveltségi kovetelményekkel. Az idegen nyelv tantargyat a harmadik
évfolyamtol, mig az informatika tantargy tanitasat a negyedik évfolyamtol tanuljak tanuldink.

A kreativitas fejlesztése; az irasbelis€ég €s a szdbeliség egyenstlyara vald torekvés; a
tanulok egészséges terhelése, érési folyamatuk kdvetése, személyre szol0, fejleszto értékelésiik.

A biztonsagos szobeli és irasbeli nyelvhasznalat és az alapveté képességek, készségek
elsajatitdsaval; a mentélis képességek céliranyos fejlesztésével;, az 06nalld tanulas ¢és az

onmivelés alapozéasaval.

2.4.3 Az 5-6. évfolyam pedagdigiai feladatainak megvalositasa

A felso tagozaton folyd nevelés-oktatas feladata elsGsorban a sikeres iskolai tanulashoz,
a tanulasi eredményességhez sziikséges kulcskompetencidk, képesség-egyiittesek és
tudastartalmak megalapozéasanak folytatasa.

Az értelmi és érzelmi intelligencia mélyitését, gazdagitdsat lehetdség szerint a

drdmapedagogia eszkoztaranak alkalmazasaval valositjuk meg.
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2.4.4 A 7-8. évfolyam pedagogiai feladatainak megvalositisa

A felso tagozat hetedik-nyolcadik évfolyaméan folyd nevelés-oktatas alapvetd feladata - a

valtoz6 és egyre Osszetettebb tudastartalmakkal is Osszefiiggésben - a mar megalapozott

kompetenciak tovabbfejlesztése, bovitése, az ¢leten at tarto tanulas és fejlodés megalapozasa,

valamint az, hogy fektessen hangsulyt a palyavalasztasra, palyaorientaciora.

T

mintakat adunk az ismeretszerzéshez, a feladat- és problémamegoldashoz,
megalapozzuk a tanulok egyéni tanuldsi modszereit és szokasait,

a mozgasigény kielégitésével, a mozgaskultura, a mozgéaskoordinacio, a ritmusérzék

¢s a hallas fejlesztésével, a koncentracio és a relaxacio képességének alapozasaval,

az egészséges ¢letvitel kialakitasdhoz az egészségtan gyakorlati jellegli oktatasaval
kivanunk hozzajarulni,

a tanuldsi stratégidk megvalasztasaban Kkitiintetett szempont az életkori jellemzok
figyelembevétele, az ismeretek tapasztalati megalapozasa és az ismeretszerzés deduktiv
utjdnak bemutatasa,

fokozatosan kialakitjuk, bévitjik az egylittmiikodésre épité kooperativ-interaktiv
tanulasi technikakat és a tanulasszervezési modokat,

az Onismeret alakitasdval, a fejlesztd értékelés ¢&s Onértékelés képességének
fejlesztésével, az egylittmiikodés értékének tudatositdsaval a csalddban, a tarsas
kapcsolatokban, a baratsagban, a csoportban formaljuk a tanulok személyiségét

a személyiség erkolesi arculatdnak értelmi és érzelmi alapozéasaval, helyes
magatartasformdk megismertetésével ¢&és gyakoroltatasdval megbizhatokka, erds

jellemiivé formaljuk dket

2.5 Mindennapos testnevelés

A mindennapos testnevelés, testmozgas megvaldsitasanak modjat a koznevelési torvény

27. § (11) bekezdésében meghatarozottak szerint szervezziik meg.

Az 1-4. évfolyamnak tanévenként 10 alkalmas Gszast szerveziink.

A tarsastanc oktatasa 1-4. valamint 5-8. évfolyamon a délel6tti testnevelés orak ideje alatt

heti 2 alkalommal biztositott a tarsastancoktatasra beiratkozott tanulok szamara.
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A tanuldknak lehetdségiik van részt venni tovabbi mozgasos tevékenységeken, melyek

az iskola vagy sportegyesiiletek altal, illetve egyéb mddon szervezddnek.

2.6 A valaszthato tantargyak, foglalkozasok és a pedagogusvalasztas szabdlyai

2011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrdl 46.§ 6. b.) kimondja, hogy a tanul6 joga,
hogy valasszon a pedagogiai program keretei k6zott a valaszthatd tantargyak, foglalkozasok,

tovabba pedagdgusok koziil.

Iskolankban valaszthato tandrai foglalkozasként tartjuk az angol nyelvi fakultacio, illetve
a kompetencia alapu szovegértés fakultacio tantargyakat a 7. és 8. évfolyamon. A tanulénak
joga, hogy kivalassza, melyik fakultacion kivan részt venni, de ez a dontés az aktualis tanév
végéig allando. Amennyiben a tanuld mégis valtoztatni szeretne, ahhoz a szaktanar véleményét

¢és az intézményvezetd engedélyét ki kell kérni.

A tanuloknak és sziileiknek joguk van kérelmet benyujtani az intézményvezetohoz a
leendd osztalyfonok, pedagogus személyének valasztdsdra vonatkozoan. Az intézményvezetd

a helyi lehetdségek fiiggvényében hozza meg dontését.

2.7 Projektoktatas

A pedagogiai munka alapjat a NAT, a kerettantervi rendelet alapjan kiadott helyi
tantervek alkotjdAk. A TAMOP 3.1.4-08/2-2009-0128 szamu palyazat megvaldsitasa és
fenntartdsa kovetkezményeként a 2009/2010-es tanévben bevezettiikk a projektoktatast és a
témahetet. Fenntarthatosagukat 2014/2015-0s tanévig biztositottuk.

A projektoktatds valamely komplex téma olyan feldolgozasa, amelynek sordn a téma
meghatarozasa, a munkamenet megtervezése és megszervezése, a témaval foglalkozas, a
munka eredményeinek létrehozésa és bemutatasa a gyerekek valddi 6nalld tevékenységén
alapul. A projektoktatds soran tematikus tananyag-feldolgozasra keriil sor, mig a témahét egy
hétig tarté mini projekt.

A 2015/2016-0s tanévtél minden pedagdgus sajat dontése alapjan épiti be pedagdgiai

munkajaba az oktatas e formajat.
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2.8 A tanulok esélyegyenloségét szolgadlo intézkedések

Célunk, hogy a hatranyos helyzet ne okozzon veszélyeztetettséget, a kialakult hatranyok
csOkkenjenek. Az esélyegyenldség, integracié megvaldsulasanak alapfeltétele a diszkriminéacio
— ¢s szegregaciomentesség. Az SNI-s, HH-s, HHH-s gyerekek oktatasi, nevelési, tarsadalmi
intézményliinkre is érvényes.

A differencialas a képesség- €s személyiségfejlesztd nevelés-oktatas egész folyamatara,
annak minden tényezdjére €s 1épésére kihatd specialis tervezés, szervezes, amely lehetdve teszi,
hogy a pedagogus a tanulok kozotti egyéni — adottsdgaikban, képességeikben,
sziikségleteikben, kornyezeti tényezdikben gyokerezd — kiilonbségek figyelembe vételével
hatarozza meg a pedagogiai fejlesztés munkaformait, tempdjat, modszereit. Lényege az iskola
pedagodgiai értekkozvetitd tevékenységén tul a tanulasi esélyegyenldség biztositasa.

Iskolankban az aktudlis igényekhez igazodva felzarkoztatd és korrepetalast biztositd
foglalkozasokat szerveziink, mint pl.: angol korrepetalas, matematika korrepetalds, also

tagozaton altaldnos, a tapasztalt hidnyossagokat potlando korrepetalas.

2.9 Az iskolai beszamoltatas, az ismeretek szamonkérésének kovetelményei és formai,
rendje

Az iskola pedagogusai neveld-oktatd munkajuk soran folyamatos, jol megtervezett és
szervezett ellendrzésre torekednek annak érdekében, hogy sajat munkdjuk hatékonysagat és a

tanulok felkésziiltségét értékeljek.

A pedagogus nem csak neveli, hanem értékeli és mindsiti a tanuldt. A neveldk ismerik

¢s hasznaljak a korszerti, hatékony €s objektivitassal rendelkezd mérési-értékelési modszereket.
| skol ank érteékel ési fajtai

1 Nyomon kovetd értékelés (mérés): Az adott osztaly 6nmagédhoz viszonyitott
teljesitményének nyomon kovetése, a fejlddés mindségének és litemének

regisztralasa.

1 Diagnosztikus és formativ értékelés: Az alapkészségek mélységének a

megismerése, a kovetkezd iddszak fejlesztési feladatainak megtervezése.

1 Szummativ értékelés: A negyedik évfolyam végén alapkészségek

megismerésével javaslat a tanulok tovabbhaladasahoz (csoportba sorolés).
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1 A nyolcadik évfolyam végén a helyi tanterv altal meghatarozott tananyag

elsajatitasi szintjének meghatarozasa, konzekvenciak levonasa.

A folyamatos informdacidszerzés az intellektudlis teljesitményeken kiviil kiterjed a

személyiség mas szférdira is, a tanulok személyiségének egészére.

1 azegyes pedagogusok belatasuk szerint végeznek tanitott tantargyaikban a megfeleld
gyakorisagu ellendrzést,

1 megfelelé gyakorisagu az ellenérzés, ha a kis oraszamu tantargyakban atlagban
legalabb havi egy érdemjegyet kapnak, mig nagyobb (2 vagy tobb) oOraszamu
tantargyakban havi kett6 érdemjegyet kapnak a tanulok.

A szadmonkér és for mai

szobeli orai munka
beszamolo
kiseldadas
felelet

irasbeli hazi dolgozat

hazi feladat

szorgalmi feladat

projektmunka

beszamold

ropdolgozat (felelet értéki)

dolgozat

témazaro dolgozat

gyakorlati feladat

flzetvezetés

Témazard dolgozatot minden téma lezarasakor iratnak a pedagégusok. A pedagdgus
koteles egy héttel az iratas eldtt bejelenteni. Egy tanitasi napon maximum két tantargybol

irathatd. A témazard dolgozatok értékei 200%-o0s sulyozassal szamitanak.
A tanul 6i teljesitmények értékel ése

1. osztadlyban félévkor és évvégén szoveges értékelés
2. osztalyban félévkor szoveges értékelés, évvégén érdemjeggyel

3-8. osztalyban félévkor és évvégén érdemjeggyel torténd értékelés
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2.9.1 Irdsbeli feladatok értékelése

Az i skol ai irasbeli beszamoltat asok

Az irasbeli beszamoltatds formai: hazi dolgozat, hazi feladat, szorgalmi feladat, projektmunka,

beszamolo, ropdolgozat (felelet értékil), dolgozat, témazard dolgozat. A tantestiilet egyeztetése

szerint a témazard dolgozat érdemjegye sulyozott, dupldn szamit. A tanulok az értékelés

szempontjait ismerik a megiras elott. A tanulonak lehetdsége van az érdemjegyet ujabb

szamonkéréssel javitani, amennyiben kivanja. Minden irasbeli produktum értékelése bekeriil a

naploba. A félévi és év végi osztalyzatok kialakitdsdban legnagyobb sullyal a témazaro

dolgozatok dontenek. A dolgozatok, témazarod dolgozatok tervezett idépontjat rogziteni kell a

tanmenetben.

Az értékel éés érdemjegyei.éostzart ) ma

Jeles
90%-100%
Jo

75% - 89%

Kozepes
51% - 74%
Elégséges
31% - 50%

Elégtelen
0% - 30%

ha a tanuld a helyi tanterv kdvetelményeit megbizhatéan elsajatitotta,
tudasat alkalmazni is képes

ha a tanuld kevés hibaval elsajatitotta a helyi tanterv kdvetelményeit,
tudasat kisebb bizonytalansdgokkal alkalmazni is tudja

ha a tanuldé a kovetelményeket pontatlanul, tobb hibaval, felszinesen
teljesiti, tudasat csak neveldi segitséggel tudja alkalmazni.

ha a tanul6 a tantervnek csak minimalis, a tovabbhaladashoz éppen
elegendd részét sajatitotta el, kizardlag neveldi segitséggel képes onallo
munkavégzésre

ha a tanulé a helyi tanterv kovetelményeinek minimum szintjét sem

sajatitotta el, nem rendelkezik a tovabbhaladashoz sziikséges ismeretekkel,
6nallé munkavégzésre neveldi segitséggel sem képes.

Az értékelés érdemjegyei az also évfolyamon (1-4. osztaly):

% érdemjegy
0 - 50 1 (elégtelen)
51-65 2 (elégséges)
66 - 79 3 (kdzepes)
80 - 89 4 (jo)
90 - 100 5 (jeles)

Az érdemjegyek tartalma megegyezik a fels6 évfolyammal.
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A 7. és 8. évfolyamon a szovegértés, szovegalkotas, illetve angol nyelvi fakultaciébol

szoveges értékelést alkalmazunk: r € S z Yagym e tnt v e rhindsitést &apnakta tanulok.
Etika/Hit-és erkolcstan tantargybél:

1. évfolyamon félévkor €s év végén, valamint 2. évfolyamon félévkor szoveges

értékelést alkalmazunk.

2. évfolyam végén, valamint 3.-8. évfolyamon
T j o6l megfelelt
1 megfelelt
1 nem felelt meg

értékelést kapnak a tanulok.

Angol nyelv tantargybdl 3. évfolyamon félévkor és év végén
T j 6l megfelelt
1 megfelelt
1 nem felelt meg

értékelést kapnak a tanulok.

2.9.2 Szobeli feleltetés szerepe és jelentosége

A tanul6i szobeli feleletek/teljesitmények értékelése a teljesitéssel egyidejli, nyilvanos és
indokoland6. A szobeli feleleteket a pedagdgusnak szoban is értékelnie kell.

Feleltetéskor a tanarnak meg kell figyelni:

1 Mit-, és mennyit tud a tanulo,
1 Mennyire képes ismereteit sajat szavaival elmondani, 6nalldoan felhasznalni, alkalmazni.
A szobeli feleltetésnek két valtozata van:
a.) Onallo szobeli felelet: a tanulé tudasat dnalldan, folyamatosan és dsszefiiggden fejti ki,
b.) Beszélgetés: kérdés — felelet formajaban torténik.
A szobeli feleltetés el dnyei

1 kozvetlen €16 kapcsolat van a diak és a tanar kdzott,
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9 fenndll a folyamatos visszacsatolas lehetdsége,

1 afellépd facilitacid, szorongas noveli a teljesitményt,

9 Onallosagot €s kreativitast fejleszt.

A szdbébeli feleltetés hatranyai

1 A rendelkezésre allo 1d6 korlatozott, siirgetd

1 A fellépd debilizalo (elbutitd) szorongas meggatolhatja a teljesitmény létrejottét.

2.10 Az otthoni, napkozis, tanuloszobai felkésziiléshez eldirt irdsbeli és szobeli feladatok

meghatdarozdsdanak elvei és korlatai

Az otthoni, napkozis, tanuloszobai felkésziiléshez eldirt szobeli és irasbeli feladatok

meghatarozasanak elveit és korlatait az iskolai és otthoni, napkézis, tanuloszobai tanulas

aranyait eldird szabalyok a tanulok optimalis terhelésének mértékét hivatottak szabalyozni. Az

intézményi gyakorlat feltérképezése utan azt kell eldonteni, hogy egy atlagos felkésziiltségii és

képességli tanuld milyen otthoni, napkozis, tanuldszobai terhelés mellett képes megfelelni az

iskolai elvarasoknak oly mddon, hogy két tanitasi nap kozott a pihenésre és szorakozasra is

legyen moédja.

Azot t honi, napkfoelikés z2lndud 6cs&lojba:i
1 Az egyes tantargyi anyagok elsajatitasanak konnyitése, gyakorlasa
1 Segitség a tandrai munkahoz
1 A tantargyakhoz kapcsolodo alapkészségek fejlesztése
1 Fejlédjon a tanulok problémamegoldo képessége
T A motivacid novelése
1 A tananyaghoz kapcsolddd informaciok  bdvitése  (Internet és

= =4 =4 =4 =

konyvtarhasznalat)

Az dnmiivelés igényének kialakitasa

A tanulo6i teljesitmény javitasa

A pontossag, a kotelességtudat a rendszeres, 6nallé6 munkavégzés fejlesztése
A leszakado, alulteljesitd tanulok felzarkoztatasa

A tanulési technikak kiépitése
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crer

eszkozeinek megismerése

A hazi feladat tartal mat tekintve:
1 Kapcsolddjon az 6rai munkdhoz, a tantargyi kovetelményekhez.
1 Legyen differencialt, személyre szabott,
1 Legyen gyakorlo jellegii, érdekes, érdeklddést felkeltd, esetleg szorakoztato,
9 Lehetdség szerint legyen valaszthato,
1 Legyen megfelelden eldkészitett,
1 Az életkori sajatossagokat figyelembe vevo,
N Jelenthet intellektualis kihivast.

Azot t honi , napkiorzd sheltianhud odis zfodblaadat ki adas
1 A tanuldkat (versenyre késziilok, a tantargy irant aktivan érdekléddk) egyéni
valasztasuk, kérésiikk alapjan szorgalmi feladattal segithetjiik, szdmukra
szorgalmi feladatot javasolhatunk.
9 Az otthoni, napkozis, tanuldszobai tanulasi id6 (irasbeli és szobeli feladatok
elvégzésének egyiittes ideje) életkortdl fiiggéen maximum 20-30 percet vehet
igénybe egy tantargybol.
1 A napi felkésziilés otthoni, napkozis, tanuldszobai ideje életkortol fiiggden nem

lehet tobb 1-1,5 6ranal.

2.11 A csoportbontasok és az egyéb foglalkozdsok szervezési elvei

Iskolankban a lehetdségekhez igazodva csoportbontdsban tanitjuk az idegen nyelvet, az
informatikat, a magyar irodalom, magyar nyelv, torténelem, matematika tantargyakat. Célunk
ezzel, hogy az ismereteket elmélyitsiik, tobb 1d0 jusson a kommunikacios készségek

fejlesztésére és tanulok tudasanak megalapozésara.
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Tanoran kiviili tevékenységek

Intézménylink a tantervben eldirt tandrai tevékenységekben megfogalmazottakon kiviil,
mint nem hagyomanyos tanérai tevékenységet, az ERDEI ISKOLAT alkalmazza (évente 6t nap
az 6todik évfolyam szdmara).

Tanéran kiviili tevékenységként valosulnak meg a kovetkezd foglalkozasok: énekkar,
természetismeret szakkor, magyar illetve matematika kozépiskolai felkészito tehetséggondozo

foglalkozas, angol szakkdr, kézmiives szakkor, torténelem tehetséggondozo szakkor.

2.12 A tanulok fizikai dallapotanak, edzettségének méréséhez sziikséges modszerek

A 2014/2015-6s tanévtdl kotelezd jelleggel lett bevezetve a NETFIT elnevezésii program,

amely alapjan mérjiik az 5-8. osztalyos tanuloink fittségét. A programrol roviden:

NETFIT®a Nemzeti Egységes Tanuloi Fittségi Teszt roviditése

NETFIT® program kiildetése, hogy népszeriisitse és tudatositsa az élethosszig tartd fizikai
aktivitas jelentéségét és az egészségtudatos ¢Eletvezetés értékeit az iskolaskoru diakok,

csaladjaik és a koznevelés szerepldi korében.

A Magyar Didksport Szovetség 2013. majus 24-én utnak inditotta az ,,A testnevelés Uj
Osztonzése a komplex iskolai testmozgasprogramok szervezésében” elnevezésli kiemelt

projektjét. Ezt a 2014/2015 -0s tanévtdl vezetik be kotelezd jelleggel.

A TESI - Fizikai allapot és fittség mérés orszagosan egységes modszertan 1étrehozasanak célja
egy olyan Uj mérési-értékelési tesztrendszer kifejlesztése, amely megfelel a torvényi
elvarasoknak ¢és idésorosan képes kovetni a gyermekek fizikai allapotat, egészségkdzpontu,

fittségi sztenderdekhez viszonyitottan.

77

A tesztrendszer sztenderdjei a koétvetkezd mér

fkardiovaszkularis fittség (aerob kapacitas)
fivazizom funkcionalis fittsége (izomerd, erd alloképesség, hajlékonysag)

ftestosszetétel (testzsir szazalék, testtomeg index)
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A tesztrendszer alkalmas a pozitiv megerdsitésre (attitidformalasra) és a személyre szabott
visszacsatolasra. Segitségével a testnevelésben dolgoz6 pedagdgusok kdnnyen €s egyszeriien
tajékoztatni tudjak a gyermekeket és sziileiket a tanulok aktivitasi €s fittségi szintjérdl-
allapotardl. A projekt keretében kidolgozott mérési-értékelési rendszer online feliileten is
lehetdvé teszi az allanddé kommunikacios kapcsolatot a pedagdgusok és az érintett kozvetlen és
kozvetett partnerek kozott. Az eredmények digitalizalt kezelése korszeri és folyamatos
visszajelentést ad a gyermekek szamadra, ezzel is segitve az egyéni és 6nallo mozgasprogramok

tervezését, €s a testnevelés oktatdsi hatékonysaganak novekedését.

Programunk megvaldsitasa érdekében a Magyar Didksport Szovetség egy orszagosan
reprezentativ, iskolai és laboratoriumi keretek kozott lebonyolitott kutatast valosit meg 10-18
éves tanulok korében, amely alapjan az életkornak és nemnek megfeleld egészségkdzpontu,
fittségi sztenderdek keriilnek meghatarozdsra. A programcsomag fejlesztését az amerikai
Cooper Intézettel kozosen valdsitjuk meg, amely segitségével az 1) egységes tesztrendszer

nemzetkozi értelemben is dsszehasonlithatdova és hitelesitetté valik.

A NETFIT® fittségmérési rendszer négy kiilonbozé fittségi profilt kiilonboztet meg, amely
profilokhoz kiilonbozo fittségi tesztek tartoznak. A négy profil egészében jellemzi egy tanulod
egészségkozpontu fittségi allapotat. Az egyes profilok kiilonb6z6 szamu tesztet tartalmaznak.
A testOsszetétel és taplaltsagi profil 3 db mérést, az aerob fittségi (alloképességi) profil 1 db

tesztet, a vazizomzat fittségi profil 5 db tesztet, mig a hajlékonysagi profil 1 db tesztet tartalmaz.

A NETFIT helyes felhasznal asakor az atl

médszer eket

fFizikai és érzelmi szempontbdl egyarant biztonsagos kdrnyezet megteremtése.

1A NETFIT®a tanmenet tervezett része, amelyre megfeleld tandraszam all
rendelkezésre. Felhasznaldsa az 8szi iddszakban tipikusan diagnosztikus céli, mig az
évkdzbeni alkalmazassal folyamatkdzponta értékelési lehetdséggé valik.

TA NETFIT® felmérések eldtt fontos a didkok felkészitése az ,,éles” teszthelyzetre

fNem szabad elfelejteni, hogy a teszteredményeket a testnevelésoran végzett ,,munka”
mellett szdmos genetikai és kornyezeti tényezd befolydsolja, amelyre a diakoknak

nincs rahatasuk.
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Az egyes felmérések alkalméval (kivéve a kotelezd mérést) nem sziikséges minden
egyes NETFIT ®tesztelemet elvégeztetni a didkokkal.

1A NETFIT® folyamatos alkalmazasa lehetdséget teremt az eredmények portfolidszerii
gyljtésére ¢és specialis szempontok szerinti Osszeallitasara, amely kivalo tanulést
tamogatd eszk6zz¢ formalja azt.

TA fittséghez, fittségi allapot fejlesztéséhez kapcsolddd ismeretek, a tesztek pontos
végrehajtasi modjainak ismerete, a hibak felismerése, a sajat eredmények értelmezése
az Ontesztelés és onértékelés modja, az 6nallo edzésprogramok tervei, a tarsaknak
nyujtott megfeleld segitség mind-mind képezhetik a szummativ értékelés alapjat.
Megfeleld szempontrendszer alapjan igy alkalmasak osztalyozasra, szoveges

értékelésre, vagyis beszamithatok a féléves és év végi értékelésbe egyarant.

A NETFIT® fittségmérési rendszer négy kiilonbdzé fittségi profilt kiilonbdztet meg, amely
profilokhoz kiilonbozo fittségi tesztek tartoznak.

TestOsszetétel s taplaltsagi profil:

Testtomeg mérése — testtomeg-index (BMI)
Testmagassag mérése

Testzsirszazalék-mérése — testzsirszazalék

Aerob fittségi (alloképesséei) profil:

Alldképességi ingafutas teszt (20 méter vagy 15 méter) — aerob kapacitas

Vazizomzat fittségi profil:

Utemezett hasizom teszt — hasizomzat ereje és erd-alloképessége
Torzsemelés teszt — torzsfeszitd izmok ereje €s nyujthatosaga
Utemezett fekv6tamasz teszt — felsétest izomereje

Kézi szoritéerd mérése — kéz maximalis szorito ereje

Helybdl tavolugras teszt — also végtag robbanékony ereje

Hajlékonysagi profil:

Hajlékonysagi teszt — térdhajlitdizmok nyujthatésaga, csipdiziileti mozgasterjedelem

A tanulok kiilonbozd fittségi zondkba keriilhetnek a méréseket kovetden. A teszt

eredményét osztalyzasra nem alkalmazhatjuk.
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A NETFIT az egészséges fittségi teljesitményértékek mellett (egészségzona) — teszttdl fliggden
— tovabbi egy, illetve két zonat (tartomanyt) tartalmaz (“fejlesztés sziikséges™ és ,,fokozott

fejlesztés sziikséges” zona).
Online adatkezel6 rendszer

A NETFIT® lehetévé teszi a didkok szamdra, hogy a fittségi teszteredményeiket online
kornyezetben, az Osszes mérési eredmény figyelembevételével kezelni tudjak. A sziilok
szamara is biztositja, hogy kovetni tudjak gyermekeik fizikai fittségi adatait, és tdjékozddni
tudjanak fejlédésiikrél. A pedagdgusok szamara pedig lehetdvé valik a diakjaik és osztalyaik
egylittes kezelése, fejlodési jellemzoik, allapotvaltozasuk nyomon kovetése. Az egyéni
értekeldlapok és a statisztikai lekérdezés lehetdségei megteremtik a lehetdséget az osztaly- és
egyénspecifikus fittségi program kidolgozasara. Ezen keresztliil pedig a diagnosztikus

pedagodgiai értékeld funkcid valddi, testnevelést timogatd eszkdzzé valik.
2.13 Az iskola egészségnevelési és kornyezeti nevelési elvei

2.13.1 Az iskola egészségnevelési elvei

Alapelvek
A nevelés folyamataban az egészségnevel é

kul 6nésen fontosnak:

1 fenntarthatdsagra nevelés

1 bioldgiai és tarsadalmi sokféleség

1 helyi és globalis szintek kapcsolatai és dsszefliggései

1 alapvetd emberi sziikségletek és jogok

T

prevencio, egészségmegOrzés

Jovokép, hosszu tavu célok
1 Rendelkezzenek a tanulok korszerli ismeretekkel, és azok gyakorldsdhoz
sziikséges képességekkel, jartassagokkal az egészségiik védelme érdekében.
1 Ismerjék fel, hogy milyen 6sszefliggés van az életmod, a viselkedés, az egészségi
allapot kozott.
1 Alakuljon ki a tanulokban az 6nmagukkal szembeni felelosségérzet.

Ismerjék fel, hogy miért sziikséges a jovo tervezése, az életut tudatos épitése.
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1 Léssdk be, hogy ebben meghataroz6 szerepet jatszanak az egyéni dontések,
helyzetmegoldasi technikak.

1 A tanuldk értelmezzeék helyesen azt a tényt, hogy az egészség megdrzése egyeéni
tetteken, valasztdsokon, személyi kapcsolatok mindségén mulik.

1 A beidegzett rossz szokasokkal szemben ismerjék fel a tanulok az egészségi
allapot szempontjabol fontos viselkedésmodok, szokasok kialakulasat, feltételeit,
valamint az ezeket befolyasol6 tényezoket.

1 A tanuldok készség szinten alkalmazzak azokat a stratégidkat, amelyek
segitségével megdrizhetik életiik egyensulyat.

9 Szerezzenek elegend6 tudast és ismeretet, hogy képesek legyenek ne csak maguk,
de esetleg masok egészségének ¢€s életének védelmére is.

Ismerjék meg a tanulok onmagukat, sajat fejlodésiiket.

A tanulok ismerjék az egészség szempontjabol leginkabb kritikus teriileteket: a
taplalkozast, az alkohol- és kabitdszer fogyasztast, a dohanyzast, a csaladi és
kortars kapcsolatokat, a kornyezetvédelmet, az aktiv életmodot, a személyes
higiénét és a szexuadlis fejlodést.

T Ezen értékek birtokdban képesek legyenek egészségiik megdrzésére, betegségek
megeldzésére, egészséges személyiség megformalasara, a helyes magatartés

kialakitisara.

2.13.2. Az iskola kérnyezeti nevelési elvei

Hosszu tavu célok

Didkjaink valjanak kornyezettudatos allampolgarra.
Ennek érdekében ki kell alakitani

1 a kornyezettudatos magatartast és €letvitelt, a személyes feleldsségen alapulod
kornyezetkiméld, takarékos magatartast, életvitelt,

1 a kornyezet (természetes €s épitett) értékei iranti felelés magatartast, annak
megorzésének igényét, akaratat,

1 a természeti €s €pitett kdrnyezet szeretetét, védelmét, a sokféleség Orzését, a
rendszerszemléletet,
tudomanyosan megalapozni a globalis 0sszefiiggések megértését,

az egészséges ¢letmod igényét, és elsajatittatni az ehhez vezetd technikakat,
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1 avildghalo kéros hatasainak felismerését.

Tanulasszervezés és tartalmi keretek
Tanorai keretek:
1 tantargyakba épitve;
1 osztalyfonoki orakon kornyezet €s egészségvédelmi témak;

9 testnevelés

Tanoran Kkivauol.i |l ehet 6ségek:
A kornyezet- és egészségvédelem jeles napjai:
1 Marcius 22. Viz Vilagnapja
Aprilis 7. Egészségiigyi Vilagnap
Aprilis 22. Fold Napja
Maijus 10. Madarak és Fak Napja
Majus 18. Mizeumi Vilagnap

Junius 5. Koérnyezetvédelmi Vilagnap

=4 =4 4 A4 -4 -2

Szeptember 23. Takaritasi Vilagnap

| Oktober 4. Allatok Vilagnapja
A nap jellegének megfeleld vetélkeddt, akcidt vagy kirandulést szervezhetiink.
2.14 A tanulok jutalmazdasanak, magatartasanak és szorgalmadnak értékelési elvei

2.14.1 A magatartas értékelésének elvei

A tanulok magatartdsadnak és szorgalmanak értékelési alapja a hazirend, amelyet minden

¢év elején ismertetni kell a tanuldkkal €s a sziilokkel.

A tanulok mindsitésének jogkore az osztalyfonokat illeti, de a munkaban vegyen részt az

illetd tanulokozosség is €s az osztalyban tanité pedagogusok javaslattételi jogkorrel.
A magatartdssal és a szorgal ommal kapcsol ato

A tanuld magatartasanak értékelésekor a kovetkezo szempontokat vessziik figyelembe:

1 a tanuld magaviselete tanitdsi ordkon, egyéb foglalkozasokon és az orakdzi
sziinetben,
1 atanuld viszonya a kozosséghez,

1 atanulé munkafegyelme (viszonya a tanuldshoz, kotelezettségeihez),
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1 a tanuld személyisége, (adottsdgainak ¢és neveltségi  szintjének
figyelembevétele)

1 kornyezethez vald viszonya.

s

A magatartas mindsitésének fokozatai

Példas (5) az, aki

udvarias a felnéttekkel, az osztalytarsaival, a kisebbekkel. Tevékenyen részt vallal az
osztaly kozosségi munkajaban, segit az arra raszoruld tarsain. Szinesiti, gazdagitja a
szabadidds oOtleteket. Figyel kornyezete (osztaly, ebédld, folyosd, udvar) tisztasdgara,
rendjére. Teljesen 6nalloan, idoben gondozza kdrnyezetét. Kiegyensulyozott, alkotéan és

megbizhatéan vesz részt a tanitasi 6rdkon, nincs igazolatlan mulasztasa.
Jo (4) az, aki

udvarias a felnéttekkel, az osztalytarsaival, a kisebbekkel. A rabizott feladatokat
pontosan, iddre elvégzi. Figyel kornyezete (osztaly, ebédld, folyosd, udvar) tisztasagara,
rendjére. Erdekl6déssel, kisebb hibakkal vesz részt a tanitasi orakban. Megvalositja a
szabadidoés oOtleteket. A tobbiekkel egyiitt rendszeresen gondozza kornyezetét, nincs

igazolatlan mulasztésa.
Valtozo (3) az, aki

valtozo hangulat, vonakodva vesz részt a kozosség munkdjdban, munkatempdja
kényelmes, lassu, vonakodva, tobbszori kérésre, feliiletesen kapcsolodik be a tanitasi 6rak
munkdjaba. Sziinetben nem tartja be a hazirendben foglaltakat, rendszeresen osztalytarsai

lelkébe gazol. Szemléli a szabadidds Gtleteket. Csak felkérésre gondozza a kornyezetét.

Rossz (2) az, aki

Nyugtalan az iskoldban, nem gondozza a kdrnyezetét. Kifejezetten zavarja a tanitasi

oradkat. Kart tesz tarsai testi épségében. Keresi a bajt. Nem tartja be az iskolai hazirend

szabalyait, egy tanitasi napot igazolatlanul mulaszt.

2.14.2 A szorgalomjegyek megdllapitasanak elvei

A tanul6 szorgalmat az alabbi szempontok alapjan értékeljiik:

1 tanulmanyi eredményei megfelelnek-e képességeinek,

1 milyen a kotelességtudata, igényszintje dnmagéval és kdrnyezetével szemben,
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1 mennyire 6néllé6 a munkaban,

1 vannak-e dnként vallalt feladatai, illetve feladatait milyen szinten teljesiti.

A szorgalom minésitésének fokozatai
Példas (5) az, aki

Alkotdan, megbizhatdan, 6nalldan oldja meg feladatait. A hazi feladatai mindig készek,
felszereléseit hianytalanul elhozza. Képességének megfeleléen, szorgalmasan tanul,
eredményei ezt bizonyitjak. Kitarto, folyamatos munkat végez az iskoldban. Kotelességeit,
felel6s munkait, egyéb megbizatasait idében, rendben elvégzi. A versenyeken aktivan részt

Vesz.
Jo (4) az, aki

Megbizhatdan, magyarazatot kérve oldja meg a feladatait. Képességének nem mindig
megfeleld szorgalommal tanul, eredményei is ezt bizonyitjak. Ritkan eléfordul, hogy otthon
felejti a felszerelését. A hazi feladatai mindig készek. Kotelességeit, felelds munkait, egyéb

megbizatasait elvégzi.
Valtozo (3) az, aki

Folyamatos segitséggel oldja meg a feladatait. Teljesitménye hullamzo, tobbszor
eléfordul, hogy nem a képességeinek megfelelden késziil fel a tanordkra, feliiletes.
Felszerelését sokszor otthon felejti. Kotelességeit, felelds munkait, egyéb megbizatasait

kérésre végzi el, vagy nem mindig végzi el.
Hanyag (2) az, aki

A tanulmanyi kotelezettségeit nem teljesiti, a Pedagdgiai Programban meghatarozott

értékelési idoszakokban. (havonta, félévkor, az év végi osztalyozas alkalmaval.)
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2.14.3 A jutalmazas, fegyelmezés iskolai elvei
A tanulok jutalmazasanak elvei

Azt a tanulot, aki tanulmanyi munkéjat képességeihez mérten kiemelkedden végzi, aki
kitartd szorgalmat, vagy példamutatd magatartast tanusit, illetve hozzajarul az iskola jo

hirnevének megdrzéséhez és noveléséhez, az iskola dicséretben részesiti, illetve jutalmazza.
Az iskola mindezeken tal jutalmazza azt a tanul6t, aki az iskola tevékenységében

1 eredményes kulturalis tevékenységet folytat,
1  kimagasl6 sporttevékenységet ér el,
1 tartés j6 szervezo és iranyitd kozosségi munkat végez.
A kiemelkedd eredménnyel végzodd egyiittes munkat, a példamutatoan egységes

helytallast tantsito tanuldi kdzosséget csoportos elismerésben is lehet részesiteni.

Az irasbeli dicséretet a tanuld tajékoztatd flizetébe be kell jegyezni. A nevelétestiileti

dicséretet a tanuld bizonyitvanyaba is be kell jegyezni.

A tanuldi teljesitményt az eléz6ekben felsoroltak figyelembe vételével, targyjutalommal is
lehet dijazni. A jutalmak odaitélésérol az osztalyfonokok, szaktanarok, az igazgatd javaslata
alapjan, év végén a neveldtestiilet dont.

Iskolankban elismerésként a kovetkezd irdasos dicséreteket adjuk: napkdzi vezetdi,
szaktanari, osztalyfonoki, igazgatdi €s nevelbtestiileti dicséret. Az irasbeli dicséretet a tanulod
tajékoztatd flizetébe és az e-naploba be kell jegyezni. A nevelGtestiileti dicséretet a tanuld
bizonyitvanyaba is be kell jegyezni.

Azok a tanulok, akiknek intézményi szinten is kiemelked? a teljesitménye (tanulmanyi, sport,
kulturalis versenyek gyoztese, az iskolaért végzett kiemelkedd tarsadalmi munka részese, stb.)
jutalmat a ballagasi vagy a tanévzar6 tinnepélyen az iskolakdzdsség elott nyilvanosan veszi at.

Napkozi vezetdi dicséret adhato a tanulonak a napkdziben nyujtott folyamatos, jo szinvonala
teljesitményéért.

A szaktanari dicséret tiikrozodjék a tanuld aktualis szaktargyi érdemjegyében is.

Szaktanari dicséret adhato, ha a tanul6 tanulmanyi munkajaban latvanyos, folyamatos javulas
tapasztalhato, ha folyamatos, elismerésre méltd tobbletteljesitményt nytjt, (szorgalmi feladatok,
gylijté-€és kutatomunka, stb.), ha hazi tanulmanyi versenyen nyujtott teljesitménye kiemelkedo.

Osztalyfonoki dicséret az osztadlyban, kozosségben végzett kiemelkedd kozosségi
teljesitményéért, korzeti, varosi tanulmanyi €s egyéb versenyeken vald eredményes szerepléséért

adhatd (4-10. hely).
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Nevel6testiileti dicséret az egész évben tanusitott kiemelked6 tanulmanyi eredményért; tobb
éven keresztiil tanusitott példamutaté magatartasért, szorgalomért €s tanulmanyi, vagy azon kiviil
eso kiemelked6 eredményért adhato.

Igazgatoi dicséret az iskola érdekében végzett kiemelkedd kozosségi teljesitményért, a
korzeti, varosi tanulmanyi és egyéb versenyeken elért 1-3. helyezésért, megyei tanulmanyi vagy
sportversenyen elért eredményes szereplésért (I-10. helyezés), orszagos versenyre valo
bekertilésért, illetve az ott tanusitott helytallasért illetve helyezésért adhato.

Az a nyolcadik osztalyos tanulo, aki nyolc éven at kitlind tanulméanyi eredményt ért el
oklevelet ¢és targyjutalmat kap, melyet a tanévzaro linnepélyen az iskola kozossége eldtt vehet at.

Az iskolai szintli versenyek elsé harom helyezettje oklevelet és targyjutalmat kap, melyet az
iskola kozossége eldtt vehet at.

A kiemelkedd eredménnyel végzett egyiittes munkat, az egységes helytallast tanusitd tanuloi
kozosséget csoportos dicséretben és jutalomban lehet részesiteni.

Anyagi elismerésben részesiil az a tanuld, aki az ,,Alapitvany a Roszkei Gyermekekeért”
alapitvany alapito okiratdban rogzitett feltételek valamelyikének vagy akar tobb feltételnek is eleget

tesz.

A tanulok fegyelmezésének elvei

Az a tanul 6, aki kot el ességeit enyh
reszesdiul, kuldndsen ha:
1 tanulményi kotelezettségeit folyamatosan nem teljesiti,
1 atanuloi hazirend eldirdsait megszegi,

1 igazolatlanul mulaszt

A széndékos karokozasért a kart okozo gyermek sziilei tartoznak anyagi feleldsséggel.

A fegyelmezd intézkedések a kovetkezdk lehetnek: szobeli szaktanari figyelmeztetés,
szobeli osztalyfOnoki figyelmeztetés, irdsbeli szaktanari figyelmeztetés, irasbeli osztalyfonoki
figyelmeztetés, irasbeli osztalyfonoki intés, irasbeli osztalyfonoki rovo, irasbeli igazgatoi intés.
A fegyelmezd intézkedésekrdl a sziiloket a tajékoztatd flizetbe vald bejegyzéssel, illetve a
digitalis naplo révén tajékoztatja az iskola.

Ha a tanul6 a kotelességeit vétkesen €s sulyosan megszegi, vagy sorozatosan kovet el
szabalysértéseket, fegyelmi eljaras alapjan, irasbeli hatarozattal fegyelmi biintetésben részesiil.

A fegyelmi biintetést a neveldtestiilet hozza. A kdznevelési torvény elbirasai alapjan a fegyelmi
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bilintetés lehet: megrovas, szigori megrovas, meghatarozott kedvezmények, juttatasok
csOkkentése illetve megvondsa, athelyezés masik osztalyba, tanuldcsoportba vagy iskoléba,
eltiltas az adott iskolaban a tanév folytatasatol, kizaras az iskolabol.

Az iskolai biintetések kiszabasanal a fokozatossag elve érvényesiil, amelyt6l indokolt
esetben a vétkesség sulyatol fliggden el lehet térni.

A tanuld6 vétkes és stlyos kotelességszegése esetén a biintetési fokozatok betartasatol el

kell tekinteni, s a tanul6t azonnal legaldbb a ,,megrovds” biintetésben kell részesiteni.

7

Sulyos koételességszegésnek minésiulnek az al &

az agresszid, a masik tanulé megverése, bantalmazasa

az egészségre artalmas szerek (dohany, szeszesital, kabitdszer) iskoldba
hozatala, fogyasztasa, terjesztése

robbano, szurd, vagé eszkoz iskolaba torténd behozatala

erkdlcsrombol6 ujsagok, fényképek behozatala

a szandékos karokozas

az iskola nevel6i és alkalmazottai emberi méltosaganak megsértése

= =2 4 A -

ezen til mindazon cselekmények, melyek a biintetd torvénykonyv alapjan
blincselekménynek mindsiilnek és a hatosag felé jelentési kotelezettség alatt
allnak

A tanuld stlyos kotelességszegése esetén a tanuloval szemben a magasabb szintli
jogszabalyokban eldirtak szerinti eljaras is indithato. A fegyelmi eljards meginditasarol az
tagintézmény vezetd kozvetitésével a tantestiilet dont. Tanuloi vagy sziildi kérelemre a fegyelmi
eljaras lefolytatasa kotelezo.

A Dbiintetést irasba kell foglalni, és azt a sziil6 tudomasara kell hozni.

A tanulé gondatlan, vagy szandékos karokozasa esetén a tanuld sziildje a magasabb
jogszabalyokban eldirt modon és mértékben kartéritésre kotelezhetd. Az okozott kar nagysagat
az intézmény vezetdje felméri és a 2011. évi CXC. torvény a nemzeti kdznevelésrol 59.§ szerint

jarel.

70



ZARADEK

Nevelotestiilet

A nevelGtestiilet egyhanguan, tartozkodas és ellenszavazat nélkiil véleményével tdmogatja a

pedagbgiai programelfogadasat.

Roszke, 2020. janius 26.

intézményvezetd

Jovahagyta:

intézményvezeto
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1. sz. melléklet Egészségfejlesztési program

ROSZKEI ORBAN DENES ALTALANOS ISKOLA

Egészségtejlesztési
program

72



1. Az egészségfejlesztés

1.1 Az egészségfejlesztés célja

Az iskolai egészségfejlesztés céljat a 20/2012. (VIIL.31.) EMMI rendelet 128. § hatarozza
meg, mely szerint:
(1) A teljes kort egészségfejlesztés célja, hogy a nevelési-oktatdsi intézményben eltoltott
idoben minden gyermek részesiiljon a teljes testi-lelki jollétét, egészségét, egészségi allapotat
hatékonyan fejlesztd, a nevelési-oktatasi intézmény mindennapjaiban rendszerszertien mik6do
egészségfejlesztd tevékenységekben.
(2) A nevelési-oktatasi intézmény altal mikodtetett teljes korli egészségfejlesztés olyan
folyamat, amelynek eredményeképpen a pedagdgusok a nevelési- oktatdsi intézményben
végzett tevékenységet, a helyi pedagdgiai programot €s szervezeti miikodést, a gyermek és a
szllo részvételét a nevelési-oktatasi intézmény életében ugy befolyasoljak, hogy az a gyermek

egészségi allapotanak kedvezd irdnyt valtozasat idézze eld.

1.2 Az egészség meghatarozdsa

Az egészség fogalmat az Egészségiigyi Vilagszervezet igy definidlta:

"Az egészség a testi (fizikai), a szellemi (pszichikus) és a tarsas-tarsadalmi (szocialis) jolét
allapota, nem csupan a betegség és nyomoréksag hianya."

Az élet és az egészség, az embernek semmi massal nem poétolhatd alapvetd értéke.
Nélkiile sem egyéni, sem tarsadalmi 1ét, sem kultra nem valosithatd meg. Az egészség
megszerzeése, fenntartasa és fejlesztése az egyed, illetve a kozosség egész életén at tartd, az
¢lethez, a sikeres dnmegvaldsitashoz €s a tarskapcsolatokhoz sziikséges feladatat képezi. Az
egészségvédd ¢és egészségfejlesztd magatartds elérésének feltétele azoknak az

alapképességeknek az elsajatitasa, amelyek az egészséget védik, fejlesztik, ha kell, korrigaljak.

Napjainkban az egészség megtartasa, fejlesztése, az életre, a sikerre vonatkozé
kompetenciak kialakitasara épiil, amely feltételezi a személyiség (testi, érzelmi, értelmi, akarati

¢s tarskapcsolati viselkedés) megismerését, gyakorldssal erdsiti a kiillonbozo ¢€lethelyzetekben
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a testi-lelki edzettséget, potolja, kiegésziti a hianyzé egészségvédd képességet, tovabba

attitiddé alakitja az egészségvédd magatartast.

1.3 Egészségfejlesztés iskolas korban

»Az iskolai egészségfejlesztés folyamatdban pedagdgusként az oOvodaskort kovetd
évektdl a felndttkor kiiszobéig taldlkozunk a tanuldkkal. Ez az id6szak az emberi életmindség,
egészségmagatartas szempontjabol meghatarozo, mert példaul az 6nismeret, a feleldsségtudat,
a konfliktuskezelés folyamatos alakitasdnak egyik szintere az iskola. Ezekben az években
folyamatosan alakul az egyéni értékrend. Az iskolai életben megfigyelhetjiik, hogy érvényesiil-
e vagy hattérbe szorul az egészség, mint cselekvésorientalo tényezd. Jol érzékelhetd az egyes
értékek kozotti hierarchikus viszony, vagyis hogy mely értékek domindlnak egy-egy dontés
meghozatalandl (pl. egy konfliktushelyzetben valo viselkedésnél). Az iskolai egészségfejlesztés

a bolcsddei €s 6vodai programra épiil, céljai az el6z6 évek fejlesztési céljaihoz kapcsolodnak.”

»A NAT kiemelt fejlesztési feladatai kozott hangsulyos szerepet kap az egészséges ¢letmddra

nevelés.” (Kulin, E. — Darvay, S. (2012): Egészségfejlesztés az iskolaban.)

Az egészség védelme tanithatd, fejleszthetd. A kisgyermekkorban torténd egészségre
nevelésnek az élet tovabbi szakaszaira is kihato jelentdsége van. Ezeket figyelembe véve az
iskolai egészségfejlesztés kiemelt nevelési teriilet. Az iskolai nevelés elvalaszthatatlan része az
egészség fejlesztésére (promociod) €s az egészségkarosodas megeldzésére (prevencio) irdnyuld
egészségneveld tevékenység. Mindkét egészségfejlesztési feladat vonatkozik a testi, a lelki és
szocidlis neveld tevékenységre. Az egészségnek a nevelési folyamat minden mozzanataban
alapoz6 szerepe van. A modern értelmezésili egészségnevelés széleskoriien késziti fel az iskolés
gyermeket az egészségvédelmére: edzi a testi erOnlétét, gondozza lelki (érzelmi, akarati,
értelmi) kimiivelését és az embertarsakkal kapcsolatos (szocidlis) egylittmiikodési készségét.
Az egészség harmas (testi, lelki, tarskapcsolati) jellemzdje megbonthatatlanul egybefonodik a
személyiségfejlesztés feladataval, annak védelme, fejlesztése nem 6nalld nevelési feladat. A
specialis egészségfejlesztd szempontokra és modszerekre a pedagogusoknak tudatosan kell
felkésziilniiik.

A kiilsé kapcsolatok lehetdséget biztositanak az egészségfejlesztési munka

kiszélesitésére, valamint a kiilonb6z6 szakemberek, szakértok bevondsara. A sziilok megfeleld
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tajékoztatas és informdacioatadas utan aktiv részvételilkkel tudjak tamogatni az iskola
egészségfejlesztési programjait. Sok esetben ez az egylittmiikddés nem jon létre, azonban a
tanuld biztonsaga érdekében az iskolanak fel kell keresnie a sziil6t. A pedagdgusnak ismernie
kell sajat kompetenciahatéarait, melyen beliil mindent meg kell tennie a tanuld egészségének,
biztonsaganak védelme érdekében, és tudnia kell, hova fordulhat segitségért, ha kimeriiltek a

lehetdségei.

2. Egészségfejlesztéssel osszefiiggo feladatok

A 20/2012. (VIL31.) EMMI rendelet 128. § (3) A nevelési-oktatasi intézmény
mindennapos milkddésében kiemelt figyelmet kell forditani a gyermek egészséghez,
biztonsaghoz valo jogai alapjan a teljes korli egészségfejlesztéssel Osszefliggd feladatokra,
amelyek kiilonsen

a) az egészséges taplalkozas,

b) a mindennapos testnevelés, testmozgas,

C) a testi és lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fiiggdségek, a
szenvedélybetegségekhez vezetd szerek fogyasztasanak megeldzése,

d) abantalmazas és erészak megel6zése,

e) abaleset-megel6zés és elsésegélynyujtas,

f) aszemélyi higiéné teriiletére terjednek ki.

2.1 Az egészséges taplalkozas

Az egészségfejlesztési program az iskolas gyermek egészséges taplalkozasi szokéasainak
megerdsitését és az iskolai étkeztetés otthoni kiegészitését szolgalja.
A helyes étkezési szokasokat gyermekkorban kell kialakitani épp ugy, mint az egészséges
¢letmod egyéb jellemzobit, 6sszetevait (pl. a mozgasigény kifejlesztését, az alapvetd személyi
higiénés ismeretek elsajatitdsat €és begyakorldsat). A fejlodés alapfeltételer kozott kiemelt
jelentOségli a gyermek egészséges taplalasa, mivel az iskolas gyermek fejlodésének egy olyan

periddusaban van, melyre jellemz0 a nagyfoku €s rendszeres fizikai aktivitas, a szervezet gyors
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novekedése, ami ennek megfeleld tapanyagfelvételt tesz sziikségessé. A gyermeknek az
egészséges taplalkozas érdekében naponta az 6t alapélelmiszer-csoport mindegyik tagjabol kell

fogyasztania. Az intézményiinkben kiilondsen odafigyeliink a tanulok egészséges étkeztetésére.

Iskolankban az étkezéseket kotott keretek kozott szervezziik. Az intézményben tizorai,
ebéd, uzsonna all a gyermekek rendelkezésére. A tizorait a telepiilésen miikodoé konyhan tudjak
elfogyasztani a 4., 5., 6., 7. és 8. osztalyos tanuloink. Az ebédeltetés is ugyanitt zajlik minden
évfolyam szdmara. Az 1., 2. és 3. osztalyos tanuldink sajat osztalytermiikben, higiénikus
keretek kozott fogyasztjdk el a tizorait a tanitdo feliigyelete mellett. Az uzsonna is az
intézményben fogyaszthato el. Az iskolai élelmezés nem tudja biztositani a gyermekek szamara
az egész napra szolo élelmiszerek sziikségességét. Igyeksziink meggydzni a sziiloket, hogy
toroljék gyermekiik étkezési szokasrendjébdl a tul cukros, sos, zsiros ételeket, a cukrozott
szorpoket, kolaféléket, a chipset, édességet.

A konyha, sziil6i kérésre, orvosi igazolas alapjan biztositja az étkezést a taplalékallergias
gyermekekre is. A taplalékallergias gyermek étele kiilon edényben érkezik. A gyermekek
étvagyat, eltérd szokasait figyelembe vessziik. Nem erdltetjiik az ételt, de kindlunk, igyeksziink

megszerettetni az 0] izeket.

Feladataink:

1 Kulturalt étkezési koriilmények biztositasa.
Intenziv ragéasra 6sztondzni.
Folyadék folyamatos biztositasa.

= =4 =

Eletkoruknak, fejlettségiiknek megfelelden kanal, villa, kés helyes hasznalatéval
ismertetjilk meg a gyermekeket.
Az étkezés végén az asztalok rendjének helyreallitasa a tanulok feladata.

rrrrr

1 Tanacsadas a sziil6knek (sziil6i értekezleten, fogaddoran, kotetlen beszélgetés
keretében)

1 Az egészséges taplalkozasra nevelés érdekében jatékos alkalmakat teremtiink
arra, hogy a gyermekek maguk is részesei legyenck egyszeriibb ételek
elkészitésének (pl. technika és életvitel érakon).

2.2 A mindennapos testnevelés, testmozgds
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A mozgasszervek fejlodésének belsd, €lettani ingere a mozgasra vald késztetésben

mutatkozik meg, ezért a mozgas ¢lettanilag a gyerekek alapvetd életjelensége. A gyerekek
mozgasigénye folyamatos kielégitésre var.
A valtozatos mozgaslehetdség biztositdsa tanuldink szamara kiemelt feladatunk, ezért minden
nap alkalmat teremtiink ra. A tanulok mozgassziikségletének kielégitése testnevelés orakon,
délutani sportkorokon valdsul meg. Emellett a korosztalyra szabott, testnevelési csoportos
foglalkozasokon olyan elemi mozgasokat tanulnak és gyakorolnak a gyerekek, amelyek
sportagi mozgasokbdl levezethetok, de sportagi jellegliket megorizték (ugras, dobas, elkapas).
A gyerekek fokozott mozgasigényének kielégitését jol szolgaljak az udvari jatékok (futball,
asztalitenisz, kosarlabda,...). A vizzel vald edzésre rendszeresen nincs lehetéségiink, de évente
10 alkalmas iszasoktatést szerveziink az 1-4. évfolyam részére, illetve nyaranta iszotdborokat
szervezink.

Evente szerveziink sportnapot gyerekeink szdmara, ezzel is megalapozva a rendszeres

mozgas megszerettetését, felkelteni az ¢életen at tartd sporttevékenység irdnti igényt

diakjainkban.

Feladataink:

1 A gyermekek egészséges fejloddése érdekében azoknak a feltételeknek a megteremtése,
amelyek eldsegitik a biologiai fejlédést, kovetik a szervezet teherbird-ellenallo- és
alkalmazkodoképességét, valamint fejlesztik erejiiket, ligyességiiket, gyorsasagukat és
alloképességiiket.

Az udvar lehetéségeinek kihasznalasa a gyerekek nagymozgasanak fejlesztéséhez.
Minél tobb alkalom biztositsa a szabad mozgasra.

Irdnyitott mozgasos jatékokat szervezni minden korosztalynak heti tobb alkalommal,
kiilonb6z6 idokerettel.

Edzési lehetdséget biztositani a kdrnyezet, levegd, nap kihasznalasaval.

Az altalanos balesetvédelmi szabalyok megismertetése, begyakoroltatasa és ellendrzése
a gyerekek biztonsaganak ¢és egészségének védelmében.

1 Lehetdségek szerint a sziilok bevonasa a programba.

2.3 A testi és lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fiiggiségek, a szenvedély-betegségekhez
vezetd szerek fogyasztasanak megeldzése
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A dohanyzas megelozésének feladata

Felmérések igazoljak, hogy az iskolaskoru gyerekek csaladjanak tobb mint felében ¢€l
dohanyzo felndtt, aki kedvezOtlen mintdt nyajt a gyermekek szédmara. A dohanyzas
megeldzésében és visszaszoritasaban jelent0s szerep jut a pedagoégusoknak és az iskolai
dolgozoknak. Az iskola felndtt dolgozoi modellt, mintat jelentenek a gyermekek szamara, ezért
az iskola dolgozoi nagyobb feleldsséggel tartoznak személyes példamutatasukért. Az iskola
feladata minden olyan helyzet elkeriilése, amely a gyermeknek kedvezdtlen mintaként
szolgalhat. Az iskola egész terlilete dohdnyzasmentes teriilet. Toreksziink arra, hogy az
intézménylink dolgozoi ne dohanyozzanak. A sziiloket is 6sztonozziik erre, hogy pozitiv példat
mutassanak a gyerekeiknek. és induljon mozgalom a gyerekek otthoni dohanyzasmentes

kornyezete érdekében.

Ajanlott teveékenységek:

Szabad beszélgetések. A beszélgetés kezdeményezdje lehet a pedagdgus, de lehet maga
gyermek is (valamely aktudlis eseménnyel, élménnyel, filmjelenettel stb. kapcsolatosan). A
szabad beszélgetésben kisebb, onkéntesen csatlakoz6 gyerekcsoport vehet részt beszamoldval,
események értékelésével, képek nézegetésével, stb. parhuzamosan. Fontos az Onkéntes
részvétel, a szabad megnyilatkozas ¢és vélemény-nyilvanitds. A dohanyzéas &rtalmainak
elemzésére szolgald szabad beszélgetések kezdeményezésére a kovetkezd alkalmakat,

lehetdségeket alkalmazzuk:

f  Elmények elmondésa a dohanyfiistds helyiségekrdl: sajat lakasuk levegdje, szorakozod
helyek fiistje, gyarkémények fiistje, flistmérgezéses balesetek; a csaladban dohanyzok
megszokott dohdnyzasi helyei, vendégségben tapasztalt dohanyzas.

1 Beszélgetés arrol, milyen leszek, ha nagy leszek: mi szeretnék lenni; segiteni akarok
masoknak, alkotni szeretnék, egészséges, edzett, erds akarok lenni; mit kell ezért tenni,
mit kell elkertiilni (elhatarozom, hogy nem kezdem el a dohanyzast).

1 Ismeretek ataddsa a dohdnyzas artalmairdl: kdrositja a tiidot, az idegrendszert, valamint
a gyomor ¢s a sziv munkajat; masokat is karosit, zavarja azokat, akik beszivjdk a
dohanyfiistot, kellemes-e a fiistos levegdji teremben tartozkodni, hogyan

védekezhetiink ellene (szabad levegdn tartozkodas, a lakés szelldztetése).
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1 Szakemberek meghivasa a dohanyzas, a karos szenvedélyek ismertetése céljabol, azok

egészségkarosito hatdsainak bemutatasara.

2.4 A bantalmazas és az erdszak megeldzése

A WHO definicioja:

»A gyermek bantalmazdsa és elhanyagoldsa (rossz banasmod) magaban foglalja a fizikai
¢s/vagy érzelmi rossz bandsmod, a szexualis visszaélés, az elhanyagolas vagy hanyag
banasmod, a kereskedelmi vagy egyéb kizsdkmanyolds minden formdjat, mely a gyermek
egészségének, tulélésének, fejlodésének vagy méltdésaganak tényleges vagy potencialis
sérelmét eredményezi egy olyan kapcsolat keretében, amely a feleldsségen, bizalmon vagy
hatalmon alapul.”

Elhanyagolast jelent, ha a sziild vagy a gondviseld rendszeresen elmulasztja a gyermek
alapvetd sziikségleteinek kielégitését, védelmét, feliigyeletét, amely stlyos artalmat okoz, vagy
ennek veszélyével fenyeget barmelyik teriileten: egészség, oktatas, érzelmi fejlodés,
taplalkozas, lakhatds és biztonsdgos koriilmények, amely veszélyt jelent, vagy nagy
valdszinliséggel jelenthet a gyermek egészségi allapotara, mentalis, lelki és spiritudlis, erkolesi
és szocidlis fejlédésére.

Erzelmi elhanyagolast jelent az érzelmi biztonsag, az allandosag, a szeretetkapcsolat hianya,
a gyermek érzelmi kotddésének durva mell6zése, elutasitasa, a gyermek jelenlétében torténd
er6szakos, durva, tamad6 magatartas mas csaladtaggal szemben.

Fizikai elhanyagolast jelent az alapvetd fizikai sziikségletek, higiénés feltételek hidnya, a
feliigyelet hianya, a gyermek védelmének elmulasztasa olyan esetekben, amikor veszélynek
van kitéve. Ide sorolhatd az orvosi ellatas késleltetése, az orvosi utasitasok be nem tartasa, a
védooltasok beadatasanak indokolatlan elmulasztasa, késleltetése.

A gyermekbantalmazas azt jelenti, ha valaki sériilést, fajdalmat okoz egy gyermeknek, vagy
ha a gyermek sérelmére elkovetett cselekményt - bar tud rola, vagy szemtantija — nem
akadalyozza meg, illetve nem jelenti.

Fizikai bantalmazas az a szandékos cselekedet, vagy gondatlansag (igy kiilondsen tités, razas,

mérgezés, €gés, fulladas, kozlekedési baleset, stb.), amely a gyerek fizikai sériiléséhez,
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halaldhoz vezet vagy vezethet. Ide sorolhaté a kozlekedés soran elkovetett gondatlan
veszélyeztetés (gyermekiilés hianya, ittas vezetés, kivilagitatlan kerékpar

stb.)

Az érzelmi bantalmazas azt a rendszeres, hosszi idon at tartd érzelmi rossz banasmodot
jelenti, amely sulyos, €s tartosan karos hatassal van a gyermek érzelmi fejlodésére. Ez magéban
foglalhatja annak kozvetitését a gyermek felé, hogy értéktelen, el nem fogadott, nem kivant és
nem szeretett. Jelenthet az ¢életkornak, vagy a fejlettségnek nem megfeleld elvarasok
tdmasztasat a gyermekkel szemben (pl. a szobatisztasag id6 elétti erdltetése, a képességekhez
nem igazodd kovetelmények). Ide tartozik a gyermekekben allando félelemérzet, vagy
szorongds keltése, megszégyenités, allando kritizalas, az érzelmi zsarolds, a gyermek
kihasznaldsa. Az érzelmi bantalmazas sulyos forméja az olyan élethelyzet, amelyben a gyermek
szem- ¢s fiiltanuja més bantalmazasadnak. Az érzelmi bantalmazas mindezen komponenseket
magéban foglalhatja, de egymagéban is jelentkezhet.

Kiilonleges ellatast és kezelést igényel, ha gyermek bantalmaz gyermeket. Ezekben az
esetekben egy gyermeket egy masik gyermek, vagy gyermekek csoportja a konfliktusok
szokdsos kezelésén tul - ismételten - fizikailag, lelkileg bantalmaz, vagy szexuélisan molesztal.
A probléma kezelésénél igen fontos, hogy az adldozat és az elkdvetd egyarant kapjon megfeleld
segitséget. Specialis teriilet a testvérbantalmazas, annak érzelmi vonatkozasai, indulati tartalma

miatt.

Feladataink:

1 Intézmény kozremiikodik a gyermekek veszélyeztetettségének megeldzésében és
megsziintetésében, ennek soran egyiittmiikddiink a gyermekjoléti szolgalattal, illetve a
gyermekvédelmi rendszerhez kapcsolodd feladatot ellatd6 mas személyekkel,
intézményekkel és hatosagokkal. Ha a gyermekeket veszélyezteté okokat pedagdgiai
eszkozokkel nem tudjuk megsziintetni, segitséget kériink a gyermekjoléti szolgalattol.

1 A pedagogus alapvetd feladata a rabizott gyermekek, tanulok nevelése, tanitasa. Ezzel
Osszefiiggésben kotelessége kiilonosen, hogy kozremiikddjon a gyermek- és
ifjisagvédelmi feladatok ellatdsdban, a gyermek fejlodését veszelyeztetd koriilmeények
megeldzésében, feltarasdban, megsziintetésében.

1 A gyerek minden erdszakos cselekvéssel kapcsolatosan "érzékeny". Nemcsak az erds

fizikai ingerek okoznak a gyereknél egészségkarosodast, hanem az erdszakos
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cselekmények (brutalitas, vérengzés, gyilkossag) latvanya is. Mindezek megeldzésére
nem elég a sziiloket felvilagositani, de a védekezés helyes modszereinek alkalmazasara
sarkallni is sziikséges. Ennek megvalositasa érdekében a sziiléi értekezleteken

megbeszElési anyagként alkalmazzuk az erdszakot sugarzo tomeghirkozlések, filmek

rrrrr

2.5 Baleset-megeldzés és elsdsegélynyujtis

Az iskola berendezése, eszkozei csak a baleset-megel6zés szempontjai alapjan tortént
vizsgalat utan keriilnek hasznalatba, allapotuk folyamatosan ellendrzésre keriil, ez az udvari
eszkozokre is vonatkozik.

Elsdsegély doboz kdtelezd minden iskolaban.

rengeteg baleset és a vele jard fajdalom elkeriilhetd lenne. A gyereckek megismerkednek a
vészhelyzetek, vagy balesetek soran elvégzendo legfontosabb teenddkkel, illetve ezek koziil is
azzal, amit 6k el is tudnak végezni. Ide tartozik a segitséghivas (felndtt értesitése, vagy esetleg
mentShivas), a beteggel valo kapcsolatteremtés €s a konnyebb sériilések ellatasa. A gyerekek
megtanuljak, hogy egy-egy hétkdznapi targy (pl.: bicikli, maszoka, auto, gydgyszer) milyen
veszélyforrasokat hordoz magaval, illetve mire érdemes odafigyelnitik a balesetek megelézése

érdekében.

Médszer ek:
1 szerepjaték
1 beszélgetés
9 olvasas

9 tarsasjatékok.
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Védo-6vo eléirasok:

Az iskola hazirendjében vannak meghatarozva azok a védod, 6vo eldirasok, amelyeket a
gyerekeknek az iskoldban val6 tartézkodas soran meg kell tartaniuk. A gyerekekkel a tanév
kezdetén valamint- szlikség szerint, a foglalkozas, kirandulas stb. el6tt ismertetjiik a kdvetkezd
védo-ovo eldirasokat:

1 az egészségiik és testi épségiik védelmére vonatkozd
eldiras,

9 a foglalkozasokkal egyiitt jaro veszélyforrasok,
9 tilos és az elvarhat6 magatartasforma.

A védo-ovo eldirasokat a gyerekek életkoranak ¢és fejlettségi szintjének megfeleléen

ismertetjiik.

2.6 Személyi higiéné

A tanulo a csaladbol érkezik az iskoldba, magaval hozza az otthoni higiénés szokéasokat,

amelyek nem feltétleniil azonosak az iskola mindennapos szokas rendjével.

Testapolas

A testapolas a gyerekek egészségének védelmét, testiik, ruhazatuk gondozasat, rendszeres

¢s sziikség szerinti tisztdlkodasukat €s 1génylik kialakulasat szolgalja.

A tanuld6 higiénés allapotanak megitélése, sziikség esetén a testapolas potlasdnak kozlése
a sziildvel, gondviseldvel az osztalyfondk feladata. A higiénés szemlélet dtaddsa nem jelenthet

a tanuld szdmara megszégyenitést.

Feladataink:

A tisztalkodasi folyamat megismertetése: helyes sorrendiség €s technika begyakorlasa.

A legfobb személyi higiénids nevelési feladatunk: a kézmosés szokdassé fejlesztése,valamint a
legintimebb higiénés tevékenység, a WC és a WC-papir hasznalatadnak megtanitasa. A tisztasag
alapveté fontossaganak, a betegség-megelézés és fertézések megeldzésének jelentoségét

¢letkor specifikus modszerekkel tudatositjuk a tanuldkban.
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A test tisztantartasan értjiik a bor, fogak, haj, érzékszervek, kormok apoléasat, melyre szintén

neveljiik a tanulokat.

El var asok:

Vegyéek észre bepiszkitott keziiket, boriiket €és azt kellemetlennek, zavaronak, a tisztasagot

pedig kellemes allapotnak érezzék.

Csak a sajat felszerelésiiket hasznaljak.

2.6.1 Oltozkidés

A sziiloket igyeksziink meggy6zni, hogy gyerekiiket iddjarasnak megfeleléen
oltoztessék. A sziiloket arra 6sztondzziik, hogy gyermekiiket ne a divat szerint 6ltoztessék,
hanem a kényelem szerint, hogy mozgéasukban ne legyenek akadalyozva, mert a megfeleld
ruhazatban a gyermek szabadon mozoghat, jol érzi magat.

Az oltozetnek igen fontos része a valtocipd, legyen hajlékony a talp, széles az orr-rész, és
megfeleld a méret. Ne akadalyozza a 1ab mozgésat, fejlodését és segitse el6 a labizmok
tonusdnak kialakitasat, rogzitését. A jol kivalasztott valtocipdvel elkeriilhetd a balesetek

tulnyomo része.

2.6.2 Pihenés

A szervezet egészséges fejlodéséhez elengedhetetlen a napi pihenés. Tandérdk kozott
15 perces sziinetekben a tanulok az udvarra mennek, ahol futkdrozhatnak, focizhatnak,
sétalhatnak. Fontos a mozgés, a kikapcsolddas, a felfrissiilés. Amennyiben az 1ddjaras ezt nem
engedi meg (esik az esd, erds, viharos sz¢l flj, nagyon hideg van, stb.), a folyosokra kell
kivonulniuk a tanuloknak, hogy potoljak mozgasigényiiket és , kiszelldztessék™ agyukat.
Fontos feladatunknak tartjuk az egészséges életvitel, az egészséges életmod iranti igény

megalapozasat, kialakitasat (rendszeres életritmus, megfeleld napirend).
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2.7 Kornyezeti higiéné

A vilagszinten egységesiild, globalizalt vilag a természet megvédését, a hulladék kezelését, az
energidval valo takarékossagot is beemeli az iskolai nevelés kompetenciajaba.

Feladataink:

T A kornyezet védelméhez ¢és megovasdhoz kapcsolddd szokasok alakitdsa, a
kornyezettudatos magatartas megalapozasa.
T A kornyezet fenntarthatésaganak érdekében a tanuldkat az energidval valo

gazdalkodasra és a szelektiv hulladékgytijtés fontossagara nevelni.

Az iskola tisztasdganak megovasa.

Az iskola épiiletének és kornyezetének szépitése, viragositasa.
A tantermek szell6ztetése.

A helyes fiités és vilagitas biztositasa.

Takarékoskodas az energidkkal: viz, gaz, &ram, papir.

Az udvar tisztan tartasa, gondozasa.

A helyiségek, mellékhelyiségek takaritasa.

= =4 4 -4 -8 48 8 2

A gyermekek részt vesznek elemi természetvédelmi tevékenységekben (téli

madarvédelem, ¢l61ények, novények dvasa).

3. Kapcsolattartas, egyiittmiikodés elemzése

3.1. Kapcsolat a sziilokkel
3.1.1 A csalad és az iskola nevelési elveinek osszehangoldsa

A tanulok az egészséges életmodra vonatkozd ismereteit és magatartdsmintajat a
csaladbdl hozza magaval az iskolaba. A sziilok egészségkulturaltsdga, valamint az iskolai
egeészsegvédelemmel valo kapcsolatuk jelentds tényezo az egészségpedagogiai iskolai program
megvaldsitasaban. A szokasalakitas alapja a példamutatés, a tevékenységek gyakori végzése,
ismétlése. Az iskolai szokdsokrdl a sziiloket is tajékoztatjuk, hiszen azok megszilarduldsanak
feltétele az egységes szemlélet. A szokasok kialakitasdhoz mindig kapcsoljuk a helyes
viselkedési szabalyokat. a sziiloket tobbféle formaban is tdjékoztatjuk programunkrol: irasos

Osszefoglalo, sziildi értekezlet, fogado ora.
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3.1.2 Sziiloi értekezletek, egészségiigyi eloadasok

Félévenként sziiloi értekezleteket tartunk, amelyek megbeszélési anyagdban a tanulok

nevelése, egészséggondozasa, egészséges életmodra szoktatdsa is szerepel.

3.2 Egyiittmiikodés az iskola-egészségiigyi szakszolgalattal (orvossal, védondvel)

Az iskola egészségfejlesztdé pedagdgiai tevékenysége beagyazddik a gyermek
egészseégligyl szakhalozat szervezeti tevékenységébe. Az iskolai (ovodai) egészségligyi ellatas
feladatait €s feltételeit a (26/1997. NM sz.) rendelet irja eld. Az iskolai gyermek-egészségiigyi
szolgalat és a pedagdgus egyiittmiikodése rendeletileg— kiterjed a gyermek-egészségiigyi
ellen6rzd vizsgalatokra, az iskolai egészségnevelésre, a pedagodgusokra, sziilokre ¢és
gyermekekre vonatkozd egészségmegeldzo és - fejlesztd (orvosi, védonoi) tevékenységre. A
csoportos sziirdvizsgalatok megszervezése megkoveteli a pedagdgustdl és a védondtol az
orvosi kezelésektdl valo félelem leszerelését. Minden egészségligyi vizsgalat egyiittes védondi
¢s pedagogusi el6készitést, megbeszélést igényel. Intézményiinkben minden évben
megszervezik a tanulok fogaszati sziirdvizsgalatat.

Az egyiittmiikodésnek tobb modszere beépiil az iskolai nevelés mindennapi programjaba,
igy a védondi latogatasok alkalmaval a szomatikus fejlédés ellendrzése, az egészségfejlesztd
alapképességek regisztralasa, a kozegészségiigyi helyzet ellendrzése. Az iskola és a védond
kapcsolatat erdsiti a tanuldk ,.elééletének™ jobb megismerése: a fejlédési lapok, anamnézis-
feljegyzések attanulméanyozasa, az egészségre, szociokulturalis helyzetére vonatkozd adatok

cseréje.

4. Ellenorzés, értékelés rendszere

Az intézményben folyo teljes korli egészségfejlesztés figyelembe veszi a tanuldk
biologiai, tarsadalmi, életkori sajatosséagait, beilleszthetd a nevelési-oktatdsi intézményben
megvalosuld atfogo6 prevencids programokba.

A torvény szerint: ,,A nevelési-oktatdsi intézményekben megvalosuld teljes kora

egészségfejlesztés mindségbiztositasi keretrendszerét az egészségfejlesztésért felelds orszagos
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intézet dolgozza ki.” Egészségfejlesztési programunk megvaldsulasanak értékelésénél ennek a
keretrendszernek a kritériumait tartjuk mérvadonak.

Az egészségfejlesztéssel kapcsolatos feladatokat koordinalt, nyomon kovethetd
moédon a helyi pedagdgiai program részét képezd egészségfejlesztési program keretében
készitettiik el.

A tanulok fejlédésének dokumentalasa az iskolaba 1épéstdl az iskola elhagyasaig tart. Az
ellendrzési folyamat a gyerekek egyéni képességeinek, fejlettségi szintjének vizsgalatira
iranyul, melyben megtalalhatok az egészséges ¢letmoddhoz kapcsolddo testi, lelki és pszichés
készségek és képességek is.

Az egészség védelme az egyén (sajat) és a tarsadalom (kozos) érdeke, abban a csaladnak,
az egészségiigyi szakszolgalatnak, a koznevelési rendszernek és mas tarsadalmi szervezetnek
alkotmanyos feladata van.

A helyi egészségfejlesztési programot a neveldtestiilet az iskola-egészségligyi szolgalat

kozremiukodésével készitette el.

Roszke, 2017.09.28.

Szécsényi Marianna
intézményvezetéd
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2. sz. melléklet Lazar Ervin Program

LAZAR ERVIN PROGRAM

A nemzeti identitds erdsitését célzo programokrol szoldo 1042/2019. (II. 18.)
Korméanyhatarozat szerint:

»A Kormany
1. egyetért azzal, hogy az ezeréves magyar kultira a jelen allampolgarainak és a jovo
nemzedékeinek miivelédése, Onkifejezése €s nemzeti identitdsa, valamint Magyarorszag
kulturalis fennmaradasa szempontjabol fundamentalis jelentdségi érték, ennél fogva
kiteljesitése az allam kiemelt feleldssége;
2. az 1. pontban meghatdrozott kultarstratégiai célhoz kapcsolodoan 1étrehozza a Lazar Ervin
Programot, amely szocialis helyzettdl és lakohelytdl fiiggetleniil minden, az 1-8. évfolyamon
tanulo altalanos iskolai didk részére tanévenként egyszeri alkalommal ingyenesen biztositja a
szinhazi, tanc- és cirkuszi el6adasok, komolyzenei hangversenyek, illetve az dshonos allatok
bemutatohelyei latogatasanak élményét;

(.)"

A Kultaraért Felel6s Allamtitkarsag a kovetkezok szerint hatarozta meg az egyes évfolyamok
esetében a lehetséges programelemek korét.

1. éevBabegdmadas bemutatdsa oktatasi intézmén
2. éviEdlOwaiv:é pzotdiukci 6 bemut at asa oktatési i
3. évfsalinhmzi el 6adéads bemutat dsa aj at jatsz
4 . eviKelmpdmzenei vagy népzenei koncert bemu
koncerttermekben

5. évfSaliywhmzi ealtéhasdassajemutj at szdhelyen (kb6s:
6. évfCorkamzmlvwaszahast bemutatasa sajat jatszot
7. éviEdIOwaEiv:é szet i produkci 6 bemutatasa okt at
8. évfSaliynwhmzi el 6adads H&kmbstzdtndhshaz )Budapest en

Az altalanos iskol ai tanul manyok ideje alatt
bemutatoé far mot i s megl atogatnak, mel ynek i
|l ehet 6ségek fluggveényeében

Roszke, 2019.11.26.

Szécsényi Marianna
intézményvezeté
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